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 ا�����ر          �� ��
*(ـ� ا��'&%$��ن �"ا!  ����دة وا�����ت ��� ��ا����� ا�و��� ��

'&%$����ن و��3�4��5  ا��+�������2 ا�(���1  وا����ى أدى إ���� !���وث �,&&��"ات ���� *��+  ا��     

و�<����ـ�ا> وو=�1%���� وأدوار> وإ�+�3&������ وا������ أ
���;: ا�+6&���" ��(���� �����ض 7�����8 �6&���"    

ا���C���E&� اى ا�<ـ�&A إ�� ا��C� �D�4ـ�ه� اى ا�<��&A إ��� ��� آ��ن ?'&�� ا��'&%$���ن ���                 

ا� �D�4�A *+  ا�2($ة أو وJ� <�2(ـ" �&� أو �"ا�I و���اد �"1&�� آ���G� H�3م ��� أو              

 ��Eق وأ"L     �)?�;و���ن إ�"ا2&ـ� آ�ن ��7 ا� M& .           A4�D  ���� ن أن���$%&'�'� :&��� Oوذ��

�&C������Eت ا�������Eت درا�����اه��4 .  ����E�4'�'<�=���� و�6'���� �ـ�ر ����43ذج وأ���)= R���!�و�

�م وا��'&%ـ$��ن �&A ا�A&�"�U4 ��6  8&��م إ?��ن ���STرة              ?Vا �&C���E��� �6��!ة و"
���

���5ـ�ن وا����� أ
��;<���G� X Hم ���� ا�����Yات     ا������EX�� �&C�����E�����C�� �3م ����از�" ر  

�ت ���U"�� و�"آ&��� ���"ض ?'��� *�*��ـ�ت ا�����Gات ا���U4ـ"��  . ا��&�"ة ��Y'Y� ���2و��

وا�����ـ"�&� و�6&���" �\���ـ�?" ا���C������E&� إ����� ا�����D�4 �������ول ����ـ�"ات ��ر�Z&���� ���8ـ��4�   

����DV� إ�� =(�ر 
%<�ت ?'� ��ا8
 ا���ا
  ا4�2Xـ�?� �6  ا�%&ـ^ ���ك و�����"       

��Gم 
�راً و�&���ه�ت �?�4ل ��&� و�'&%ـ$��3&� 4��8ـ� وH'U! �8 ?'� *��;&� و*�("ة             

����Eوا .      ���� A&�"��U4ا� A&��� ا��'&%$����ن �&C�����E�3 ول������ ���Eه���> ا��را H��4اه� Oو�����

 .ا�ر��&�&�ت �A ا��4"

 :أه��� ا	�را��

 : ا��راE� �� ا�����أه4&���64  

��&�� ��� =�  8'�� ا��را��Eت       ����ول ا��را ��E����D?� ����2ا ��� ا��ر       -١?Vت ا��Eا

�م �\��+  ?���م        ��?Vا �&C�����E�3 H"�&��� ا����� ���و����ت ا����Eا��2;&��� و���3رة ا��را

  Hت ا������ ���و��������Eم اه�����4م ا��را����? 
وC�����E�3&� ا��'&%$�����ن �\���+  �����ص ����

 .ا���c&;����� �&C���E ?'� �"!'� ?4"�� �<�دة

                                                 
�م �+'&� اfداب *  ?Vل وا�U�X7 ?'�م اYG� �?�Y4ذ ا���E4^-ا�* A&? ����2 . 
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٢-       "��J3 ���)2و A��� �&C�����Eا��� ���Eر ?'���م    ه����ك !���2� ��را���J�� A���و ���&��إ?
�م !&��h ��"آ��$ ��7��J درا���Eت ا��� ���� �&C�����E�X���Cت أ���"ى  ��?Vل وا���U�Xا


� ا�دب وا�"وا�� وا�\�" وا��M ا��%�Y و?'7 ا��%^��. 

ه��ك !�2� ��راE� ا�4C(��ر ا���ى �\��" �������C� �&C����E> ا��'&%$���ن وا����"ف                  -٣
    &C�����Eا��� k��&=�� ���&3�+�V ���U1�U���4 و���E ���'?    1���Eل ���� و�����  +��\� �

�م ا��Y�� �%'�Z4(�ف ه�ا ا�4C(�ر و�U  إ�&�?Vا. 

�ل                 -٤�� A�� ����>ا� H�8ت ا��'&%$���ن ��� ا���&;'�Eت و��&��C"ف ?'�� إ��+�3&� ا���إ
  <���G�%� ���4� "��D�>��� ���D�4ر��3� ا��G4� ���D�4ا��'&%$����ن ���� ا� �&C�����E�3 ���Eدرا

          ���3Vو����ن ا "
��? A� <�G�%� X �� اً        ا�4\�ه� أو"�*m� ����� ��4� �3���$%&'ج ا��
?'� �� ��C� MC;�� أو ��� �M�C ��%&��> و���4��G و��?&��4 ��� ا����Gات ا��'&3��$%&��             

 .�A 8;  ا��U�X�� A&41�Gل �� ا��H8 ا�<���

 :����� ا	�را��

             X A�+و� A&�"�U4ا� A&�� ا��'&%$���ن �&C����E�3 و��2د ��� ��E\+'� ا��را�64  ��
 ?��A ه��> ا�����G�� �&C�����Eم ا��را��E� �����ول C�����E�3&�    ����2 ��"��� و��'�����ت آ��&��   

     A���� ����?�4C4� ����)�8�ا��'&%$�����ن ����&A ا�A&�"���U4 ����� ا�ر��&�&����ت ����A ا�����4" و?
        A���  آ�� <���C� �&C�����E����� ر��د وا�\��"��%'� �&��UZ\ت ا��%��
ا��4,&&��"ات ���6  ا��4ا

A%ل ا��"ى وا��U�Xم وا�?V1  ا�Eوا��"اد وو ALا��. 

 :أه�اف ا	�را��

�ل ا���;&�� ���'? c���A ه��7 ����    -١��� A��� A&�"��U4ا� A&��� ا��'&%$����ن �&C�����E�3 7��)�
 .ا�ر��&�&�ت �A ا��4"

ا���"ف ?'� �4Eت و�n1�U ��4�5ن و*�+  ا��'&%$���ن ��� ا���D�4 وا����              -٢
 .�\�" ا�U4"��ن �� ا�ر��&�&�ت �A ا���C� �&C���E����� "4ه(�

٣-      A&�"�U4ر ا����\� o;�"�� ا���  �ا��إ�� ا�  
��� ا�ر��&�&��ت ��A ا���4"     ا���
 .���C���E&� ا��'&%$��ن

 :ا���ر ا	���ى

���	�����: 

               A�� I�$�� �3��3 وه����  �
 وا���� ����� ا���7 و    C���E�3Algio&� آ' ��4��A أ

Nostos    ALا�"���2ع إ���� ا���� �����وا����� � )Matt, 2007 .(   ���4'ت آ"��)= A��+و�
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 وذ���O ?���م C����E�3Johannes Hofer&� ?'��� ���� ا��;&�M ا���Y��Y"ى ���2ان ه����"   


 ?\��" ���4"ض         . ١٦٨٨����Yن ا�"��Gا������ ا�و���� ���� ا��� ���� :'���U4ا� o;و���8 ار���

?���5ى !&��k&���U� 7��� h ا�?��"اض ا����� �<���ث �'��5;�ط ا�A&�"��Y��Y ا�����A آ����3ا   

                nZ�\ا� ���;� o;�"�� ا���ى �&C����E"ض ا�����ده7 �� ���"ات ا�<�"ب ��3(�� ���رج �

    �)� A&�>��� <ر��و* <�'� A? .    ��Eآ��ن أه4(��             و�8 ��7 ا A�+ج و���Zام �L"ق آ6&�"ة �'��ـ

    Aـ��L�'� ـ�دة���وأآ6"ه��� ��?'&��� ه��� ا�)Austin, 2007 .(    ا���)� ��;ـ" ا�����J3 ���8و

       ���&�Lو�"ه���3ً� ?'��� ا�� � ,Lindquist(ا���4"ض �\��+  إ������C آ���4 ���� آ��ـ�ن د���&ً

2003 .(   :'��U4ر ا��)=  ;8 A� �&Cـ���E6'ـ� ا����ـ��3 و�43ذج وأ��و�8 =("ت آ  

 Oوذ� �%E� ).Illburck, 2012(�� ا�"وا��ت وا�*��ر وأ�+�ر وآ����ت ا�%

  ALإ���� ا���� A&ـ&� ���� ��ا���ـ��� ���<��ـ���C���Eـ: ا�����'�U� o;وار���)Scanlan, 

 ,Santesso(�&\�" ا���Y4" ���\�ق إ�� و��L و��Gر�3 ��4 �"ا> ��� ا���Zرج   ) 2008

 ����&A ا�A&�"����,4  و�J(���" ه����> ا���C������E&� ����� أو���D: أ*���+��(� و
����ره�    ). 2006

وذآ"���ت ا���AL   . وا�A�"2�)4 وه7 داA&�! ���! �� �ً41 و*�ق إ��� ا���AL وذآ"�����            

ه� ا��� ��Gم ��\+&  ه��� ا�%"د �� ا�C)4" و�"��� ����AL ا�م و�mآ� ?'�� ��2ور>      

 ).Agnew, 2005(وأ
��� و?�دة �� ���  ا�"�2ع إ�� و��L �� ��م �A ا���م 

�� �&C���E�A �+"ة ا�<��&A إ��� ا���AL إ��� �+�"ة ا�<��&A               واG�3  ���ول و�%Y&" ا�   

   7���Gا� A�$أى ا�� �D�4إ�� ا�)Koneke, 2011(        �!"ا�إ���  A&�>���� ا�%�"د "��\&�

و��8 أ*��رت ا��را��Eت أن    ) G��E)Darian-Smith & Pascoe, 2013� وذآ"���(��  

      ��Gإ�&(�� ه�� ا��%���� وا�4"اه A&�>���� ـ" ا�%�ـ"د�أآ6" ا�%�"ات ا��� �\) Goulding, 

2001 .(              

 ��ض ��"�� و?��\� ا�\nZ و�+A أ�5ً� ��� oG� ث�>� X �&C���Eوا���

     �Y%�� <"
4
 و?��7 وO�>� 7� ���GS �(��   . ��ض �7 ��\� أو ����C� إ�� A&�>��� "�\&�

  "��*�;�  +�\�)Grainge, 2000 ( ���4��8 ���&Zات ��ر�"���� 
وه���ا �A��+4 أن �<���ث ���

��2
 إ���� ?���Uر و��8"ون وأز�����    "�       "&L���E&(��� ا��  ����� ������4��8� وا����� أ!&���3ً�  

 ).Cramer, 2010(وا�Z"ا��ت 

             H�3آ�4 ��� آ� "
و��7 ر�o ا��U4': �+  �� ه� ¤&" ���2 و¤&" !��h و¤&" ���

وا?�;" ��� ا�;�!A&6 أن ا����J�� o;�"�� �&C���E"ة C���E�3 .      �&;'�E&� ه� ?+^ آ'4� ���2    

 
 ).Pickering & Keightley, 2006(إ�� ا�<�اS� وا�<�D" وا��ا8

                     A&��>ن وا����إ��� ا�$ A&��>ا� A�� I�$�� ه�� �&C����Eا�;��!�6ن أن ا��� 
و�8 أ42

�����C����E&� ا������   .  و��8م ا��'��4ء ���YG&7 ا���C����E&� إ��� ?���� و��
��            . إ�� ا�4+�ن 
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           �&�UZ\آ"��ت ا������ c'��� ه� ا��� �
�Zا� �&C���Eوا���  �آ� M�* 
4C� ه� ا���

 ).Wilson, 2005(�'%"د 

�ل ا���C����E&� ا������ ���A���+� 7 و�\�+&  ذاآ�"ة و�L&�� و�8�&�� �¨��7                     �� A�و

               n�Z� وا���ى A&�Lا���4ا A&� وا���ر�© ا�4\�"ك ���G6وا� �&��Gدات وا������� "S��� وا���

 ).Lyn Day, 2009(آ  دو�� و�4&$ آ  أ�� 


� � k'�Z�A �"د إ�� »��" و��Gً� ��آ"����           �Zا� �&C���Eوا���     �&�UZ\و!&���� ا� �

      ���Sوأ!�ا ���D�4'� ص���Zا� <"&��Y%إ���� رؤ����� و�<'&'��� و� �����DV��)Sprengler, 

2011.( 

 �����YGـ&7 ا������C���Eـ&� إ����� �3?���ـ&A وه����4 ا������C���Eـ&�  Boymو����8 ����8م ������ـ7 

 �&���E�+�3VاReflective Nostalgia  ����&4&�"ا�� �&C������Eوا��� Restorative 

Nostalgia�3Vا �&C������E�����      �����",وا� A&����>ـ�ر ���\����ق وا�����\��� o;�"���� �&���E�+

، �&�o;�"��� ���4 ا���C�����E&� ا��"�&4&��� �����آ" ا�Dlamini, 2009(    ���D�4(وا���G��Xد 

       <��G� 7�� ��� ل إ?��دة ����ء��� A�  ;G�Y4وا� "D�>ا� �� ���دة �%�E��)Feigelson, 

2005.( 

ا�<"آ�ت ا���� ���?�   و�8 ���و�H ا�%��ن ا��Z4'%� ا���C���E&� و���" 7¤�A =(�ر   

        ���Sا�<�ا ����� ����آ���ت "! ���
إ���� ا��<����h وا�������C و�7����G �����ن ¤&��" �G'&����� و��

Postmodernism    ً��2دا��زال ��� A�%ا� �� �&C���Eأن �&�ر و�+" ا��� Xإ )Boym, 

2008.( 

   �!�&���Yا� Iو�"����'� k���=و�� �!�&���Y��� o;�"���� �&ـ���C���E�3 ����2ه����4ـ�م . و��X��

ـA �ـ�ل ز��رة أ��آ�ـA و��ا�8ـ
 و��ـ�ن !�ـ�� ��� ��C���E�����           ��4��8 A�+� 7ـ&� �J(ـ" �  

 & Vesey(و�+���ـA �����7 ر��(���� ��!���ـ�اث ���'������D�4��� cـ� ا����Gـ"�M أو ا�;�&����    

Dimanche, 2003 .(       ون���� ��&��Y;ت �����" ا�<&���ة ا�"�%&��� ا�����C��� H��4&8و���8 أ

���� ا�� ���D�4�G&��ات ا�<&���ة ا�<����6� ا�4��
��"ة وذ����\� A��4� O�A&�>����� " إ���� ا�<&���ة   

)Bartoletti, 2010.( 

�ل ا����Cرة ��� آ�                  �� A�� رة وا�"�: ا���4دى�Cا�� �� �&C���Eل ا����,�Eو��7 ا

 O&�3وا� k>6  ا���ه� 7��8  ��)Jones & Alderman, 2003.( 

                 � �ث �(�ـ �� �<�ـ �ان ا��ـ �ت وا�;'�ـ و�J(ـ" ا���C���Eـ&� �&A 42(ـ�ر آ;&ـ" ��� ا�4�C4��ـ

�M1، و���8  �ارث و���Uـ � ����� ا�<��"وب آ��ـ � ���43ذج �(��ـ  ,McVeigh & Cooper(و��2ـ
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� ا���"اد               ). 2013 " ���ـ وأ*�ر ا�;�!�6ن أن ا���o;�"�� �&C����E �����,&&" وا���6رات �&\��ـ

���<ـ�&A إ�� ا� �ً��� �D�4�A ا��,&&" ا��ى �<�ث �� ا�4�C4ـ
 و����ً� ��A ا�C4(��ل ا���ى             

  ;G�Y4وا� "D�>أن �<�ث �� ا� A+4�)Deciu Ritivoi, 2002.( 

و�8 ���و�H ا��را�Eت ا�<��C����E�3 �6&� ���أت �J(�" ��� ا����Yات ا��&�"ة ���                   

  h��&! �&اآ"���*X7 ا�\��&�?&� واJا���� ���)&� H�G��E ا����ول ا����� ����أورو���� ا�\��"8&� و�

      �&E�&Y4� ا�J3إ�� ه�> ا� A&�>��� " ا��"اد�ت ��3(��          . �\X��>6  ه��> ا�� "&Y%� 7� �8و

وا�4�2?&� و�E�&E&� و*�+  ��A أ*�+�ل ا�;<�A�? h ا�+"ا���              ��3ج �L�;!Vت ا�U�8د��    

      �D�4��� ��3ر�G4� 
و��7 ا���;&�" ?�A ه��> ا��� �&C����E����DV�� .           A� إ�� أ�G3 �)3 �'�ا8

�ل ا�4<�د����Sت ا�&��&���� ا��%������ و���8\����ت ا�;����!A&6 وا�¤�����3 وا������م وا�دب   ����

 أ*���رت ����� ا��را���Eت أن و���8. وا�4�����7 ا���آ�ر���� وا�4����رض ا�%�&��� واX���%�!Xت

         ���E��4�4�2?&�� ا�Vت ا��G;ا�� A�� ى ا���"اد��� "�)J� �&C���Eه��>   . ه�> ا��� c�;و���

 أى ا�<�&A إ�� ا�Restorative Nostalgia  ��D�4ا�<�Xت �
 ا���C���E&� ا��"�&4&�


 ا�"¤;� �� إ?�د�� ��� �U<&: أ����1 �)Todorova & Gille, 2012.( 

�ك *��راً �����S��� o;�"� �&C���E" ا�\��ب ¤&�" ا�,"�&��          و�"ى ا�;�!�6ن أن ه�   


 ا�<&���ة ا�,"�&��� ��
��;: ا����4اAL ���� ه���> ا�;'���ان �\���" �����<�&A إ���� !���5ر��  ������

 ����G6� o;�"� ب ا�<&�ة ا��ى�'Eوأ <�&��G4� و?�دا�� و���Gا�)Lagerkvist, 2013.( 

             �"�� �&C����Eا��� H�3آ� ���ا�;�!�6ن !��ل إذا  k'ر ����<$ن أو      و�8 ا�����\��� o;

�&"ى ��� ا�;�!A&6 أن ا�\��ر ���<�&A إ�� ا�o;�"� �D�4 ���<$ن وا�\�AC    . ا�Y��دة

            ��)��! ��'? ��G;� X Aآ��ا�"�2ع إ�&� �<�� ا� A+4� X ت    . ��4ض��J>'و?��� ���آ" ا�

 ,Bunkers(ا���Y�&�ة ���� ا����D�4 �\���" ا�%��"د أ���5ً� �����<$ن وا�\���G��X ACده���       

2010.( 

ون أن ا���C���E&� �<4  ا�Y��دة وا�"ا!� واآ�\�ف ا�4\��آ  ا��%�Y&�           و�"ى »�" 

 Freudوأ��E;��(� وا��
���ل إ���� !��  و?���ج �(��� وذ���o;�"��� O ���;�� أ�+���ر �"و����    

)Ginsberg, 2004.( 

و��J" ��� ا�;�!C���E��'� A&6&� ��3(� �<4  آً� �A ا��Y��دة وا�<�$ن ��� ذات               
 �J>'ا�)Greenberg, Koole, & Pyszczynskv, 2004.( 

                 M��Cا�!��اث و� ���م ا�%�"د ����آ" ���G� h�&! �1��G�3ا  +\� �&C���Eو��4رس ا���
          ���&� ���'&4Cا� M��3ا�Cا� ��;��� A��+و� ���D�4'� ���'��+رة ا����U'� ا�%��"د "��J�� ���� �)��5��
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)Meyers, 2009 .(       <ر��;�?�� ��D�4إ��� ا� �&C����E����� "��\� ت أن ا�%�"د�Eو�\&" ا��را
 G������������������Y4'� �&C��������������������E;  ا�������������������5    و�+�����������������A ه�������������������ك �3 . ���6&�����������������ً�

)Miller, 2010.( 

و�"ى ا�;��  �ً&;'E �ً;3�2�A ا�\��ر �����C� h�&! �&C���E��  ا�%�"د ���&¹ ���              
ا����D�4 �&����4 ���"ى ا���;�� ا���f" أن ا���C�����E&� *���ء إ����G� h��&! �����Cم ا�%��"د         

        ;G���Y4وا� "��D�>��� آ"> ور��������� ����? ���D�4��� دة�%���EX��)Compton & 
Hoffman, 2012.( 

و���8 أ*���رت ����� ا��را���Eت أن ا�\����ر �����o;�"��� �&C�����E �\����ر ا�%��"د         
 & ,Nyklicek, Vingerhoets(����!�ة وذ���? O�� X ����2 ����� !&��ة ا�4�2?&��     

Zeelenberg (   7ه�� �&C�����E����� ًرا��ت أن ا�آ��6" *�����Eا��را A��� "��&6+ا� H>��Dوأو
 �ً�E ";ا�آ)Gergov & Stoyanova, 2013.( 

���"وا����ت �C���  ا�%��"د .  �����ول ا�دب ا���C�����E&� ��*��+�ل و���43ذج ��Z'%��� و���8
�ل ا�!�اث ا��� ��4" �(�� أ����ل ا�"وا���ت          � A� �4��8 ت وذآ"��ت�J>� "و��8  . ���آ

���E?�ت ا����"اد ?'��� �(��7 ا����ات وو����ت *����راً �����Y��دة وا�\��AC ���� وH��8 وا!���      
)Wagner, 2004 .( 

وا�\��" ا��"��� ���7 ����ول ا�,"��� وا�<��&A إ���        و=("ت ا���C���E&� ��� ا�دب   
وو��2  ) ٢٠١٢?;� ا��4�R��! 7 ر2;�،     (ا��AL وا�رض وا�ه  ��� ا�\�" ا��Cه'�       

  ���Y��3" ا��<���4 أ!���4 د�����8،  (���� ا�\���آ;&��" ?'���  ). ٢٠٠٨  +��\� c��;و��� "���*
      A&��>ه��2"وا و=(�" ا� A"ب ا�����"اء ا��ا�د��ء وا�\ "�* �'? c'�� وا��ى "C)4ا� 

، وG� �8;�ا ��د��ء و*��"اء ا�4(�C"      )٢٠١١?&�Y ا���?�رى،   (ا�� ا��AL �� أ?��4(7     
و��8  ). ٢٠١١
���" ?;�� ا���ا�7،    (�6  2;"ان �'&  2;"ان وإ�'&� أ�� ����D و¤&�"ه7          

     ������Cا� "��C)4"اء ا��ا�\�����4 و*�� "��C)4"اء ا��4(7 إ���� *��&��YG� 7���)  ،&\���ل�2<��� 
c�'L ?'�&(7 أد���ء و*��"اء ا�4(�C" ا�\�A4�       ���4 ه�2" إ�� أ�"�+� ا�\��4&� أ ). ٢٠١٠

     �&4'Gا ا�"ا��� ا��YEدة،  (و�8 ا���E M&+* "�+��     ). �2٢٠٠٢رج�ه��2"وا إ��� أ A��و
 �&��Y��3Xا �;��U�ا ا����YEو���8 أ ������Cا� "��C)4"اء ا��7 أد����ء و*��)&��'? c��'Lأ ���&���Cا�

�ح ا���A ه�ارى، (
٢٠٠٩   .( 

��ل ا������� A��� �&C�����E�4 ا����&��Yا� H(��� و���و�����و ���D�4ا� A��? م ا����� ��<���ث
 �&Zم ا���ر��و��C3 أن  . وآ "&6�A ذآ"��ت ا��D�4 ��+�ن ������ ��A �\��ه�ة ا����م    . ا��

 �&C���Eه(� ا����C� ن ��4رسfم ه� �� !� ذا�(� ا� ).Cook, 2004(ا��
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   A��� ً��2$ءا H>;��
و����Gم ا��G&��E�4 وا����ST� �3���¤رة �\���?" ا������G� �&C�����E أ
����D و��
��� ا����آ"��ت ا�\��UZ&� �'%��"د ������DV� إ���� آ'���4ت ا�¤����3  ذآ"����ت ا�4

 �&C���Eا��� A? ا��� ��<�ث)Kramer, 2008.( 

و�8 ���8���H ا�+����&"ات ا�%���¤"ا�&��� و?�����E(� ���<%���ظ ?'��� ا����آ"��ت و���&���   
ا�\����ر �����C�����E&� و����آ" ا����D�4 ���  وأ!&����Y� �ً��3?� ?'��� ا���آ&��� ?'��� ا�(�����         


� ?�� !�وث هC"ة ��4C?�ت �A �'��ان ?�*�H �&(�� ��� أز���� �4��8�         وا�?"اق �� 
)Martha West, 2000.( 

          ��4��Gل ا���U�Xم ا��?V1  ا��Eو <��C� �&C���E�3 1     . و�8 و�2ت��Eم و��G� ��4+�
             H>;�
�م ��ور �� ��آ"�3 ا��D�4 وأ!�ا�S و�� إ�Sرة �\��?" ا�����G� �&C����E أ?Vا

��4
 ا������ر ا��+�������2 وا��%���ء و�C�����E . n��'G&�ه���> ا��1���E  ����4رس ��Cه(��� ا����
                H��D1  وو��Eه��> ا�� <��C� A&��! "?��\� ل، =(�"ت��U�Xم وا�?V1  ا�Eو ���

�م    . ���� إ���Lر ا����اآ"ة ا���G6&��� �¨���"اد وا�;'���ان    ��?V1  ا���Eو <���C� �&C�����E�3 ���2���
�م وا��U�Xل ا�4��
��"ة ��6       �?V1  ا���E4(� و���و�(�� ��� و����G� 7�� ل��U�Xم وا�  ا����

�&1�4�&���Yى    . ا������>�  &C���Yو� 
�ل ���42���� A���� �&C������Eو�����4رس ا�����"اد ه����> ا���
�م �� ���"ات ز��&�� �4��8�      ?À� k&*أر A��+4� و���Gم ا��?V1  ا�Eو A� �45ن�و
�م           ��?V1  ا��Eو?�"ض و R�%!و 
�4C� م��G� ��&��GS $"اآ��و k!���� ��2د�� ����DV��

���4��Gاد> ا�����ل و���U�Xام ا��+����2&��� و���8 =(��"ت ا. وا�Z���Eا ������� A&��� �&C�����E���
     H��3��4� ا����� آ���Gدوات ا�¨��� A&�>����� ون"���\&� ����fا M��E�>وا� H��3"�3Vا�<����6� وا

      H��3"�3Vوا ����fا M��E�>م ���� ����ا��ت =(���ر ا��Z���Y� .   م���?Vا �&C�����E�3 o;�"و���
�ول ��"ة   �����C���E&� �'�آ"��ت ا�4��G� �'%"د �L  6%���� و*;��� و�<�Jت ا�Z��Eا��           

�م وا�U�Xل   ?V1  ا�Eو ��و�2د �,&&"ات       . � ��? :Dوا  +\� �&C���Eا��� ")Jو�
 ).E�&E)Bohn, 2007&� وا��%�ء ��;�Gت ور�M إ�4�2?&� 

     h��!و ���%'�Z4ت ا����C��4'� Iوو=%���� �'���"و� �&C�����E���3ت ا����?Vا H��Z���Eو���8 ا
����3ت و���� ���"وج ���    . ا�4C(���ر ?'��� ا�\��"اء ?Vه���> ا H��>C3 ���8م �����آ&"  و���G� أن ���� �

ا�4C(���ر �%���"ة *��;��(o;�"��&� 7 ا�I����4 �(���> ا�%���"ة وه���ا ا���Y!Vس، ���� !��&A أ���3 و���2 أن  
               ��4&8 A��  �'G� ��3ت وا?�;"ه���?Vل ه��> ا���آ"��ت ��� ا�,��Eا ��;C�� 7� 4(�رCا� ���

 �4��Gه�> ا��آ"��ت ا�)Attrep, 2008.( 

��4� وا�����ر ا��+�����m�� �2دى      و���"¤7 أن ��7J ا�;�!A&6 ��8 ا?�;�"وا أن ا���         
إ�� ا�\��ر �������C� �&C����E> ا���D�4 ���ون ا��S�>��Y4ت ا��+����2&�� و»�Sره�� ?'��                  
�م ا�"m�� ��48دى                 �?Vأ�3 =("ت »راء �\�&" إ��� أن ا��+����2&�� ا�<���6� وا Xا�<&�ة، إ
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��4
 ا�Z���Eام ا����48ر  . إ���� ا����5Gء ?'��� ا���C�����E&� أو ا��  ��&'G���A ه���> ا�4\���?"       � 
ا���U?&� وا���Jم ا�+��'� ��G أ�&: �'A�"2�)4 وا�A&�"�,4 �\�ه�ة ا����Gات ا��'&3��$%&��     
ا������ �'�AL وا���GL� ���',�� ا�م و�������� ��&\��ن أ��2اء و!&��ة و���GS� ا���AL وه�7                  

         ���J>و�  �
. ��&��ون ?��� و����Y&��ن �������� آ�  ��� �<��ث ���� ا���AL �\�+  ���ا
 Cunningham(4  �\�?" ا�,"�� وا�<�&A إ�� ا���Y�� AL?� ه�> ا���Gات ?'� �<

& Sinclair, 2001 .(       ALا��ى و��� و?��ش آ�  !&���� ���رج ا���  &Cو�8 و�2 أن ا�
                         ����G6� ��L�;��4 وار�)� ��� H4ه��Eو ���L'��4 �,�� و�ات ?'�� ����Gت ه��> ا��?��E �G�

%�?�   وأ��5ً� اH�3"�3V ��&�ـ: ا���ا
�  وا��    ). Ogan, 2001(?�1'�� وأ
�'� و��2ور>   
���&A ا�*���Zص ������Uت وا����Uرة �\��+  �$ا����� أو ¤&��" �$ا����� �(���4 آ���ن ه����ك   
�;�?� 2,ـ"ا�� ��4 ��&ـ: ا�;�Gء ?'� 
'� ����AL و��A �&�� ��  وأ��5ً� ا�4\��رآ� �&��4         

 �Dث �&� �\+  ا��"ا�>�)Schiwy, Fornazzari, & Antebi, 2013.( 

         X&�� و�7 �'? �'? "U�G� X �&C���Eا��� �Eودرا    A+4&�� <��د�ل �C� �4 إ�����
أن �+�����ن �����A اه��4������ت ا��'�����4ء وا�;�����!A&6 ������ *������ ا�X�����C4ت وا�������UUZت  

)Howard, 2012.( 

��� :ا	�را��ت ا	��

A<�ر��إ��  �G��Yت ا��E7 ا��را&YG� 7�: 

�م وا��U�Xل �\�+                :  ا�ول ا�4<�ر •�?V1  ا��Eوو �&C����Eا��� Hت ���و����E75 درا�
 .?�م

 .\4  درا�Eت ���و�H ا���C���E&� وا��'&%$��ن �\+  ��ص�: ا�4<�ر ا��3�6 •

 :درا��ت &��و	+ ا	�����	��� وو��*# ا�"(م وا'&%�ل ���# "�م

  ���Eذآ��"ت درا)Higson, 2014 (    ���'? ت�?���E ���8 ���6��>أن ا��+����2&��� ا�
�ل ا�E"�2ع ا��D�4 وا��ى آ�ن �A ا��U�M أن �<��ث        � A� �&C���Eا��� 
ا�����  �

ا��+������G� ��&2 =(�"ت ��ا�8
 ?'�� *�;+� ا���DV�� H�3"�3V� إ��� ا����م               ��ون ه��>    
 . وا��� اه��G� �&C���E����� H4�H ا��D�4 ��آ"���� وأ!�ا٢٠٠٠�Sا�<��6� ��� ?�م 

  ���Eدرا H>��Dوأو)Adebesin, 2013 (     إ���� ����"&C&3 A��� ه���2"وا A��� أن
          "?��\� 
�م �'����  �?Vن ا���Z�Y� 7)� ���Y��� 7��)+�Eا      ALا��� <��C� �&C����Eا���

و�8 أ*�رت ا����I1 أن ا����ع وا����Y4ى ا���'&��4 وL;&��� ا���4               . وا���آ&� ?'� ا�(���  
و?�د ا���Yات ا��� �58ه� ا�4(�2" �� ا��G� ���Yم ��دوار ه��� و�Sm"ة ��� ا�Z��Eام               

ALإ�� ا�� A&�>��� ر��'\�  �م آ"د ��?À� ا�%"د. 
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  ���Eدرا Hو���و���)Holak, 2013 (إ   H��3"�3Vام ا����4و�3ت ?'��� *��;+� ا�Z���E
    ��&����Yد ا����>�Xوا �&��Eرو A��� A�"2���)4ا� A&��� ALا���� <���C� �&C�����Eا��� A��? "��&;��'�
                 A&��>ا� A�? "�&;��'� 7)3;&� وا�\(&"ة �� �'��ا�ت ا�\Xا��4آ� k&=��� ا��و�8 �8 ،�ًG��E

ALآ" ا��� . إ���� ا��������� �'&��E�4��5ن و*��+  ه���> ا����4و�3ت و���2 أ3(��� و�و��<'&��   AL�
 .و����GS و*UZ&�� وأ�5ً� �'��ا
  �&A ا��"اد ا���A ���(7 3%^ ا�(���

 �Eوأ*�رت درا)Hunt & Johns, 2013 (    ����Cم ���ور إ���G� �&C���Eأن ا���
       I����4رة ا����
 A����+� ���� ������� �'&��Eإ3(��� و h��&! c����Yن وا�����?Vا��?����� وا ����

    ��4��Gآ"��ت ا������ I���4ا� o;�"��&� �ر���Cا�� ����� �'%�"د ��� �"ا!��  ?G����E ���"4�    وا��
و�6&" ��ا�'� �\�?" ا�<��&A �(��> ا�%��"ات و��� ���U  �(�� !��� ��� آ�H�3 أ
��ات أو                        

 .روا1: أو أدوات أو ���D?�ت

 �Eدرا A� A&;و�)Williams, 2013 (     ون"��\� A�� ��)� م��G� ��\3أن ه��ك أ
�م ا����G� h�&! �����Cم ا    �?Vوا H��3"�3Vام ا�Z��E�� Oوذ��� �&C����E�����  اة وا�4(����4ن��)�

�م ا�4"اهA&G ا�T� �4��G?�دة ����3ج إ?��3ت ه�> ا���م ���DT� ا�'��Gت وا�4\��ه�         ���
���3ت �\�+'(�            ?V7 ���7 ��$��  و3\�" ه��> ا�S �&�UZ* آ"��ت�� o;�"ا��� �%5'�3(� و�

8
 ا�&��&�ب    �� �'? ���Cا�Youtube  
����� 7Yر�� و���Cا��?��� ا�� 
��L A? ���;�� 
� ���UZ* دة ا�����3�4ج���?T� ���8م A��4 .   ���Gم ا�4"اه�����3ت ا������Cة ����?V;��" ه���> ا��و�

     �&C����Eوا��� �Gة ا�4"اه"�� �
�� �D�4ا� <�C� �&C���Eا��� A�  آ A? ً;&"ا�4� ���Gا�
�م ا�����C ا��64�4     ?Vام ا�Z�Eل ا�� A� O4� وذ���Gم ا��?Vل وا�U�X1  ا�Eو <�C�

8
 ا�&��&�ب�� ��. 

أن ا�Z�Eام ا���Muehling & Pascal, 2012 (   ��� �&C����E(اE� وو�2ت در
�ن ���64  ��� ا��C?Vب                   �?Vا <��C� 4(ـ�رCا� A� ���Cإ�  �دى إ�� رد �m� �3ت�?Vا

  ��� c'�وا�� .                     <��C� �&C����E�3 ن��?V6&�" ا� ��ا�آ;�" �<��ث ?��� "&Sأن ا���� R!��� ��8و
  A���� "���6أآ O4(���ـ�ر وذ����C'� �&���UZ* ر وذآ"�����ت وأ!����اث�����أ �&Cـ������Eا��� "&S����� 
 .ا���ر�Z&� أى ��C> ��ض ��&� �7 ��\� ا�4C(ـ�ر و�7 �\(ـ�> ��%Yـ�

 �Eدرا H>Dوأو)Perryman, 2012 (   م ا�������¨� ���Cإ�  �أ�3 ���2 رد �
����ول ا����C� �&C���E> ا��Y&��4 وذ��A&�� O ا�4C(��ر ��� ا�(��� ���G اG��E;'�ا ��&'7 ا�%���ن                  

The Artist �2وه� Hugo\� $&4��  + .     <ه�� A�? "�;�� و=("ت أ3\�� و��?'&��ت
             �����Uم ا��واه��7 ا�4C(��ر    . ا���C���E&� �6  إ2"اء �G��Y� ��� ا��'&%$���ن !��ل ا���

        A&�� �����;�� ل���"�+�� وأورو��� ردود أ��آ;&" �� ا�4\�رآ� �&(�، �&��4 و�2 �� أ  +\�
C�� 7� A� �ً5م وه��ك أ�� .M �(� ور�5(�ا�4C(�ر �(��ك �A أ?MC �(�> ا��
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   ��Eوذآ�"ت درا)Pieterse, 2012 (      ������ �'&�Eن و��?Vا ��� �&C����Eأن ا���
        ��&G�"4(�ر ��� ���2ب أ�Cا� �'? "&S��'� .           A�E A&�� �&1��U!إ ���X�8� ذات د�و����2 ?

             �&1�U!إ ��X8� ذات د�? �2�� X �4�&� ن�?Vا �� �&C���E����� "Sا��� A&4(�ر و�Cا�
 .A ا���S" �(�> ا���A&��&C���E �3ع ا�4C(�ر و�&

  ���Eدرا Hو���و���)Sumner, 2012 (     ���� A&&3ا"���Vا A&��Ä2�آ&%&��� ������  ا�
ا���E"ا�&� ��������C� �&C�����E> ا����AL و���8 ا�Z���E��ا ا�\���" وا��'� �4�&��Y�A��? "��&; ه���ا        
ا�<�&�G� A��ا أ?�G� Xً�4رن �&A �\��?"ه��C� 7> و��L(7 ا�
�'� وا�;'�� ا���ى ��&\��ن                 

 .أ�A&� �ً5 ا�;'��A �� ��ى ��4رE� ا�<"�� و��;&c ا���ا���&(� و��Gرن 

   ��Eوأ*��رت درا)Van der Hoeven, 2012 (    "�&6� �G&�E�4أن ا�¤���3 وا�
              ��4��Gا� �G&�E�4ل ا�¤���3 وا���� A� :5�� Oى ا��"اد �� ه����ا وذ��� �&C���Eا���

¤���3 وا��G&�E�4   �(��> ا� . !&4���G� 7��� h(� !��� اfن ��� ا�<%��ت وا����آA ا������              
��;" ?A ا���G6� وا�%A �� ه�> ا�4"!'�� و��mدى إ��� ���آ" ا�%�"د �+�  ��� ��"�;o و�4&�$            

 .ه�> ا�%�"ة ا�$��&� �A أ!�اث وأز��ء و��Cرب و!&�ة ا�4�2?&�

 ���Eدرا A��� A&��;و�)Kim, 2011 (  ���� I3آ��� I31�4&� ���� ه����&��Yم ا��أن ا����
H4 �����ول ا�����C� �&C����E> ه��I3 آ��I3 ���       3(��� ا�3�46&��ت و��ا�� ا��Y�&�&�ت �8 اه� 

    �'G���Y4ا� �)�&��UZ*وه���(��� و ���)���GSو ���)Z7 ��ر�&?����� ���D�4ه���>   . ا� H��Y+? ���8و
�D�4إ�� ا� A&�>إ�� ا� ���DV��  ;G�Y4ا� A� I3آ� I3و��ف أه  ه� c'8 م� .ا��

   ��Eدرا H���8و)Evans Jr, Hart, Cicala, & Sherrell, 2010 (  ول�����
�����E"�+���      ا����ا����4"ب ا� ���'? c&;������� Oوذ��� ���D�4ا� ���� A��%م ا����C3 <���C� �&C

و��8 و��2 أن   . ا�\(&" أ�%&^ �"�Y'� وا��ى ����2 در ��&��? ��2��A ا����C� �&C����Eه��               
        7Cا�� ������4(�ر ?�� Cا� �)&'?  U>� ا��� ���4��� o;�"� �&C���E�8�  . ا����وه��ك ?

و����2 ?�A&�� ��8     . �%"د ?��� و���ة ه��ا ا���A&�        7C ا�\��ر �(�> ا���C���E&� و�&A ?4" ا      
           ����DV�� "ت ?'� و��ة ا�%��ن�ات ا��� ��Yد ا��? A&إ�� ���ن و� A&�>��� ر ا�%"د��*

 .إ�� !7C *("�� و�3ع ���

  ��Eوو�2ت درا)Kusumi, Matsuda, & Sugimori, 2010 (  ام�Z��Eأن ا
��3ت ��Sm" �\�+  آ;&�" ?'�� ا�4C(��ر         ?Vا �� �&C���Eا��� .    �&C����Eا��� "&S��� و��$داد

�&A ا�4C(�ر آ'�4 ازداد ?�4" ا�%�"د وآ'H���L ��4 ا�%��"ة ا�$��&�� �¨!��اث وا���آ"��ت           
�ن  ��?Vا����� ���و�(��� ا �&��UZ\���3ث    . ا�Vا A��� "��;ا����آ�ر أآ A&��� "&Sأن ا����� R!و���� .

�ن ������آ"��ت ا�\��UZ&� �'%��"د �m��� ���4دى إ���� �\��C&�� و�����2 �\��"اء    ��?Vا o;�"و���
 .4�A' ?��ا�I��4 ا�



 ١٢١  

 �Eوذآ"ت درا)Marchegiani & Phau, 2010 (  م ���ور�G� �&C���Eأن ا���
����3ت وذ���A&��� "��)J� O ا�4C(���ر ���� ا��Cه����(7 و�\���?"ه7        ?Vا ���� "Sm���ل و�����

  ���? A��'�4ا� I����4ا� <���C� �&1آ&��(7 وأه���ا�(7 ا�\��"ا�'�Eو .  +��\� "&Sو���8 و���2 ه���ا ا�����
و�k��'�Z ا���C�����E&� و��S&"ا�(��� . ا�دو����وا�D: ���� إ?����3ت ا�¤����� وا�4\��"و��ت و 

 .و�Gً� ���ع ا���C���E&� و�4Eت و�n1�U ا�4C(�ر

   ��Eدرا Hو���و��)Aghvami, 2009 (    ���� ن��\&�� Aا����� A&&3ا"��Vام ا�Z��Eا
             ALا��� <��C� �&C����Eا��� A�? "�&;��'� H3"�3Vا�,"�� �'�4و�3ت ?'� *;+� ا .  H>;�
��


 ا��AL و�\�رآ� ا��آ"��ت ا�4��G� وآ        ا��4و�3ت وE&'� ���?&7 ا�4�3Xء     �  
وا���ا
          7)�L�� "ة أ�"ى�7 �'"�2ع )���� .  ��\3�� ��T� o;�""ان ����DV� إ�� ا���;&" ?A أ!

ا����4و�3ن ا�V"ا3&���ن �4�C���ً� ا��"اAL���'� �ً&��D ?'��� *��;+� اH��3"�3V ����4 أدى إ����        
�4
 ا���ى    اA? 7)��U%3 ا��ا8
 وا�<&�ة ا�<G&G&� �� ا�,"�� و  �'8��A ا��3       �C42(7 ��� ا���

 .��&\�ن �&�

 ���Eوأ*���رت درا)Bull, 2009 ( ى ����دfن ا���Z���Y� A&�"���,4أن ا�I Pod 
4
 و�A�$Z ا�¤���3 ا����         C� ن���G� h&! ALا�� <�C� �&C���Eا��� "?�\� 
�  ����'�

       �%'�Z� ��"4?  !"ا�و!&��(7 �� ��  AL���� 7آ"ه�� .          ���Xود �ًS��!  �4>� ��&�¤أ  �+�
�L&��� أو *��UZ&� وه��4���Y� 7��ن إ���� ا�¤����3 ���� ا����4$ل أو أ����Sء 8&���دة       وذآ��"ى و

. ا�Y&�رة �m� �4دى إ�� *��رهY��� 7��دة �&�&\�ن �� أ�2اء ا��AL وه7 ��&��ون ?���   
وه�> ا�3\�� ��7 ��4ر�E(� �\+  ��"دى أو �\�+  h�&! �?��42 ��\��رك ا�4,�"���ن            

 .;AL���� o وذآ"�����
 ��5(7 ا�;�� �� 42
 ا�¤��3 ا�4��G� ا��� �"�

 �Eدرا A� A&;و�)Estevez, 2009 (   ن���Z��Y� آ��ادورVا A� A�"2�)4أن ا�
       ALإ���� ا���� A&���>ا�,"���� وا� "?���\� A���  ��&'G�'� ���&48"ت  . ا��+����2&��� ا��?���E ���G�

�ل ا���U�Xل   ��� A��� Oوذ��� ���&� A���و ALا���� 
��� "4���Y47 ا�)'��
ا��+����2&��� ?'��� ��ا
 .3%^ ا�'<J� و��ون �+'%� ��د�� �"�%��ا��$ا��� ����Uت وا��Uرة �� 

 �Eدرا H��8و)Poulsen, 2009 (�&C���E����� �)�8�. ����ول أ��م ا�L%�ل و?
����"�;o ه���> ا�����م ������آ"��ت وا�!���اث ا�\��UZ&� وا������� ا����� ���" �(��� ا�%��"د ����   

 ����%L �'!"� .      إ��� ا� A&�>���� ر��ل �6&�" ���ى ا�%�"د ا�\��%Lم ا����D�4  و�\�ه�ة أ�
و���J  ه���> ا�����م ���� . و��
��� �"!'��� ا��%����� !&��h ��+��^ ا�����م ه���> ا����آ"��ت

3� ��
� و�4&$ة �&A ا���س !�� ?�� ا�+;"�+�. 

  ���Eوو��2ت درا)Rancier, 2009 (  7��� وا�,��1&��� ا����� �&G&�E�4أن ا�?���4ل ا�
� وذ��O   �� آ�ز���Yن ��Gم ���=&k ا���C���E&� ا���ر�Z&�� وا���L&�  ٢٠٠٢إ2��3(� ���   
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       �����G6'� ر��
 A����+�4� و���Gا�4\���"آ� ا� ��&��G6ور ا����C7 ا�(���� وا���آ&��� ?'�� ا�&?����
�����&'G&4&��� وا����� �<���ول أن ����?� إ����   . ا���ا��" �&C�����E��'� �&C�����Eو������4 ه���> ا���

 .ا��  و�+�ن �'(4C'� �4(�ر

 �Eدرا H>Dوأو)Shiau, 2009 (    ����Eا��� 
C&� أه4&� ا�¤��3 ��� ا������  ��
ALا����� <����C� .  ����&+�"�ت ا��4<����ة ا������Xا�� ����� A&&�&���Uا� A�"2����)4و����2 أن ا� ����G�


 ا���C����E&� �+�  أ�3ا?(��                  ��  �����'� I3��� ن أ¤��3 ا��4"�� ا�\(&"ة �&"��$ا���Z�Y�
وأ*+��(� و�4�Y��ن إ��� ه��> ا�¤���3 ��� آ�  �+��ن و���\�" ��� ا�4<��ت وا����4?7              

� ���¤���3 ا���� ������ول ا�"��2ع إ���� ا���AL �����     و��"�;o ا���;� . ا��U&�&� ��� أ�"�+���  
ا�,"���� وه����ك »���"ون ���'���Gن ���¤����3 ا����� ��<���ث ?��A ا�\����ر ����!���ة ����ون        

�4��Gا�8ت ا��Uا�. 

 �E٢٠٠٨ه��3 إ�"اه&7 ا�;� ، (وأ*�رت درا ( A&�"�,4إ�� اه��4م ا�
��"U4و3&� ا�"�+�Vا k>U'� "&;ض �\+  آ"����� A�">;ا� �� A&�"U4ا� �%� ،

و���دت �5%&��(7 . ا�4"آ$ اXول ���� 
<&%� ا�ه"ام و�'&(� ا�U4"ى ا�&�م
 .ا�V"ا2&� ��
� ��C> إ�"اج ا����و�A وا�Z�Eام ا���ان

   ��Eوذآ�"ت درا)Kessous & Roux, 2008 (    ��� �&C����Eام ا����Z��Eأن ا
�ل �����ول ا�<���&A إ���� ذآ"����ت ا�<&���ة ا�&��&��� ا�4\���     ��� A��� 7���� ���3ت�?Vا A&��� �آ"

4
 أو ا����دات ا��4��G� أو ا��E��4;�ت واX��%�!Xت ا���� �(�� ��2ور                   �C4ا� �� A&�Lا��4ا
4
 أو ا��آ"��ت ا�\UZ&� ا��� � k'�Z�nZ* A إ��� »��"        �C4و��8 و��2   . 4��8� �� ا�
��3ت?Vع ا�D�� �� ر�� أو�Cا�� ��� .أن ا���C���E&� ��7 ��=&%(� �� ا��

   ��Eدرا Hو���و��)Ma, 2008 ( �Eا      I3��3ت ��� ه���?Vا ��� �&C����Eام ا����Z�
      �'G�Y4ا� �&�Lآ&� ?'� ه���(� ا����'� Oوذ� I3��3ت        . آ��?Vت ا���G\��ه� و��ى ���>��

و�8 �7 د��I ه��> ا���Uر    . ?'� ا���ر�© ا�7��G وا���G6� ا�4<'&� وا��4اAL �\+'� ا��G'&�ى 

�ر ���
"ة �'�J" إ�� ا�G�Y4;  وا���Gم 
� �4��Gا� ���&'Gا���Sوا�<�ا . 

  ����Eوأ*����رت درا)Bandyopadhyay, 2008 (   o�"���� �������)م ا��أن ا�����
                       A&�� 7��� Oا�,"��� و�<4'(�� وذ�� 
ا�A�"2�)4 ا�(���د ����L(7 و���Y?�ه7 ?'�� ا����7'8 ��
ا�C&  ا��ى و�� و?�ش �� ا�(�� 8;  أن �(�2"، �&���4 و��2 أن ا�C&�  ا���ى و��� و?��ش          

         �Cم و����� �'�Y%" إ��� ا�(��� و���Y?�> ?'�� �(�7 ا���AL          ��رج ا�(��� ��\�C�� ه��> ا���
<�&��Gو?�دا�� و� ����GSو. 

 ���Eدرا A��� A&��;و�)Kitch, 2008 (  �&C�����E����� ر����\��� o;�"��� أن ا��;���ر
��J  ��� ذاآ�"ة ا�%�"د �4<��اه�� و�3�4�5(� و*�+'(� و!��� ا��E'�ب وا��"��G� ا����             
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  �� �)�¤�&
 H4� .        ��&وا� �����ل ه��>      �&���آ" ا�%�"د ا�!��اث ا���� A�� �&�UZ\وا� ��&
 .ا��;�ر وآ&%&� ���و�(�

  ����Eدرا H�����8و)Suominen, 2008 (    ب�����ا�� <����C� �&C������Eول ا����������
ا�V+�"و3&� ا� 7¤"��;� �4��G�A و�2د اه��4م ���2&�ل ا�<�� �6�A ه��> ا�����ب إX أ��3                

�ل          � A� ��E�4ر�7 �� O4� وذ���Gب ا���6ً� اه��4م ������! ")J� ب    ��أ��ه�> ا�� 
42 
             ��)Z3&��(�� و��ر��+�Tو� ��)� ��
�Zت ا���'��75 آ  ا�4� k&*أر A��+(� و��ا�Z�Eوا .

  7���5� H���3"�3V����4�2?� ?'���� *���;+� اXا  ���
و�� ����2��4C?����ت ?'���� ��ا���8
 ا���ا
�)UZ� ��  4� وآ��Gب ا���رآ�ا و��;�د��ا ا���\�&� �&C���Eا��� <�)� A&4�)4ا�. 

    �Eدرا A� A&;إ��  (و� A&�"3    ،��4!م 8&��م إذا?�� !��ض ا��&�           ) ٢٠٠٧"اه&7 أ��?
              h&! 7J��� "&¤  +\� �)&ن إ���4�Y&� "U� �� A&4&G4ا� A&&3دا�Y'� ل��ور ه�م و���

ودور اVذا?� �� �';&� ا!����2(7 ا�5� M'�Y��� "S���� �&���U�X�k             . ��7 أ!&��3 أو �3درا   
داA&&3 ا�A&�4&G4 ���     و���2 ?��8� ار�;�L&�� دا��� إ!A&�� �&1��U ���"ض ا���Y              . اVر�Eل

 .�V "Uذا?� وادى ا��&  و�&A إ��Cه��(7 3<�ه�

 �Eوو�2ت درا)Enns, 2007 (  ^�+�� �&3�4ة �� أ�"
أن ا���م ا�<��6� ا�4��
C�����E�3&� ����أت � A&��� "��)J���A ������4ن إ���� أ�3�4&��� ا�\��"8&� 8;��  ا�<�ده��� ���
 أ�3�4&���     

 ا�%���"ة ا��� �&��E�&Y���D"(7   �(��7 �\���"ون �����<�&A إ���� ا����D�4 وإ���� ه���>    . ا�,"�&���
���4Eم ا�"أ�Jا�� 
 .�4\�آ  وأز��ت ا�U�8د�� ���م �8ر�(7 ?'� ا���7'8 �

  ����Eدرا H>���Dوأو)Holak, Matveev, & Havlena, 2007 ( أن
�����3ت ا������ ����8�H ا�������C� �&C������E> رو���E&� ����� ا�����D�4 8;���  ا3(&����ر ا�X<����د  ?Vا

      �Jا�� <�C� A&�>\�?" ا��رت �S�8 أ ��&��Yا�     Oذ�� ��� �&�E�&Yاآ� وا���2اء ا�"�*Xم ا
H8ا�� .                ��'? ���C�\� ��3ت�?Vه��> ا 
�� ���Cإ�  +\� �E4(�ر ا�"وCوب ا��C� �8و

�)��3� .*"اء ا��C��4ت ا�"وE&� ا��� و=%H ا���C���E&� �� إ?

 ���Eوذآ��"ت درا)Nadkarni, 2007 (  ���� 7ه���E ���8 �&C�����E����� ر��أن ا�\��
          ���? A�Yح ����ن آ;&�" ��� ا��C3      ٢٠٠٠ =(��ر> ?��م           A�"ه��� O����&� وه�� "�C4ا� ��� 

Benedek Uhrin         ا�\�;�ب A&�� ���! 4(��رCا� A&�� آ;&�"ة �&;��* ��'?  U! وا��ى 
 A��Yر ا��,��
و���8 و���2 أن ه���ا ا�����Cح �"��2
 إ���� إ�Sر���� �'����C4'� �&C�����E" ����       . و

�ل �A��%'� ���4��G ا�7����G و��
��� ���"�� ا����4اAL �'�ا��8
 و!�&���� إ����    ��� A��� ���D�4ا�

 .���ا�

 �Eدرا Hو���و�)Shaoyi, 2007 (    ���� I3آ�� I3ه�� �� �)م ا��� �7 إ2��3�ا��
�ل     ١٩٩٧��� A��� ���D�4ا� ���� I3آ��� I3ه��� <���C� �&C�����Eو���8 و���2 أ3(��� ������ول ا��� 
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 ا��"آ&��$ ?'��� أه4&���      ��� ���D�4وا�<&��&��� ���� ا� ���&��G6وا� �&��E�&Y4(� �¨���2اء ا�����G�
واه�H�4 أ��5ً� ه��>    .  وا��A&�� ��&�L ا���4اA&�L   دوره� �� ا�G��4� وذ�O ����?&7 ا�(����    

 .ا���م �T=(�ر ا���8� وا�C�\� �'U(�ى

 �Eوأ*�رت درا)Partin, 2007 (  ����?وا�� Iا��"و� �� �&C���Eا��� k&=�� أن

 و��2ب ��&^                  C�* ��8 م��Cل ر��(�� �%�&'7 !�"ب ا����� A� �6��! ت�C��4� c��Yوا��

����3ت   . اء ه���> ا����C��4ت �o��G ا�L%���ل و�+��A أ���5ً� ا�+;���ر ?'��� *��"    ?Vا H����8 ���G�
  ���G"اه�و �����%L A��� �G����Y4"���� ا��4"ا!��  ا���� ���
�Zآ&" ���<&���ة وا����آ"��ت ا��������


     . ?���� آ�ن ��7 �\�ه�ة !"ب ا���Cم  �� �و�8 و�2 أن ا��آ�ر ه7 ا�آS��� "�6"اً و�%��?ً
��3ت?Vه�> ا. 

    ��Eدرا A�� A&�;و�)Sierra & Mc Quitty, 2007 ( ��\أن ا�  �&C����E����� ر�
و��Gم ا�(���� اE �� "Sm� .     ��&?�4�2X'�آ&�ت و�3ا�� ا�\"اء وا��k'�Z4� O'4 ا��C��4ت       

  
���ور ���� ��E'�آ&�ت و�\���?" ا������C� �&C�����E> ا����D�4 وا����� ����وره� ���'��c ����وا�
O'4ت ا��� .ا�\"اء و�5%&

 �Eوأ=("ت درا)Vignolles & Bonnefont, 2007 (    "�&6� أن ا���4اد ا����
���A&��� �&C�����E ا���4"اه���Y3"� ���� A&G ����64  ���� ا����Uر ا����&� وا����Eد وا�¤����3  ا

                  A&�"��4ا� ��
ا�%"Y3&� و¤&" ا�%"Y3&� ا���� !�C3 H�GG!�ً� دو�&�ً� آ;&�"اً وا�4\��ه&" ��
      A&&4������ا� A&2"���Z4وا� A&&���Y3"%&������ ا��64'���� ا�+��و A&&���Y3"%و¤&���" ا� A&&���Y3"%ا�

و��8 و��2 أن ا��� .    �&C����E�� �J(" ?'�� ا�\�*��  و*UZ&�ت أ��م ا�+�ر��ن وا��� �7 �    
ا�\UZ&� وا��� �"�;o ����آ"��ت ا�\UZ&� �'%"د �8 =("ت �� ا�\���ر ����<�&A إ���             
           ��;¤"� o;�"�� ا�4<�آ��ة وا���� �&C����E�3 ��4�&� ،��4��Gت ا�+��ر��ن ا��&UZ*ب و��ا��

ا���4&'&��� ا�%��"د ���� إ?���دة ا����G� ���D�4 =(��"ت ���� ا�\����ر �����<�&A إ���� ا�����+�ر و       
     A&���! ����� ،د����Eر ا�����&� وا�����U���4� وا���Gوا�¤�����3 ا� A&�"����4وا� �G&���E�4وا�
4
 *�;ً� و�4�C�ً� ��آ�G� �'4 =(�"ت ��� ا�\���ر              C� وا��� �&��G6&� ا��4Cا� �&C���Eا���

�4��Gر�� ا��Cت ا���C��4�3ت وا��?Vإ�� ا A&�>���. 

  ��Eدرا H��8و)Volcic, 2007(   � �&C����Eول ا��������     �G���Yا� �&���Y¤�� <��C
         �&C�����E�3 ���2�� :'���U� �&C�����Eه���> ا��� ���'? c��'L7 و���8 أ&��YG8;��  ا��Yugo 

Nostalgia                 ا��4!�� ا���ى ��E�&Yوا� ����G6إ��� ا����ر�© ا� A&�>\�?" ا��رة إ�� �*À� 
��&� ��� ا���D�4 و��8 أ
�;: ه���ك ا������ ��A ا��44ر��Eت                    Y¤�� �� A&�Lا��4ا 
4C�

��&� ا��� ��;" ?A ه�ا ا�<�& 7¤"��� A�A اX!�%��ظ ���(����ت            وا�3\�� ا���G6&� و  ?Vا
 .ا���L&� ا��4%"دة
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   ��Eوو��2ت درا)Chaiworaporn, 2006 (     ��3���� ��� �&1�4�&�Yم ا��أن ا���
 �����١٩٩٧   ���&��G7 وا��&��Gآ��$ت ?'��� ا�"� ���D�4ا� <���C� �&C�����Eرة ا������ST� H��4���8 اه� 

�� �'��1'� وا�E"ة وأ=("ت ا�<&�ة �� �����3 ���  وا���G6� ا�E&��� و�8�H ا�\+  ا��64    
�D�4ا� .                  ^&�� �ً�!�C3 c�G>� ��3 أن���� ��� �4�&Yة �� ا����Cه�> ا�2�4� ا� Hو�8 !�و�

 .�oG ?'� ا���Y4ى ا�4<'� و�+A أ�5ً� ?'� ا���Y4ى ا��و�� وا�����4

   ��Eدرا Hو���و��)Jing, 2006 (      ً���>� ���3جV A&�Uا� ��� �&C����Eام ا����Z��Eا 
���E%�دة ���� ��� �����"               � A�+و� ��D�4آ" ا����� oG� ^&� 4(�رC\�?" ا��6&" � ���GS

   ;G�Y4وا� "D�>و��4&� ا� .           A&��>\��?" ا��رة ��Sل إ�� A� �&C���Eا��� k&=�� 7� �8و
إ�� ا�<&�ة وا���دات وا����G&�� وا��4رو��Sت ا��U&�&� ا��4��G� وه��> ا���C����E&� رد ���                    

 .�E�&Y&� ا��� �mدى إ�� c'8 و��ف �A ا��ا8
�'�,&&"ات ا�U�8Xد�� وا

 �Eوأ=("ت درا)Kessous & Roux, 2006 (  ��;�� ص�Z*أن ار�;�ط ا�
               �&C����Eإ��� ا��� 
ا��C��4ت ا�4��G� وا��� ��زا�H ���2دة �� ا��Eاق !�� اfن �"2
����C> ا������� ا���Cر���� �'I����4 وا����� ���;��" ����?&4ً� �'(����� ا�\��UZ&� �'%��"د وإ?���دة        

       A&��� ث��>� ��)L�;إ��� ار� ����DV�� ����"وذآ �D�4'� ��\���� .   �&C����Eا��� "�)Jو�
�\��+  أآ;��" ����C> ا�������ت ا���Cر���� ا����� =(��"ت ���� ����"ة ا��%����� وذ����G4��� Oر��3�   

      ��&���Cر�� ا��� =("ت �� ���"ة ا�4"!'�� ا��Cت ا��������� .     A�Yا� A&�� ��8�وه���ك ?
��Eر �(�> ا�����ا�\ A&وا���ع و��&C�. 

 �Eدرا H>Dوأو)Lindstrom, 2006 (     �&���Y¤�� <��C� �&C����E�3 ��2�� �3أ
               �G&�E�4�4ع إ��� ا���EX�4� وا��Gا� �&���Y¤�&م ا��8;  ا��YG&7 و��64  �� �\��ه�ة ا���
وا�¤��3 ا�\(&"ة ا���� �����4 �(��> ا�4"!'�� ا�G���Y� و�42
 ا�?��4ل ا�%�&�� ا���� ��;�"                    

   �D�4ا� �� �&��Y¤�� A? .8و            A��  آ� ��Eم ��44ر�G� A&�>ا ا��)� "�\� A� و�2 أن �
 وا���C��������E&� ا3X�Restorative Nostalgia  �&�����E�+ا���C��������E&� ا��"�&4&������  

Reflective Nostalgia. 

 �Eوذآ"ت درا)Williams, 2006 (     ن ��� ا�&����ن��\&�� Aا���� A&����"أن ا��
 �� ���
�Z;&� ا��وا�%����ن ا�\�� �G&��E�4ام ا��Z���E�� ن�����G�  7ره����* A���  ��&'G�'� ا�����"�

   �&C�����Eره7 �(���> ا�������* A��? ً;&��"ا�;��" ���وأ���5ً� � ALإ���� ا���� A&�>����� . ن�����Gو�
��7��G ه�> ا��G&E�4 وا�%��ن �� ا���4?7 وا��G4ه� وا�<%�ت وا�4("�3�2ت �� ا���4ن         
 ا�&���3&��� ا� ���%'�Z4����E ���4?� ?'��� ا���"���k �(���> ا�%����ن ���&A ا�&�����A&&3 و���7 إد���(���      

 .ود�C(� �� ا��G&E�4 وا�%��ن ا�&���3&� ا�<��6� وا�4��
"ة
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 ����Eوأ*����رت درا)Reisenwitz, Iyer, & Cutler, 2004) ( إ����� أن
��3ت �Sm" �� ��ى �G;  ا�4C(��ر �'I���4 و���ى إ8;���(7             ?Vا �� �&C���E��'� "ض�ا��

  إ�����C  و�8 و�2 أن ه��ك ?��8� ذات د��X� إ!S��� A&�� �&1��U" ا�4C(��ر �\�+         . ?'&�
�ن         ?V��� �&C���E7 ا�����G� ���6ى آ�� A�  آ A&و� �&C���E�3ت ا��� ����ول ا����?V��

I��44(�ر و�3ع ا�Cن و�3ع ا��?À� "ض�ى آ��6� ا����و. 

    ��Eدرا A�� A&�;و�)Nilsson, Johansson, & Hakansson, 2003 ( أن
      ����G� ��� و?�دة �&C���E����� ًرا��ه7 ا�آ6" * AYآ;�ر ا�     A�� "?��\4ع ه��> ا��;�*T� ن

 ���4��Gل ا��;���ر وا�¤����3 ا��و����Gم ه���> ا����4اد ����STرة ذآ"����ت 42&'��� �¨!���اث  . ���
ا�\UZ&� ا�C�� �4��G�  آ;�ر ا�G�� AY;'�ن ا�<&�ة ا�&��&� ا�4��
"ة وا��� �;�و أ�42              

 .�(�> ا��آ"��ت

   ��Eدرا H���8و)Pascal, Sprott, & Muehling, 2002 (    ��� ول رد�����
      �&C���Eن ا��ى �<��ى ?'� ا����?Vا <�C� O')�Y4إ�� ا��$ا���      . ا� �Eو�8 أ*�رت ا��را

        ��2�� X ��4�&� و�3� ا��&�"ةfا �� �&C���E\�?" ا�����3ت ا��� �6&" �?V4" �� ا�Y4ا�
  �)�E'�4 ����و�(� ودرا�ا� h>;8;  ا� A� �8� ذات     . اه��4م�وأ=(�"ت ا��را�E� و��2د ?

�\��ر �����C���E&� و�&A آ�  ���E A'�ك ورد ���  ا�4C(��ر ���C>              د�X� إ!A&� �&1�U ا   
I��4ه��4م �\"اء ا�Xن وا�?V�� ب�C?Vا :��U� Oوذ� I��4ن وا��?Vا. 

 �Eوذآ"ت درا)Grainge, 2000 (     د��Eرة ا���&� وا���U'� �&C����Eأن ا���
     �D�4إ�� ا� �&C���E"�+� �6&" ا����ر  . �� أ��دى ه�> ا�?�4ل إ�� ا�\m��   إ��� A&�>���� 

          ��� ��&��G6آ�� ?'�� ا�(���� ا�m�  �� 
ا��D�4 وذآ"���� و�+�(� m� Xدى إ�� ر�� ا��ا8
 ;G�Y4وا� "D�>4"اره� �� ا��EX H8ا�� Oذ�. 

 :درا��ت &��و	+ ا	�����	��� وا	���012�ن ���# .�ص

 ���Eدرا Hو������)Bergin, 2013 (  ��Y'Y4'� ���&4���;&� ا��ح وا�\�����Cب ا���;��Eأ
و�8 و�2 أن ا���C����E&�  ). 2"ا  �8 71��E �&�Midsomer Murders) " اC3V'&$ى

�'"���k اC3V'&��$ى ���� ا����E ���D�4ه7 �\��+  آ;&��" ���� ه���ا ا�����Cح وه���> ا�\���;&� ����  
 .اC3'�"ا و��ر2(� وذ� 7¤"��� O�A أن ا��G�%�  Y'Y4 �'���ع ا��"�8

  ��Eوأ*�رت درا)Guo, 2012 (    A&�Uت ا��'&%$��3&�� ��� ا���Y'Y4وا����  أن ا� 
  �ً��!�C3 H��GG! ���8 ���D�4ا� ���� A&&�&��Uا�<+���م ا� ���
�� ���&Zت ا���ر��&��UZ\ول ا������

           �&C����E\��?" ا����رت ��Sإ�� أ3(� أ 
2"� O4(�ر وذ�Cا� A&� ً4(��ر    . آ;&"اC7 ��" ا��'�
���� ه���> ا����را�� ا�<+��7 ا���EX;�ادى �(��Xmء ا�<+���م و�+��A رأوا ا���C�����E&� وذآ"����ت     
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و��8 و��2ت ا��را�E� أن رد ���  ا�4C(��ر ���C>              . � ا��E�&Y&�  ا��D�4 ��&�اً ?A ا���ا!   
�?�4�2Xوا ���G6ى ا���Y44" وا��ع وا���'� �ًGو� k'�Z� ه�> ا�?�4ل. 

   ���Eدرا A��� A&��;و�)Tinker, 2012 (    "?���\� "��&6� ���Y3"%أن ا��'&%$����ن ا�
�ل إذا?��� ا�¤����3 ا���4��G� ا�4\��(�رة وا���2<������ A��� �&C�����Eو���8 و���2 أن ه���>. ا��� 

و����Cوب ��(�� ا�2&��ل      . ا�¤��3 �6&�" ا���C����E&� ا���� �M�'C ا��Y��دة و��&^ ا�<�$ن              
 .ا��Z4'%� و!�� ا�\;�ب ���'c ا�Z&�ل �C\� �4�(7 ?'� ا��Vاع

   �Eدرا H،   (و���و���٢٠١١?;&� ا�"�& (      "ب��ا� A�"2��)4ى ا���� ��G'دات ا����?
ا �A 8;  ا�A&�"�,4 ا���"ب ���   و�8 و�2 أن ه��ك إX�;8 آ;&"   . �'��Gات ا�%1�5&� ا��"�&�  


 ا�?��4ر             &42 A��3ث وVا��آ�ر وا A� �&�"�ات ا�%1�5&� ا���Gه�ة ا��\� �'? ���Yا�
 ���&?�4�2Xت ا������Y4ا�4\���ه�ة ����64  ����     . وا� 
وأ*���رت ا��را��E� إ���� أن أه��7 دوا���


 ا��AL واه��4�(7 �� و�  'G�A *���ره7 ���4'�  وا��!��ة وا�,"���               �  
����Gم  . ا���ا
�ل   . �> ا�����Gات ������ k&%Z���A أXم ا�,"���� ه����� A��� 7ده���و�(���7 ا�4,�"����ن ���;���ر �

�ت              �Y'Y4\��ه�ة ا��وأ��5 ه��ك إ8;�ل آ;&" ?'��  �&E�&Yر�� وا��;�Vا I�ا�;"ا ������
 .وا���م و�"ا�I ا��"�&�

   ��Eدرا H���8و)Peters, 2009 (        آ���ا ��� �)4���G� 7�� ت ا������Y'Y4ول ا������
وk�&=�� 7�� �8 ا���C����E&� ��� ه��> ا�?��4ل ا��را�&�� ��+���A ه����                   . ١٩٩١��� ?�م   

               A�� A�"2��)4ا� A�� "�&6+أن �(�� ا� ��
و�L&� و��GS&� ��!��ة �+�  ا���4اA&�L �+���ا ��
 �%'�Z� أ?"اق و�'�ان .    AL��4ا'� ��&�Lذآ"���ت و A��+�� ت�Y'Y43� �(�> ا����EX7 ا��

 .ا�+��ى

 �Eوو�2ت درا)Smith, 2009 (رة وا���2<��  أن ا��)\3&� ا�4�;EVت ا�Y'Y4
 �8 ���و�H ا�����C� �&C���E> ا���D�4 ا�M��"G وا�;�&�� وذ��O ��� ا�"��k          ��٢٠٠٩ ?�م   

   �&3�;�ET� "5>أو ا� .        ��L7 ا����ر�© ا������Gدة اآ�\��ف و���?T� ت��Y'Y4ه��> ا� H���8و .

 ا��          �� ��
�� ��D�43&� ��� ا��;EVة ا"E�4�2?&� وا�Xأ�5ً� ا�<&�ة ا HD"?آ&�$  و"

"D�>ا� H8د> �� ا���Gى ا��ى ��7 ا��"Eا� oا��"ا� �'?. 

  ���Eوذآ��"ت درا)Woods, 2008 (    "�+&��� ا������ا��'&%$��3&��� ا� ��أن ا����را
 O��'� ���� �&��E�&Y�4�2?&��� وا�Xا�<&���ة ا <���C� �&C�����E\���?" ا����6&��" � ���D�4ول ا�������

 �3T���ش ذاآ�"ة ا�4\��ه�    و�8 و�2 أن ا��G&E�4 ��� ه��> ا�?��4ل ا��را�&�� ���Gم            . ا�%�"ة
�4��Gآ"��ت ا��'�. 

 ����Eدرا H>���Dوأو)Weispfenning, 2003 (  أن إ?����دة ?���"ض ا�?����4ل
           ��%'�Z4&� و�¨2&�ل ا��ا��4ى ا�; �'? O4(�ر وذ�Cآ;&" ?'� ا�  +\� "Sm� �&3��$%&'ا��
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�ل ه���> ا�?���4ل �Z;��"ات و����Cرب         . وا��4��8;������ A��� ة�����Cض ا�2&���ل ا�"������
ة ا�2&�ل ا��4��G� ���4 ���&: ����\�� ا���D�4 ا���ى ��7 ���
�"و> �4�"���               و���GSت و!&� 

 ;G�Y4ا� A��+و�. 

���4 3�ل ا	�را��ت ا	����5&: 

�م وا�U�Xل �\�+        ?V1  ا�Eوو �&C���Eل ا����! �G��Yت ا��Eا��را A� R!��
 :?�م ا�����

-          Xم وا��?V1  ا�Eوو �&C���Eا��� H"�&� ا��� ���و��ت ا��Eل �\�+     �3رة ا��را��U�
�م         . ?���م��?V1  ا���E�� A&�"���,4ام ا��Z���Eا H���2ا ���و��� ���'&'Gت ا����Eوه���> ا��را

وا�U�Xل دون ا��"آ&$ ?'� �%(�م ا���C���E&� �\+  �;�*" آ4<�ر أ�E�E ��ور            
 . !��� ا��را�Eت

-    X ���4�&� �&C�����E��'� ل���U�Xم وا���?V1  ا���Eرة و���Sآ&%&��� إ ���Eه����ك اه����4م ��را
�م وا�U�Xل Y%3(� �� ا�2���D�4ـ� اه��4م?V1  ا�Eـ�> وC� �&ـC���E����� . 

���3ت وا�¤���3 ا��4��G� وإ¤%��ل           -?V1�4&� وا�&�Yم ا�����2 �"آ&$ ?'� دراE� ا���
�م وا��U�Xل ا���� ���7               �?V1  ا��Eوا�%�&� و?�م ا����ع �� و �&��?V�8 ا��4اد ا��

 .���و�(�


 ?��م اXه���4م ��<'&�  ��4�5ن و*�+            �8� H��7J ا��را�Eت ����ول ا�4C(�ر       -��

�&C���Eم ا����G� ا��4اد ا���. 

- ALا�� <�C� �&C���Eا��� 
 .���2 اه��4م ��راE� ا�A&�"�,4 وا�A�"2�)4 و����'(7 �

-          ���&�E(�� ا���ول ا�ورو�&�� وا���ا���ول  k'�Z� �� 4(�رCا� �Eه��ك اه��4م ��را

     Xآ� ?'� اm� �4� �&+�"�ت ا��4<�ة ا���Xا���ول  وا�� A� ����ا� �� �)�Eه��4م ��را

�&C���Eا��� 
� ��"U4"�&� وا��ا� ��"Cا�� A? ت��'��ا�4 �� nG3 �2�� �4�&�. 

-                     �6� �&�E�&E ا���ول ا���� !��ث �(�� �,&&�"ات ��� �&C����Eا��� ��E�2 اه��4م ��را��


 ا��"آ&$ ?'� ا�����C� �&C���E> ا�<&��ة          � Oوذ� �&��Y¤وأ�3�4&� ا�\"8&� و�� �&Eرو 

�D�4�4�2?&� �� ا�Xد�� وا�U�8Xوا �&E�&Yا�. 

ه���ك اه����4م ��را�E� ا�����C� �&C�����E> ا����AL وا���آ"��ت ا�\��UZ&� ا���4��G� دون      -

ا����ع �� أ*�+�ل ا���C����E&� وأ�3ا?(�� وأ�6'�(�� ا��Z4'%�� وذ��m� Oآ�� ?'�� أه4&��                

��را��Eت  ه�> ا��را �&C���E��� �)8"��� �E�A? �%'�Z ا��D�4?�ت ا���4\�"ة ��� ا           

 .ا�G��Y� ?"�&ً� أو دو�&ً�
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��fوا��'&%$��ن ا �&C���Eل ا����! �G��Yت ا��Eا��را A� R!� :و�

�3رة ا��را�Eت ا��� ���و��H ا���C����E&� وا��'&%$���ن وذ��O ?'�� ا����Y4ى ا���و��             -

 .أو ا��"��

رآ��$ت ��7��J ا��را���Eت ا�G����Y� ?'��� ا����را�� ا��'&%$��3&��� ����ون �����ول أ*��+�ل        -

 . A��Z'%� �� ا��'&%$��نو��5�&


 ?���م     -��� ���D�4ا� <���C� �&C�����E��'� رة ا��'&%$����ن���Sآ&%&��� إ ���E���2 اه����4م ��را��

اXه�����4م �������ول ا�������C� �&C������E> ا��'&%$�����ن ����� ا�����D�4 آ\���+  و��4���5ن     

 .و?��
" إ��3ج

رآ$ت ا��را�Eت ?'� ���ول ا�4C(��ر ��
 ?��م اXه���4م ��<'&�  *�+  و��4�5ن                   -

 . ا��D�4ا��'&%$��ن ��


�&�¤� ا�%�"وض وا����YؤXت                    ��� �G���Yت ا���Eا��را A�� ��6!�;دت ا��%��Eو�8 ا

I1ا���� "&Y%ن و�(7 و��&;�EX�4رة ا�E4&7 اUو�. 

         ��2�� h�&! ��Eآ�� ?'�� أه4&�� ا��راm� �G��Yت ا��Eت !�ل ا��را�J!�وآ  ا�4

 n�G3 ���� �(��7 و��"���� ا���A&��� �&C�����E ا�4C(���ر ا���U4"ى وn��G3 ���� �(��7 و��"���� 

ا�����C� �&C���E> ا��'&%$���ن ��&^ �o�G ?'�� ا����Y4ى ا��"��� وا��U4"ى و�+�A أ��5ً�                 

    A���? ����%'�Z� �&C������E��� ����Eإ����� �����"ق ا��را "&���\� Oى ا�����و�� وذ���������Y4ا� ����'?

  ���&��?Vت ا���Eا��را ���� �����C7 ا�����G�� �G����Yت ا����Eت ا���4\��"ة ���� ا��را�?���D�4ا�

�&C���Eت ا����Eودرا. 

 :&��ؤ'ت ا	�را��

 �� أى ��ى �\�" ا�U4"��ن �� ا�ر��&�&�ت �A ا��C���E��� "4&� ا��'&%$��ن؟إ -١

٢-       <���C� �&C�����E����� "��4�ا� A��� &�&���ت�ن ���� ا�ر���"��U4" ا��ى �\������إ���� أى 

 ا���ا!� ا���G&� �� ا��'&%$��ن �� ا��D�4؟

����� ا�����4اد ا��'&%$��3&���� ا������ �\����" ا����U4"��ن ����� ا�ر��&�&����ت ����A ا�����4"       -٣

&C���Eه(�؟������C� � 

٤-       <���C� �&C�����E����� "��4�ا� A��� &�&���ت�ن ���� ا�ر���"��U4" ا��ى �\������إ���� أى 


" ا��3Vج ا��'&%$���3 �� ا��D�4؟��? n1�U�4ت و�E 



 ١٣٠  

 ��� �\�" ا�U4"��ن �� ا�ر��&�&�ت �A ا��C���E��� "4&� ا��'&%$��ن؟ -٥

�U4"��ن  �� ا�3\�� وا�(�ا��ت ا���� ��"�;C����E��� o&� ا��'&%$���ن و��4ر�E(� ا�              -٦

 �� ا�ر��&�&�ت �A ا��4"؟

٧-    ������ A&�"����U4ا� A&����� ا��'&%$������ن �&C�������E��� ر��ا�\���� o;�"����� ى������إ������ أى 

 ا�ر��&�&�ت �A ا��4" ���\��ر ���3اع أ�"ى �A ا���C���E&�؟

٨-    ������ A&�"����U4ا� A&����� ا��'&%$������ن �&C�������E��� ر��ا�\���� o;�"����� ى������إ������ أى 

 \UZ&�؟ا�ر��&�&�ت �A ا��4" ��ه��4���(7 و��4E(7 ا�

 :�8وض ا	�را��

�8� إر�;�L&� إ���C&� دا�� إ!A&�� �&1��U *���ر ا�A&�"�U4 ���                :ا	�2ض ا9ول ? �2�� 

 :ا�ر��ـ&�&�ت �A ا��ـ�C� �&C���E����� "4> ا��'&%$��ن �� ا��D�4 و�&A ا�����

ا������C� �&C�����E> ا����AL وا����"اد  (*����ره7 �����3اع أ���"ى ���A ا���C�����E&�   . أ

Xم وا�?V1  ا�EووA%ل ا��"ى وا��U�( 

 اه��4���(7 و��4E(7 ا�\UZ&� . ب

 :� ���2 �"وق ذات د��X� إ!A&�� �&1��U ا�A&�"�U4 ��� ا�ر��&�&��ت ��A          :ا	�2ض ا	;�

 �&UZ\ت ا��%
 :وا�����) ا���ع وا���'&7(ا��4" و�Gً� �'�4ا

ار�;���ط *����ره���C� �&C�����E����� 7> ا��'&%$����ن ���� ا����D�4 �����3اع أ���"ى ���A           -  أ

  �&C���Eل ا���"ى             (ا�����U�Xم وا��?V1  ا��Eوا���"اد وو ALا�� <�C� �&C���Eا���

A%وا�( 

ار�;����ط *�����ره����C� �&C������E����� 7> ا��'&%$�����ن ����� ا�����D�4 ��ه��4������(7     - ب

�&UZ\��4(7 ا�Eو 

 :��=> ا	�را��

��&���� :Y4ب ا��'E�4د ?'� أ�?X�� :Y4ا� I)�� ام�Z�E7 ا�. 



 ١٣١  

 :ا�?�اءات ا	��=���

 :"��� ا	�را��

 وه��� ������4���Purposive Sample  A ?&���� ا��را��E� إ���� ا��&���� ا������4�      

                  +�\� h�!�;ره�� ا���Z&� �1\��ا�ر ا���&��X��5 ا�G� X ��4&�� وا�����!V&��ت ¤&" ا�ا�

           ���&�� 
�4�C�  �64� ��)3� <��دة�&��� وو!��ات ��ت X��! A�� ��4���)Wimmer & 

Dominick, 2013.( 

     �Eا��را ��&? H4D �8ا�4  ٥٠٠و A�           A�4" ا�����ا� A�� &�&��ت�ا�ر� �� A&�"U

 .�\�"ون ���C���E&� ا��'&%$��ن

و���8 ���7 ا��&���ر ه���> ا�4"!'��� ا��4"���� �ن ا������� ���A ا��را���Eت ���� ?'��7 ا����%^  

وا��M ا��%�Y ��8 أ*��رت إ��� أن �"!'�� ا�ر��&�&��ت ��A ا���4" ���;�" ��ا��� �"!'��                      

           h�&! ا�����4"ة ��Gا�4"اه ��)&'? c�'�4" و���ا� kU���      ل ه��> ا�%��"ة��\��" ا�%�"د ��

         ��G�6  ا��%���� وا�4"اه� �G���E ���"4?  �!"ا�إ���  A&�>����)Clarke, Sachs, & 

Summer, 2000(       c�4�� ��4� ��Eع ا��را��D�� 
، و������� ���4*� ه�> ا�4"!'�� ��

��"S I1��3 ل إ���
 .�(7 و�%Y&" ا���C���E&� و�mدى إ�� ا��

 @A5) ١(?�ول ر�	 ��%E�	�2ت اFا� ���ا	�

 % ك .%�*G ا	��=�ر 

 ا	��ع-١

 ذآ" . أ

 

٢٥٠ 

 

٥٠ 

 ٥٠ ٢٥٠ أ�63 . ب

L	��?١٠٠ ٥٠٠  ا� 

٢-Lرا��	ه# اN�	ا  

 �mه  �2��� . أ

 

٢٤٨ 

 

٤٩Ê٦ 

 ٥٠Ê٤ ٢٥٢ �mه  ���oE . ب

L	��?١٠٠ ٥٠٠  ا� 

 



 ١٣٢  

��ت��O	ا P�? أداة: 

             �'ÄEا� ��و� �G',4ا� �'ÄEن �75 ا��&;�E�4رة ا�Eل ا�� A� ا�;&��3ت 
42 7�

 .4%��!�ا�

 :�O�	ر ا�O�.'اPre-test: 

 وا����ى ����7 ?'��� ?&���� 
��,&"ة ���64  ا��&����    7���Pre-test إ��2"اء ا��;���ر 8;'���   

 �&'��
 ���A ا�A&�"��U4 ���� ا�ر��&�&���ت ���A   ٥٠وBerger, 2011 .(  H4��D ���8(ا�

و���E ���8?� ا��X;���ر ا�4��U� ���� ���';G&7  . ا����4" ا�����A �\���"ون ���C�����E&� ا��'&%$����ن 

�EX4ـ�رة ا�Eا�G',4ا� �'ÄE¨� ا��&�رات 
Dو �� �
 .;&�ن �� 
�ر�(� ا��(�1&� ��

 :Reliabilityوا	;�Oت  Validityإ.��Oر ا	%�ق 

 :Validityا	%�ق 

�ل ?��"ض    7���Face Validity إ��2ـ"اء ا���Uـ�ق ا�Jـ�ه��ـ"ى    ��� A��� Oوذ��� 

    7&�+>�'� A&ـ�Eوا��44ر A&ـ�UUـZ�4ـ;"اء وا��Zـ�;&�ن ?'� ا�EX4ـ�رة ا�Eإ)∗ ()M. du 

Plooy, 2003.( 


��ق ا�;���ء  ) (ا��C"�;�� (و��c�&;�� 7 ا���Uق ا��"آ&;��      (Construct Validity 

�ل L"ح ��� ا�ÄE'� ��آ "6��A أ�E'�ب �&��7 8&��س ���ى ��S�4  إ����2ت                      � A� Oوذ�

  ��G�"Lو  +* A� "6ح ��آ"L ال ا��ا!� إذاmYا�4;<�ث ?'� ا�)Sapsford, 2006 (

 %.٨٥و�8 و�2 أن ا��Uق ��Yوى 

 

 
                                                 

 :ا�Z;"اء وا�A&UUZ�4 وا��44رA&E ا���A !+�4ا ا�4�Eرة ا�EX;&�نأ�4Eء ) ∗(
 .ا���Eذ �7YG ?'7 ا��%^ �+'&� اfداب ��C��� A&? *4^: إ���س ?;� ا�%��ح. د.أ .١
�م �Ìداب ا�$�8ز�D�� �)E :c . د.أ .٢?V7 اYG� ذ��Eا�. 
 .وآ&  ا��زارة ا�C4��� c��Y'^ ا�?'� �'�U? :���>Uم ا���A �"ج. د .٣
�م �+'&� اfداب ��C��� ا�: ?&� ?;� ا�'�&k. د.أ .٤?V7 اY8 ^&1ذ ور��E�4&�ا�. 
M1�3 ر1&^ ��8ع ا��;�ر ا�c;E ���<�د اVذا?� : ��U%� ?;� ا�%��ح. د .٥

 .وا��'&%$��ن
أ��Eذ ?'7 ا�4�2Xع ووآ&  آ'&� اfداب �'�را�Eت ا��'&� : ��U%� �"��5. د.أ .٦

^4* A&? ����C� وا�;<�ث 
 .أ��Eذ اVذا?� وا��'&%$��ن �4�(� ا��%��� ��C��� A&? *4^: �"�(�ن ا�<'�ا�3. د.أ .٧
�م ��C��� ا��Yدس � : A�H�"& ا��"ا�&\�. د.أ .٨?V(� ا�4� c��Y4&� ا��ذ وا���Eا�

 ).����� ا���G6� وا�%��ن ����Yدس �A أآ���"(أآ���" 



 ١٣٣  

O;	ت ا�Reliability: 

�ل    7�Test-Re-Test إ2"اء ا�6;�ت ��"�G� ا��X&�ر وإ?�د���        �� A�� Oوذ�� 

�A ?&�� ا�A&S�>;4 �� ��"ة ��"اوح �� �&A أ�E;�ع  % ١٠إ?�دة ��;&c ا�4�EXرة ?'�    

?���kL ?����� (أو أA&?�;��E �'����"ف ?'��� ����ى ا���Y�Xق ���&A ا���;&��c ا�ول وا��3���6  

 ).٢٠٠٢ا��;� ?;&�، 

 �A ا�A&�"U4 ��� ا�ر��&�&��ت       ٥٠;�!T� �6?�دة ��;&c ا�4�EXرة ?'�      ��G�H ا� 

 A? ا�ول و�8 زاد ا�6;�ت c&;ا��� A� A&?�;E"ور أ� ��4" ��ا� A�٠Ê٨٤. 

 :ا	��5	�� ا��%3*��

      I�����3"� c��&;�� c����"L A��? 1&� �';&�����3ت���U!Vا ����C���47 إ��2"اء ا����SPSS 

)Social Package for Social Sciences.( 

���Eن   ����7 ا��"&;���E ر�;����طXا  ������� A����  ام آ����Z�Spearman ن و������������و 

Mann-Whitney . 

���*> ا	�را��: 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 @Aر #�a)١ :(:b��	ن 8: ا�����	��� &��c ا	���012�	�� ��ى ا	�5�ر 

إ��� أن ��7�J ا��&��� �\��"ون �����C����E&� ��ر�2� آ;&��"ة       ) ١( *�+  ر7�8   �\�&" 

 ����Y;� A١٤٢ �\���"ون ��ر ���2������E� �����د    �'��&(7 ��� % ٤٩Ê٨ ����Y;� �٢٤٩����د 

٢٨Êد                 % ٤����5� �%Z�� ��2ر�� �&C����E����� ون"��\� A�� "&١٠٩و�� ا�4"آ$ ا�� 

 �;Y��٢١Ê٨ .% 



 ١٣٤  

 @Aن 8: ): ٢(?�ول ر�����	��� &��c ا	��ا3: ا	����� 8: ا	���012�	����ى ا	�5�ر 
:b��	ا 

��ر?�  ���ر?� ��&52
�d���� �2�5b �?ر��  ce=� �5aأ '

���	���� ا	�
���	�����	�� ��ى ا	�5�ر 

 
 % ك % ك % ك % ك ا	��ا3: ا	�����

 ٤Ê٤ ٢٢ ١٨Ê٤ ٩٢ ٢٦Ê٤ ١٣٢ ٥٠Ê٨ ٢٥٤ *+  أ2($ة ا��'&%$��ن ا�4��G� . أ
 ٤Ê٤ ٢٢ ١٨Ê٨ ٩٤ ٢٦Ê٨ ١٣٤ ٥٠ ٢٥٠ ا�;h ����&� وا��Eد . ب
ا�;h ا��'&�Y� �3��$%?�ت 8'&'�  . ت

 ١٩Ê٢ ٩٦ ٢٣ ١١٥ ١٩Ê٤ ٩٧ ٣٨Ê٤ ١٩٢  �E?�٢٤و�&^ ��4ة 

 ٤١ ٢٠٥ ١٨Ê٨ ٩٤ ٢٢Ê٢ ١١١ ١٨ ٩٠ ?�م ا�Z�Eام ا�"��4ت آ��"ول . ث
ا���د ا�G'&  ا�4<�ود �A ا���Gات  . ج

 ٤٠Ê٢ ٢٠١ ١٨Ê٨ ٩٤ ٢٢Ê٦ ١١٣ ١٨Ê٤ ٩٢ ا��'&3��$%&�

?�م و�2د ��8ات �'&%$��3&�  . ح
�UUZ�� ١٨ ٩٣ ٢٢ ١١٠ ١٨ ٩٠Ê٤١ ٢٠٧ ٦Ê٤ 

?�م و�2د ��8ات �'&%$��3&�  . خ
�&��+! �&1�5� ١٧ ٨٩Ê٤١ ٢٠٦ ١٩ ٩٥ ٢٢ ١١٠ ٨Ê٢ 

?�م و�2د ��8ات �'&%$��3&�  . د
�
�� �&1�5� ١٧ ٨٩Ê٤١ ٢٠٦ ١٩ ٩٥ ٢٢ ١١٠ ٨Ê٢ 

) ا��S�4'�(ا�;�J�� hم ا����3ج  . ذ
 ٤٠Ê٨ ٢٠٤ ١٩Ê٦ ٩٨ ٢١Ê٦ ١٠٨ ١٨ ٩٠ )¤&" ا�"�48(

*�*�ت أ2($ة ا��'&%$��ن  . ر
أى �&HY *�*�ت (ا�G4�"ة 
 �>�Y�Flat( 

٢٢ ١١١ ١٩ ٩٥Ê٣٩ ١٩٩ ١٩ ٩٥ ٢Ê٨ 

?�م إ�Z�Eام أ2($ة ا��'&%$��ن  . ز
 ٣٨Ê٦ ١٩٣ ١٩Ê٨ ٩٩ ٢٢Ê٤ ١١٢ ١٩Ê٢ ٩٦ ا��%�?'&�

إ�Z�Eام ا�;"ا�I �'4&+"و��ن  . س
 �'?  ��! �'? ��Dا��ى ��7 و

 Desk Microphoneا��1�4ة 
٢٠ ١٠٤Ê٢٠ ١٠٣ ٢٤ ١٢٠ ٨Ê٣٤ ١٧٣ ٦Ê٦ 

إ�Z�Eام ا�;"ا�I �'4&+"و��ن  . ش
) ا��ى ��7 إ��Yآ� ���&�(ا�&�وى 

Hand- Held Microphone 
٢٠ ١٠٤Ê٢٣ ١١٩ ٨Ê٢٠ ١٠٢ ٨Ê٣٥ ١٧٥ ٤ 

إ�Z�Eام ا�;"ا�I �'4&+"و��ن  . ص
 �+'Yا�)O'Y�  U�� ا��ى (

Wire Microphone 
٢٠ ١٠٤Ê٢٣ ١١٩ ٨Ê٢٠ ١٠٢ ٨Ê٣٥ ١٧٥ ٤ 

أن ��7��J ا��&���� ��\� X����C� �&C�����E����� "> أ¤';&���   ) ٢(��;��& A���A ���2ول ر7��8  

ا���D�4 وذ��O �44&�$ات ا��S�>��Y4ت ا��'& ��&3��$%��A            ا���ا!� ا���G&�� �'�'&%$���ن ���        

   ��D�4ر3� ����+����2&� �\+'(� ا�;�ا�1 �� ا��G4��� �
ا�M3�C ا����G وا��+�����2 و��

              I1����3 ��� ��2و ��G� H�8و��� 3%�^ ا�� ���%�"� H�Y&� +�3&��ت و��2دة�إ A�� <"���� ���و

?'��� و?��� و��"����  ��G!X� أن ��7��J ا��&���� ���A ا�A&��4�)4 ����+����2&��� و��������� ه��7    



 ١٣٥  

و�+�A ����2 ا��6��Eء ��;��       . ���G&4� ا��+����2&� �+  �� ه�  �� ���2��Cل ا��'&%$���ن         

ا���ا!� ا��h&! �&�G إن أ¤';&� ا��&�� �\�" �����C����E&� ��ر�2� �"�%��� �\�+  أ2(�$ة                 

    �;�Y�� �4��G٥٠ا��'&%$��ن ا�Ê٨ %     �;�Y�� د��Eوا� �&����� h�;أن  % ٥٠وا� R�!�و�

 ا��o;�"�� ��&�G ����4�54ن وا�\�+  و���Y;� أ��C3  �8 ا�\���ر �����C����E&�           ه�> ا���ا!� 

% ٣٨Ê٤ �Y�� �?��E;�      ��٢٤ر �2�%�"�� �h;' ا��'&��Y� �3��$%?�ت 8'&'�� و��&^ ���4ة             

��4 �\&" إ�� ?�م �8رة ا�%"د ?'�� ا���<+7 ��� آ���6� ا�Z��Eا�� �'�'&%$���ن و�<���ج أن              

 .�;��� و�  'G�A �\�ه���

 @Aم 8: �): ٣(?�ول ر��& +�����	��� &��c ا	�Oا�> ا	�: آ��	���ى ا	�5�ر 
:b��	ن 8: ا� ا	���012

��ر?� ��&�52 �d����ر?� �� �2�5b �?ر�� 
 ce=� �5aأ '

���	���� ا	�

 ��ى ا	�5�ر

���	�����	�� 

 % ك % ك % ك % ك ا	�Oا�>

 ١٨Ê٢ ٩١ ٢٢Ê٢ ١١١ ٢٧Ê٤ ١٣٧ ٣٢Ê٢ ١٦١ ا�;"ا�I ا�V;�ر��  . أ

 ١٥Ê٤ ٧٧ ٢٢Ê٢ ١١١ ٢٨Ê٦ ١٤٣ ٣٣Ê٨ ١٦٩ �E&� ا�;"ا�I ا�Y& . ب

 ١٦Ê٨ ٨٤ ٢٢Ê٦ ١١٣ ٢٧Ê٦ ١٣٨ ٣٣ ١٦٥ ا�;"ا�I ا���G6&�  . ت

 ١٩Ê٢ ٩٦ ٢٢Ê٢ ١١١ ٢٧Ê٤ ١٣٧ ٣١Ê٢ ١٥٦ ا�;"ا�I ا�"��D&�  . ث

 ١٧Ê٤ ٨٧ ٢١Ê٦ ١٠٨ ٢٧Ê٦ ١٣٨ ٣٣Ê٤ ١٦٧ ا�;"ا�I ا����&�  . ج

 ١١Ê٤ ٥٧ ٢١Ê٨ ١٠٩ ٢٧Ê٦ ١٣٨ ٣٩Ê٢ ١٩٦ �"ا�I ا�4"أة  . ح

 ٣Ê٦ ١٨ ٢٠Ê٨ ١٠٤ ٢٦Ê٦ ١٣٣ ٤٩ ٢٤٥  ا�\;�ب�"ا�I . خ

 ٢Ê٤ ١٢ ٢٠Ê٦ ١٠٣ ٢٦ ١٣٠ ٥١ ٢٥٥ �"ا�I ا�L%�ل  . د

 ٤Ê٦ ٢٣ ٢١ ١٠٥ ٢٦Ê٤ ١٣٢ ٤٨ ٢٤٠ �"ا�I ا���4?�ت  . ذ

 ١٩Ê٢ ٩٦ ٢٢ ١١٠ ٢٧ ١٣٥ ٣١Ê٨ ١٥٩ �"ا�I ا��Z��ت  . ر

 ١٨Ê٤ ٩٢ ٢٢Ê٢ ١١١ ٢٨ ١٤٠ ٣١Ê٤ ١٥٧ ا�;"ا�I ا�Y&�!&�  . ز

 ١٦Ê٢ ٨١ ٢١Ê٦ ١٠٨ ٢٨Ê٦ ١٤٣ ٣٣Ê٦ ١٦٨ �"ا�I ا��G��Y4ت  . س

 ١٦ ٨٠ ٢٢Ê٤ ١١٢ ٢٧Ê٨ ١٣٩ ٣٣Ê٨ ١٦٩ ا�;"ا�I ا�4�2X?&� ا3�Y3V&�  . ش

 ٢Ê٦ ١٣ ٢١ ١٠٥ ٢٦Ê٤ ١٣٢ ٥٠ ٢٥٠ا�;"ا�I ا��� �75 آ  ا��54�A&  . ص



 ١٣٦  

أن أآ��6" ا�;��"ا�I ا����� ����7 ا�\����ر �����C�����E&�      ) ٣(�� :��5���A ���2ول ر7��8    

وا�;�"ا�I ا���� �7�5 آ�         % L٥١%��ل ���C�     �;�Yه(ـ� و��ر�2� �"�%��ـ� ه�� ��"ا�I ا�         

و��!� R��A ا�����I1 أن    . 7S ���� ���8 ا���&�رات ��M�Y 8'&'��  % ٥٠ا��54�Y�� A&ـ;�  

�C�ا�4<��ى ا�;"ا h&! A� ���%4"!'� ا��� o;�"� ا��'&%$��ن �&C���E�3 . 

 @Aم 8: ): ٤(?�ول ر��& +�����	��� &��c ا89(م ا	�: آ��	����ى ا	�5�ر 

01�ن 8: ا	��b:ا	���2 

��ر?� ��&�52 
��ر?� 
�d���� 

�2�5b �?ر�� 
 �5aأ '
 ce=�

���	���� ا	�

 ��ى ا	�5�ر
���	�����	�� 

 ا89(م
 % ك % ك % ك % ك

ا���م ا��"�&� ا�4��G�  . أ
 ا��&� وا��Eد

٥٤ ٢٧١Ê٢٥ ١٢٦ ٢Ê١٩ ٩٩ ٢Ê٠ ٤ ٨Ê٨ 

ا���م ا��2;&� ا�4��G�  . ب
 ا��&� وا��Eد

٥١ ٢٥٨Ê٢٥ ١٢٧ ٦Ê١٩ ٩٩ ٤Ê٣ ١٦ ٨Ê٢ 

ا���م ا��"�&� ا�4��G�  . ت
 ا�4'�3�

٥٣ ٢٦٩Ê٢٥ ١٢٧ ٨Ê٢٠ ١٠١ ٤Ê٠ ٣ ٢Ê٦ 

ا���م ا��2;&� ا�4��G�  . ث
 ا�4'�3�

٥٠ ٢٥٤Ê٢٠ ١٠١ ٢٦ ١٣٠ ٨Ê٣ ١٥ ٢ 

أن ه��ك �C� �&C���E�3> ا���م ا��� آ��G� H3م �� ) ٤(��;& A�A �2ول ر78 


و��!R % ٥٠Ê٨وA?  G� X % ٥٤Ê٢'H ا��'&%$��ن �� ا��D�4 ��ر2� �"�%�� و

 <�C� �&C���E�3 م ا��2;&� وأن ه��ك�أن ا����C� �&C���E> ا���م ا��"�&� أآ "6�A ا��

 .ا���م ا��&� وا��Eد أآ "6�A ا���م ا�4'�3�



 ١٣٧  

 @Aم 8: ): ٥(?�ول ر��& +�����	��� &��c ا	����(ت ا	�: آ��	����ى ا	�5�ر 
 b:ا	���012�ن 8: ا	��

��ر?� ��&�52 
��ر?� 

�d���� 
�2�5b �?ر�� 

 �5aأ '

 ce=�

���	���� ا	�

 ��ى ا	�5�ر

���	�����	�� 

 ا	����(ت
 % ك % ك % ك % ك

�ت ا��"�&�  . أY'Y4ا�

ا�4��G� ا��&� 

 وا��Eد

٥٢ ٢٦٣Ê٢٥ ١٢٨ ٦Ê٢٠ ١٠٢ ٦Ê١ ٧ ٤Ê٤ 

�ت ا��2;&�  . بY'Y4ا�

ا�4��G� ا��&� 

 وا��Eد

٤٧ ٢٣٩Ê٢٥ ١٢٨ ٨Ê٥ ٢٨ ٢١ ١٠٥ ٦Ê٦ 

�ت ا��"�&�  . تY'Y4ا�

 ا�4��G� ا�4'�3�
٥٣ ٢٦٦Ê٢٥ ١٢٨ ٢Ê١ ٦ ٢٠ ١٠٠ ٦Ê٢ 

�ت ا��2;&�  . ثY'Y4ا�

 ا�4��G� ا�4'�3�
٢٥ ١٢٧ ٥١ ٢٥٥Ê٢٠ ١٠٣ ٤Ê٣ ١٥ ٦ 

�ت ) ٥(�� :5�A �2ول ر78 Y'Y4ا� <�C� ��%�"� �2ر�� �&C���E�3 �2�� �3أ

A+و� �D�4م �� ا��'&%$��ن �� ا��G� H3ت ا��� آ��Y'Y4ه� ا� �;Yأ8'(7 �� ا�� 

 H'
%. ٤٧Ê٨ا��2;&� ا��&� وا��Eد و�+�(� ��زا� �;Y3 H�%�"�� h&! و

�ت ا�4'�3� أآ6" Y'Y4ا� <�C� �&C���Eإن ا��� h&! م��ت ?A ا��Y'Y4ا�  k'�Zو�

 <�C� �&C���Eم �� أن ا�����ت �
 ا��Y'Y4ا� ���\�� A+د و��Eا��&� وا� A�

�ت Y'Y4ا��2;&�ا� A� "6"�&� أآ�ا�. 



 ١٣٨  

 @Aم 8: ): ٦(?�ول ر��& +��: ا	�: آ��k9ا c��& ���	�����	����ى ا	�5�ر 
:b��	ن 8: ا� ا	���012

��ر?� ��&�52 
��ر?� 

�d���� 
�2�5b �?ر�� 

 ce=� �5aأ '

���	���� ا	�

 ��ى ا	�5�ر

���	�����	�� 

:��k9ك % ك % ك % ك ا % 

ا�¤��3 ا��"�&� ا�4��G�  . أ

 ��&� وا��Eدا
٥٤ ٢٧٢Ê٢٥ ١٢٦ ٤Ê١٩ ٩٨ ٢Ê٠ ٤ ٦Ê٨ 

ا�¤��3 ا��"�&� ا�4��G�  . ب

 ا�4'�3�
١ ٥ ٢٠ ١٠٠ ٢٥ ١٢٥ ٥٤ ٢٧٠ 

ا�¤��3 ا��2;&� ا�4��G�  . ت

 ا��&� وا��Eد
٥٢ ٢٦١Ê٢٥ ١٢٧ ٢Ê١٩ ٩٩ ٤Ê٢ ١٣ ٨Ê٦ 

ا�¤��3 ا��2;&� ا�4��G�  . ث

 ا�4'�3�
٥٢ ٢٦٣Ê٢٤ ١٢٤ ٦Ê١٩ ٩٩ ٨Ê٢ ١٤ ٨Ê٨ 

%�ل ا�4��G� أ¤��3 ا�L . ج

 ا��&� وا��Eد
٥٢ ٢٦١Ê٢٥ ١٢٧ ٢Ê٢٠ ١٠١ ٤Ê٢ ١١ ٢Ê٢ 

أ¤��3 ا�L%�ل ا�4��G�  . ح

 ا�4'�3�
٥٤ ٢٧٤Ê٢٤ ١٢٤ ٨Ê١٩ ٩٨ ٨Ê٠ ٤ ٦Ê٨ 

ا���C� �&C�����E�3 ���2�� ���3> ا�¤����3 ا����� آ����G� H��3م ���� ) ٦(�\�&" ���2ول ر7��8  

¤���3 ا�L%��ل   ا��'&%$��ن �� ا���D�4 و��ر�2� �"�%��� و�+�A �$��� ا�����C� �&C����E> أ             

             A�? ��&�"�ا�¤���3 ا� <��C� �&C����Eآ  ا�¤��3 ا��"ى و�$��� ا��� A? �3�'44� ا���Gا�

 . ا�¤��3 ا��2;&�



 ١٣٩  

 @Aم 8: ): ٧(?�ول ر��& +�����	��� &��c ا	���3��ت ا	�: آ��	����ى ا	�5�ر 

:b��	ن 8: ا� ا	���012

��ر?� ��&�52 
��ر?� 

�d���� 
�2�5b �?ر�� 

 �5aأ '

 ce=�

���	���� ا	�

 ��ى ا	�5�ر

���	�����	�� 

 ا	���3��ت
 % ك % ك % ك % ك

ا�Y4"!&�ت ا�4��G�  . أ

 ا��&� وا��Eد
٢٥ ١٢٦ ٥٤ ٢٧٠Ê٠ ٤ ٢٠ ١٠٠ ٢Ê٨ 

ا�Y4"!&�ت ا�4��G�  . ب

 ا�4'�3�
٥٢ ٢٦١Ê٢٦ ١٣١ ٢Ê٢٠ ١٠٣ ٢Ê١ ٥ ٦ 

و��2د ��C� �&C����E�3> ا��Y4"!&�ت ا���� آ���G� H�3م        ) ٧(�� :5�A �2ول ر78   

% ٥٢Ê٢وA��?  ��G� X% �٥٤'&%$����ن ���� ا����D�4 و��ر ���2�%�"���� ���U  إ���� ���� ا�

          ^&�4Z6  ��م ا�� ����S �&?ا��آ�ن �(�  �D�4ت �� ا��&!"Y4ن ا��� Oذ� "&Y%� A+4و�

=("ا أو ��Yء وأ��5 ار�;�H ا�?&�د �Tذا?� ا�Y4"!&�ت �C� �4�o;�"� �)' ���آ"��ت      

 . ا��%��� وا�4"اهG� �� ه�> ا�E��4;�ت

����	��� &��c ا�"(��ت ا	�: آ��+ &��م 8: ): ٨(A@ ?�ول ر�	����ى ا	�5�ر 

 :b��	ن 8: ا� ا	���012

��ر?� ��&�52 
��ر?� 

�d���� 
�2�5b �?ر�� 

 ce=� �5aأ '

���	���� ا	�

 ��ى ا	�5�ر

���	�����	�� 

 % ك % ك % ك % ك ا�"(��ت

��3ت ا���Cر�� . أ?V٥٤ ٢٧٤ اÊ٢٤ ١٢٣ ٨Ê٠ ٣ ٢٠ ١٠٠ ٦Ê٦ 

��3ت ا���?&�إ? . ب ٤٨ ٢٤٣Ê٢٦ ١٣١ ٦Ê٢٠ ١٠٣ ٢Ê٤ ٢٣ ٦Ê٦ 

���3ت ا����         ) ٨(��;& A�A �2ول ر78     ?Vا <�C� ��%�"� �2ر�� �&C���E�3 و�2د

���3ت �����4               ?Vن ه��> ا��� <"&�Y%� A�+4� Oوذ�� ��D�4م �� ا��'&%$���ن ��� ا��G� H3آ�

��3ت ا��� ��        . ?'� ا��3�¤ ?Vت أن ا�Eا��را A� �����4 ?'� ا�¤���3    و�8 أ*�رت ا��

و���J  �����آ"ه� و�"دده��� ) Brown, and Volgsten, 2005(�(��� �2ذ�&��� آ;&��"ة 

 ).Calvert, 2008(ا�4\�ه� ��
� ا�U,�ر 



 ١٤٠  

 @Aم 8: ): ٩(?�ول ر��& +��اد ��*�� آ�� c��& ���	�����	����ى ا	�5�ر 
:	�o	ا +A� ا	���012�ن 8: ا	��b: و' ��0ه� ا	���ه� 8: ا	

��ر?� ��&�52 
��ر?� 

�d���� 
�2�5b �?ر�� 

 �5aأ '

 ce=�

���	���� ا	�

 ��ى ا	�5�ر

�	�����	���� 

 

 % ك % ك % ك % ك ا	��اد ا	��*��

�G"ات ا�"�A&� o  . أ

I�ا�;"ا 
٥٢ ٢٦٣Ê٢٥ ١٢٩ ٦Ê١ ٨ ٢٠ ١٠٠ ٨Ê٦ 

ا�&�م (ا�%�"ات ا�4%��!�  . ب

 )ا�4%��ح
٥٣ ٢٦٩Ê٢٥ ١٢٦ ٨Ê٢٠ ١٠١ ٢Ê٠ ٤ ٢Ê٨ 

� ا�%G"ات وا��4اد ا�%�&� ا�� . ت

I�ا�;"ا A&� �� م�G� H3آ� 
٥٤ ٢٧٣Ê٢٥ ١٢٦ ٦Ê١٩ ٩٨ ٢Ê٠ ٣ ٦Ê٦ 

 ١ ٥ ١٩Ê٨ ٩٩ ٢٤Ê٤ ١٢٢ ٥٤Ê٨ ٢٧٤ ��از�" ر��5ن  . ث

و��2د C����E�3&� ��ر ��2�%�"��� ���C> ���اد �"1&��        ) ٩(�� :5�A ��2ول ر7�8      

آ����G� H��3م ���� ا��'&%$����ن ���� ا����D�4 و���C� Xه� ا�4\���ه� ���� ا��H��8 ا�<����� ���6        

وا�%��G"ات وا����4اد ا�%�&��� ا����� آ����G� H��3م ���� ���&A      % ��Y�٥٤Ê٨;� ����از�" ر����5ن � 

   �;Y�� I�٥٤ا�;"اÊ;&� و����ن          % ٦�ا�%��ن ا�\ A45�� �)� �'6�ن أ�S�>;4و�8 أ?�� ا�

    �;��Y�� ا�&���م ا�4%����ح <���C� �&C�����E�3 ���2�� ���5ك، وأ�"&��Y٥٣ا�Êو���8 آ���ن ه���ا  % ٨

�?�� و����"¤7 أ��3 ���زال ���Gم          ا�;"�3�I ����4 ?'� ا�%�"ات ا�4%��!� و���Gم ��G"ات ���         

�\+  �<��ود ��� ���� ���8ات ا��'&%$���ن ا��U4"ى و��
�� ا����Gات ا�4<'&�� إX أن            

ه�> ا���&m� �Cآ� أن ��7J ا��&�� �\��ه� ا����Gات ا�%1��5&� وا���� ��G� Xم ه��> ا���?&��                      

 I�ا�;"ا A� .                �;�Y�� I�ا�;�"ا A&�� o�"ات ا��"�G� <��C� �&C����E�3 ٥٢وه��كÊوه��  % ٦

H��3ات    آ�����Yات ���� ا�"��G%ه���> ا� H��%و���8 ا�� I�آ" ا�4\���ه� ��4ا?&��� إذا?��� ا�;��"ا���� 

 .ا��&"ة �A ا���Gات ا��'&3��$%&�



 ١٤١  

 @Aن ): ١٠(?�ول ر�����	��� &��c ا��a9ل ا	�Oا���� 8: ا	���012�	����ى ا	�5�ر 

:b��	8: ا 

��ر?� 

�52&�� 

��ر?� 

�d���� 
�2�5b �?ر�� 

 ce=� �5aأ '

���	���� ا	�

 ��ى ا	�5�ر

���	�����	�� 

 % ك % ك % ك % ك ا��a9ل ا	�Oا����

 ٢ ١ ٢٠ ١٠٠ ٢٦Ê٨ ١٣٤ ٥٣ ٢٦٥ ا�<��h ا�4;�*" . أ

 ٢ ١ ١٩Ê٨ ٩٩ ٢٨ ١٤٠ ٥٢ ٢٦٠ ا���G4'� ا��'&%$��3&� . ب

 ٢٠ ١٠٠ ٢١Ê٤ ١٠٧ ٣٤ ١٧٠ ٢٤Ê٦ ١٢٣ ا��<c&G ا��'&%$���3 . ت

 ٢٠Ê٢ ١٠١ ٢١Ê٨ ١٠٩ ٣٤ ١٧٠ ٢٤ ١٢٠ ا��G"�" ا��'&%$���3 . ث

 ٢١ ١٠٥ ٢٣ ١١٥ ٣٢ ١٦٠ ٢٤ ١٢٠ �%&�\" ا��'&%$���3ا . ج

 ١٣Ê٦ ٦٨ ٢٣Ê٤ ١١٧ ٣٤ ١٧٠ ٢٩ ١٤٥ ا�;"�3�I ا��CY&'� . ح

إ���� أن أآ��6" ا�*��+�ل ا�;"ا�C&��� ا����� ����7 ا�\����ر       ) ١٠(�\��&" ���2ول ر7��8   

  �;���Y�� "���*�;4ا� h�����>ه���� ا� �����"�%�ه(���� ��ر���2� �C� �&C������E�����٥٣ % ����'��G4وا�

   �;Y�� �&3��$%&'٥٢ا��%             M�Y�� �&C����E��'� ��%'�Z47 ���� ���8 ا�*+�ل وا���ر�2ت ا�S 

 A�٣٤ % 8�� . 



 ١٤٢  

 @Aا�> و.%�*%=@): ١١(?�ول ر�O	ف ا��b c��& ���	�����	��8:  ��ى ا	�5�ر 
:b��	ن 8: ا� ا	���012

��ر?� 
�52&�� 

��ر?� 
�d���� 

��ر?� 
�2�5b 

 �5aأ '
 ce=�

���	���� ا	�

���	�����	�� ��ى ا	�5�ر 
 

�ف و.%�*%=@�q	ا 
:b��	ن 8: ا� % ك % ك % ك % ك 8: ا	�Oا�> 8: ا	���012

ا�G&4� وا�ه4&� ا�+;&"ة �'5&�ف �� ��Cل  . أ
�UUZ(7 �� ا�;"ا�I ا��'&3��$%&� �� 

"D�>��� �3ر�G4��� �D�4ا� 
٥٥ ٢٧٩Ê٢٤ ١٢١ ٨Ê٢٠ ١٠٠ ٢ - - 

 ا�+'�4ت وا��;�رات ا��� آ�ن ور8ّ�د8�  . ب
�G� Iم ���Z�Eا�(� D&�ف ا�;"ا�

�D�4ا��'&%$��3&� �� ا� 
٢٤ ١٢١ ٥٦ ٢٨٠Ê١٩ ٩٩ ٢Ê٨ - - 

?�م إ�Z�Eام D&�ف ا�;"ا�I ا��'&%$��3&�  . ت
�ً��;E  4>� �4ت'+� �D�4ا� �� 

٥٥ ٢٧٨Ê٢٤ ١٢٢ ٦Ê٢٠ ١٠٠ ٤ - - 

?�م إ�Z�Eام D&�ف ا�;"ا�I ا��'&%$��3&�  . ث
 �� ا��D�4 �+'�4ت ��Zش ا�<&�ء

٥٥ ٢٧٨Ê٢٤ ١٢٢ ٦Ê٢٠ ١٠٠ ٤ - - 

 D&�ف ا�;"ا�I ا��'&%$��3&� �� ?�م 8&�م . ج
ا��G��� �D�4ف وا��\(&" وا�(�Cم ?'� 
ا�\UZ&�ت ا����� ?�� و�2ده7 �� 

I�ا�;"ا 

٥٥ ٢٧٩Ê٢٤ ١٢١ ٨Ê٢٠ ١٠٠ ٢ - - 

?�م إ�Z�Eام D&�ف ا�;"ا�I ا��'&%$��3&�  . ح
�� ا��D�4 ا�',� ا��ارA&� �2 ا�2&�ل 

 ا�\;��&�
٥٤ ٢٧٣Ê١٩ ٩٩ ٢٥ ١٢٥ ٦Ê٠ ٣ ٨Ê٦ 

ب !�ار و!��D h&�ف ��2� أE'� . خ
�D�4ا��'&%$��3&� �� ا� I�ا�;"ا 

٥٥ ٢٧٧Ê٢٤ ١٢٤ ٤Ê١٩ ٩٩ ٨Ê٨ - - 

 ���2�D ")J&�ف ا�;"ا�I ا��'&%$��3&�  . د
�D�4ا� �� 

٢٥ ١٢٦ ٥٥ ٢٧٥Ê١٩ ٩٩ ٢Ê٨ - - 

E ���2'�ك D&�ف ا�;"ا�I ا��'&%$��3&�  . ذ
�D�4ا� �� 

٥٥ ٢٧٦Ê٢٤ ١٢٤ ٢Ê٢٠ ١٠٠ ٨ - - 

� ا!�"ام ا�5&�ف �;�5(7 ا�;� . ر
و�'��4�A& �� ا�;"ا�I ا��'&3��$%&� �� 

�D�4ا� 
٥٥ ٢٧٦Ê٢٤ ١٢٣ ٢Ê١٩ ٩٩ ٦Ê٠ ٢ ٨Ê٤ 

إر�%�ع ���Yى ��GS� ا�5&�ف �� ا�;"ا�I  . ز
"D�>��� �3ر�G4��� �D�4ا��'&%$��3&� �� ا� 

٥٢ ٢٦٤Ê٢٥ ١٢٧ ٨Ê١ ٩ ٢٠ ١٠٠ ٤Ê٨ 

?���م ���"وج ��D&�ف ا�;��"ا�I ا��'&%$��3&���     . س
     ������&��Gدات وا���������ا� A�����? ������D�4ا� �������

4
 ا�U4"ى وا��"��و�C4ا�?"اف �� ا� 
٢٥ ١٢٧ ٥٣ ٢٦٥Ê١ ٨ ٢٠ ١٠٠ ٤Ê٦ 



 ١٤٣  

أن ��7���J ا�A&S����>;4 �\����"ون �����C������E&� ��ر���2�  ) ١١(��;���& A����A ����2ول ر7���8  

                  A�?  �G� X M�Yو�� ��D�4ا��'&%$���ن ��� ا� I�7 ��� ��"ا)�U1�Uا��5&�ف و� <�C� ��%�"�

٥٢Ê٨ .%             �\4ر��� ا� A�? "�&;�� ��)3أ I1ه�> ا���� A� R!��ه� ���U� ��4ر ��A ا��5&�ف         و�

�� ا�;"ا�I �� ا��H8 ا�<���� ��A ��"وج ?�A اfداب ا������ وا���8&��ت ا�<4&��ة وا����دات                 

                    ����Cو?��م ا� ����G6ف وا3<��ار �,�� ا�<��ار و8'�� ا��Gوا� MYم وا��C)إ�� ا� ���DV�� �&��Gوا��


� �� �&D A&�ف ا���Gات ا�1�5%&��� h��>ب ا��'Eوأ ")J4ك وا��'Yا� ��. 

 @Aن 8: ): ١٢(?�ول ر���ا�> ا	���012 :8 r�50e�	ا c��& ���	�����	����ى ا	�5�ر 
:b��	ا 

��ر?� 

�52&�� 

��ر?� 

�d���� 

��ر?� 

�2�5b 

 ce=� �5aأ '

���	���� ا	�

���	�����	�� ��ى ا	�5�ر 

�ن 8: ��ا�>�50e�	ا 

:b��	ن 8: ا� % ك % ك % ك % ك  ا	���012


 ��&���� !&��h إO��3 �<;���    . أ����� <���G�%و�

 ?'� ا�\�*�
٢٢ ١١٣ ٥٧ ٢٨٥Ê١٩ ٩٩ ٦Ê٠ ٣ ٨Ê٦ 

ا������4��ن �\���+  ?����م ����� ا�;���"ا�I     . ب

 ا��'&%$��3&� ا��&� وا��Eد
٢٣ ١١٦ ٥٥ ٢٧٥Ê١ ٩ ٢٠ ١٠٠ ٢Ê٨ 

ا������4��ن �\���+  ?����م ����� ا�;���"ا�I     . ت

 ا��'&%$��3&� ا�4'�3�
٥٢ ٢٦٣Ê٢٠ ١٠٣ ٢٤ ١٢٠ ٦Ê٢ ١٤ ٦Ê٨ 

���� ���A ا�A&S���>;4 �\���"ون �����C�����E&� أن أ¤';&��� ا��&) ١٢(�� :��5���A ���2ول ر7��8 

��ر ���2�%�"���� ����C> ا�����4�A& آ�*���Zص ����4 ����ل ?'��� أن ����G�� ا�;��"ا�I ���� ا��'&%$����ن    

    Oى �� ذ�"U4ا�H8ا�4(��رات ا����           ا�� A� "6ص أآ�Z*ا�4\�ه� �(7 آ� o;ر��� �ً��C3 آ��3ا 

 ��4��� �D�4وا��'&%$��ن �� ا� I�إ�� ار�;�ط ا�;"ا ���DV�� 7)���     �8آ��ن ?��ده7 أ Aوا��� A&�

و��!R ار�%�ع Y3;� ا����C� �&C���E> ����� �"ا�I ا��&� وا��Eد . �+ "&6�A ا��H8 ا�<���

 .?A ا�;"ا�I ا�4'�3�



 ١٤٤  

 @A8: ): ١٣(?�ول ر r�50e��	 ت�����	��� &��G*�%. c ا	%�	����ى ا	�5�ر 

:b��	ن 8: ا���ا�> ا	���012 

 

��ر?� 

�52&�� 

��ر?� 

�d���� 

��ر?� 

�2�5b 

 ce=� �5aأ '

���	���� ا	�

���	�����	�� ��ى ا	�5�ر 

*�%.G 

r�50e��	 ت�  ا	%

:b��	ن  8: ا���ا�> ا	���012 :8  
 % ك % ك % ك % ك

�8ة 
�ت ا���4�A& �� ا��'&%$��ن      . أ

�D�4ا� �� 
١٩ ٩٦Ê٢٥ ١٢٩ ٢Ê١٩ ٩٩ ٨Ê٣٥ ١٧٦ ٨Ê٢ 

�������42ل 
�������ت ا���������4�A& ��������  . ب

�D�4ا��'&%$��ن �� ا� 
١٩ ٩٦Ê٢٥ ١٢٨ ٢Ê١٩ ٩٩ ٦Ê٣٥ ١٧٧ ٨Ê٤ 

�'��� ا����Uت ���A أى ?&���ب ����     . ت

 c�3 ا�<"وف
٢٥ ١٢٩ ١٩ ٩٥Ê١٩ ٩٩ ٨Ê٣٥ ١٧٧ ٨Ê٤ 


���ت ا�����4�A& ���� ا��'&%$����ن ����     .  ث

:Dووا �G3 �D�4ا� 
١٩ ٩٨Ê٢٥ ١٢٦ ٦Ê١٩ ٩٩ ٢Ê٣٥ ١٧٧ ٨Ê٤ 

 �'���4�A& إ�� ?�م و�2د n1��U� <��C� �&C����E�3 ا���Uت            ) ١٣(�\&" �2ول ر78    

  I�ا"� �� �&C���E����� ر��ر و?�م ا�\��8'&'� �'\ MYآ  ا�� H3آ� �G� �D�4ا��'&%$��ن �� ا�

�&C���E����� ر��م ا�\��� H3ا�?'� آ� MYا�� A+و�. 



 ١٤٥  

 @A8: ): ١٤(?�ول ر r�50e�	ار ا�3 �s	 G*�%. c��& ���	�����	����ى ا	�5�ر 
:b��	ن 8: ا���ا�> ا	���012 

��ر?� 
�52&�� 

��ر?� 
�d���� 

��ر?� 
�2�5b 

 ce=� �5aأ '
���	���� ا	�

���	�����	�� ��ى ا	�5�ر 
G*�%. 

�ار 8: ��ا�> o	ا �s	 
:b��	ن  8: ا� ا	���012

 % ك % ك % ك % ك

إ���2دة ا�����4�A& ���� ا��'&%$����ن ���� ا����D�4   .  أ
�>U%"�&� ا��ا� �,'� 

٢٠ ١٠٣Ê٢٤ ١٢٤ ٦Ê١٩ ٩٨ ٨Ê٣٥ ١٧٥ ٦ 

إ�����2دة ا�������4�A& ������ ا��'&%$������ن ������     . ب
 �D�4ت ا��2;&�ا��,'� 

٢٠ ١٠٤Ê٢٦ ١٣١ ٨Ê٣٤ ١٧٠ ١٩ ٩٥ ٢ 

?�م إ�Z�Eام ا���4�A& �� ا��'&%$��ن ���      . ت
ا���D�4 ا�',�� ا�\�;��&� ا�<���6� ا��ار��2�     

"D�>ا� H8ا�� �� 
٢٥ ١٢٦ ٢٧ ١٣٥Ê٢٨ ١٤٤ ١٩ ٩٥ ٢Ê٨ 

إ�Z����Eام ا������4�A& ����� ا��'&%$�����ن �����    . ث
      ��&�Y� ����,� %�"دات�ظ و��%�� �D�4ا�

�� A����� A�k����'�Z �&%(4(����� آ����  ا�4\�����ه
ا��;��������Gت ا�4�2V?&�������� وا������������Y4ت 

 ا���'&4&�

٢٨ ١٤٢Ê٢٤ ١٢٤ ٤Ê٢٧ ١٣٩ ١٩ ٩٥ ٨Ê٨ 

د8� ور8ّ� ا�+'�4ت وا��;��رات ا���� آ��ن        . ج
��Gم ا���4��ن ��Z�ETا�(� �� ا��'&%$��ن     

�D�4ا� �� 
٢٤ ١٢١ ٣١ ١٥٥Ê١٩ ٩٦ ٢Ê٢٥ ١٢٨ ٢Ê٦ 

?�م إ�Z�Eام ا���4�A& �� ا��'&%$��ن ���      . ح
4'+� �D�4ً�ا���;E  4>� ت� 

٣١ ١٥٨Ê١٨ ٩٣ ٢٤ ١٢٠ ٦Ê٢٥ ١٢٩ ٦Ê٨ 

?�م إ�Z�Eام ا���4�A& �� ا��'&%$��ن ���      . خ
 ا��D�4 �+'�4ت ��Zش ا�<&�ء

٣١ ١٥٦Ê٢٣ ١١٨ ٢Ê٢٦ ١٣١ ١٩ ٩٥ ٦Ê٢ 

?���م 8&���م ا�����4�A& ���� ا��'&%$����ن ����       . د
ا��G��� �D�4ف وا��\(&" وا�(�Cم ?'��     

 ا�\UZ&�ت ا����� 
٣٠ ١٥٣Ê١٨ ٩٤ ٢٤ ١٢٠ ٦Ê٢٦ ١٣٣ ٨Ê٦ 

!&�د������ ا�������4�A& ������ ا��'&%$������ن ������  . ذ
 ������5G8\���� ا����ول و������ �����? ����D�4ا�

�%'�Z4ت ا��?�D�4وا� 
١٨ ٩٤ ٢٤ ١٢٠ ٣١ ١٥٥Ê٢٦ ١٣١ ٨Ê٢ 

�,��� ا�<���ار ����ل ?'��� إر�%���ع �����Yى      . ر
������GS� ا�������4�A& ������ ا��'&%$������ن �������     

�D�4ا� 
١٩ ٩٦ ٢٥ ١٢٥ ٢٢ ١١٠Ê٣٣ ١٦٩ ٢Ê٨ 



 ١٤٦  

?�م و�2د n1�U� <�C� �&C���E�3  �,�� !��ار ا����4�A&     ) ١٤(��;& A�A �2ول ر78     

 ا��G� �D�4 آ�H3 آ  ا��MY 8'&'� و���Gر�� �&A ا�\��ر �����C����E&�     ���� �"ا�I ا��'&%$��ن    

      �&C�����E����� ر��و?���م ا�\�� �%&���Dو ����E���و ����"�%�ر   . ��ر��2� ��و���2د *�� R��!�و�

   � I�5&�ف ا�;"ا� �;Y���� ا�<�ار �,'�  �&C���E�����     ���%�"� ��2ر�� ��D�4ا��'&%$��ن ��� ا� �

A&���4'� �&C���Eم و�2د ه�> ا����? A&! ��. 

 @Aر?: ): ١٥(?�ول ر�E	=� ا��	ا G*�%. c��& ���	�����	����ى ا	�5�ر 
:b��	ن 8: ا���ا�> ا	���012 :8 r�50e��	 

��ر?� 
�52&�� 

��ر?� 
�d���� 

��ر?� 
�2�5b 

 ce=� �5aأ '
���	���� ا	�

���	�����	�� ��ى ا	�5�ر 

 .%�*G ا	��=�

:8 r�50e��	 :?ر�E	ا 

��ا�> ا	���012�ن :b��	8: ا  
 % ك % ك % ك % ك

 ٣٥Ê٢ ١٧٦ ١٩Ê٤ ٩٧ ٢٥ ١٢٥ ٢٠Ê٤ ١٠٢ ا�;L�Y� �� ا�4��^ وا�ز��ء  . أ

ا�������8�3� وا�\������&�آ� �������� ا�4��������^   . ب
 وا�ز��ء 

٢٠ ١٠٢Ê٢٤ ١٢٤ ٤Ê١٩ ٩٨ ٨Ê٣٥ ١٧٦ ٦Ê٢ 

 ٣٥Ê٤ ١٧٧ ٢٠ ١٠٠ ٢٥ ١٢٥ ١٩Ê٦ ٩٨  ا�6"اء �� ا�4��^ وا�ز��ء . ت

 ٣٥Ê٦ ١٧٨ ٢٠Ê٢ ١٠١ ٢٥Ê٢ ١٢٦ ١٩ ٩٥ ا��<"ر �� ا�J4(" ا��Zر�2  . ث

ا�����J��>4� وا������V$ام ������ ا�J4(����"     . ج
 ا��Zر�2 

٢٤ ١٢٤ ٢٠ ١٠٠Ê١٩ ٩٩ ٨Ê٣٥ ١٧٧ ٨Ê٤ 

����42ل *���+  و������: ا������4�A& �����   . ح
�D�4ا��'&%$��ن �� ا� 

٢٠ ١٠٢Ê٢٥ ١٢٦ ٤Ê١٩ ٩٧ ٢Ê٣٥ ١٧٥ ٤ 

ا�����4�A& ���� ا��'&%$����ن ����    ار����اء  . خ
4����^ وا�ز����ء ا�\���1��   '� ���D�4ا�
وا����� ��+��^ ����D� ا�%���"ة ا�$��&���   

H8ا�� Oة �� ذ�"
 ا�4��

٢١ ١٠٧Ê٢٤ ١٢٢ ٤Ê١٩ ٩٧ ٤Ê٣٤ ١٧٤ ٤Ê٨ 

إر����اء ا�����4�A& ���� ا��'&%$����ن ����     . د
   M����E��� وأز������ء ^������4� �����D�4ا�
ا�����������دات وا����G&��������� وا�?��������"اف  

 8&�ا�U4"�� وا��"�&� وا�\"

١٩ ٩٧ ٢٥ ١٢٥ ٢٠ ١٠٠Ê٣٥ ١٧٨ ٤Ê٦ 

إر����اء ا�����4�A& ���� ا��'&%$����ن ����     . ذ
   M����E��� وأز������ء ^������4� �����D�4ا�

I��3";ا� ��&;Lع و�D�� 
١٩ ٩٩Ê١٩ ٩٨ ٢٥ ١٢٥ ٨Ê٣٥ ١٧٨ ٦Ê٦ 



 ١٤٧  

?�م و�2د n1�U� <�C� �&C���E�3  ا�J4(" ا��Zر�2        ) ١٥(�� :5�A  �2ول ر78      

��G� �D آ�H�3 آ�  ا��M�Y 8'&'�� و���Gر��� ��&A ا�\���ر               �'��4�A& �� �"ا�I ا��'&%$��ن �� ا��4     

�&C���E����� ر��و?�م ا�\ �%&�Dو ��E���و ��"�%�ر2� �� �&C���E�����. 

 @A8: ): ١٦(?�ول ر r�50e��	 ���	ا �s	 G*�%. c��& ���	�����	����ى ا	�5�ر 
:b��	ن 8: ا���ا�> ا	���012 

��ر?� 

�52&�� 

��ر?� 

�d���� 

��ر?� 

�2�5b 

 ce=� �5aأ '

���	���� ا	�

���	�����	�� ��ى ا	�5�ر 

�s	 G*�%. 

 50e�r 8:ا	��� 	��

:b��	ن  8: ا���ا�> ا	���012 
 % ك % ك % ك % ك

?�م إ�Z�Eام �,�� ا���YC وا��U�Xل         . أ

   �J%� ��+���6� أ���Sء    ) ¤&" �%�J (ا�

 ا��<�ث

٢٢ ١١١Ê٢٤ ١٢٤ ٢Ê١٩ ٩٧ ٨Ê٣٣ ١٦٨ ٤Ê٦ 

� �<��"ك ا�����4�A& ���� ا��'&%$����ن ��� . ب

�����E� و�"و����3� أ������م   Y� �����D�4ا�

 ا�+��&"ا

٢٢ ١١٢Ê٢٤ ١٢٤ ٤Ê١٩ ٩٩ ٨Ê٣٣ ١٦٥ ٨ 

?�م �<"ك ا����4�A& ��� ا��'&%$���ن      . ت

���� ا����D�4 �+����6� و��\���ط زا���1     

 أ��م ا�+��&"ا

٢٣ ١١٦Ê٢٤ ١٢٣ ٢Ê١٩ ٩٧ ٦Ê٣٢ ١٦٤ ٤Ê٨ 

S;���ت ا�����4�A& ���� ا��'&%$����ن ����      . ث

ا��������D�4 أ��������م ا�+��������&"ا ?��������    

 تا���4��Gت وا�<�ارا

٢٢ ١١٢Ê٢٤ ١٢٤ ٤Ê١٩ ٩٨ ٨Ê٣٣ ١٦٦ ٦Ê٢ 

=(��ر ا�����4�A& ���� ا��'&%$����ن ����   . ج

 ا��D�4 �+��6� �� ا�<'G� ا��ا!�ة
١٩ ٩٧Ê٢٤ ١٢٣ ٤Ê١٩ ٩٨ ٦Ê٣٦ ١٨٢ ٦Ê٤ 

?�م و�2د �C� �&C���E�3> �,� ا���4'� �YC�A& �� �"ا�I ) ١٦(�� :5�A  �2ول ر78 

و���Gر��� ��&A ا�\���ر �����C����E&� ��ر�G�        ��2 آ�H3 آ  ا��M�Y 8'&'��         ا��D�4ا��'&%$��ن ��   

�&C���E����� ر��و?�م ا�\ �%&�Dو ��E���و ��%�"�. 



 ١٤٨  

 @Aا�> ): ١٧(?�ول ر�� :8 t%*�%.ا�.�اج و c��& ���	�����	����ى ا	�5�ر 
:b��	ن 8: ا� ا	���012

��ر?� 
�52&�� 

��ر?� 
�d���� 

��ر?� 
�2�5b 

 ce=� �5aأ '
���	���� ا	�

���	�����	�� ��ى ا	�5�ر 
 

:8 t%*�%.ا�.�اج و 
:b��	ن 8: ا� % ك % ك % ك % ك ��ا�> ا	���012

�7���C! H���&;6 ا�'����G� ا��'&%$��3&����     - أ
�'��L ٢١ ١٠٩ ٥٠ ٢٥٠ �%�"ةÊ١٨ ٩٢ ٨Ê٩ ٤٩ ٤Ê٨ 

?���م اVآ���6ر ���A !"آ��� ا�+����&"ا      - ب
 ١١Ê٢ ٥٦ ١٨Ê٨ ٩٤ ٢٣Ê٤ ١١٧ ٤٦Ê٦ ٢٣٣ ا��'&3��$%&�

 ٣٤Ê٨ ١٧٤ ١٨Ê٤ ٩٢ ٢٢Ê٨ ١١٤ ٢٤ ١٢٠ o��&3��$%ء !"آ� ا�+��&"ا ا��'& - ت
�H��&;6 ا�+����&"ا �%���"ة ��L'��� ?'���    - ث

 ٣٦Ê٨ ١٨٤ ١٨Ê٢ ٩١ ٢٣Ê٤ ١١٧ ٢١Ê٦ ١٠٨ �A ��<�ث

 ٤٠Ê٨ ٢٠٤ ١٨Ê٨ ٩٤ ٢٢Ê٤ ١١٢ ١٨ ٩٠ ا��"آ&$ ?'� ���U" ا��"اد - ج
 ٤٢ ٢١٠ ١٨Ê٤ ٩٢ ٢٣Ê٢ ١١٦ ١٦Ê٤ ٨٢ اV?��4د ?'� ا����U" ا��ا�'� - ح
 ٤١Ê٨ ٢٠٩ ١٨Ê٦ ٩٣ ٢٣Ê٢ ١١٦ ١٦Ê٤ ٨٢ ��" ا��Zر�2اV?��4د ?'� ا��U - خ
ا�������
 ���� ���&A ا������U" ا����ا�'�    - د

 ٤١Ê٨ ٢٠٩ ١٨Ê٨ ٩٤ ٢٣Ê٢ ١١٦ ١٦Ê٢ ٨١ وا��Zر�2

��ا���8
 وأ�����آA ا��M���E��� "�����U   - ذ
I��3";وا� �G'>١٦ ٨٣ ا�Ê٢٢ ١١٤ ٦Ê١٨ ٩٤ ٨Ê٤١ ٢٠٩ ٨Ê٨ 

��������U" ا�!������اث ������A ��ا�����8
    - ر
�)Sو�! Aآ��١٦ ٨٤ وأÊ١٨ ٩٣ ٢٣ ١١٥ ٨Ê٤١ ٢٠٨ ٦Ê٦ 

���G3ء وو���Dح ا����Uرة ا����� آ���ن   - ز
 ٤١Ê٤ ٢٠٧ ١٨Ê٨ ٩٤ ٢٢Ê٨ ١١٤ ١٧ ٨٥ ����U� 7"ه�

در����2ت ا������ان ����� ا��'&%$�����ن     - س
�D�4١٦ ٨٤ ا�4'�ن �� ا�Ê١٨ ٩٤ ٢٣ ١١٥ ٨Ê٤١ ٢٠٧ ٨Ê٤ 

در�����2ت ا������&� وا������Eد ������    - ش
ا��'&%$�����ن ا�����&� وا�����Eد ����� 

�D�4ا� 
٢٠ ١٠٤Ê٢٢ ١١٤ ٨Ê١٨ ٩٣ ٨Ê٣٧ ١٨٩ ٦Ê٨ 

 ٤١Ê٦ ٢٠٨ ١٨Ê٨ ٩٤ ٢٢Ê٨ ١١٤ ١٦Ê٨ ٨٤ إ�Z�Eام إ�Dءة �"�%�� - ص
 ٤١Ê٨ ٢٠٩ ١٨Ê٨ ٩٤ ٢٣Ê٢ ١١٦ ١٦Ê٢ ٨١ إ�Z�Eام إ�Dءة ��Z%5� - ض

 ٣٣Ê٦ ١٦٨ ١٨Ê٤ ٩٢ ٢٢Ê٢ ١١١ ٢٥Ê٨ ١٢٩ ?�م و�2د *"�o ا��;�ر - ط
ا�����
 �� ا�%G"ات ا�%�&� ا��� ���Gم       - ظ

I��3";١٩ ٩٧ دا�  ا�Ê٢٢ ١١٤ ٤Ê١٨ ٩٤ ٨Ê٣٩ ١٩٥ ٨ 

ا���EV����G%� �3"ات ��&��� ذات ����Yٍ�   - ع

%�"� ١٩ ٩٦Ê٢٣ ١١٦ ٢Ê١٨ ٩٣ ٢Ê٣٩ ١٩٥ ٦ 

ا��EV����G%� �3"ات ��&��� ���G� Xم ����   - غ
 ٣٧Ê٨ ١٨٩ ١٨Ê٨ ٩٤ ٢٢Ê٦ ١١٣ ٢٠Ê٨ ١٠٤ ا��H8 ا�<���

 ١ ٥ ٢٠Ê٢ ١٠١ ٢٥ ١٢٥ ٥٣Ê٨ ٢٦٩ �&�" ا�;"ا�I - ف
 ٣٢Ê٢ ١٦١ ١٨ ٩٠ ٢٢Ê٨ ١١٤ ٢٧ ١٣٥ �L�Y� ا�V"اج - ق



 ١٤٩  

إ�� أن ��7�J ا��&��� X �\��"ون �����C����E&� ��ر�2� �"�%���              ) ١٧(7  �\&" �2ول ر8  

                    I���3";ا� "��&� <��C� �&C����Eا ا�����?�� ��D�4ا��'&%$���ن ��� ا� �� �U1�Uاج و�"�Vا <�C�

  �;Y��٥٣Ê٨ %        �;�Y�� �'��L ا��'&%$��3&� �%�"ة ��G'ا� H&;6� ٥٠و %     k�U3 A��  �8أ �;�Yو��

  �'&'8 �;Y3 HY&� �)�+&�� و��٤٦ا�Ê٦ %     A�� آ��6رVم ا��? <��C� ��%�"� �2ر�� �&C���E�3 �2��

و��! R�A ه��> ا�����I1 أن ه���ك إ?���Cً� ور ��D��A ا�A&S��>;4                 .  !"آ� ا�+��&"ا ا��'&3��$%&�  

��C> ا�V"اج و��U1�U �� ا��H8 ا�<��� !&h ���2 إ�+�3&�ت أ�5  و�+����2&�� �����رة          

���h��&! ���D�4 آ�H��3 اV�+�3&���ت �J&�     ��&��Y(��" ا���V"اج �\��+  أآ��6" إ�(���را ����G4ر��3�      

و��!R أ���5 أن ا�A&S��>;4 �%�5'�ن ا�(��وء وا�6;��ت ��� ا�'��G� ���ون آ���6� ���                    . و�<�ودة


 ��$?A&�? I           . �,&&" ا�!�Cم و!"آ�ت ا�+��&"ا   �"�Yوا� c�!�������ع وا��,&&" ا�4�Y4" وا��4


 ا���Gم �� ا��4"     � �
ا�آ;" ��E �%�5'�ن ا�6;��ت   ��G أ*�رت درا�Eت G��E� أن    . ا�4\�ه� ��

���� ا�'����Gت و8'��� ا�<"آ��� ���� !��&A ا�
��," ����E �%��5'�ن ا��,&&��" ا�4���Y4" وآ��6"ة ا�<"آ���  

)Wohl, 2002 .( 



 ١٥٠  

��ا�> ا	���012�ن ): ١٨ (رA@?�ول  :8 t%*�%.ر و�����	��� &��c ا	��0�	����ى ا	�5�ر 
:b��	8: ا 

��ر?� ��&�52 
��ر?� 
�d���� 

�2�5b �?ر�� 
 ce=� �5aأ '
���	���� ا	�

 ��ى ا	�5�ر
���	�����	�� 

 ا	��0ـ�ر
:8 t%*�%.و 

> ا	���012�ن 8: ��ا�
:b��	ا 

 % ك % ك % ك % ك

 ٣٥Ê٤ ١٧٧ ٢٠ ١٠٠ ٢٤Ê٢ ١٢١ ٢٠Ê٤ ١٠٢ إ�Z�Eام د�+�ر �o&Y . أ
إ�Z����Eام د�+����ر �����هR   . ب

7Zو� A46ا� 
١٥ ٧٨Ê١٩ ٩٩ ٢٥ ١٢٥ ٦Ê٣٩ ١٩٨ ٨Ê٦ 

 ٣٩Ê٨ ١٩٩ ١٩Ê٨ ٩٩ ٢٤Ê٨ ١٢٤ ١٥Ê٦ ٧٨ إ�Z�Eام د�+�ر �;(" . ت
إ�Z����Eام د�+����ر ¤&���"    . ث

A46ا� Rه�� 
١٥ ٧٧Ê٢٤ ١٢٢ ٤Ê٢٠ ١٠٢ ٤Ê٣٩ ١٩٩ ٤Ê٨ 

إ�Z���Eام د�+���ر وأ���Sث   . ج
!������������h و������������درن  
     ��'!"4'� �ً�Gو� "
و���
وا�%������������"ة ا�$��&������������ 

�D�4ن �� ا���$%&'�'� 

١٥ ٧٧Ê٢٤ ١٢٣ ٤Ê٤٠ ٢٠٠ ٢٠ ١٠٠ ٦ 

إ�Z���Eام د�+���ر وأ���Sث   . ح
�+&E� آ

١٥ ٧٧Ê٢٤ ١٢٢ ٤Ê٢٠ ١٠١ ٤Ê٤٠ ٢٠٠ ٢ 

إ�Z����Eام د�+����ر �A���+4  . خ
أن ������C3> ������� �������$ل   
ا���������4اAL ا��������U4"ى 

o&Y;دى وا���ا� 

١٥ ٧٩Ê٢٤ ١٢١ ٨Ê٢٠ ١٠١ ٢Ê٣٩ ١٩٩ ٢Ê٨ 

إ�Z���Eام د�+���ر ¤"���M  . د
 و�;�+"

١٥ ٧٧Ê٢٤ ١٢١ ٤Ê٢٠ ١٠٢ ٢Ê٤٠ ٢٠٠ ٤ 

و���2د �,&&��" ���� أ���43ط  . ذ
ا���+�ر ��3"� A�I إ��    

"�« 
١٥ ٧٧Ê٢٤ ١٢٢ ٤Ê٢٠ ١٠٢ ٤Ê٣٩ ١٩٩ ٤Ê٨ 

و�2د �,&&" �� ا���+�ر �A      . ر
!'�����G� إ������� أ������"ى ������� 

 ا�;"�3�I ا��ا!�
١٥ ٧٧Ê٢٤ ١٢٢ ٤Ê٢٠ ١٠٢ ٤Ê٣٩ ١٩٩ ٤Ê٨ 

و��������2د �,&&�������" ���������   . ز
ا�����+�ر �����G� A"ة إ����    
  �������G'>أ�������"ى �������� ا�

I��3";ا� A� ا��ا!�ة 

١٥ ٧٧Ê٢٤ ١٢١ ٤Ê٢٠ ١٠١ ٢Ê٤٠ ٢٠١ ٢Ê٢ 

إ�Z���Eام د�+���ر ���M��E  . س
I��3";ع ا��D�� 

١٥ ٧٩Ê٢٤ ١٢١ ٨Ê٢٠ ١٠١ ٢Ê٣٩ ١٩٩ ٢Ê٨ 



 ١٥١  

��ر?� ��&�52 
��ر?� 
�d���� 

�2�5b �?ر�� 
 ce=� �5aأ '
���	���� ا	�

 ��ى ا	�5�ر
���	�����	�� 

 ا	��0ـ�ر
:8 t%*�%.و 

> ا	���012�ن 8: ��ا�
:b��	ا 

 % ك % ك % ك % ك

ا�������EV��3� ���+"و��������  . ش
أى �'%&���ت (آZ'%&���ت 

�&H��Y �����2دة دا���    
����Eا�( 

١٥ ٧٧Ê٢٤ ١٢٢ ٤Ê٢٠ ١٠١ ٤Ê٤٠ ٢٠٠ ٢ 

إ�Z����Eام د�+����رات X   . ص
 ���ق ا�<"آ�

١٥ ٧٨Ê٢٤ ١٢٢ ٦Ê٢٠ ١٠١ ٤Ê٣٩ ١٩٩ ٢Ê٨ 

و�2د ���cE �� أ���ان      . ض
 ا���+�ر وا�Z'%&�ت

١٥ ٧٧Ê٢٠ ١٠٢ ٢٤ ١٢٠ ٤Ê٤٠ ٢٠١ ٤Ê٢ 

أن ا��M�Y ا�?'�� آ�H�3 ����م ا�\���ر �����C����E&� �+�         ) ١٨( A��A ��2ول ر7�8    ��;�& 

  n1�Uا���+�ر�                A&�� ��� H�3و��8 آ� ��E٤٠ ا��4"و!�� ��� ا��راÊ٣٩و% ٢Ê٨ %    ����� 7�S

                   M�Y�5� وأ�&�"ا أ�8  ا��%Z�� ��2ر�� ��)&'� ���E��� �2ر�� �&C���E����� ر��ا�8  �'\ MYا��

��ل ?'� ?�م أه4&� ا���+�ر �� إ�Sرة �\�?" ا���C���E&�         وه�> ا����I1   . آ�H3 �'�ر2� ا�4"�%��  

��C> �"ا�I ا��'&%$��ن �� ا��D�4 و�Y%� A+4&" ذ�O ��ن ا���+�رات ��� ا�;�"ا�I ا��'&3��$%&��           

ا�4��G� آ�H3 �<�ودة و�+�"رة و��Y&�� ��2ا و¤&�" �2ا��� ����G4ر�V�� ��3(��ر ا���ي ����2 ���                 

    �Jا�;�ه k&��+ا�<��&� ذات ا�� I�ا�;"ا          I�رات ا�;�"ا�+��� MC�آ� أن ا�4\�ه� �%5  و�m� �4� 

 .�� ا��H8 ا�<���

 @A١٩(?�ول ر :(:b��	ن 8: ا�����	��� ا	���012���A�+ ا	�5�ر & 

:b��	ن 8: ا�����	��� ا	���012�� % ك &�A�+ ا	�5�ر 
?���� ��7 ���ول ا��'&%$��ن �� ا��D�4 ��� أ!�د���UZ* h&� و2(�ً� ����2                 . أ

A�"�« 
� 
٩٣ ٤٦٧Ê٤ 

 ٩٣Ê٢ ٤٦٦ ?�� ��آ" ذآ"��ت *UZ&� 4��8� . ب
 ٩٤Ê٦ ٤٧٣ ?�� ر�� وا8
 ا��'&%$��ن �� ا��H8 ا�<��� �E M;Y';&�ت ���2دة �&� . ت
 ٨٩Ê٨ ٤٤٩ ?�� �\�ه�ة 2(�ز �'&%$��ن 7��8 . ث
 ٩١Ê٦ ٤٥٨ ?���� ��Gم اH3"�3V ��اداً �A ا��'&%$��ن �� ا��D�4 . ج
�م ا�<��&� ��اداً � . ح?V1  ا�Eم و�G� ����?�D�4ا��'&%$��ن �� ا� A ٩٦ ٤٨٠ 
�م ا�<��&� ?A ا��'&%$��ن �� ا��D�4 . خ?V1  ا�E<�ث و�� ��٩٣ ٤٦٦ ?��Ê٢ 

أن آ��  ا��X&���رات ا��4"و!��� !M��Y3 ���'? H'��U    ) ١٩(�� :��5���A ���2ول ر7��8   

  A&����� ����%�"�٨٩و% ٩٦Ê٨ .%     �&C�����E����� ون"���\� A&S���>;4ا� A��� "��;د ا�آ����ا� ���C��



 ١٥٢  

   V1  ا��Eم و��G� ����?          �;�Y�� Oوذ�� ��D�4ا��'&%$���ن ��� ا� A�� ًادا���م ا�<��&�� ��?٩٦ %  7�S

  �;��Y�� ���&� ���2دة��ت �&;'��E M;��Y� �����>ا� H��8ا��'&%$����ن ���� ا�� 
% ٩٤Ê٦?���� ر���� وا��8

                    �;�Y�� A�"��« 
و?���� ��7 ���ول ا��'&%$��ن �� ا��D�4 �� أ!�د��UZ* h&� و��2�� �ً�)2 ��

٩٣Ê٤ %  �4��8 �&UZ* آ" ذآ"��ت�� ��? A�  م ا�<��&��      وآ��?V1  ا��E<��ث و�� ��و?��� �

       �;�Y�� �D�4ا��'&%$��ن �� ا� A?٩٣Ê٢ %       H�3"�3Vم ا��G� �����?اداً و���    A��  ا��'&%$���ن   ��� 

   �;Y�� �D�4٩١ا�Ê٦ %         �;�Y�� 7���8 \��ه�ة 2(��ز �'&%$���ن�٨٩وأ�&"اً ?�� Ê٨ .%  R�!�و�

�م ����  إ���Sرة ا�     ��?V1  ا���Eدور ا��'&%$����ن وو �G����Yا� I1ا������ A���  <���C� �&C�����E����� ر����\


 ا������� ���A ا��را���Eت ا����� أ*���رت إ���� دور            ����4*��� �� Oوذ��� ���D�4ا��'&%$����ن ���� ا�

    ����%'�Z4�3ا?(���� وأ*���+��(� ا��� �&C������Eرة ا�������Sا��'&%$�����ن ����� إ)Bociurkiw, 2011 .(

          Oوذ��� ��D�4إ��� ا� A&�>����� ر��دى إ��� ا�\�m��� 
و��!�R أ��5ً� أن آ�6"ة ا���Y';&�ت ��� ا��ا�8

�   ������? �?���4�2Xوا ���E�&Yا� 

 ا������� ���A ا��را���Eت ا����� ���G&;�� 7(��� ?'��� ا��ا��8��� cا�����

  ����D�4ة ����� ا�����&>'� �&C������E����� " ا�%���"د�د> ا�4\����آ  و������ه�ر �&\������Y�)Behlmer, 

2000.( 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 @Aر #�a)٢ :( :8 ن�����	��� ا	���012��ا	���ن ا	eى �0@ ا	��ا?� 8�t "�� ا	�5�ر 
 b:ا	��

إ�� أن ��7J ا��&�� �\�"ون �������C� �&C���E> ا��'&%$���ن          ) ٢(�\&" *+  ر78    

7��S ������ % ٩٩Ê٢ �;<���Y�� �ً��S;� ����٤٩٦ ا����D�4 ?���� ا���ا���2 ������4$ل وذ���O �����د 

99.2%

30.4%

29.2%

ا��آ�ن ا�ذى ��م ا��وا�د ��� �	د ا�
�ور 
	و������� 
�ز�ون �� ا�������ا��

	� ا���زل

	� ا�
�ل

���� �	



 ١٥٣  

���8 ا��M�Y 8'&'�� ��2ا ���4 ���ل ?'�� ?��م أه��C�� ��)�&4 ?��� ا���ا��2 ��� ا���4  ����د                    

١٥٢ �;Y�� ٣٠Ê٤ %� �� �2د و?�� ا���ا��� �)G١٤٦ �;Y�� ٢٩Ê٢ .% 

 @A٢٠(?�ول ر :(:b��	ن 8: ا� رد ا	#52 ��5 ���ه�ة ��اد �r ا	���012

:b��	ن 8: ا� % ك رد ا	#52 ��5 ���ه�ة ��اد �r ا	���012
 ٩٩ ٤٩٥ ا�\��ر ���<$ن . أ

 ٩٤Ê٦ ٤٧٣ ا�\��ر ���Y��دة . ب
 ٥٨Ê٦ ٢٩٣ إ�E"�2ع ا��آ"��ت ا�\UZ&� ا�4��G� . ت
 ٥٨Ê٢ ٢٩١ %+&" �� ذآ"��ت ا��D�4�<�و�� ا���A? k8 ا�� . ث
 ٥٨Ê٢ ٢٩١ ���4 ا�"�2ع إ�� ا��D�4 وا��& Xً�� �&� ¹�A ا�<�D" . ج
 ٥٨ ٢٩٠ ا�;+�ء . ح
 ٥٧ ٢٨٥ ا�\��ر �"�� ا��ا8
 . خ
 ٥٧ ٢٨٥ ا�\��ر ����U;&� . د
 ٥٦Ê٢ ٢٨١ ا�Y��X�� وا�O>5 . ذ
 ٥٥Ê٢ ٢٧٦ ا�����¹ �� ا��D�4 وY3&�ن ا��ا8
 وا�<�D" . ر
 ٥٤Ê٨ ٢٧٤  ا��'&%$��3&� ا� �4��G�A ?'� *;+� اH3"�3V�\�ه�ة �$�� �A ا��4اد . ز

 ٥٤Ê٦ ٢٧٣ �\�ه�ة 
�ر ����¤"ا�&� *�EX �4��8 �&UZ"�2ع ا��آ"��ت ا�\UZ&�  . س
 ٥٤Ê٤ ٢٧٢ �\�ه�ة �$�� �A ا��4اد ا��'&%$��3&� ا� �4��G�A ا�4+�;� ا�\UZ&� �'%"د . ش

&� �\���ه�ة *��"ا���EX ���4��8 �&��UZ* �����&� o1"�2ع ا����آ"��ت ا�\��UZ        . ص
�4��Gا� 

٥٤ ٢٧٠ 

 ٥٢Ê٦ ٢٦٣ 8;�ل ا��ا8
 أآ6" وا�����¹ ��� . ض

أن آ��  ا��X&���رات ا��4"و!��� ���� ا��را���8 ���E    ) ٢٠(��;��& A���A ���2ول ر7��8   

       A&� �� ��%�"� MY3 �'? H'U!٥٢و% ٩٩Êاد         % ٦���\��ه�ة �ل ?'�� أن ��� Oوذ��

!&�m� �4��8 �&3��$%&'�     �4>� hدى إ�� ردود أ���ل ����?� و��Z'%� وأ!&��3 �����58�            

. ا�Y��دة وا�<$ن أو رد ا�%�  ا���C�V وا�Y';� و��G ��;&�� ا��آ"��ت ا���� ��7 إ�Sر�(��              

       �;Y�� ر ���<$ن��ا�4"آ$ ا�ول ا�\ �� �C��٩٩ %       �&'8 و��� ا�4"آ�$ ا��3��6 و�%�"ق

 �;��Y�� دة����Y��� ر��٩٤ا�\��Êأن  % ٦ H>��Dت ?�����ة أو���Eدرا I1����3 
��� c��%�� Oوذ���

� �\��?" ا�<�$ن وأ!&���3 أ��"ى �6&�" ا��Y��دة !&�h إن ا���D�4                  ا���C���E&� �6&" أ!&�3  

 ,Greenberg, L. Koole(آ�4 �<4  ذآ"��ت E�&�ة �&<4  أ���5 ذآ"���ت !$����    

& Pyszcynski, 2013 .(      "?��\� o�G� H�Y&� ل���أن ردود ا�� I1ا����� A� R!�و�

�4� أو 
��ر     وأ!�E&^ و�+A أ�E �ً5'�آ&�ت وأ���ل ��6  �\��ه�ة ���اد �'&3��$%&�� ��8             

 .����¤"ا�&� *UZ&� 4��8� أو *"ا ���&� o1�A ا�4+�;� ا�\UZ&� و¤&"ه�



 ١٥٤  

 @A٢١(?�ول ر :( ���	������ wO&�&: �0@ ���ر��=� و�	ا�0ت ا�ا9���d وا	=
  8: ا	��b:ا	���012�ن

����	��� ا	���012�ن 8: �� wO&�&: �0@ ���ر��=� و�	ا�0ت ا�ا9���d وا	=
:b��	ا 

 % ك

�';���"ا�I ا��'&%$��3&���� ا�����&�  ) دى ����� دى(&������ و ���42
 *���"اo1 � . أ
 وا��Eد

٣٣ ١٦٥ 

 ٣٣Ê٤ ١٦٧ �';"ا�I ا��'&%$��3&� ا�4'�3� ا�4��G�) دى �� دى(42
 *"اo1 �&��� و  . ب

٨٠ ٤٠٤ �¨��م ا��"�&� ا��&� وا��Eد ) دى �� دى(42
 *"اo1 �&��� و  . تÊ٨ 

4��¨��م ا��"�&� ا�) دى �� دى(42
 *"اo1 �&��� و  . ث��G٨٤ ٤٢١ 4'�3� ا�Ê٢ 

٣٣ ١٦٧ �¨��م ا��2;&� ا��&� وا��Eد ) دى �� دى(42
 *"اo1 �&��� و  . جÊ٤ 

٣٤ ١٧١ �¨��م ا��2;&� ا�4'�3� ا�4��G�) دى �� دى(42
 *"اo1 �&��� و  . حÊ٢ 

�ت ا��"�&���� ا�����&�  ) دى ����� دى(���42
 *���"اo1 �&������ و   . خ���Y'Y4'�
 وا��Eد 

٣٣ ١٦٦Ê٢ 

�ت ا��"�&� ا�4'�3� ا�4��G�) دى �� دى( و 42
 *"اo1 �&��� . دY'Y4'� ٣٦ ١٨٤Ê٨ 

�ت ا��2;&���� ا�����&� ) دى ����� دى(���42
 *���"اo1 �&������ و  . ذ���Y'Y4'�
 وا��Eد 

٣٢ ١٦١Ê٢ 

�ت ا��2;&� ا�4'�3� ا�4��G�) دى �� دى(42
 *"اo1 �&��� و  . رY'Y4'� ٣٢ ١٦١Ê٢ 

�ت ا�4��G� ا���� �����ول ���اداً ��       . زC4ا�1 وا�"Cا� 
A ا��'&%$���ن ���   42
�D�4ا� 

٣٤ ١٧٠ 


�ر ا���4�A& �� ا��'&%$��ن �� ا��D�4 . س 
42 ٣٣ ١٦٩Ê٨ 


�ر ا�A&3��% ا���A آ��3ا �J("ون �� ا��'&%$��ن �� ا��D�4 . ش 
42 ٣٤ ١٧٣Ê٦ 

اV!�%���ظ ����4اد ���A ا��'&%$����ن ���� ا����D�4 ?'��� 2(���ز ا�+4;&����"        . ص
O� ص�Zا� 

٥٠ ٢٥٠ 

���� ا�O����Y! ���'? ���D�4 و
��%<�O  اV!�%���ظ ����4اد ���A ا��'&%$����ن  . ض
8
 ا�%&^ ��ك �� �'? 

٥٨ ٢٩٤Ê٨ 

اV!�%�ظ ��4اد �A ا��'&%$��ن �� ا��D�4 ?'� ��و3� ��
� �O ?'�      . ط
H3"�3Vا 

٣٣ ١٦٨Ê٦ 

اV!�%�ظ ��4اد �A ا��'&%$��ن �� ا�O���Y! ��'? ��D�4 وO����8 ?'��                . ظ
 ا�&��&�ب 

٤٣ ٢١٨Ê٦ 

?'���� 2(����ز ا��'&%����ن اV!�%����ظ �����4اد ����A ا��'&%$�����ن ����� ا�����D�4  . ع
 ا�4<�4ل

٣٩ ١٩٨Ê٦ 


%<�ت ?'� ا�%&^ ��ك ����ول ا���C���E&� �\+  ?�م . غ ������ ٤٢ ٢١٠ 



 ١٥٥  

����	��� ا	���012�ن 8: �� wO&�&: �0@ ���ر��=� و�	ا�0ت ا�ا9���d وا	=
:b��	ا 

 % ك

�م �����    . ف���?Vا �&C������E�3 ت ?'���� ا�%���&^ �����ك �������ول�>%���
 ���������
�D�4ا� 

٣٤ ١٧٤Ê٨ 


��%<�ت ?'��� ا�%��&^ ����ك ������ول C�����E�3&� ا��'&%$����ن ����      . ق ��������
�D�4ا� 

٣٣ ١٦٨Ê٦ 

 ٣١Ê٢ ١٥٦  2"وب ?'� ا�%&^ ��ك ����ول ا���C���E&� �\+  ?�ما����5� �� . ك

�م ���                 . ل�?Vا �&C����E�3 ��5� �� �2"وب ?'�� ا�%�&^ ���ك �����ول�ا�
�D�4ا� 

٣٠ ١٥٤Ê٨ 

ا����5� �� 2"وب ?'� ا�%&^ ��ك ����ول C���E�3&� ا��'&%$���ن ���      . م
�D�4ا� 

٣١ ١٥٥ 

 ٣١ ١٥٥ C&� �\+  ?�م��E&^ وإ3\�ء 
%<� ?'� ا�%&^ ��ك ����ول ا������E . ن

�م ���             . >�?Vا �&C����E�3 ا�%&^ ���ك �����ول �'? �>%
��E&^ وإ3\�ء 
�D�4ا� 

٣٠ ١٥٣Ê٦ 

��E&^ وإ3\�ء 
�%<� ?'�� ا�%�&^ ���ك �����ول C����E�3&� ا��'&%$���ن                . و
�D�4ا� �� 

٣٠ ١٥٤Ê٨ 

 ٣١ ١٥٥ ��E&^ وإ3\�ء 2"وب ?'� ا�%&^ ��ك ����ول ا���C���E&� �\+  ?�م . ي

�م ���        ��E&^ وإ3\  . أ أ�?Vا �&C����E�3 ء 2"وب ?'� ا�%&^ ��ك �����ول�
�D�4ا� 

٣٠ ١٥٣Ê٦ 

��E&^ وإ3\�ء 2"وب ?'� ا�%&^ ��ك ����ول C���E�3&� ا��'&%$��ن          . ب ب
�D�4ا� �� 

٣٠ ١٥٤Ê٨ 

  :5��A�  78٢١( �2ول ر (      o;�"و�� �)��E�4ر�أن أآ6" ا�3\�� وا�(�ا���ت ا���� ���7 

  '��U!و ���D�4ا��'&%$����ن ���� ا� �&C�����E���  ه��� ����%�"� M��Y3 ���'? H
��42 �����&� o1ا"��* 

�م ا��"�&��� ا�4'���3� ا����� آ����G� H��3م ���� ا��'&%$����ن ���� ا���Y�� ���D�4;�     ) دى ���� دى(و���¨�

٨٤Êو% ٢ �����&� o1ا"��* 
�م ا��"�&��� ا����&� وا����Eد ا����� آ�H��3 ) دى ���� دى(و��42���¨�

       �;Y�� �D�4م �� ا��'&%$��ن �� ا��G�٨٠Êا��    % ٨ A�� ظ ���4اد�%�!Xوا    ��D�4ن ��� ا����$%&'

��8
 ا�%��&^ ����ك      �� ���'? �&��UZ\ا� �>%��Uب وا����Y>ا� ���'?Facebook �;��Y�� ٥٨Ê٨ %

   �;��Y�� ص���Z2(���ز ا�+4;&����" ا� ���'? ���D�4ا��'&%$����ن ���� ا� A��� ظ ����4اد���%�!X٥٠وا .%

             A��  �8أ M�Y3 �'? H'U! �8 رات�&��X�8 ا�� �C3٥٠و .%      ���J!�� 7�� ��� I1آ�� ا�����mو�

ه�� أن ا���o�G� "�U�G� X �&C����E ?'�� ا�!��E&^ وا�4\��?" و�+�A                و) ٢٠(�A ��2ول ر7�8      



 ١٥٦  

). ٢١(�mدى إ��� أ����ل و�E'�آ&�ت و��8 =(�"ت ��� *�+  أ3\��� وه�ا���ت ��� ��2ول ر7�8                    

         o;�"�� ��)� د��E�3� أو أ��&� وأ�'� H�3اء آ��E �4��Gم ا��و��! R�A ا����I1 ا�G��Y� أن ا��

'� أه4&� ا����م ا��4��G� ودوره�� ��� ا���C���E���            �&C����E&� ا��'&%$��ن �\+  آ;&" ��4 ��ل ?      


 I1��3 ا����� �A ا��را�Eت ا��� أ*�رت إ�� أن ا����م ��A أآ�6" ا���4اد ا����                � �*�4�� Oوذ�

و��!�R أ� ��5��Cusack, 2005 .(    A(�6&�" ا���C����E&� و���7 ��4ر�E� ا����C� �&C����Eه(��       

�'� ���6�A��? "��&; ا���C�����E&� ���6  ا����ى ���� دى   ا������I1 ا����ور ا����ى ����Gم ���� ا��+����2&��� ا�<��  

              c�%�� Oإ��� 2(��ز ا�+4;&���" وذ�� ����DV�� �?��4�2Xا  �
واH3"�3V و����<��� ��ا�8
 ا���ا


 ا�C�X> ا�<��h ��� ا��را��Eت �����ول ?��8� ا��+����2&�� ودوره�� وا�Z��Eا���(� ��� إ��Sرة           �

    ).Brittan Jr, 2010(ا���C���E&� وا���;&" ?�(� 

 



 ١٥٧  

 @Aن ) ٢٢(?�ول ر�����	��� &��c ا	���012�	��ا	�o�r إ	: (��ى ار&�Oط ا	�5�ر 
:b��	ن 8: ا�����	��� &��c ا	��r) ا	���012�	��5�ر �	�� 

):b��	8: ا r�� )ا	�o�r إ	: ا	

��ر?� 

�52&�� 

��ر?� 

�d���� 
b �?ر���2�5 

 ce=� �5aأ '

���	���� ا	�

��ى ا'ر&�Oط 

 

r������	��� &��c ا	� 

):b��	8: ا r�� )ا	�o�r إ	: ا	
 % ك % ك % ك % ك

�C� �&C���E�3> ا���AL ��� ا���D�4 ا���ى ��7            . أ


"> و�7 ��\���� 
٥٨ ٢٩٤Ê٠ ١ ١٩ ٩٥ ٢٢ ١١٠ ٨Ê٢ 

���C� �&C�����E�3> ا����AL ���� ا����D�4 ا�����ى       . ب


"�� و?\�� �� ��"ات و�"ا!  ?4"��      �?

�G��E 

٥٩ ٢٩٦Ê١٨ ٩٤ ٢٢ ١١٠ ٢Ê٨ - - 


  ����C� �&C������E�3> إ���E  . ت���Dم وا������Jار ا��"G�

�D�4ا� �� �E�&Yا� 
٥٩ ٢٩٦Ê٢٢ ١١١ ٢Ê١٨ ٩٣ ٢Ê٦ - - 

���J3 <�C� �&C���E�3� ا�\��رع ا��U4"ى ���           . ث

�D�4ا� 
٥٥ ٢٧٨Ê٢٤ ١٢١ ٦Ê١٩ ٩٦ ٢Ê١ ٥ ٢ 

���C� �&C�����E�3> ���42ل ا�����4رة وا�4;����3 ����   . ج

�D�4ا� 
٥٥ ٢٧٨Ê١٩ ٩٧ ٢٤ ١٢٠ ٦Ê١ ٥ ٤ 

� ��C� �&C���E�3> ه��وء ا�\��رع ا��U4"ى ��          . ح

 �D�4ا� 
٥٥ ٢٧٨Ê٢٤ ١٢١ ٦Ê١ ٦ ١٩ ٩٥ ٢Ê٢ 

�����C� �&C�������E�3> ?�����م و�����2د ز!����4� ������     . خ

�ت 
 ا�\�ارع وو1�E  ا��4ا
٥٥ ٢٧٧Ê١٩ ٩٦ ٢٤ ١٢٠ ٤Ê١ ٧ ٢Ê٤ 

������C� �&C��������E�3> ?������م و������2د إ������YG3��ت   . د

 �&E�&E ت��� و�
٥٥ ٢٧٩Ê١ ٦ ١٩ ٩٥ ٢٤ ١٢٠ ٨Ê٢ 

�C� �&C���E�3> ?�م و�2د ?�k ��� ا�\��رع          . ذ

 ا��D�4ا�U4"ى �� 
٥٥ ٢٧٨Ê٢٤ ١٢١ ٦Ê١ ٦ ١٩ ٩٥ ٢Ê٢ 

 ١Ê٢ ٦ ١٩ ٩٥ ٢٤ ١٢٠ ٥٥Ê٨ ٢٧٩ �C� �&C���E�3> ?�م و�2د ���D  . ر

���C� �&C�����E�3> ر��8ّ� أ��8&���ت و��E'�آ&�ت     . ز

�D�4ا� �� A&�Lا��4ا 
٥٦ ٢٨٢Ê٢٣ ١١٧ ٤Ê١٩ ٩٦ ٤Ê١ ٥ ٢ 

���C� �&C�����E�3> إ!���"ام ا����4اA&�L �;���5(7    . س

�D�4ا� �� ��ا�; 

 

٥٦ ٢٨٣Ê٢٣ ١١٦ ٦Ê١٩ ٩٦ ٢Ê١ ٥ ٢ 



 ١٥٨  

��ر?� 

�52&�� 

��ر?� 

�d���� 
b �?ر���2�5 

 ce=� �5aأ '

���	���� ا	�

��ى ا'ر&�Oط 

 

r������	��� &��c ا	� 

):b��	8: ا r�� )ا	�o�r إ	: ا	
 % ك % ك % ك % ك

�����C� �&C�������E�3> ر����8ّ� �,����� ا�<�����ار �����&A      . ش

�D�4ا� �� A&�Lا��4ا 
٥٦ ٢٨٤Ê١ ٦ ١٩ ٩٥ ٢٣ ١١٥ ٨Ê٢ 

L�Y� <�C� �&C���E�3� ا�<&��ة ��� ا���AL ���            . ص

�D�4ا� 
٢٣ ١١٩ ٥٦ ٢٨٠Ê١٩ ٩٦ ٨Ê١ ٥ ٢ 

�C� �&C���E�3> ?��م إر�%��ع �+���&k ا�4�&\��       . ض

�D�4ا� �� 
٥٥ ٢٧٧Ê١ ٨ ١٩ ٩٥ ٢٤ ١٢٠ ٤Ê٦ 

�����C� �&C�������E�3> ?�����م و�����2د ��������� ������      . ط

�D�4ا� �� 
4�C4ا� 
٢ ١٠ ١٩ ٩٥ ٢٤ ١٢٠ ٥٥ ٢٧٥ 

�������C� �&C���������E�3> ?�������م و�������2د �\������+'�      . ظ

�D�4\�ا1&�ت �� ا��ا� 
٥٥ ٢٧٧Ê٢٣ ١١٩ ٤Ê١ ٩ ١٩ ٩٥ ٨Ê٨ 

 ١Ê٦ ٨ ١٩Ê٢ ٩٦ ٢٣Ê٨ ١١٩ ٥٥Ê٤ ٢٧٧ �C� �&C���E�3> أ8�3� ا��4اA&�L �� ا��D�4 . ع

ا�\��UZ&� ا������4"ة  ���C� �&C�����E�3> ا�<"����   . غ

�D�4ا� �� A&�L�4ا'� 
٥٥ ٢٧٧Ê٢٣ ١١٨ ٤Ê١٩ ٩٦ ٦Ê١ ٩ ٢Ê٨ 

����C� �&C�����E�3> ا�<"����� ا����E�&Y&� ا�������4"ة   .  ف

�D�4ا� �� A&�L�4ا'� 
٢٣ ١١٩ ٥٥ ٢٧٥Ê١٩ ٩٦ ٨Ê٢ ١٠ ٢ 

�����C� �&C�������E�3> ا������V$ام وا�<%�����ظ ?'�����      . ق

�D�4ا� �� �&��Gدات وا����ا� 
٢٤ ١٢٢ ٥٥ ٢٧٥Ê١ ٨ ١٩ ٩٥ ٤Ê٦ 

��������C� �&C> ا3V%������ح وا�����������E�3  �������G6��� "S . ك

�D�4ا�,"�&� �� ا� 
٥٥ ٢٧٧Ê٢٣ ١١٨ ٤Ê١٩ ٩٧ ٦Ê١ ٨ ٤Ê٦ 

�����C� �&C�������E�3> ا������V$ام وا�����J��>4� ������    . ل

 ا�Y'�آ&�ت وا���8&�ت 
٥٥ ٢٧٨Ê٢٣ ١١٨ ٦Ê١٩ ٩٧ ٦Ê١ ٧ ٤Ê٤ 

�������C� �&C���������E�3> ا�<%�������ظ ?'������� ا�(���������   . م

 ��"U4ا� �&UZ\وا� 
٥٥ ٢٧٨Ê٢٣ ١١٨ ٦Ê١٩ ٩٧ ٦Ê١ ٧ ٤Ê٤ 

��C� �&C���E�3> و��2د إ��U�3رات و����Xت          . ن

 �&�Lت و�!�C3و 
٥٥ ٢٧٧Ê١ ٨ ١٩ ٩٥ ٢٤ ١٢٠ ٤Ê٦ 

< .           �&�E�&E+��3� 8&�د��� و�و�2د  <�C� �&C���E�3

 "U4� 4&$ة�� 

 

٥٥ ٢٧٧Ê٢٣ ١١٩ ٤Ê١٩ ٩٦ ٨Ê١ ٨ ٢Ê٦ 



 ١٥٩  

��ر?� 

�52&�� 

��ر?� 

�d���� 
b �?ر���2�5 

 ce=� �5aأ '

���	���� ا	�

��ى ا'ر&�Oط 

 

r������	��� &��c ا	� 

):b��	8: ا r�� )ا	�o�r إ	: ا	
 % ك % ك % ك % ك

��������C� �&C����������E�3> اX��������%�!Vت ���?&��������د   . و

 �&�Lت ا���;E��4وا� 
٢٤ ١٢٢ ٥٥ ٢٧٥Ê١ ٨ ١٩ ٩٥ ٤Ê٦ 

��C� �&C����E�3> ا�<&��ة وا��"و�&A ا�&���� ���        . ي

�D�4ا� �� ALا�� 
٥٥ ٢٧٩Ê٢٣ ١١٨ ٨Ê١ ٨ ١٩ ٩٥ ٦Ê٦ 

���C� �&C�����E�3> ا�<&���ة ا��4ر��E&� ���� ا����AL   . أ أ

�D�4ا� �� 
١ ٥ ١٩ ٩٥ ٢٣ ١١٥ ٥٧ ٢٨٥ 

��C� �&C���E�3> ا�<&��ة ا��C��&�� ��� ا���AL            .  ب ب

�D�4ا� �� 
٢٢ ١١٤ ٥٧ ٢٨٥Ê١ ٦ ١٩ ٩٥ ٨Ê٢ 

إ����� أن ا������د ا�آ;���" ����A ا��&����� ����"�;o *�����ر>    )  ٢٢(ول ر7���8 �\���&" ����2 

             Oوذ�� ��D�4ا� ��� ALا��� <��C� �&C����E����� �D�4ا��'&%$��ن �� ا� <�C� �&C���E�����

��� آ�  ا��X&��رات      %  ٥٥وA�?  �G� X      % ��٥٩Ê٢ر2� �"�%��� و���U� M�Y  إ���          

���Eا��را ���)�!"L راً . ا�������أن ه����ك *�� I1ه���> ا������ A��� R��!� A&�>����� �ً����8 إ���� و�


 ا����� �A ا��را�Eت ا��� أ*�رت إ���       � �*�4�� Oوذ� �&� ��  +� �D�4ا� �� ALا��

  
��D���� ���Dن ه����ك ر���+� X ������? "��)J� ���D�4ا� ���� ALا���� <���C� �&C�����Eأن ا���


� �� ا�;'�ان ا���� ���� �3��A �,&&�"ات �E�&E&� وأز���ت و��Sرات                   �� 
ا�<��� وا��ا8

)Schlipphacke, 2010 (       A�� ات ا��&�"ة���Yا� ��� "�U� <�)�\و� �\&�� �� Oوذ�

   ���E�&Yا� 
��Dار ���� ا��"G���Eو?���م و���2د ا A&ر����S ل !���وث�وه���> ا��,&&��"ات . ���

      A&��>دى إ��� ا�m�� �&8�ا���DV�� �&E�&Y� إ�� ا�4\�آ  ا�U�8Xد�� وا�4�2X?&� وا��

H ا�<����� �&���&¹ إ���� ا����AL ���� أز����� ��7��Y �44&��$ات ���C� Xه� ا�4;<���ث ���� ا����8  

�4��G\�ه�ة ا��4اد ا��'&%$��3&� ا��ل �� A� �D�4ا� �� ALا�� 
2"�Yو�. 



 ١٦٠  

 @Aن ): ٢٣(?�ول ر�����	��� &��c ا	���012�	��ا	�o�r إ	: (��ى ار&�Oط ا	�5�ر 
:b��	ن 8: ا�����	��� &��c ا�89اد) ا	���012�	��5�ر �	�� 

):b��	: أ�8اد 8: ا	إ r��o	ا( 

��ر?� ��&�52 
��ر?� 
�d���� 

��ر?� 
�2�5b 

 �5aأ '
 ce=�

���	���� ا	�

 ��ى ا'ر&�Oط
���	����� 

 &��c ا�89اد
 ا	�o�r إ	: أ�8اد(

:b��	8: ا( 
 % ك % ك % ك % ك

����C� �&C������E�3> أ����"اد   . أ
 �ً&����������UZ* 7)�"������������

7)����� 7)��Gو� 
٢٢ ١١٣ ٥٩ ٢٩٥Ê٠ ٢ ١٨ ٩٠ ٦Ê٤ 

����C� �&C������E�3> أ����"اد   . ب
 �ً&����������UZ* 7)�"������������

ا ?'������ 8&������  و�������زا��
   �?�;� �2�� A+ا�<&�ة و�

 2,"ا�� �&�+7

٥٨ ٢٩٢Ê١٨ ٩١ ٢٣ ١١٥ ٤Ê٠ ٢ ٢Ê٤ 

������������C� �&C��������������E�3>  . ت
*UZ&�ت ?��� و�C3م   
   ������� AL�����'� ز������ور
  ������ �����%'�Z� تX�����C�
 ا��D�4 و�7 ���
"ه7

٥٧ ٢٨٧Ê٢٣ ١١٨ ٤Ê١ ٥ ١٨ ٩٠ ٦ 

������������C� �&C��������������E�3>  . ث
*UZ&�ت ?��� و�C3م   
   ������� AL�����'� ز������ور
 �����������%'�Z� تX�����������C�


"�(7 �� �"ا!�     و?�
?G�����E �����"4� و�+����(7  
 ����ا �� ا��H8 ا�<���

٥٦ ٢٨٣Ê٢٤ ١٢٢ ٦Ê١ ٥ ١٨ ٩٠ ٤ 

������������C� �&C��������������E�3>  . ج
*UZ&�ت ?��� و�C3م   
   ������� AL�����'� ز������ور
 �����������%'�Z� تX�����������C�
 X 7)����+7 و�)�"���
و?�
�J("ون �� ا��'&%$��ن   

 �� ا��H8 ا�<���

٥٦ ٢٨٣Ê٢٤ ١٢١ ٦Ê١ ٦ ١٨ ٩٠ ٢Ê٢ 



 ١٦١  

��ر?� ��&�52 
��ر?� 
�d���� 

��ر?� 
�2�5b 

 �5aأ '
 ce=�

���	���� ا	�

 ��ى ا'ر&�Oط
���	����� 

 &��c ا�89اد
 ا	�o�r إ	: أ�8اد(

:b��	8: ا( 
 % ك % ك % ك % ك

�C� �&C���E�3> أ
���8ء     . ح
 ��%���ا

٥٨ ٢٩١Ê٢٣ ١١٦ ٢Ê٠ ٣ ١٨ ٩٠ ٢Ê٦ 

���C� �&C�����E�3> ز����ء   . خ
�Eا��4ر 

٥٨ ٢٩١Ê٢٣ ١١٦ ٢Ê٠ ٣ ١٨ ٩٠ ٢Ê٦ 

���C� �&C�����E�3> ز����ء   . د
����Cا� 

١ ٥ ١٨ ٩٠ ٢٣ ١١٥ ٥٨ ٢٩٠ 

 ٠Ê٦ ٣ ١٨ ٩٠ ٢٣ ١١٥ ٥٨Ê٤ ٢٩٢ �C� �&C���E�3> أO�"E . ذ

O���'1�? <���C� �&C�����E�3  . ر
Oوأ�8ر� 

٥٨ ٢٩٢Ê٠ ٣ ١٨ ٩٠ ٢٣ ١١٥ ٤Ê٦ 

أن ا���د ا�آ;" �A ا��&��� ��"�;o *���رهC����E����� 7&�           ) ٢٣(��;& A�A �2ول ر78     

��C> ا��'&%$���ن ��� ا���D�4 ���\���ر �������C� �&C����E> أ��"اد ��� ا���D�4 وذ��O ��ر�2�                       

         A&��� ���� اوح"���� M��Yو�� ���Eرات ا��4"و!��� ���� ا��را���&��Xو���� آ��  ا � % ٥٩�"�%���ـ


 ا��را���Eت ا����� �mآ��� أن ا������C� �&C�����E> ا����"اد      و���ا���c ه���> ا������I1  %. ٥٦Ê٦و��� 

و��Y%� A�+4&" ار�;��ط ه��> ا���Cerretti, 2008 .(      �&C����E(���ا�2 �\+  �8ى �&A ا����س  

            � ����'&%$��ن ��ن ا�4;<ـ�ث �8 ��"ف ?'� ا�\UZ&�ت ا����� وا���Cم وا�"���ز ا���� �<;(�ـ

     ���?V1  ا���Eل و���� A��� أو أ!&���ء ������اء آ����3ا ���E   ن���� Oا��'&%$����ن و����� ���
م و��

$��3&� ا��4��G� ا���� آ���3ا �J(�"ون             o �����4اد ا��'&%�ـ "اد �"�;�ـ Xmء ا���ـ ا���C���E&ـ� ��C> ه�ـ

���)� .   �'Ä��E��� ء�و�������C� �&C�����E��'� �;��Y> أ���"اد ���A ا���1'��� وا���E"ة وا�
����8ء وا���$�

\��UZ&�ت �J4(��"ه7 ا�4%��!��� ���8 أوH>��D أن �\���ه�ة ا����D�4 ?'��� ا�\�*��� و��
��� ا�

  ���%'�Z� k��8ا��7 ���� )���"��Uب !���اره7 و��'��Eأو أ "���* �>�"��Yأز����ء و� A��� �2ر���Zا�

���mدى إ���� ����آ"ه7 أ���"اداً ���A !&����(7 ا�\��UZ&� و��!�� R���A إ�����2ت ?���د ¤&��" 8'&��  أن   

�ت �&���4               �\�ه�ة ا���4�A& �� ا�;"ا�I ا��'&%ـ$��3&� ا�Gـ��C� �4�'(�7 ����آ"ون ا���fء وا��(�ـ

�م ا�4'��3� ا��4��G�            ا���م  ا�Gـ��4� ا��&� وا��Eد �C�'(ـ7 ���آ"ون ا��2اد �� !&A ا���ـ

�Eـ� وا��4رG�8ء ا�4"اه�
  .��آ"ه7 ��



 ١٦٢  

 @Aن ): ٢٤(?�ول ر�����	��� &��c ا	���012�	��ا	�o�r إ	: (��ى ار&�Oط ا	�5�ر 
:b��	ن 8: ا�����	��� &��c و��*# ا�"(م وا) ا	���012�	��5�ر �	��'&%�ل 

 )ا	�o�r إ	: و��*# ا�"(م وا'&%�ل ا9.�ى 8: ا	��b:(ا9.�ى 

��ر?� 
�52&�� 

��ر?� 
�d���� 

��ر?� 
�2�5b 

 �5aأ '
 ce=�

���	���� ا	�

 ��ى ا'ر&�Oط
���	����� 

 &��c و��*#
 ا�"(م وا�&%�ل

 ا	�o�r إ	: و��*# ا�"(م(ا9.�ى 
:b��	وا'&%�ل ا9.�ى 8: ا( 

 % ك % ك % ك % ك

 ١٩Ê٤ ٩٧ ٢٠Ê٦ ١٠٣ ٢٥Ê٨ ١٢٩ ٣٤Ê٢ ١٧١ �C� �&C���E�3> ا�+��ب ا��4;�ع . أ
�������C� �&C���������E�3> ا�k>������U وا�C"ا�������1   . ب

 ا��4;�?� ا��ر8&�
٣٣ ١٦٦Ê٢٦ ١٣١ ٢Ê٢٠ ١٠٤ ٢Ê١٩ ٩٩ ٨Ê٨ 

 ١٩Ê٨ ٩٩ ٢٠Ê٨ ١٠٤ ٢٦ ١٣٠ ٣٣Ê٤ ١٦٧ �C� �&C���E�3> ا�C4'� ا��4;�?� ا��ر8&� . ت
7���G آ;&��"  ��C� �&C����E�3> 2(��ز ا�"اد��� ا�     . ث

7C>ا� 
٢٥ ١٢٨ ٣٧ ١٨٥Ê٢٠ ١٠٣ ٦Ê١٦ ٨٤ ٦Ê٨ 

 ١٦Ê٤ ٨٢ ٢٠Ê٨ ١٠٤ ٢٦Ê٢ ١٣١ ٣٦Ê٦ ١٨٣ �C� �&C���E�3> 2(�ز ا�"اد�� ا��"ا��E$3ر . ج
 ١٦ ٨٠ ٢٠ ١٠٠ ٢٦Ê٨ ١٣٤ ٣٧Ê٢ ١٨٦ )2(�ز ا�%&���(�C� �&C���E�3> ا�%&���  . ح
������C� �&C��������E�3> ا����������Zت وا�"1������E   . خ

 ا��G'&��� ا�oZ� ����+4 ا�&�
٣٥ ١٧٧Ê٢٠ ١٠١ ٢٦ ١٣٠ ٤Ê١٨ ٩٢ ٢Ê٤ 

����C� �&C������E�3> 2(����ز ا��'&%����ن ا��4$�����   . د
7��Gا� 

٣٧ ١٨٦Ê٢٦ ١٣١ ٢Ê٢٠ ١٠٢ ٢Ê١٦ ٨١ ٤Ê٢ 

 ١٨ ٩٠ ٢٠Ê٢ ١٠١ ٢٦Ê٦ ١٣٣ ٣٥Ê٢ ١٧٦ o�"* <�C� �&C���E�3 ا�+�H&E . ذ
 ١٨ ٩٠ ٢٠Ê٢ ١٠١ ٢٦Ê٦ ١٣٣ ٣٥Ê٢ ١٧٦ �C� �&C���E�3> 2(�ز ا��CY&  . ر
 ٢٠Ê٢ ١٠١ ٢٠Ê٤ ١٠٢ ٢٦Ê٢ ١٣١ ٣٣Ê٢ ١٦٦ �� ا�+��;��C� �&C���E�3> اf . ز

�����C� �&C�������E�3> ا�+������&"ا ا�%���¤"ا�&�����   . س
�4��Gا� 

٢٠ ١٠٢ ٢٦ ١٣٠ ٣٨ ١٩٠Ê١٥ ٧٨ ٤Ê٦ 

�����C� �&C�������E�3> ا������Uرة ا�%���¤"ا�&�����  . ش
 ا��4;�?� ا��ر8&�

٣٨ ١٩١Ê٢٦ ١٣١ ٢Ê٢٠ ١٠١ ٢Ê١٥ ٧٧ ٢Ê٤ 

H ا��&���را�(7 و��ز?��H أن ا����8 A&S���>;4 ���?�� ) ٢٤(�� :��5���A ���2ول ر7��8  

?'��� ا�\����ر �����C�����E&� ��ر��2� �"�%���� أو ������E� أو ��D�&%� أو ?���م ا�\����ر        

% C���E�����٣٨Ê٢&� و�+U>� 7� A  أى ا��&�ر ?'�  MY3�%�"���Y3 �'?��� ،;� ه��      

و����8 آ�X H���3ر�;����ط  C������E�3&� ا��'&%$�����ن ����� ا�����D�4 ��ر���2� آ;&���"ة ���\�����ر       

ا�%���¤"ا�&� ا��4;�?� ا��ر8&� وا�����C� �&C����E> ا�+���&"ا         ������C� �&C���E> ا��Uرة    



 ١٦٣  

   �;��Y�� ���4��G&"ا ا�%���¤"ا�&���      % ٣٨ا�%���¤"ا�&��� ا��ن ا�+������� <"&��Y%� A��+4� Oوذ���

. وا��Uر ا��4;�?� ا��ر8&� �64  ذآ"��ت ا�A4� �D�4 ه7 �� ا�ر��&�&�ت �A ا���4"           

ن ����&^ ������5"ورة �\����" و��!�� R����A ا�������I1 أن �������\�  A�C�����E��� "&� ا��'&%$�����  

�م وا��U�Xل       �?V1  ا��E�8 و�� <�C� �&C���E����� .      �'Ä�Eإ����2ت ا� A�� ��5أ� R�!�و�

ا�4%��!� أن ه���ك وX  1��E ���7 ا�\���ر ������C� �&C����Eه(�� Xن ا�A&S��>;4 ���زا��ا                  

             7��� X  1��Eا��4;�?�� ا��ر8&�� وه���ك و M�+ت وا��C4وا� k>U6  ا��3(� ���Z�Y�


��"وه� �+����6� ���6  ا�"اد���� !&��h ا�\����ر ��7 ���� A&S���>;4ن ا�X ���)ه�C� �&C�����E�����

وه��ك وX  1�E �\�"ون ������C� �&C���Eه(� ��3 وآ�4        . إ3(7 ����4ن �C&  ا��'&%$��ن   

 ")J&��E���I1����3 A أ���"ى ����ن ا� A&S���>;4���A ا��S�>���Y4��� A&��4�)4ت ا��+����2&���          

ت ا��+����2&�� وذ��c�;��� O ?'�� ا��f� ا�+��;��             و������� �'��(7 و?� ���C�T&�ت و�4&$ا    

��fا ME�>��� �)�3ر�G� ��? . 

 @Aن ): ٢٥(?�ول ر�����	��� &��c ا	���012�	��ا	�o�r إ	: (��ى ار&�Oط ا	�5�ر 
:b��	ن 8: ا�����	��� &��c ا	r2) ا	���012�	��5�ر �	�� 

):b��	8: ا r2	: ا	إ r��o	ا( 

��ر?� ��&�52 
��ر?� 
�d���� 

��ر?� 
�2�5b 

 ce=� �5aأ '
���	���� ا	�

 ��ى ا'ر&�Oط
���	����� 

 ا	�o�)r	c��& r2 ا
:b��	8: ا r2	: ا	إ( 

 % ك % ك % ك % ك

��C� �&C���E�3> ا�%�A ���       . أ
 ا��D�4 �\+  ?�م

٢٤ ١٢٣ ٥٦ ٢٨٠Ê١٨ ٩٣ ٦Ê٠ ٤ ٦Ê٨ 

����C� �&C������E�3> ا�G&���4�   . ب
ا�%�&� �¨?�4ل ا�%�&� ���     

�D�4ا� 
٥٥ ٢٧٨Ê١٨ ٩٣ ٢٥ ١٢٥ ٦Ê٠ ٤ ٦Ê٨ 

����C� �&C������E�3> أ
������  . ت
   ��������D�4ا� �������� A������%ا�

 و!%�=� ?'� ا��"اث
٥٤ ٢٧٤Ê٢٥ ١٢٧ ٨Ê١٨ ٩٤ ٤Ê١ ٥ ٨ 

���C� �&C�����E�3> إر�%���ع    . ث
  A&3����%ه;��� ا���ى ����Y�

�D�4ا� �� 
٥٥ ٢٧٦Ê٢٤ ١٢٤ ٢Ê١ ٥ ١٩ ٩٥ ٨ 

إ�� أن ��7J ا��&�� �8 ذآ"وا أن *���رهC����E����� 7&�         ) ٢٥(�\&" �2ول ر78    

��'&%$��ن �� ا�o;�"� �D�4 �\��ره�C� �&C���E����� 7> ا�%A �� ا��D�4 وذ���C�           O> ا 

 %.٥٥Ê٢وA?  G� X % �C��٥٦ ا�� MY�%�"�� �U  إ�� . ��ر2� �"�%��



 ١٦٤  

 @Aن ): ٢٦(?�ول ر�����	��� &��c ا	���012�	��ا	�o�r إ	: ا	���012�ن (��ى ار&�Oط ا	�5�ر 
:b��	8: ا (�%E�	ت ا���	ه�����ت وا'��� 

��ر?� ��&�52 
��ر?� 
�d���� 

�2�5b �?ر�� 
 ce=� �5aأ '
���	���� ا	�

 ��ى ا'ر&�Oط
 ا'ه�����ت

��%E�	ت ا���	ك % ك % ك % ك وا % 

��4
 وإ�����8ء   . أC� O����4إه�
 آ  �� ه� 7��8

٣٣ ١٦٨Ê٢٠ ١٠١ ٢٦ ١٣٠ ٦Ê٢٠ ١٠١ ٢Ê٢ 

��4
 وإ�����8ء   . بC� O����4إه�
O�$�4� O&�3وا� k>ا�� 

٢٥ ١٢٨ ٣٣ ١٦٥Ê٢٠ ١٠٤ ٦Ê٢٠ ١٠٣ ٨Ê٦ 

إه��4�O �\"اء ���G&�ت    . ت
  �4��8�A ا�4$ادات

٣٢ ١٦١Ê٢٠ ١٠٤ ٢٦ ١٣٠ ٢Ê٢١ ١٠٥ ٨ 

إه��4�����������O �$������������رة   . ث
  Aآ���������وا� k!���������4ا�

�4��Gا� ��"Sا� 
٣٣ ١٦٨Ê٢٥ ١٢٩ ٦Ê٢٠ ١٠١ ٨Ê٢٠ ١٠٢ ٢Ê٤ 

إه��4�G� O"اءة ا����ر�©      . ج
7��Gا� 

٣٤ ١٧١Ê٢٠ ١٠٣ ٢٦ ١٣٠ ٢Ê١٩ ٩٦ ٦Ê٢ 

� ?����م إ?O�����C ���<�ا���S . ح
�� ا����+�رات وا���Sث     
و�O'&���������5% �'����������"ز  

 &�EV4� وا��Gا� 

٣٣ ١٦٧Ê٢٠ ١٠١ ٢٦ ١٣٠ ٤Ê٢٠ ١٠٢ ٢Ê٤ 

�V O'&����������5%ر������������اء  . خ
ا�4����������^ وا�ز����������ء  

�&+&E� ا�+
٢٦ ١٣١ ٣٤ ١٧٠Ê١٩ ٩٩ ٢٠ ١٠٠ ٢Ê٨ 

!�وث �,&&�" ��� ذوO�8       . د
ا���م �� ا�%��"ة ا��&�"ة      
��Vه�����4م �+���  ����� ه����  
�Sو�"ا �+&E� 7��8 وآ

٣٥ ١٧٨Ê٢٥ ١٢٧ ٦Ê١٩ ٩٩ ٤Ê١٩ ٩٦ ٨Ê٢ 

?�������م �������8ر�O ?'�������    . ذ
�!�����������G� ا���������������ر �

h��>ا��+�����2 ا� 
٤٠ ٢٠٣Ê٢٤ ١٢١ ٦Ê١٩ ٩٦ ٢Ê١٦ ٨٠ ٢ 

آ����6� ا�Z���EVام وا�����    . ر
       1��Eن و���إ�� إد  U�
�م وا��������U�Xل  �������?Vا

 ا�<��6�

٤١ ٢٠٨Ê٢٣ ١١٨ ٦Ê١٩ ٩٦ ٦Ê١٥ ٧٨ ٢Ê٦ 



 ١٦٥  

��ر?� ��&�52 
��ر?� 
�d���� 

�2�5b �?ر�� 
 ce=� �5aأ '
���	���� ا	�

 ��ى ا'ر&�Oط
 ا'ه�����ت

��%E�	ت ا���	ك % ك % ك % ك وا % 

آ����6� ا�Z���EVام وا�����    . ز
�U  إ�� إد��ن �\�ه�ة    

&%$�����ن ����� ا��H���8   ا��'
 ا�<���

٢٣ ١١٩ ٤٦ ٢٣٠Ê١١ ٥٦ ١٩ ٩٥ ٨Ê٢ 

آ����6� ا�Z���EVام وا�����    . س
�U  إ�� إد��ن �\�ه�ة    
ا��'&%$�������ن ������� �������"ة 

O�G"اه�و O���%L 

٤٦ ٢٣٣Ê٢٣ ١١٩ ٦Ê١٠ ٥٣ ١٩ ٩٥ ٨Ê٦ 

*����رك �����5,�ط ����   . ش
  M;��Y� �&��UZ\ا�<&��ة ا�
�+����2&������� ا�������U�Xل  

�م ا�<��6�?Vوا 

٤١ ٢٠٦Ê٢٤ ١٢١ ٢Ê١٩ ٩٦ ٢Ê١٥ ٧٧ ٢Ê٤ 

*�������������������������رك  . ص
�������5,�ط ������ ا�<&�����ة 
  M;��Y� ���&�)44'&��� وا��ا�
�+����2&������� ا�������U�Xل  

�م ا�<��6�?Vوا 

٢٤ ١٢١ ٤١ ٢٠٥Ê١٩ ٩٦ ٢Ê١٥ ٧٨ ٢Ê٦ 

�A��+4 أن ����Y,��  . ض
   1�����Eام و�Z�����Eا A����?
�م وا��������U�Xل  �������?Vا

 ا�<��6� و��&¹ ��و3(7

٤٠ ٢٠٣Ê٢٤ ١٢٣ ٦Ê١٩ ٩٦ ٦Ê١٥ ٧٨ ٢Ê٦ 

ر�O��5 �'�ا��8
 و������4    . ط
  ��&¹ �� ا��D�4أن

٤٥ ٢٢٩Ê٢٤ ١٢١ ٨Ê١٨ ٩٤ ٢Ê١١ ٥٦ ٨Ê٢ 

ان ا�H��?��� ���8 A&S����>;4 و�����دت ا��&����را�(7    ) ٢٦(��;��& A���A ���2ول ر7��8     

و��ز?��H ?'��� ا�\����ر �����C�����E&� ��ر��2� �"�%���� أو ������E� أو ��D�&%� أو ?���م    

ا�\��ر �����C���E&� و�+�U>� 7�� A  أى ا��&��ر ?'��  M�Y3�%�"��� ����Y3 �'?;� ه��             

Xر�;�ط *��ر ا�4;<�ث ������C� �&C���E> ا��'&%$��ن �� ا��D�4 ��ر2� �"�%��� �+�            

���A آ����6� ا�Z���EVام وا����� ���U  إ���� إد����ن �\���ه�ة ا��'&%$����ن ���� ����"ة ا��%�����        

   �;Y�� �G٤٦وا�4"اهÊ\�ه�ة ا��'&%$���ن         % ٦�ن ��إ�� إد  U� ام وا����Z�EVوآ��6� ا

   �;��Y��  �����>ا� H��8ور% ����٤٦ ا��     �;��Y�� ���D�4&¹ ���� ا����و�����4 ا� 
���� ا��ا��8



 ١٦٦  

٤٥Ê٨ .%                  ���"4�\��ه�ة ا��'&%$���ن ��� ا�4"ا!�  ا��ان آ���6�  I1ه�> ا����� A� R!�و�

                     A�� ��&� ���  �+� ن��$%&'����� c�'��� ا�%�"د  ��C� "�D�>و!��� ا� �D�4ا� A� �%'�Z4ا�

 ��اد و�<��ى و��45ن ����'&%$��ن �M!�U آ  ا�!�اث وا��4ا�8ـk وا�'<��Jت ���            

�&UZ\ذآ"���� ا� A� ً2$ءا :;
 .   !&�ة ا�%"د ��

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 @Aر #�a)ه=�): ٣��& ���	�����	�� ا	��2ة ا	��1�� ا	�: �0@ ا	�5�ر 

أن ا���د ا�آ;" �A ا��&�� �\�"ون �������C� �&C����E>       ) ٣(�� :5�A *+  ر78     

 ا�X A&S��>;4  وه�> ا���&�C� ���ل ?'�� أن   % ٩٧Ê٢ ��Y;� ��٤٨٦"ة ا�\;�ب وذ�O ���د  


 ا������� ���A ا��را���Eت ا����� ���;��" �"!'���          ��� c��;��� O7 *��;��ً� وذ���)��Y%3ون أ"��;���

 ا�ر��&�&���ت ��ا���� ا�\����ر �����+;" وا�<���&A إ���� ا� ������ ���D�4���A ا�����Gم ���� ا����4"    

)Watson, 2010 .(     ة"���� <���C� �&C�����E����� ر��أ���5ً� ا�\�� ����%�"� M��Yو�� ���C3و

وذ����O �;���"ر % ٩٣ �����Y;� ٤٦٥ 8;���  أن ������� ������د ز��&���� ����7 ��\���(� ا�4;<����ث أى 

 ����Y;� ٤٥٥*���ره��C� �&C����E����� 7> ا���&� وا����Eد و�'&(�� ���"ة ا�4"اه�G� ����د         

وذ�Y%� O" *��ره��C� �&C���E����� 7>      % ٨٩ ��Y;�   7S٤٤٥ ��"ة ا��%��� ���د     % ٩١

٠%

٢٠%

٤٠%

٦٠%

٨٠%

١٠٠%

١٢٠%

	�رة ز���� 
 ،�����م أ
أى ! ل أن 

أو�د

	�رة ط%و��� 	�رة 
�راه���

	�رة � � � آل �� ( )

��ا���رة ا�ز�	�  ا��� ��م ا�
�ور 
��	و������� ���ه

 ،����	�رة ز���� �م أ
أى ! ل أن أو�د

	�رة ط%و���

	�رة �راه���

	�رة � � �

آل �� ( )



 ١٦٧  

      �G��Yا�%�"ات ا�  +� �&C���E����� ون"�\� A� ل، وأ�&"ا�%Lا� I�د  �"ا���٥٣ �  �;�Y�� 

١٠Ê8'&'� �2اً% ٦ �;Y3 وه�. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 @Aر #�a)٤ :(��5� ٍض�� c��& ���	�����	�� ا	�5�ر 

إ����� أن ا������د ا�آ;���" ����A ا�;����!A&6 �\����"ون أ!&�����3    ) ٤(�\���&" *���+  ر7���8  

7��S ������ و��M��Y %  ٨٤Ê٦ و����Y;� ���C� �&C�����E�����٤٢٤> ����ض ��E�&� وذ���O �����د   

وأ�&��"اً ����X A  % ١٥Ê٢  ����Y;�  �٧٦(���> ا���C�����E&�  ������د    ���'&'8���A �\���" دا����41    

 %. ٠Ê٢ ��Y;� �١\�"ون �(� ���د 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 @Aر #�a)٥ :(r013 ٍض�� c��& ���	�����	�� ا	�5�ر 
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دا,+�
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دا,+�
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دا,+�
أ.-���
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ا�+�(ر 
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دا,+�

أ.-���

/



 ١٦٨  

أن ا������د ا�آ;���" ����A ا�;����!A&6 �\����"ون أ!&�����3    ) ٥(��;���& A����A *���+  ر7���8   

7��S ������ و��M��Y %  ٨٢Ê٦ و����Y;� ���C� �&C�����E�����٤١٣> ����ضٍ !��$�A وذ���O �����د  

وأ�&"اً �X A �\��"ون     % ١٦Ê٨ ��Y;�    �'&'8٨٤�A �\�" دا�41 �(�> ا���C���E&� ���د        

 %. ٠Ê٤ ��Y;� �٢(� ���د 

أن ا�\���ر �����o;�"�� �&C����E أ!&���3         ) ٥(و*�+  ر7�8     ) ٤(و��! R�A *+  ر7�8      

ث ا���� ���7 ���آ"ه�    ��4ضٍ E�&� وأ!&��3 ��4ضٍ !$�A وذ�O و��G ��;&��� ا��4اk�8 وا�!��ا        

و���8 ا��'%��H ا��را���Eت !���ل ه���ا ا����D�4ع  . وإذا آ�H��3 �<��4  ذآ"����ت ��E�&�ة أم !$�����

 ,Goulding(������2 درا���Eت أ*���رت إ���� أن ا���o;�"��� �&C�����E ������آ"��ت ا���Y�&�ة      

�&�����4 أوH>���D درا����Eت أ����"ى أن ا���o;�"���� �&C������E �������آ"��ت ا�<$������        ). 2001

)Bunkers, 2010 .( A�+و�          "�J3 ��)2ت ا���� ��;��� و��Eا��را 
�� cا����� ��Eا��را I1���3 

���6��S� وه���� أن ا���A���+4� �&C������E أن ����"�;o �������آ"��ت ا����Y�&�ة أ!&�����3 وا�<$������ أ!&�����3  

)Strongman, 2007.( 

���*> �8وض ا	�را��: 

 @A5�� ): ٢٧(?�ول ر	ا r� ت����5�5�ر ا	�0�%�r 8: ا9رa r�� �A)5	ا
���	�����	�� c��&  r� اع أ.�ى��z�5�ره@ a r��ا	���012�ن 8: ا	��b: و

 ���	���� ا	�

 r����r ا	�����	��� &��c ا	���012�ن 8: ا	��b: و �A)5	ا

���	�����اع ا9.�ى �r ا	�� ا9

���5# ار&�Oط 

 ����Oن

�ى ���

�0� ا	��5

 ٠Ê٠٠٠١ ٠Ê٨٠٠ �C� �&C���E�3> ا��AL . أ

 ٠Ê٠٠١ ٠Ê٨٠٠٧ C���E�3&� ا��"اد . ب

�م وا�U�Xل ا��"ىC���E�3 . ت?V1  ا�Eو <�C� �& ٠Ê٠ ٤٣٨Ê٠٠٠١ 

 ٠Ê٠٠٠١ ٠Ê٧٨٣ �C� �&C���E�3> ا�%A . ث

أ��3 ����2 ?��8� ار�;�L&�� إ���C&�� دا��� إ!1��U&�           ) ٢٧(�� :5��A ��2ول ر7�8        

���&A *����ر ا�A&�"��U4 ���� ا�ر��&�&���ت ���A ا�����C� �&C�����E����� "��4> ا��'&%$����ن ����     

  A���� ا�����3اع ا�����"ى A&و���� ����D�4وه����   ا� ����Eا��را ����)�!"L وا������ �&C������Eا��� 



 ١٦٩  

                 ��� Oوذ�� A�%ل ا���"ى وا���U�Xم وا��?V1  ا�Eوا��"اد وو ALا�� <�C� �&C���Eا���

�ل ا��;�ر ����  اXر�;�ط E;&"��ن � A� �&إ�  
 .7�Spearman ا���

 @A5�� ): ٢٨(?�ول ر	ا r� ت����5�5�ر ا	�0�%�r 8: ا9رa r�� �A)5	ا

 ���	�����	����%E�	اه�����&=@ و���&=@ ا r�� &��c ا	���012�ن 8: ا	��b: و

 r����r ا	�����	��� &��c ا	���012�ن 8: ا	��b: و �A)5	ا
��%E�	ت ا���	ا'ه�����ت وا 

���5# ار&�Oط 
 �O����ن

�ى ���
�0� ا	��5

�&UZ\�4ت ا�Yت وا���ه��4X٠ اÊ٠ ٤٣٦Ê٠٠٠١ 

ار�;�L&� إ���C&� دا�� إ!A&�� �&1��U       إ�� أ�3 ���2 ?�8�     ) ٢٨(�\&" �2ول ر78    

              ��D�4ا��'&%$���ن ��� ا� <�C� �&C���E����� "4�ا� A� &�&�ت�ا�ر� �� A&�"U4ر ا���*

�ل ا��;��ر �����                     �� A�� ��&إ�  �
و�&A اه��4���(7 و��4�E(7 ا�\�UZ&� وذ��O ��7 ا���

 .SpearmanاXر�;�ط E;&"��ن 


�<� ا  ) ٢٨(ور7�8   ) ٢٧(و��;& A�A آ  �A �2ول ر7�8           h�&! ض ا�ول"�%�

                A�� &�&��ت�ا�ر� ��� A&�"U4ر ا���* A&� �&1�U!دا�� إ �&��Cإ� �&L�;8� ار��? �2��

ا���C� �&C���E����� "4> ا��'&%$��ن �� ا��D�4 و��&A آ�  ��A *���ره7 ����3اع أ��"ى                   

   �&C���Eا��� A�)       ل ا���"ى��U�Xم وا��?V1  ا�Eوا��"اد وو ALا�� <�C� �&C���Eا���

A%وا� (واه�&UZ\7 ا�)��4E(7 و����4�. 

 @Aع ): ٢٩(?�ول ر�ا	�2وق ��r ا	�0�%�r 8: ا9ر�5����ت �r ا	5�� و��8 	��

�اع أ.�ى �z�5�ره@ �� :b��	ن 8: ا�����	��� &��c ا	���012�	��5�ره@ a ط�O&وار

���	���� �r ا	�

5a ط�O&ع وار�����	��� &��c ا	�2وق ��r ا	�0�%�r 8: ا9ر�5����ت �r ا	5�� و��8 	���	���ره@ 
���	�����اع أ.�ى �r ا	��z�5�ره@ �� :b��	ن 8: ا� ا	���012

r������	��� &��c ا	�����	��� &��c ا�89اد � 
����	��� &��c و��*# ا�"(م �

 وا'&%�ل ا9.�ى
r2	ا c��& ���	����� 
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 ٠Ê٨٠٠ ٠Ê٢٥٤- ٢٥١Ê٩٨ ٢٤٨Ê٤٢ ٢٥٨Ê٥٥ ٢٥٢Ê٧٣ ذآ"

 ٢٤٨Ê٢٧ أ�63
-٠Ê٠ ٣٧٩Ê٧٠٤ 

٢٤٢Ê٤٥ 
- ١Ê٠ ٣٨٨Ê١٦٥ 

٢٥٢Ê٥٨ 
-٠Ê٣٣٢ 

٠Ê٧٤

٢٤٩ ٠Ê٠٢   



 ١٧٠  

 د���X� إ!A&��� �&1���U ا����آ�ر ?���م و���2د ���"وق ذات) ٢٩(�� :��5���A ���2ول ر7��8 

   <���C� �&C�����E����� 7ره����4" وار�;���ط *���ا� A��� &�&���ت�ا�ر� ���� A&�"��U4ا� A��� ���3ثVوا

               ��
ا��'&%$��ن �� ا��D�4 �\��ره��C� �&C����E����� 7> أ��3اع أ��"ى ��A ا���C����E&� و��

      Oوذ��� A��%ل ا����"ى وا����U�Xم وا���?V1  ا���Eوا����"اد وو ALا���� <���C� �&C�����E7 ا������

�ل ا��;�ر ��ن و���� � A� �&إ�  
 .Mann-Whitneyا���

 @A٣٠(?�ول ر( 

5�ره@ a ط�O&ع وار�ا	�2وق ��r ا	�0�%�r 8: ا9ر�5����ت �r ا	5�� و��8 	��
��ه�����&=@ و���&=@  :b��	ن 8: ا�����	��� &��c ا	���012�	����%E�	ا 

�ع وار&�Oط ا	�2وق ��r ا	�0�%�r 8: ا9ر�5����ت �r ا	5�� و��	��8 

��ه�����&=@ و���&=@  :b��	ن 8: ا�����	��� &��c ا	���012�	��5�ره@ a

��%E�	ا 
 ا	��ع

�ى ا	�&}��� Z ����o�	�0  ا��ى ا	��5��� 

 ٢٥٣Ê٣٣ ذآ" . أ

 ٢٤٦Ê٦٩ أ�63 . ب
- ٠Ê٠ ٥٢٩Ê٥٩٧ 

إ�� أX �3 ���2 �"وق ذات د�X� إ!A&� �&1�U ا�A&�"U4 ���          ) ٣٠(�\&" �2ول ر78    

�&�ت �A ا��4" و��G �'��ع وار�;�ط *��ره��C� �&C���E����� 7> ا��'&%$���ن ��� ا���D�4         ا�ر��&

�ل ا��;��ر ���ن و�����          �� A�� ��&إ�  
-��Mannه��4���(7 و��4E(7 ا�\UZ&� وذ�O �7 ا���

Whitney. 



 ١٧١  

 @A٣١(?�ول ر( 

5�ره@ a ط�O&@ وار��5��	5�� و��8 	ا r� ت����5�ا	�2وق ��r ا	�0�%�L8 r ا9ر
	�����	�����اع أ.�ى �r ا	��z�5�ره@ �� :b��	ن 8: ا�����	��� &��c ا	���012� 

 c��& ���	�����	��5�ره@ a ط�O&@ وار��5��	5�� و��8 	ا r� ت����5�ا	�2وق ��r ا	�0�%�r 8: ا9ر
���	�����اع ا.�ى �r ا	����5�ره@ �� :b��	ن 8: ا� ا	���012

r������	��� &��c ا	� ��	���������	��� &��c و��*#  � &��c ا�89اد�
����	��� &��c ا	r2 ا�"(م وا'&%�ل ا'.�ى� 
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٢٥٨Ê٢٦٥ ٢٦Ê٢٩٩ ٨٢Ê٢٣٩ ٣٤Ê١- ٢٠Ê٠ ٩٥٤Ê٠٥١ 

o
E�

��
  

mه
�

 

٢٤٢Ê٨٧ 
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٢٦١Ê٩٩   

أ�3 ���2 �"وق ذات د�X� ا!A&� �&1�U ا�A&�"�U4         ) ٣١(��;& A�A �2ول ر78     

             ��C� �&C����E����� 7ره��7 وار�;��ط *�&'��'� �G4" و��ا� A� &�&�ت�ا��'&%$���ن   �� ا�ر� <

���� ا����D�4 �\����ره7 �����3اع أ���"ى ���A ا���C�����E&� وذ���O و����U� ���2: أ
��<�ب      

�م وا��U�Xل ا��X"ى                �?V1  ا��Eو <��Cا���"اد و� <�C� �&C���Eوا��� ����Cه  ا�m4ا�

وو��U� �2: أ
<�ب ا�m4ه  ا�oE��4 وا����C� �&C���E> ا�%A وذ��O ��7 ا���
�  إ�&��                

�ل ا��;�ر ��ن و���� � A�Mann-Whitney. 
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 @Aط ): ٣٢(?�ول ر�O&@ وار��5��	5�� و��8 	ا r� ت����5�ا	�2وق ��r ا	�0�%�r 8: ا9ر
��%E�	ه�����&=@ و���&=@ ا�� :b��	ن 8: ا�����	��� &��c ا	���012�	��5�ره@ a 

5�ره@ a ط�O&@ وار��5��	5�� و��8 	ا r� ت����5�ا	�2وق ��r ا	�0�%�r 8: ا9ر

����	����%E�	ه�����=@ و���&=@ ا�� :b��	ن 8: ا� ا	��5�� @	��� c��& ا	���012

�ى ا	�&}��� Z ����o�	�0  ا��ى ا	��5��� 

 ٣١١Ê٢٧ �mه  �2���

oE���  هm� ١٨٩Ê٩٤ 
- ٩Ê٠ ٦٥٥Ê٠٠٠١ 

أ����3 ������2 ����"وق ذات د����X� إ!A&���� �&1����U    ) ٣٢(�� :���5����A ����2ول ر7���8   

      ��'� �G4" و��ا� A� &�&�ت�ا�ر� �� A&�"U4ا�         <��C� �&C����E����� 7ره��7 وار�;��ط *�&'

ا��'&%$��ن �� ا��D�4 ��ه��4���(7 و��4E(7 ا�\UZ&� وذ����U� O: أ
�<�ب ا�m4ه�        

�ل ا��;�ر E;&"��ن � A� �&إ�  
 .Spearmanا��C��� وذ�O �7 ا���

إ���� 
��<� ا�%��"ض ) ٣٢(و) ٣١(و) ٣٠(و) ٢٩(و�\��&" آ��  ���A ���2ول ر7��8  

  :���U� Oا��3��6 �\��+  2$���1 وذ���  �&C�����E'��&7 وا����ى آ���ن ��� دور ���� ار�;���ط ا����ا�� 

����C> ا��'&%$����ن ���� ا����D�4 �����3اع أ���"ى ���A ا���C�����E&� و��Xه��4����ت وا��4��Yت  

ا�\UZ&� وذ�A&�"U4'� O �� ا�ر��&�&�ت �A ا��X �4�&� "4 ����2 ��"وق و���G �'���ع      


 ا�C�Xه��ت ا�<���6� ��� ا��را��Eت وا���� ��"ى أن               �� cا���� Oوذ�    �ا����ع ��&^ ?���

و�m*"ا ����2د ��"وق أو ?���8ت أو ا������ت ��� ا��%+&�" وا��Y'�آ&�ت وا�C�Xه��ت           

         A&�� ت و��"وق���!&h و�2ت ا����� �A ا��را�Eت �� اfو3� ا��&"ة ?�م و�2د ا��

 ).Worell, 2001(ا��آ�ر وا�3Vث �� I1��3 ا��را�Eت 

�F)E	ا: 

     ��� A&�"��U47 ا���J�� أن ���Eا��را A��� A&��;��    A��4" وا������ا� A��� &�&���ت�ا�ر� �

 ����C> ا��'&%$����ن ���� ا����D�4 �(��7 �\���"ون �(���> ا���C�����E�����     �&C�����E&��\���"ون 

 .��ر2� �"�%��

و� n'Z�Y�A ا����I1 أن ا����د ا�آ;�" ��A ا��&��� �\��"ون �����C����E&� ��ر�2�          

اد ا�%�&��� أ2(��$ة ا��'&%$����ن ا���4��G� وا�;��h ������&� وا����Eد وا����4     :  �'�������"�%����

������&� وا����Eد وا�4'���3� وا�;��"ا�I ا����� ���� 7���� ����4����G� 7(� ���� ا��H��8 ا�<�����           

      ���'��G4ا�4;�*�" وا� h����>ل وا���%Lا� I�د و���"ا��Eا��'&%$��3&�� ا����&� وا� I�وا�;�"ا
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ا��'&%$��3&� وD&�ف ا�;"ا�I و��U1�U� 7J(7 وا����4�A& آ���"اد وأ*��Zص و��&^              

 .��3 و�H&;6 ا�'�G� ا��'&%$��3&� �%�"ة ��L'��4(�رات ا��7��G ا��'&%$�

R!� أن ��7J ا��&�� �\��"ون �������C� �&C����E> ا��4�Yت وا�n1��UZ ا����             و�

 ���2دة �� ا��'&%$��ن ��� ا��H�8 ا�<���� و��
�� ا���� ���'�c       وE';&�ت�"�;o ��&�ب  

 ������Z"وج ?���A ا���8&����ت ا�<4&����ة و»داب ا�<����ار وا������دات وا����G&���� وا�?���"اف     

و��8  . وا3<�ار �,� ا�<�ار وD�k ا���G6� و?�م ا���C� وا��X$ام ��� ا�J4(�" وا��Y'�ك      

A&���4ا� <�C�  8أ �;Yا�5&�ف و�� <�C� �&C���Eآ;&" �� ا���  +\� Oذ� ")=. 

 ا���د ا�آ;" �A ا�A&�"U4 �� ا�ر��&�&�ت ��A ا���4" ���3(7 �\��"ون           أ*�رو�8  

و��8 وH .   ��2 ا�<���� ��E M;�Y';&�ت ����2دة ���      �������C� �&C���E> ا��'&%$���ن ��� ا���8        

أ�5ً� أن ا�U�Xل ا���ا�� وا�\��UZ وا��'&%$���ن وا�G� H�3"�3V���ن ���ور ��� إ��Sرة                 

�D�4ا��'&%$��ن �� ا� <�C� �&C���Eا���. 

 أن �\�ه�ة ��اد �'&m�� ��4��8 ��&3��$%دى إ��� �\��?" وأ!��E&^ وردود         و��5:

ا�����C�V وا���Y';� أو ا���Y�&� وا�<��$�A وذ���  O��Z'%��� و����?��� و������58� ��(��� أ�����ل

�ف و���ع L;&�� ا��آ"��ت ا��� �"�;o �(�> ا��4اد���� c'��� �3�� <"&Y%� A+4�. 

A&��;إ����    و�� o��G� دىm��� X ���D�4ا��'&%$����ن ���� ا� <���C� �&C�����Eأن ا��� I1ا������ A��� 

��C�����E&� �\���?" وأ!���E&^ و�+��A أ���5ً� إ���� أ3\���� ����7 ��4ر�'� �)���E�A��? "��&; ه���> ا�      

���42
 *���"اo1 �&������ ودى ����� دى    ����
�م ا��"�&���� ا�4'����3� وا�����&�   DVDو������¨� 

وا����Eد ا����� آ����G� H���3م ���� ا��'&%$�����ن ���� ا������DV�� ���D�4� إ���� اX!�%���ظ �����4اد         

�8
 ا�%�&^ ���ك           �� ��'? �&�UZ\ا� �>%�Uب وا���Y>3&� �4��8� ?'�� ا���$%&'�Facebook 

   "&��\� Oص وذ������Zا��+����2&��� ا�<����6� ����     و2(���ز ا�+4;&����" ا� k��&=ام و���Z���Eإ���� ا 

�D�4ا��'&%$��ن �� ا� <�C� �&C���Eا��� A? "&;�ا��. 

���8� ار�;�L&��� إ���C&��� دا����     ? ���2�� h��&! ا�%��"ض ا�ول �>��
و���8 ���7 إS;���ت 

إ!A&� �ً&1�U *��ر ا�A&�"U4 �� ا�ر��&�&�ت �A ا����C� �&C���E����� "4> ا��'&%$���ن        

\��ر ����3اع ا��"ى �A ا���C���E&� و����<��� ا�����C� �&C����E>   �� ا��D�4 و�&A ا�   

                7)��4�E(7 و����إ��� اه��4 ����DV�� A�%ل وا���U�Xم وا�?V1  ا�Eوا��"اد وو ALا��

�&UZ\ا�. 
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        ���X��2 ��"وق ذات د�� X h�&! �1$2  +\� �3�6ا�%"ض ا� �>
و�8 �7 إS;�ت 

����4" و���Gً� �'����ع وار�;���ط *����ره7   إ!A&��� �&1���U ا�A&�"��U4 ���� ا�ر��&�&���ت ���A ا  

             �&C����Eا��� A�� ره7 �����3اع ا���"ى���\� ��D�4ا��'&%$��ن �� ا� <�C� �&C���E�����

           A�%ل ا���"ى وا���U�Xم وا��?V1  ا��Eوا���"اد وو ALا��� <�C� �&C���Eا��� �
و��

 �&��UZ\��4(7 ا���E(7 و�����1&� و� . وأ���5ً� اه��4���U!إ ����X���4 �����2 ���"وق ذات د�&� �ً��G

 <���C� �&C�����E����� 7ره��وار�;���ط *�� ������Cه��  ا�m4ب ا��>��
�'��'��&7 وذ�������U� O: أ

�م وا��U�Xل ا���"ى              �?V1  ا��Eا���"اد وو <�C� �&C���E����� �D�4ا��'&%$��ن �� ا�

                �&1��U!إ ���Xوه���ك أ��5ً� ��"وق ذات د �&UZ\��4(7 ا�E(7 و���إ�� اه��4 ���DV��

oE��4ه  ا�m4ب ا��>
 . وا����C� �&C���E> ا�%��U�A: أ

�F��ت ا	�را��&: 


���� ا�;�!���6� ��ه4&���� درا���E� ا��� �&C������E����A و���J3 ����)2" ?'����م ا����U�Xل  ��

   k��'�Z� A��� "ب���وا� A&�"��U44(���ر ��\��4  ا�Cت ا����E����3ق درا 
&��Eم و�����?Vوا

�م          وا�����Y4تا�?�4ر  �?V1  ا�Eا����ع �� و 
 ا�4�2X?&� وا�U�8Xد�� وا���'&4&� �

�Xو¤&"ه��         وا ���&'Gا�� ���>U6  ا�"اد�� وا��ل ا��� ��7 ���و�(� �U .    ��Eا��را ��
و��

�م ��� ا���D�4 و�+�A أ��5ً�                �?Vا �&C����E��� ���8����م اXآ�%�ء ��راE� ا�4C(��ر و?

�م ا�<�����6�     ���?V1  ا����E�4���5ن و�ت ��<'&���  ����Eإ���2"اء درا M���C�����&%&4(� وآ�����G� 

     71�Gإ�� ���ول ا� ���DV�� �&C���E��'�      ����4?أ ��� �&C����Eم ا����Z��Y� ل ا���ى��U�X�� .

وه��ك أه�2V �&4"اء أ�<��ث ��� ا������ �&C����E�I و��4$ح ��&A ا����UUZت وا��'��م             

�%'�Z4ا�. 

          ��%'�Z4ل ا���U�Xم وا��?V1  ا��Eل ��� و��U�X�� A&41��Gا�;�!6� ا� �
 ���  و��

  "U�ه��4مX��       >Dوآ�4 أو h&! I�و��=&%(� �� ا�;"ا �&C���E�����    ��Eا��را I1���3 H


��� ���� ه���> ا�����Yات ا��&��"ة         �� ���D�4إ���� ا� �&C�����E����� $ا������ر ��ك *������)�

  A�"2���)4وا� A&�"���,4'و� �ً���E "��;4"���� ا�آ�ت ا����Ä%'� �)4����G� ورة"��D إ���� �����DV��

 .!&h أ3(7 �\�"ون ���<�&A إ�� ا��D�4 وا��AL وا��آ"��ت ا�4��G� �\+  آ;&"
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