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	 ���ذ��(�� ����( 

 *  إ���س ����د ����.د

�����: 

����ات أآ���� ������ ����� ا�ه�����م 	�����   ��م ا*�(����� اُ)&��%ت $��# ا"و���� ا �����ة 

)�,���: ���9وف ا*�7����6 */�5���4 دون ز����دة $��# ا��0�&�ام    وا*���# )��/��. . ا*�,����ا+� 

 ��7�;�B�A )�5ى ا*�(��� ا*�,��ا+� $# <?<�� +�5��ت ر=�,��� ه�# ا*(���        . ا*��ارد ا*

   �����C���ا�� �����ا*�(� ، �����E�;*وا �����7�;�و +���: أه���J  . ا����H�I�دي، وF����B ا*�����ارد ا*

��?ل ا*�5�6�4              ا*�����ت ا*�# )�ا����   :�+ ،��L�*ا M�/C ء��OL*ا*�,���ا+� ه�# ا ��ا*�(� 

M��/C إ);���ع أ�����ط إ�����ج وا��0��?ك +����ازن دون اQ$���اط $��# ا�C�����د M��/C ا*����ارد   

   M�/C ��V$���*، وا ���7�;�);(��M و��I  . ، وا*����I وY��ه��    وا*���H ،ا*����X ، وا*�W%اء   ا*

���  ٢٠١٥ �0;��;�  �٢٥ة ا*I  ��7�5�دة ا*7�J* $# ا*/L�ء ا*%ي �� J�7	��L ا +J ا*����  � 

`���B */�(��� ا*�,��ا+� M/C +�ى ا*,(�ات ا*&��_ ��6Cة ا*L�د+�� ، وا*��# �0��^/[                 

 . *��L�c أه�ا$b ٢٠٣٠+/��رات ا*�و�رات 0(���، و)C ����( J�م 

                    #�$ :��^( ���E�;*ا*��6^?ت ا d��* ���,�=�*ا d�و�I أدرآe دول ا*�7�J* أن ا*���ا

      ��f M�/C :�)`رآ� ا*���ا�ت         +6��I?7*�	 Jوإدراآ�� J����$ ى��+ M�/Cت ، و�ا*�,���� M

             J�(�ه��ا)5 d���7(ا $��اد و M�Cو ����)( c���` :�C g�*وذ ��E�;*ن وا��,�Qا :��	 ��=�L*ا

 �E�;*ا ��� Jن +;�وك، ،(.و0/�آ��)B٦ ، ص ٢٠٠٩( 

  �H+ M��7(و- ��+�)*ا*�ول ا ��;*�Y ن�f ����f -  #�$ d���( ر داه�� ؛��� +: أ

 #��E�;*ة   ا*�/���ث ا����^* ���q��ا*����د 	^��fr�b* ا*�&�/���� 	C ����H�+��� وا*�(���`c ا*������� 

+����� C�,���ي ،  ( .و)(���ع +&/����ت ا�Q����ج وا���0��?ك و���Cم ا*���&/s ا"+��: +(����  

 )٢ ، ص ٢٠١٣

                                                 
  ��+C �7�,+–_�f :� �C	J,L اCQ?م 	���7 ا*�را0�ت ا*7/�� */���*� أ0��ذ   *



١٨٨ 

  ����C��*و ا ����	ا*�� #����/�C :��+ أv��5�� � ءv��� م?��CQا d=���0ر أن و���;�Cو+��4 ا

��?ل ا*��I?7       ا*;�E�� �5B #�$ ، ا*vاو�� $# ا*�/7�Y J��� ا*      :�+ g�*ذ w�O�و� ،#+��V)

               ، ��E�;*ا ����OL	 ]���7�*$�# ا ���ور آ;�	م ��L*4 ا���,� bأ� �، آ� ��	م وا*��?CQا :�	

�� ، (.و$M )d��7 ا�)5�ه�ت و)W��� ا*,/�ك  C ة���٦ ، ص٢٠٠٦+( 

B�,� A�M/C �C )�*��� ا $^��ر ا*����5ة، و���6 ا*�7/�+��ت و)��7�J ا�)5�ه��ت                 

 ا*�,��ى ا*�^�ي وا*���ا�# 	��: ا*��5�ه��، و �/�c ا*�H&6�� ا*����5ة       ا*�f��ة ور4$ 

 )٣  ، ص٢٠٠٨$�/e +4/5 ،  . (ا*�# )�H[ 	�وح ا*�7�ون

$��&��% ا*���H�$� آ&/��c $^���ى +��: ا*^/���� أ��0�س ، وا*7(���ان وا*���Hرة وا*/���ن 

        ،  ��+?CQ*� ا�ا*�0 :��^( #$ دور    dqل ا*��ا�^fأ :+ d^f ����H*ن ا�)�*ا d��(و

، وأB������ +��4 ا�7���0��� 	����H(�ل  ���?ل ا*��;���C�ت ، *(d��L ا $^���ر وا*���7�رف+��: 

 #V�/*ا*���5ر  ا s=�H&* �ًL;` �*�0�*ا v�v7�*. 

+: ه(� آ��e $^�ة )�^�: ��Cد +�: ا `���ل ذوى ا*��Lرات ا*&���q +�: $��ص         

 #��E�;*ل ا�ا*���5 �ت و+(�����ا*���5 M���f #��$ J/7���*ة ا����ا*� d���وذ*��g +��: أ���d د+J���5 دا

�5��7�� وا�0���دة +(�J، و)�L�c ا*^���� ا*%ا)�� وا�����C��� ا*��# )��$� *��J ا*����ة             ا*

  J�7��5+ d�$�(�% +(��H[ ا*��Lن ا*���67: ، 	��أت ا*������ت إ*�M د+�}             . وا*��ا$c دا

�?ل �V�م  ا*��d ذوى ا�B�����ت ا*&��q $# +,�ر ا*�/7�J +4 ا `��ل ا*7�د��: :+

ا `���ل +�: ذوى ا*��Lرات ا*&���q 	&;��ات ا*����ة +�:           ا*�+} ا*%ي ��Lم v( M/Cو���       

 ��|* d���?ل +��آ�ة ا `��ل ا*7�د��: +�� �,�d;L( M/C �C ا*. 

 :�$#�� ا"�را�� 

)������ج ا*(����Vة ا*��^�+/���� *����6^?ت ا*;������I?C #���$ ����E� 	����OL*��� ا*�5��7�����   

�E*��ت ، ا ����ى ����{ +��: ا*�7�M��/C v��^(�� ���5* إ	���از ��I�J ا*���6�رآ� و)������ ا*�,��   

اCQ?م ا*;�E# ه� رآ(� ه�+� $# ا*���7[ وا*��C�� 	�OL*��� ا*;�E�� ، و)�7��7�f cر               و

و����q 	��7    . ا*��د 	�ا�;�)b و+,*�E��5( b(�X ا*;��E ، و��6 +���ه�J ا*�(���� ا*�,���ا+�            

     ���*���أن +��� ��ا���b ا*;����E +��:    ) ا*����,���[(أن أو~�������V)+ e ا +��J ا*������ة */

��?ل ار)���ع +���7ت ا*�/��ث ، و)� ـ               )����ات 	�أ $�#      :�+ w�O�� ا��� ، وه��v�*ه�ر ا�

وY�*;���� +���� )�����4 . ، و+^�$����� ���9�ه�ة ا�B�;����س ا*�����اري وY��ه���� ا*������X ا*%7	����



١٨٩ 

ا*���6^?ت ا*;�E���� إ*��M ا �����ط ا*,��/�آ�� ا*&�`���E ، وا*���# )v��7ى 	���وره� �$���L�ر          

 )٢٠ ، ص٢٠٠٧،	(�ارى�0�� ( .ا*�7�رف وا�)5�ه�ت وا*���رات ا*;�E�� ا*,/���  

           ���E�;*�	 ص���� d^��6	 ����	�7*م وا*���ول ا���C d^��6	 J*���7*م ا�اه���� c��/�)+ :��+

 و*��� *��5?ت ا `���ل +�: دور          .	�C�;�ره� C��C :+ d+ا+d ا*���Lم وا*;(��ء *�5��7(��         

         ��*�^��fل أ?���+�����q�( #��$ J�d ا*�7/�+���ت */����d و)J����L ا*���7�رف ا*�&�/���� +��: 

��?ل إ��qار +(���V            ا*��H�� وا د	�� ا*���7دة ،      :+ g*%	 ��	�7*ا*�ول ا e��اه �L$

�Vاً  ه���� ا*��اd�q ا*�;���f +�4 ا*�/;��      وذ*  "� g	�E�# " +5/� ) ١(**ا*��ن ا*�7	��   

       ���$�L> ���6� #��$ Jه�و),�� Jوإدراآ��� J�����$ ى����,+ #��C*��� )�ا�. $7�*���0r	 ل�وا `���

d�� _0�� ��	 ،�E�;*ا ����Bو ��7�;� . +,��E,+ #/;Lلا*���$M/C �V ا*�H�در ا*

                                                 
+(��V إ/I���� �C	�� Y�� B^�+��، *�_ *�� �6�ط 0��0# أو LC�=�ي، +�&�f #$ �HHون ** 1

 . و+�Lه� ا*�ا=J +��(� ا*^��١٩٦٧e +�رس ١٥;/���ت، )0r( J�,�� $# ا*��ن وا*
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 &#'١ 

�� �1ر�0 ا�/��م ��ن ��-�ر�� �,) ا"()�� "��+�� ا"��ن ا"()

 M/C ��7ز��( J��* �ً��)0 اد�Cأ �,�� 4Iا�	# 	د ���/	 :C #�E�	 �/5+ ر�H(

ا `��ل وا*�?ب $# ا*��ارس وا*��ا=c وا*�7�رض وا�B����ت ا*;�E��  $# د	# 

 M*أو �/Bآ�� ����> �/Bآ�� ��	�6 $# ا*��ن ا*�7)( J> ،. 
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 #$ ��V)�*ا M*إ e�Oا� �I �H+ إن A�Bل +��(� ١٥/٣/١٩٦٧و?� :+ 

 $�# ٩/٣/٢٠١٣ا*L�ه�ة، و)�ا*e ا*���$V�ت M�B ا�e�O +��(� ا0Q^(�ر�� $# 

��V)�*ا #$ �OC. 

و��Vاً  ه��� رC��� ا*�7�I�: ذه(�ً� وإآ,�	�J ا*���رات ا*?ز+� */,/�ك 

 �0اء *�v�v7 ا*,/�ك ا*���Yب أو +7�*�5 ا*,/�آ��ت ا*W�� �Y�+	�  ، آ�M �Eا*�^��

��ر ا*�/�ث ، ��� *b دور $# �B��� 	?دX +: أ� d�` أي dآ�� J�/�+  4��5�*ا d�دا

وان آ�ن 	�7م ر+�b ورB �I/�ى $# Y�� ا*�^�ن ا*�&sH *��  ؛ $^�ن �	� *(� +: 

�H*ا*�(�ن ا }�,;( ��/C�$  �0درا ��E�;*ل ا�ل +5?ت ا `�?� :+ ���) #�E�	 �/5+

b *����م ا*�(��� اآ,�	 *�� )�C :+ b+�Lض وا~OL* w��� ا*;�r�/* �Eآ�� M/C )���ذ�ً�

 ��ا*�,��ا+� و 	OI �7��� ا*;��E *�ى ا `��ل ا*7�د��: وذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,�

 . دا�d ا*;���+} ا*���5;# 

� ���7� $# إ`�ر )�$�� d;0 ا*�C��� ا*�(�0;� ، وذ*ًq�B g� r6� M/Cة أ`��*(

c�	 ���ت )�آ� وإ���ا*���7 +: ا*�7��6 �رت +: أ�/��q ����,ة إ���B #$ �E�*ا X%ه 

���C�*ا #$ J�LB 4��5�*ا*�7/# $# ا J���++/� وإد�ا*��^ . 

+� +�ى : و	(�ء + M/C� c;0 ��^: )���� +6^/� ا*�را�0 $# ا*,�ال ا*��*# 

 اآ,�ب} ��Lم M/C );,�{ ا*�(�ن ا*��H��  	�5?ت ا `��ل ا*;�E�� $# إ�0�م 	���+

 +���م ا*�(��� ا*�,��ا+� *|`��ل ا*7�د��: و ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,��� ؟

 :   أه��� ا"�را�� 

��7 اCQ?م أ�B ا*��L+�ت ا 0�0�� $# ا*���ظ M/C ا*;�B ،�E�I��� A[ إ�5�د 

 ،#E�;*ا #C�*بوا�م $#  ا*��7$اآ,?CQ4 ا+ dC���/* ا0��7اد ا*���5ر M/C ��/Lو� ،�

ا*��C��، *(�6 ا*L�J ا*���5ة ا*&��q 	����� ا*;��E، أو ا*��Cة */�&/# C: 0/�آ��ت 

 )٨٤ ، ص٢٠٠٧`/C e7�M,،  ، (. ~�رة 	��

ا*s&6 	(�� ا*�7/�+�ت $# )���v  إ*M دور) ٢٠١١ (Whalen, Johnو�6�� 

:+   b�Iو+�ا b0/�آ ���W�* #,�)*ع ا�)IQا c�L��* g*وذ ��دئ ا*(�,�ا*�; c�;��?ل ) 

b*.  (Whalen, John , 2011, p. p16-21) 
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و+: �?ل ا�`?ع �C M/Cد +: +5?ت ا `��ل ا*��;��C ا*�# )�*M اه���+ً� 

��ًq� 	�;*��E ، و+� ��^: أن )/b;7 +: دور +�L�( #$ J�[ ا*��d ، ��5 أن ا*�5?ت 

$# +�H وا*7�J* ا*�7	# ، و��Vاً  ه��� ا*�C# ا*;�E# $# إ�Cاد +�زا*ـe +��ا~�7 

 d��/* ��$�L�*يا*���� ا�H�*ء +4 ا�ل ا ��0�د+} ا `� ��اً  ه��V# ، و�	وا*�7 

،  ��5 أن ه(�ك ~�ورة C/��� +��� و)�;�L�� ��Qاء ذوى ا*�Lرات ا*&��q ا `��ل 

�م ا*�(��� ا*�,��ا+� $# ���س  +��اآ,�به%X ا*�را�0 $# +��و*� *�JC و)�0�� و

 ��	 �*���ا `��ل 70�ً� L��*�c ا*�C��� ا*��^�+/� ، و	/�غ ا*�(�E6 ا*,/��� *��B/� ا*

 . B��ة ا*��د$#���c +4 أه����� 	�C�;�ره� +: أآ�� ا*��اr( dB<��اً 

 X%ل ه?��5/� ا*�(�ن ا*��H��، وا*)7��q ا*;(�=�� 	 0���C Jض ا*�را�0و+: 

�ًL;` #�E�	 ?*#��9�*ا X�5(��*  .  J> ض�C ل�ا `� M/C ��;��5( �0ات ا*�را���

�?ل 	���+} � :+ �� +���م ا*�(��� آ,�با*7�د��: و ذوى اCQ�I�ت ا*%ه(�� ا*;,�

:���H�*ل ا�ا*�,��ا+� *�ى ا `�. 

 :أه�اف ا"�را�� **

M7,( Mد +: ا ه�اف وه�C c�L�( M*ا*�را�0 إ :  

+M 	�0�&�ام ا*�(�ن ا*��H�� I�M/C J= ا�/C _0��� �M�$ J��,     )�H�J 	���+} اC?   -أ

 .�: وذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,���اآ,�ب +���م ا*�(��� ا*�,��ا+� *?`��ل ا*7�د�

 +����م ا*�(���� ا*�,���ا+� C(��      اآ,�ب ا*��7ف $ M/C�C/�� ا*;���+} ا*�L��ح $M        - ب

 .)ا*7�د��: وذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,���(ا `��ل 

 ا*�(���� ا*�,���ا+� *���ى   +�����م اآ,��ب  $�# ا*���Iف M�/C دور ا*�(���ن ا*���H��      -�� ـ

 .ا `��ل

 آ�(�} +�;�ع  �����ى     M�/C	�E�# ��^: أن )/b;7 +5/�      ا*%يا*��7ف M/C ا*�ور      -د

 +����م ا*�(���� ا*�,���ا+� C(��     اآ,�ب $#�Cد +: ا*�7/�+�ت و ا �6�� وا*�(�ن       

 .)� ا*%ه(�� ا*;,���ا*7�د��: وذوى اCQ�I(ا `��ل 

 $��M +,���ر ا*��� J/7	C ����H�+���  ا*���Lرات ا*&����q ا*�rآ���� M��/C د+��} ا*����d ذوى  -ه��ـ

 J/7�*وا#E�;*: ا�د��ل ا*7�4 ا `�+ �q�� ��H	 . 
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66	 ر966  : "��را��66 ا�6678ر ا"�+66)ي **�(+� :�)
 ا>�66�1<  و)���66ورا( ا>�
��66;	 ا"66

 :ا"�@�?	 

 J/7�*ا  ���V� c/�)(#C���=:  +: ا���ن آ�,�Qا$��اض أن ا#C���ا� ��7� 

 FB?� ��$ g*%	و ، ��	 �>r�و� ���و��<� $ ��7+ dC���� ت +: ا $�اد�C��5+ :�~

 �VB?�*ل ا?� :+ ���/7( M/C d�7و� :���0/�آ��ت وC�دات وا)5�ه�ت ا $�اد ا"

w~�( �آ� J�(��,/�آ	اء ��Iا� J�� ذج��� :��� ا*(���V وا*�/L�� B�A �7�;� ه��ء ا"

 .أن ه(�ك �C/��ت +$�7�� 7+� }0��( �)	�B�+ :/� ا ���ط ا*,/�آ�� و)(��%ه� 

و$M +��و*� *��;�c ا*(M/C ���V ا*�را�0 ��5 أن ه(�ك أر	�C 4/��ت أ0�0�� 

����;�X $���د ا*�5/� آ(��ذج � �^��BQ Mاث ا <� ا*���� ، 	  ا و*�7M/��ا*);�أ 

B?�*ا*��د ا :+ X�;�ا*(��ذج  دون ا� s=�H&* 4O&( Mذج وه��)*ا ا%�* Fا*%ي 

 وB�b�* ا*�vا��� ، وا*�ا7$�� +: �?ل ا*��C�J  ا*��دوذآ�ء.�5%ب ا��;�X ا*��د 

��d *�^�ن أآ�� ا��;�هً� */�0�d= ا*�;��fة /* v�v7�*وا. 

أن ا�Q,�ن " 	���ورا "  ا�B���ظ وا*�&B :�v�A ��ى$�#أ+� ا*�7/�� ا*����� 

�v&�	 م�L� �+4 إ=�I�*اث وا�B ا :#$ ��V�* ر+�ز d^f #$ م�V� #$�7+ w�,� 

 )�Lم و0�d= اCQ?م ا*���7 +(�� ، ا*�7/�� وا*�#	�*��,�� )����اً */L��م 	�0�5�	� +7�(� 

�?ل ا*���ر�0 وا*�# */,/�ك ا*��آ# �C/�� ا داء ه#ا*��*��  :+ J�(  . ��/�7*ا J>

 . ��C J?ج ا*�HLر *^#اء ا*�ا	�7 وهM ا*�W%�� ا*�ا��7 *|د

 

 

 

 

 

 

 

  و الاتجاه الوظيفي بالدراسة الحالية)باندورا( الاجتماعي التعلم نظريتيربط   )٢(شكل 
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�?ل ه%X ا*�را�0 أن )�	{ 	�: ا�)5�X ا*�9��#  :+ ��B�;*ا e*و�B g*%* �ًL$و

 J/7�*ا ���Vو�#C���ا��	ص �+} ا*&�اد ا*;���Cل إ?�*��)ن ��/C�� (;,�{ ا +: 

 �HH&��*ا ��E�;*ل ا�5?ت ا `��	 ����H*ب $#ا�ا*�,��ا+�  اآ, ��م ا*�(����+ 

، ���زو�d  ه�رو*�و$L� *����م  *�ى ا `��ل ا*7�د��: وذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,�

 .*/�9�=[ ا*�5��7�� 

:  ا*����H�)( 4����5 $����� �/��# $��#����ى أن ا*���9�=[ ا 0���0�� ��0�*�d= ا��CQ?م  و

d��L� ���;C ا*����اث ا�������C#   ،  ا*� 4����5	�;*����E ا*������� 	��b   ر	��{ ، ���E+�اI;��� ا*;�

B,�:  ( .  أ~��$�� )�6�ر*_ را��e   ا*�#	�Q~�$� */�9��� ا*�ا	�7 وهM ا*��$��      ،  ا ���ل

     :�,B M/�* ، وي�دة   ) ٦٥،٧٢، ١٦ ،   ٢٠٠١+^���v* ت�ر وا*�7/�+�م ا $^�L( أن M/C

       � +4 +�ا�C�ة �C/���   ا*��=#?ل ا�)H�ل  آ��ءة و$�C/�� ا*��d +4 ا*�(�} ا*��;�ع +: 

 .ا*�+}

$X�5(��         ،ي��ه�م ا*��5?�CQرا��0 ا�* d� ه�%ا ا�)�5�J����  X   و  ا*�9��# أ�B ا*���ا

، آ��� ���ى ه�%ا ا�)�5�X أن      و0�d= ا�CQ?م $�# B���ة ا*����5ر ا*�,��&�م           +^����را�0  	

       ����q�)7*ا :���+ ����C��5+ ل?���� :���+ b���(ا��>r( ث������ �����+?CQ*� ا�ن ا*����0�����O+

 �� . �I )^�ن ��ر�� �C :C/�� ا�)H�لوا*�#وا*��<�ات أو ا*�7ا+d ا*�0�

 **���A"ت ا��ور :ا"�را��+ �>?> M*إ �L	�,*ت ا�ا*�را0 J�,L( J(: 

�"�DE: أوً> �ED1(�"ت ا��ا"�را �-
FG;ل �;�ت و���"�	��D"ا : 

 ا*����Lاءة،ا)5�ه����ت ا `�����ل ������   ) ٢٠٠٤، Marian Sainsbury(درا����0   -

 ا*�Lاءة +(% �C�م   $# ا)5�ه�ت ا `��ل    $#و)�(�ول ه%X ا*�را�0 ا*�W��ات ا*�/���9      

�?ل ا*��7ف �7f M/Cر ا `��ل C(� ا*�Lاءة وا)5�ه�ت ا*;(���:        ١٩٨٨ :+ g*وذ 

وe���( ���I ا*�را���0   . ا*,��(�ات ا �����ة $��# )����ث ا*���#وا*;(���ت و+���ى ا*�W����ات   

���?ل ا*��0,��� ا*�L+����  ٢٠٠٣ ا*�d��H ا*�را��0# ا*��H��# *��7�م  $��#ا*���ا�����  :��+ 

 ا*���ارس  $�#  و�B �Iدت ا*�را �0	�)+ ��7�c` ا*������        A�;/*NFER ا*�7/��#   



١٩٥ 

 ا*�W��H $��#وذ*��g *�5��6�4 +����7 ا*���Lاءة  ، ا�	��ا=���� واQر��f�د ا*�����5 */��ر��0�:  

�;����L� 	��C ���7�+�: ا*���#وذ*��g 	���0�&�ام ا��0���رة ا��0�;��ن M��/C +���ارس *(���ن  ( J��( 

̂  أي*��;4 �<�    �+ ��W(     أن ���ث :#$   d;L�,�*:         .  ا��	ر��� �L+ ��0درا d��C J�( ��Iو

وأ���0ت  .  ا*�H�:  $�#  +�ر�0   ٢٨ *(�ن وا*�(�`c ا*����� 	�*7���q و     $#+�ارس  

ا*(��=} �7f :Cر ا `���ل C(�� ا*��Lاءة ، و ا�)5�ه��ت ا*&���q 	��*;(�: وا*;(��ت ،                    

 . ا*,(�ات ا ���ة $#وآ�[ )W��ت ه%X ا�)5�ه�ت 

�(و)�(�ول درا�0       ، ���+ �*�٢٠٠٧ (      ����OL**�;�7 ا ���ا*��/ �$���H**��5 ا�7+

 ����E�;*ا ����	د ا*�����7	ء أ���~ M��$ ����E�;*وا*���#، ا  ���q*���5 ور�ى ا*�7���+ J����L( e$�����0ا 

 اCQ?+���#إ�5�	�����ت و���0/;��ت ه���%X ا*�7� ����5*	�Q~����$� إ*���M ا*�����7ف M���/C ا*����ور     

اe+�&��0 ا*�را���0  و��H/*  . ���I�$� ا*��/���� 	���ف ا*��C���� 	��6^?ت ا*;���E    وا*��	��ي 

 )���Hر ا*���#<��?ث ���q[ ه��J ا*L(���ة ���C M��/Cة أدوات +(���� ���q��� /��*�������O+ dن 

     ��I�6*ت ا�q ،��/�C��0Qا �V$���	#�*ج     ا�ت ��0ه�qو ،��I�6*ا �V$���	 ر�H( 

 ا*����ة +�:   $�# �Cداً +: آ�q d��� ) ٣٦( )�Hر 	���$�V �0ه�ج، و/�( J( �I�d      ا*�#

)�;��c ا�0���رة ا�0�;��ن M�/C     . ٢٠٠٥ إ*M د�,�;�    �٢٠٠٣(���   M*إ �$�~Q�	٢٨٨( (

.  )��Hر 	��� ��q[ ا*�را��0    ا*��#  ا*���$�V�ت  $�# $�داً +: �����ر ا*��H[ ا*��/���     

                 Jده��C ¡�/	 ل��H(��	 :��=��L*د +�: ا��C M�/C ���L�;�( J�( �))L�*ت ا?	�L�/* أداة g*%وآ

ؤ��0�ء +����راً +��: ا*�����ر�: 	�* ،]���H	���~Q�C M��/C �$�(��� +��: ا*&;���اء ور ) ٥٠(

 ]�H*=}     .)���� ا�ا*(� Jأه e/��( �Iر    :$#و�HI $#و��د     ���ا*��/ ]��H**�5 ا�7+ 

*/���OL��� ا*;�E����� و)�ا~���4 ا*�,����B�ت ا*���������� ا*�&����* ����HH� L+�ر����� 	�,����B�ت  

و�I أآ��ت ا*(���=} أن أه�J ا 	�7�د ا*��	���� ا*����O(�            . ا*��~�C�ت ا*��H�� ا ��ى  

 آ���  ا*��q  #�$�7[ ا*�را�0 ه� ا*;C  �E#$  ��7�OI e5*��� ا*;�ا*�# ا*��~�C�ت   $#

 أآ���ت I/��� ا�ه�����م 	�&�/��[ ا 	��7�د ا ����ى */��	���� ا*;�E���� ا*���ا����� وا*,��/�آ�� و      

     �ً��Oأ� ������وأه� �����	ا*�� ����+?CQ*� ا�ا*���0 ��*����f*���5دة و ������أه� J��Yر���� ر�ا*��

� +�&��HH  آ�%*��C gم و���د ���q      . *(5�ح أ0�*�. اIQ(�ع و��6 ا $^��ر ا*�,����<�       

 �E�;*ن ا�E6*#$ أي���6ا=C رة�H	 ��7ز��( J�� ��E�;**��اد ا�ا*�را�0 $ ]�q :+ . 
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 $���# ا*vرا���C#ا*��/�/����� *�5/���� اQر���f�د   ) ���)Y٢٠٠٧�J +������ ، (أ+���� درا����0  

 ا*�������5ة ، $�����L ا/�( e$�������0�����������O+ dن ا*�B :����+ �����/5�����A +�������ى ا را~����#

���� ا*��~�C�ت وا*���7ف M�/C +��ى        W(  ا*���7ف     ا*�����ى  ه��ا g*%ف ا*�5/�� ،وآ�

 ا*vراd^f M/C #�C وإ��اج و+�ى )vا+: ا*�7/��ت ا*vراC�� ا*��اردة 	�5/�� اQر�f�د              

                :���f��*راء ا� M�/C ا*���7ف M�*إ �$��~Q�	 ،��=ا��Q J=?�*ا e�I��*4 ا+ :��Cراv�*ا 

#��$   g��*وذ  �دة +(����ت ا*�5/��� ودر���� ا���0���C���~�+ ����$��# أه� �	ا*�����ة +��: أآ���� 

٢٠٠٣  0 M�B   �;��;٢٠٠٥     �)�7*ا eW/	 �Iر    ) ١٢( و��H(  �إ��� A�B �/5�*داً +: ا�C

 $��# $���# */�را�W� ���0ا$��#آ�������f d: وJ��( ���I ا������ر +��$���f ���V�ل ��0�(�ء آ���5�ل  

     :����f��*د ا���C A���B :��+ او������H*ت ا���V$���*ا ���+�L+ .    ������q c���;�( J��( ���Iو

 وe��/��( ���I أه��J  .زراC���ً����f�+اً ) ١٤٢(ا��0�;��ن 	�*�L�	C M��/C ���/� b��)	�I e��W/ا+����    

 ، و$��+��L+ M� C��~�+�ت ر$�4         ا*(;�)# اه���م ا*� �/5	��C�~�ت ا�Q��ج      $#ا*(��=}  

      ����f��/* ��������Qءة ا�ت ر$��4 ا*^����C���~�+و ، ���O&*ا d���q���* ��������Qءة ا�ا*^���

واQ	��d وا*����vC وا Y(���م ، 	�(���� اه���� e	d^��6 أ d��I	��C���~�ت ا*�E��6ن ا*��/����         

  اC�����توC���~�+ ، ���I�ت )(����� ا*����ارد ا ر~���� وا*��=����    ،  وا*�����#وا��CQ?م 

 ، ا*�M/C �/5 آd +: ا*;��B�: وا �H�=��: آ��Hر *����Oن +����ى ا*��~��C�ت    

   bأ� �ا*�,���ى       �آ� :�	 �I?C ���( #���/7�*ا     s�H&�*و+��ة ا*&�+��      ا*�را�0#  ، وا ، 

#$    d��7*دي  ا��fرQ:   ا�: رأى ا*�;���<��	ا*�7  $�#  و Jا*���<�ة    ا*�5/�� وأن أه� d�+ه�# ا 

��Cراv�*زة ا��وا*� ��د ا*�ورات ا*��ر�;�C. 

ا*����L����� */����5?ت ا*���H�درة ���C:   )   B٢٠٠٩(����ن +;����وك،  ( و���C: درا����0 

 ��C�)��H*ت ا�ا*��0,��#��$ ����L�L�( ء���~ #C���/* #��E�;*ا*�~��4  . ا J����L( e$�����0ا ���L$

��	��7   *�ور 	g�/( �7  ا*��5?ت *��ى ا*�7�/+� :	��B£ى ا*��0,��ت ا*)�H�C�� ا*          ا*��*#

���?ل إ���Cاد         :��+ g��*ل وذ������f����س $���د ا�����6آ� +��	 ����ا=%W*ت ا�C�)��H*ع ا����L*

              ����OL*ت وا�C��~��*ا :�+ ��C��5+ :��O�( *�6آ��	: �+/�5/� +���� */7�* J��H(

           �����/C�$ س +��ى���I، و �اء)���L* J��/C ��7ز��(و ��E�;*ا #�$  ����)(  #C��*ا  #�E�;*ى  ا��* 

 )(���ول +���C��5 +��: ا*���5?ت    $��#ود ا*�را���0 و���I )��/�����B e  . ا*��7�+/�: 	�*���6آ�، 

         ��C�)�H*ت ا���7 ا*��0,�	 :C درة�H*ا ��C�)H*وا*��# ا     ������C Mداً +�: ا ��6W( 
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��C�ت ا*;��ول    $#ا*)H�C�� ا*��(��C وا*����/�    I –   – ا*�واء      ���ا=%W*ت ا�C�)�H*ا  #�$ 

*J +�5?ت وه�M ا*;���ول، ا*(,��5���C ،�     ) ٥( و	/¡ �Cده� ٢٠٠٣-١٩٩٧ا*���ة +� 	�:    

 )�J   ا*;�C��/*  #�E# ، و��I اe+�&��0 ا*�راL+ ��0���س          ا*��وا=# ا*W%اء، آ/��	��)�ا، ا*��v�ج      

 M��/C b��L�;�وJ��( ���I . أآ����	�٦$���داً +��: ���fآ� +���س $���د ا�������f����ل 	���(��� ) ٣٠()

    �/5+  J��H()  �)�E�	– �)(��B  (       ����OL*ت وا�C��~��*د +�: ا��C ���*?� :+ e~�Cو

وe�/��( �I أه�J ����=}    .  *�ى �Iاء ا*�5/� ا*;�C� #E#ا*ا*;�E�� M�B )��7ف M/C +,��ى      

آ�%*I g/��   .  	��7 ا*��;��C�ت ا*�H(�C��   $#~7[ )(�ول ا*�7�*�5 ا*;�E��   $# ا*�را�0

 آ���  .ا*��~�C�ت وا*OL��� ا*;�E�� ا*��L+� 	�*�5?ت ا*)H�C�� �;,�ً� L+�ر��� 	rه������        

  bى         أ���,+ �)C ��=�HBت    $# ٠١¥٠ +7(�ي� ���� $�وق ذات د�*� إ�0{ در����+ 

 *�H�w* ا*��;��c     ا*;��E#  ا*��C#  وا*;��7ى *�L���س      ا*L;/�#  ا*��;���C��5+ #�$    c ا*�را�0   

 .ا*;�7ى

7+ J���L( :C��OI ��5*��� ا*;���E و+�6^?)��           ) ٢٠٠٩ه;� أ	� 4��0،    (درا�0  أ+�  

$���L اe$�����0 ا*�راJ����L( ���0 +7�*���5 و)(���ول ��OI���    ���H+  .$��# +��5?ت ا*����أة  $��#

   �E�;*"+5/�#   $#و+6^?ت ا   ��ا*�� ]H�  "اء"و�B  "     ��0ود ا*�را��B e�/��( ��Iو #�$ 

  d���/�( J��( ���I: و�ا*�5/��� :��+ ����V�)+ ���)�C ى�����+ d���/�()داً ) ٤٨���C#��$ :��+ ا*�����ة 

، 	�Q~��$� إ*�M إ���اء +�L�	?ت +�C 4�+ ��L�7�(��             ٢٠٠٨ وM�B �����    ٢٠٠٧د�,�;�  

+�: ��Cد ا*�L�=��:    % ٦٥	(,�;�  ) ١٠( آ� ��/5+ d	��C ¡�/دهJ        $#+: ا*L�=��: 	��)H�ل    

 ا*�5/��: ، وذ*g */��7ف M/C +�ى وC�� J	rه��� )(�ول و+7��OI �5*���    $#	��)H�ل  

   �E�;*$# ا*�5?ت ا*����� */��أة     $#و+6^?ت ا     �و+ ، �H+  #ت      ه���;L7*ز ا��	ا*��#  أ 

     g�*ل دون ذ���( �I.         {=���)*ا Jأه� e�/��( ��I*#  أن   $�# و�:      إ����ا*�5/�� �اد آ/����Cول أ��)( 

+�: +���5ع أ��Cاد ا*���/5�ً�7+ :�B ،��A آ��ن             % ٥¥٣٧+6^?ت ا*;� ��E	OL*      e�W/��� و 

 .��*�L*ا#����H*=� ه��� ا*&;���   ا�وا*��%ي ا*,�� #��VB �;��,)	 *#+��: % ٦٣�ا*��. إ�����L*ا 

آ��� أو~��e ا*(���=} أن    .  �Cض ا*�OL��� وا*��6^?ت ا*;�E���      $#ا*��H�� ا*�,�&�+�   

);�� ا و*�M ه�� أ�0/�ب         ا*�� $# �Cض ا*��~�C�ت ا*;�E��     $# ا0�&�م   ا*%يا 0/�ب  

 ���f�;+و w����q(,��;� أي	ر   % ١٠٠ �ب وا"<���ض ا ��0;���C M��$ 4��0��*و*^��: دون ا

+: أ$�اد ا*7�(� ��+(�ن 	rه��� OI��� ا*;���E        % ٨٠آ%*g  . وا*�5(. ا*��م *��ح ا*�/�ل   
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�% ا*�,��B ا*^�$�� ���q M/C�ت +J���/5 و����*;�ن 	��,��: أ�0/�ب              r( � �و��ون أ��

 .ا*�(�ول آ�ً� وآ��ً�

وهM درا�0 ) ٢٠١٢، Yusfarina Mohd Yussof(و�I )�e/q درا�0  

 ��/�C J��*اءة وا�L*، أن ا ����5;(./�و*��L�c ا*��ف +: .  +: ا*L�رئ ا���+�ج )�

ذ*g �5. )(�% ا�0��ا)�5��ت وا �6�� ا*��7$�� ا*�7��L ا*��g/( �)�O ا*�7/��، 

ل ا�0�^6�ف ، وا*�ور اQرf�دي +: �?. و	�*��*# ا*�Lرة M/C ز��دة $�J ا*�?ب

، و�I أ<;�e ه%X ا*�را�0 أن ا0�&�ام � �ا*�/7��J/7�/* آ)7��q ر=�,�� $# ا*;(�=�� 

	�: " ا*�Lاءة وا*��J"ا0��ا)5��ت */�J0  وا*��7$� وا �6�� �I أدت إ*v�v7( M أداء 

ا*�J0 و  `�*;� ��/�Lن ا*�c��` :C �$�7 ٤٥وe/�f �I ا*�را�0 ا*���5;�� ، ا*�?ب 

	�0�&�ام +��ر�0 ا*��ق ا*6�=�7 $# ا*��Hل ) +�C��5 ا*��اI;�(+: ا*�?ب ٤٥

 $�ق Tو);�: +: )�/�d ا��;�ر ).ا*��C��5 ا*���5;��) (ا*����L ا*�L/����(ا*�را0�� 

:�L���**^? ا ��آ; . J��*اءة وا�L*ا�� +: +,��ى اv( ة%�)�*ت ا��5�و��} أن ا�0��ا)

�?ب 	�7�*�� L+�ر�/*����/L�*ا �L���وأآ�ت ا*�را�0 أن ا0�&�ام ا*��ق ا*;(�=��  ، � 	�*

*��J ا*�Lاءة �,��Y M/C �Cس )�^�� ا0�(���# 	�: ا*�?ب، +�� ���v +: ا داء و 

J��*ا . 

آ���� )�;� c	���/7�* �^�;+ {+�J ) ٢٠١٢،  Ruilin Lin(آ�� ��e6I درا�0 

0�C�ت +: ٤ أC�;0� �١٦ة ز+(��  +(�} ا*��^�� +: �?ل ا*^�. ا*��Hرة �?ل $�

 +4 ا0�&�ام أداة ا*�(�6I�ت ا*��د�� و)�/�d ا*����ى ا 0;�ع�?ل +��~�ة  $# 

 �HI اءة�I أن ��دى :^�� bرة ، $���ت أ��H�*ا �HL/*#$ M*ر  إ�H+ ب�آ�  

اC���ت ه%X ا*�راM/C �0 +(�} درا�0 . )���v ا $^�ر ا*�7��L، و)/7�J ا `��ل 

�;�/�( c�d ا*����ى */��Hل M/C +7/�+�ت C: ا*sHL ، و+(��6I ا*��*�، و )

 $�M ه%X ا*�را�L��`�0 ا*��ر�_ ا*��د�� Q*��م ا*�?ب �Q��ج  ا*^�. ا*��Hرة 

�/. +: ا*�?ب� J��L( ي��f ���L) :C J�*��Cأ ��Cا�	Q�7 ا	=} �وأ��9ت ا*(� ، 

��ط وأf^�ل ���/�� J0م ر�&�,( e��آ bأ� d�7*ا d�/�( . ����~��*ا*��0م ا e��وآ

، أ+� C: ا*7��ب . *|دوار أ���L ، وا0�&�ام ا *�ان ا*��)�� ا*����� *7�: ا*L�رئ

�5)$ : d�q��( ����( �	�7H*ا :+ d7� �ؤه�إ�6 J( #�*ر ا�H*6;4 ا *�ان +4 ا(
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 رJY أن .�vB(� $� *�ان ا*�,�&�+� آ��e 	�ردة، +�� �d75 ا*�Hر );�و ا*H&6��ت،

*�Lاءة ه%ا  �B�J�0 ا*�?ب أL�، ��9�	?تا* �?ل و+: .70��ة�HL آ��e ����� ا*

 *����b +��*�� أداة و	�*��*# $�# ،ا*�Hرة +�� ��ل M/C ��0 .ا*��Hر ا*^��ب

  . *�d7 ا*&�� ا `��ل

 $���L اe$�����0 ا*����7ف M��/C ا*����0م   )٢٠١٣،ر�����م C(���� أ����B  ( أ+��� درا���0

+� )b,^7 +: +7/�+�ت C: ا*;�E��� آ�%*g ا*���7ف         ا*�,/,/� ا*��L+� 	�5?ت ا `��ل و    

      M�/C g�*ل ا*��0م ا*�,/,�/�  وذ�^fن وأ��O�*ا M/C #��/5+ "    ����0 "  و"�+ M�^"  

 +���دة +�: ا*���ارس ا�	��ا=���         ١٠٠، 	�Q~�$� إ*M إ��اء +�L�	?ت +�C 4��I ��)ا+���             

               ��E�;*و+�6^?ت ا ���OL	 J��Cى و�+ M/C �7ف�/* g*ة ، وذv�5*ا �V$��+   ل?�� :�+

 	��:  ا `���ل  +�5?ت  ��Iاءة  �,;� ار)��ع $#ا*sHL ا*�,/,/�  وe/��( �I أهJ ا*(��=}     

 $�#  $(��5   */�5/���:  ا*s�HL    أه��اف  +�:   ��Cداً   ��Bدت   آ��� .ا*�%آ�ر   +�:   أآ���  ا�Q�ث

���ء   إ*M  )��ف  �0��  +5/�Cت   إ�و  +7/�+�   c=��LB   ����/�   ب�إآ,�   J��I  دات  و��C  ���/�0 

J��>،  �����)( M��Cو d���� إ+���اد  آ��%*g ا*��+����، ا*�����رات إآ,���	b و ، *���6^?تا *���d ا*

d�� أه��اف  +�:  $^��ن  )^�M +�( +5/��   $�#  أ+��   ،  	�*��$��b   ا�ه����م   +���W*  4 	���دات  ا*

����HHI  ء����Cت إ�و ا*�7/�+�� c=���L�*ب ، ا�وإآ,�� J���I دات و���C ���/��0  ، و  �����)( 

M��Cو d���� 	�����دات ا*����d إ+���اد و ، ا*��+���� ا*�����رات إآ,���	b و  ا*���6^?ت *���d ا*

���W* ، و J> b�$��*ا g*وذ M/C .�(��*ا . 

 ����S : &?E"ا T�� �ED1(�"ت ا��ا"�را)ا"�(�ق- ا"(�دي (:  

ا*&���H�s= ) ٢٠١٣ ،ا*����6�	I����f ##���0�+�� أ�����B  (B����A )(�و*���e درا����0   

 ̀  ~���ء ���V�م ا*���+} ، و);���LC #��$    A/���ً� وا*���7�I�:�ل ا*��7�د��: ���ا*,��/�آ�� *���ى ا 

  �/0 :C �0لك  ا*�را�ا `� :�I�7�*س        ا���I، و �: +�7ً�: ا*���+5�د��ل ا*�7�وا `�� �ً�ذه( 

+���ى )��r<�� آ��ً? +��(�M��/C J ا"���� +��: ا*(�B���� ا*,��/�آ�� ، وا�����C���� ، وا*��آ����      

 ٧-٤ `��ً? و`�/�� );/�¡ أ��C�رهJ +�:         ٢٨وا*/���W ، وا*(�,��  ، و�I )^��e ا*7�(� +:          

 ذه(���� ا*��L�	/�:  ا*���7�I�:+��: ا `����ل   ١٤" ��0(�ات +/����L� :	���B£ى +���ارس ا*���+}    

 J/7���/*، : ١٤و�د��ل ا*���7�و�����د $����وق ذات د�*����  .  +���: ا `���� M���*=}  إ�ا*(��� ��و)���6
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��0��ت ر)��. در����ت ا `����ل  ��+ :���	 ��=��HBإ :�I��7�*ا ����ذه( #��$ c���;� آ��d +��: ا*�

#/;L*ا*;�7ى ا c�;� . وا*;�7ى *H�w* ا*�

 $�C/���� 	�����+} 	���0�&�ام  )٢٠١٣ ،إ	���اه�J ر���. C;���س (آ���� )(�و*��e درا���0 

  J�/7�*و�#ا�ا*�7 #$         M�*و)���ف إ ،  ��I�CQى ذوى  ا��* M���^�*رات ا*,/�ك ا��+ :,�( 

���?ل )���H�J 	�����+} ، و���I ا��0�&�م ا*���(�}      ا*,��/�ك)�,���: +����رات   :��+ M����^�*ا 

 ا*%ه(�� ا*;,���� +�:   اCQ��I )?+�% +: ذوى     ١٠، و)^��C e�(� ا*�را�0 +:      ا*���5;#

 +: ا*7�د�: 	(�_ ا*��B/� ، و),L( J���J إ*C���5+ M��:   )/��%ا �١٥	��ا=��،  ا*��B/� ا 

 AB�;*س ا*�,��ى    وا0�&�م ا��L+ #C����دي  ا����H�Iس ا*,�/�ك    وا����L+��0ة ، و|* 

 .وأ��0ت ا*(��=} $ :C�C/�� ا*;���+} . ا*�^��M *|`��ل 

ا*����ه�J  ا0�&�ام ��ا={   "C:  ) ٢٠١٥ ، ا*��7ي+��� +�B M0,:     (درا�0أ+�  

#$    J��*: ا�ا=# )�,�L*ا    �I�CQل ذوى ا�ى ا `��* M��^�*وا*,/�ك ا  ���/L7*ا  ، �� ا*;,��

#�$      g/( ا0�&�ام ��/C��* ��6( ��5�(0��اQا    J��*: ا�ا=�#  *��,�L*ا      M���^�*وا*,�/�ك ا ، 

 +���دة +��: ا `���ل ذوى اCQ����I ا*%ه(����   ٢٠ M��/C ا*���5;�#  ا*���(�} إ);��ع +�: ���?ل  

���Iو �� ٦( )����,L( J�J ا*7�(��� إ*��C����5+ M��: ؛ ا*����C��5 ا و*�����6C Mة أ`����ل   ا*;,���

وذ*�g +�:   ) ا*;(��ت ٣– ا*;(��:  ٧( وا*���C��5 ا*������  ��6Cة أ`���ل     )  ا*;(�ت  ٤–ا*;(�:  

        J��*رات ا�س +���L+و M��^�*س ا*,/�ك ا��L+ ل?� و ��I أ���0ت ا*(���=} �C:        ا*�Lا=�# 

 . $�C/�� ا*;���+}  

   e�*و�)( �( درا��0 آ��Magdalena Hankov، ٢٠١٦(    ����`�7*ت ا������Bا�

                  M�/C ��0ت ا*�راv، ورآ� ��ا*��ر�0 ��E�;*+/�� $�# ا�ا*��^ :�I�7�*ا %�+?�/* ��C���وا��

I�: �,���ً� ا*�%�: )�J إد+�����H(        Jر *?B�����ت ا�����C�� ، وا*7�`��� */�?+�% ا*�7�      

وآ�ن ه�ف ا*�را�0 )���� ا*^����� ا*��# )�(M�/C _^7        . $# +�ر�0 <����� ��_ 0(�ات    

 و)(���%ه� $�#   وا�����C���، ا*&��5�: ذوي اCQ�I�ت ا*5,��� +: اB�����)�J ا*7�`����    

آ��%*g ا*^��C ]��6: آ������ و��q[ +�ا��I[ ا*���6�رآ�: دا���d ا*��H[    . ا*;����E ا*��ر��0��

 	������� ��C����� 	����0�&�ام ا*����L�	?ت b;���f  إ���0��ا)�5������I ����Iم ا*��*�����ن و. ا*��ر#���0

،�����V)�*اه�ا����V*ا ��و)�,��� d����/�(.  و ����0�=} أن ا*�7ا`���[ )������د أ0�وأ�����9ت ا*(����
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    ،J���=?+ء أو ا*��;��� +��: ز���$�/* ����C���ا�� J�(�������B�	 .     +��: ا����7ام �4 أ+��	�وه��%ا ���

���qا*��اr���7�*ـل وا���L�$ون، وا��ا*&���ـ M���*ر إ�أو  ;�ات ا*�ـ ��ا*��ر���0 ����E�;*���6��آ� $���# ا

 .ا*7^_

 �ًW"�S : ���D"����X و�1اZ& اXY)اد W"� �ED1(�"ت ا��ا"�را: 

 C: دور ا*�L�$� واQدراك وا*,�/�ك  )٢٠١٦ ،Jacob Strandell($(�5 درا�0 

	����ث  ا*7/���م   +��5�ل $��# و)��6�� إ*��M اه�����م ا*�را��0�ت  .��L���c ا*��%ات  $��# ا*,��#7 *

ا�����C���� 	�^���ة ا*�L�$��� ور	����� 	���Qدراك واB����ام ا*��%ات، وأن ا ~���ار ا*(�,����      

      ���C���وا�� ��ا*,�/�آ dآ�وا�7��0 +�: ا*���6 ���=�`  .;�,( .   �����I ��*م أد���L( J�* ����)^*و

        g�/( ول��)�( ت؛ *�%ا��;/�ا*�را��0 ا*��6�آd و ا*����ه�J ا*�(�5���،     و+�,J�V7+ 4+ �L ا*��

. آ%*g ا$��اض أن ا*�,����ت ا*7��*�� ���L�* ا*%ات ه# ا"*�� ا*�=�,�� ا*�,;;� */��=��ة              

آ�� )(��I ا*�را�0 اB��ام ا*%ات ودوا$4 ا*,/�ك، وأن اB���ام ا*�%ات �^��: C(�� ا*��L�ء                

 ا*����� و��B ��V)   J�/Cل  ا*و�I ا�L��` eB��I */��ا$�c 	��: و����ت      . ا*�L�$� واQدراك   

  ���6I�)+ا*(�_ ا*��7$# و .        M�/C أ�� ا�����C���   ا*(��اB# وأ���اً، )(��I ا*�را�0 +� �

 . ا*?�B  �LBل ا*�7وان وا*�,L�J ا*�;L#، وا*����5،  وا*��اI[ ا*,��0�� �و���=�5

 <L�$�� ا*�5���7�ت وا*;���E    )٢٠١٦، Taciano L Milfont(آ�� )(���I درا��0   

  ، ���7�;�)�اd�q ا $��اد 	�*;���E ا*�;�7���  و )�6�� إ*�M ا���?$��ت 	��: ا*�L�$��ت ،           ا*

        ����E�;*`� ا�إدراك ا*�&�� g��*$��# ذ ����	+��� �ت ا*���د +��: ا*���5���C #��$ b	���6�*ا bوأو���

#��E�;*ح <��?ث +,��/�. وا*,��/�ك ا����Lو�  b�����*وا ، #/;L���,�*ا ����ا*��^ Mت +���/��� وه���

 وذ*�g  	���0�7��� 	��*��اI[ ا*;�E��� وا*,�/�ك +�4 ا*��;��c               ا*(�,�# ا*%ا)# ، وا��0��7اد     

  M/C٧٨         w�~�(و ،��E�;*ا �����B JC��( J*��7*ن ا�0^ ��;/Yأن أ M*إ  {=��)*ا ��اً ، و)6�/	 

 ���I'�E�;*�	 ���)7*ا. 

ا*����H ا*;�E���� و����q  ) ٢٠١٦،  Hilary McClafferty( و)(�و*��e درا���0

 +���5�ل ا*�����H ا*;�E����� ، وذ*���g  	����7 )����7د  $���#ا `�����ل ، و )(�����I أه������ ا*�����ر�. 

�:  M��/C ا `����ل وا*����اهLا*;����Eا*�را��0�ت وا*;����ث ��C: ا"<���ر ا*���);��� ��C: )/���ث  

     ،X�����*ل +��: ا*����اء ، وا را~��# ، وا�ا `��� M��/C �>���( #���*ن ا*,����م اr��6	 c��/L*وا،
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وا Y%��، وا*��6و	�ت ، وا�$�L�ر إ*M ا*�;�دئ ا*������� */�7�*�5 ا*L�M�/C ��= ا د*��         

وا*��ف +: ه%X ا*�راC ����* J��L(  �0��C ��+:    . وY��ه� +: ا دوات ا*�7/���� ا*�7�*�  

ات ا* �/��H	�����H*، وا��0��7اض اI��ا��B�ت �C/���� */���� +��: +���     ا*,�����ت ا*�����دة ذ 

�����7ض *��b ا `����ل +��: أ~���ار ، وا��0���اث +���ارد *��,���:  ا*����H ا*;�E���� ، و       

 .رC��� ا `��ل *�/L�d أ~�ار ا*��7ض

آ�� أ�f�رت ا*�را�0�ت أن ا*����I ا*����5دة ��vء +�: B/��ل ا*�(���� ا*�,���ا+� ،            

)��6�� إ*��M أن ��OI d��B�� ا*�����I   )٢٠١٦ ،Sharon, J.W.) Klein $(���5 درا���0

و +;���درات  . ���/��. ^�+ �ً���/B�M��/C ���/+ �����4 ا*�,������ت ا*��0,���� وا*�5��7����       

����I ا*����5دة     ا +�^��+ً? *(��6   ا*�5��4 */���I ا*���5دة وآ��ءة ا*���I و )��Lم ���ذ���           *

و),���7ض  .  ا*�����ت ا*�����ة  ا*,�=�ة $# ا0Q��ا)�5�� ا*���7 +: ا*�vا��  وا0�&�ا+�ت

����I ا*�5��7��� ، و)��7ض و����ت ���V +�;��(�� *����7[ ا*�5���4             /* ���V)*ا 0_ ا

 دو*� +�: أ����ء ا*�7�J*، آ��� ���Lم +/&�Hً� */��روس ا*�=�,���                  ٧٠ أآ�� +:    $#	�*���I؛  

 �0�^�ن +����B $�#    ا*��# 	�Q~��$� إ*�M ذ*���L( ،gم ا*����I      . ه�%X ا*��*���ت  ا*�,���دة +:  

  M��/C 4����5�*ا*�����5دة $��# ا ���I��ا*�,���d;L ، وإد����ل ���V�م )��H(�[ ������ *���6�ر�4 ا*

 .وJ( �I و~q�( 4��ت *|	��ث ا*�,�L;/�� . أ0�س ���=} I��Cة ا*;����ت

 L( :C��J ا*�7ا*�� ا*;�E���   )٢٠١٦ ،Antonio Moreno-Jiménez(أ+� درا�0 

�?ل ا*��7ض ا*����d *�/�ث ا*��اء     :+-  ��*�B �0م ا*�7ا*��     – درا�����	 e���اه ��L$ 

+: أ��d إ��6�ء أ����ط */J�/V ا*�اM�/C 4�I            . ا*;�E�� ، آ7��C :+ d+ا+d ا*�(��� ا*�,��ا+�      

����E�;*ت ا����0��ا*, }�����&( d����/�(ا*�����7ض   . � و J�����L�* �ً	�/���0ا*�را����0 أ X%ح ه��������L(و

             ����O�*ا c`��)�*ا d��وا*�(�}  .ا*���~/# *�,����ت ا*�/�ث ا*���`� $# ا*�,�B�ت دا

  d���/��*ت ا����)L(و ����ا$�W5*ت ا�ا*�7/�+�� J��V� M��*إ �)���,� ا*�را���0 X%ا*��%ي و~��4 $��# ه��

و; .    J�( ��I�E�� ،وا*�7��ر�� *L���س ا*����وت     ا*�7ا*� ا* 'وه� ���O: $^�ة    .   ا*�^��#  ا*^�#

ا����ر +���(��: 	£�0;���� ه��� +�ر��� و	��f/���، آ�را�0�ت B�*��، +�4 أ��% <���# أآ,���                      

  ���7���O*ن ا�ت ا*,���^����E$ :���+ �����,* #���$ا�W5*ت، وا*��ز����4 ا�: +���: ا*�/�<����و�������ا*(

vءاً وآe��6 ا*(���=} أن ��      . ٢٠١٠$�# �C�م     ) ا `��ل وا*�,(�: وا*�������: ا*��و*��:     (

     M��HI وز ا*���� ا�# +��: ا*���7ض *�/���ث ا*����اء ا*��# )���5��ت )��7��E�*ا X%اً +��: ه�����آ;

                         J�/V*ت ا���B :�+ ��*�B #�)7� ���+ ،.�0�)�+ ���Y ���� M�/C ���	 ت ا*�,���ح����,�/*

 #E�;*ا. 
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  : ا"�,���Eت وا"
()�?�ت ا>�)ا]��**

���� ا رض�C/�ـ� ) Sustainable Development :ا*�(��� ا*�,��ا+� - 

وا*��ن وا*�5��7�ت وآ%*g ا �C�ل ا*�5�ر�ـ� 	6ـ�ط أن )/;ـ# اB�����ت 

 J*�7*ا b، و��ا�ـ �)��ـ��B ��;/( M/C ل��رة ا ��L	 س�ون ا*�,�	~� �ا*�

��رة ا*��ه�ر� #E�;*ا ���B :ـC #م ا*�&/ـ�C 4+ bـ�/C ./W�*ت ا*%ي �5. ا

#C�واة وا*�7ل ا����ـ�ا*�, g*%د�� وآ�H�Iا� ��٢(*. ا*�(�(  

ا*��7$# :  <?<� ��ا�.$#و����d  : ))��7[ إ��ا=# ( :ا*�C# 	�*�(��� ا*�,��ا+� -

 �q�&*ا*�,��ا+� ا ��ا*�(� M/C ل ا*��7ف?�	����� و ا*���ا�# و ا*���ري +: 

��	 ��7�;�آ��ت ا5�Q�	�� *|`��ل ���  و )v�v7 ا*,/�.ا*;��E و+H�در ا*��وة ا*

 �E�;*ا M/C �V$���*ا. 

 )^����: ا*d��L7 و�����X و)�I���b ، ���0اء آ���ن s��L� #��$  b;;��0 ه��#: اCQ����I ا*%ه(����  -

 $�#  d;I اآ���*b    ا*B�+ #/L7/� +: +�اdB ا*(��      أي $#+���د d;I ا*��دة أو `�أ      

��0�+�� ( ، و���I و~��e7 )١٤٦ ، ص���0٢٠٠٣�� آ�+��d، ( ا*&�+,��� ���B ���6Cا*#

 v�vC، ��)ا*%ه �I�CQا ]�)H((  �آ�#/�: 

 م
 ا�F�;8در�� 

),
 )ا"�?A	[ ��ا"
�يا"
,��[  ا"��DA ا"����� "���ث ��DA ا"`آ�ء(
 ا"

١ �� )EMR( ا*�I J/7�	/# %٧٥ ٥٦-٧٠ اCQ��I ا*;,�

٢ ��  ا*��ر�.I�	/# %٢٠ ٣٦-٥٥ اCQ��I ا*���0

TMR(( 

 ٢٠-٣٥ اCQ��I ا*���6ة ٣

 ٢٠أ�L�7��*  :+ dIاCQ��I ا ٤

٥% SPH 

 :X)وض ا"�را�� 

 :ا"?)ض اYول 

-       ���C��5�*ل ا�ت ا `������0{ در�����+ :���	 ��=���HBوق ذات د�*��� إ���$ �����( �

   ��	����O*ا ����C��5�*ل ا�ت ا `�����و+�����0{ در���� �����ا*–ا*���5; M���/C  س�����L�

                                                 
 . وزارة ا*;�f–�E;^� ا*��7$� ا*;�E�� ا*����H ،  ا*�,��ا+�  ا*�(��� * 2
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*���ى ا `����ل ا*��7�د��: و  ا*���7�رف 	������م ا*�(����� ا*�,����ا+� آ,���ب����Hر �ا*

I�CQذوى ا�� .d;I ا*��7ض */;���+} � ا*%ه(�� ا*;,�

 d��W"ا"?)ض ا: 

)��� $�وق ذات د�*� إHB�=�� 	�: +��0{ در��ت أ`��ل ا*��C��5 ا*���5;���         -

    M��/C  ��	���O*ا ���C��5�*ل ا�ت أ`����س و+����0{ در�������L+� ر���H+ب�آ,�� 

� *�ى ا `��ل ا*�7�د��: و ذوى اCQ���I ا*%ه(��         ا*�7�رف 	����م ا*�(��� ا*�,��ا+�     

�� .	�7 ا*��7ض */;���+}  ا*;,�

 e"�W"ا"?)ض ا: 

)��� $�وق ذات د�*� إHB�=�� 	�: +��0{ در��ت أ`��ل ا*��C��5 ا*���5;���         -

�� M��/C ا* 	���O*ا ���C��5�*ل ا�ت أ`����س ا*و+����0{ در�������L�� ر���Hب��آ,�� 

*�ى ا `��ل ا*�7�د��: و ذوى اCQ���I ا*%ه(���          ا*�7�رف 	����م ا*�(��� ا*�,��ا+�     

 .d;I و	�7  ا*��7ض */;���+}  *H�w* در��)�J 	�7 ا*��7ض */;���+}   ;,���ا*

 f :ا"?)ض ا")ا

-   ����C��5�*ل ا�ت أ`��������0{ در������+ :����	 ��=����HBوق ذات د�*���� إ����$ �����( �

 ا*���7�رف 	������م ا*�(����� ا*�,����ا+�  آ,���ب����Hر �M��/C ا*�L����س ا*ا*���5;���� 

*��ى ا `���ل ا*�7�د��: و    ��� ا*;,����    *�ى ا `���ل ا*�7�د��: و ذوى اCQ���I ا*%ه(         

�� .d;I و	�7  ا*��7ض */;���+}  ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,�

 g��h"ا"?)ض ا: 

)������ $����وق ذات د�*���� ا���HB�=�� 	����: +�����0{ در�����ت ا `�����ل ا*���7�د��:         -

���Hر  �L��س ا*و+��0�M در��ت ا `��ل ذوى ا�C��I ا*%ه(�� ا*;,��� M/C ا*  

*�ى ا `��ل ا*�7�د��: وذوى اCQ���I        ا*�(��� ا*�,��ا+�     ا*�7�رف 	����م  آ,�ب�

 . ا*%ه(�� ا*;,��� *H�w* ا `��ل ا*7�د��: 

 :ا"?)ض ا"�Aدس 

��0�M در����ت ا `����ل     -��+ :���	 ��=���HB: (� )����� $���وق ذات د�*��� ا�ا*;(��– 

*��ى   ا*��7�رف 	�����م ا*�(���� ا*�,���ا+�     آ,�ب��Hر ��L��س ا* M/C ا* )ا*;(�ت

 . 	�7 ا*;���+} 7�د��: و ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,��� d;I وا `��ل ا*
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 :ا�8)اءات ا"��-��� "��را��** 

 )��Lم   ا*��# ا*�;��5���   b;�f   )��7 ه�%X ا*�را��0 +�: ا*�را�0�ت           :  ��ع ا"�را��6 و��-�-�6      

    dL���,+ Jه���Bأ :�����W�+ :���	 ��;;��,*ا ���I?7*س ا�أ��0 M��/C )#��;��5( (  ����W�+ ����وا"

ا�0 إ*I M��س $�C/�� ا0�&�ام +5?ت ا `��ل ا*;�E�� Qآ,��ب          ، B�M7,( A ا*�ر   ))�	4(

 d����)  ذوى اCQ����I ا*%ه(���� ا*;,�����– ا*��7�دي( ا*����Hي+�����م ا*�(����� ا*�,����ا+� */

      ��B�;*ف ),�&�م ا�,$ g*%* �ًL$س دور         $#وو���I ��0ا*�را g�/(   * {+����	    ن��)�*ا }��,;�

      ��E�;*ل ا�5?ت ا `��	  ����H*5/� (ا+#�E�	Qا   dL��,+ ���W�آ� ��را)�ب  $�#  )+�اآ,� 

+���م ا*�(��� ا*�,��ا+� ، وا*��7ف M/C 	�7 ا*�OL��� ا*;�E��� و)vو���هJ 	�*�7/�+��ت              

�?ل ا*��7ض */�(�ن ا*��H�� 	� ، �/5�*	�� ���q cLرة +$�7���       :+ ��)C ت����وا*;

 d��/* �/+�f ��)وذه. 

    :��C���5+ 0�&�ام�	 g*وذ �ه���Bأ   	�ى ~������ ، و���J إد���ل ا*��W���     )��5;��� وا 

           ��	�O*ا �C��5�*4 اO&( � ��)�	 ، ��;��5�*ا �C��5�*ا M/C dL�,�*���5.   يا(  ،

 :��C��5�*: ا�	ب ا*��ق �,B J�� J>. 


�f و;��� ا"�را�� ��: 

 :ا*7�(� ا*;���6 

وا*����دد�: M�/C +�آ�v ذوى ا�B������ت          ا*��ارس ا�	��ا=�� 	���$�V ا*�L�ه�ة       )?+�%

���q�&*ا _���f :���C ���7+�5	  ���)�7*ا d�����(و ،#��$ :��C����5+ :��	���5( ، :����,��5�+ 

 : `�ً? و`�/�  ٦٠و)�^�ن ا*7��C :+ �)د 

- )٣٠ (  M��/C :ا*�����دد� ��`���ً? و`�/��� +��: ا `����ل ذوى اCQ����I ا*%ه(���� ا*;,���

  ���q�&*ت ا�������Bذوى ا� vآ���+–    ���I�CQر ا������ ��+��C ���7����f :_ ، و)��J ا

  A�B �� )���g/( v ا*��E 	£�5�ز ا*���رات ا آ�د���� M��B ا*�,���ى           ا*%ه(�� ا*;,�

ا*,����دس )��L;���ً� ، و����Iرا)�J ا*��(����� وا�����C����� ),���� J����* w	�d����7* وا*������ة   

	�*?L����0�� ����I 4���+ر 	,����{ +���: ا*�,������ة ، وا*���	���L;` ����7� ���H�*(�[ ا*7�5�����   
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-�0٦ +� 	�:  ه%X ا*�را  $# *CÃ��I ا*%ه(��  ، و)��اوح أ�C�رهJ آ7�(�         ا +��^��

١٢      ]�H�0{ ),�4 �0(�ات و����	 ��+�C  .   :���	 اوح���( J�=�و�,�;� ذآ�)٧٠-٥٢( 

 b�)�	 رد����س 0���L�	. 

- ) ٣٠ (     :�	 �+ Jره��C: و)��اوح أ�د��ل ا*7��0{ ),�4   ١٢-٦+: ا `����	 �+�C 

 ]��H��0(�ات و� .  J���/7�*)�اآ��. ��0(�ات ا �إ���� A���B#��0�0 ا d����، و+�7$��� ا*

 .�� ا�C���د M/C ا*(�_ وا0�(��ج ا*I?7�تا*�Lاءة وا*^��	� ، و	�ا

 ا����H�I�دي ا*�,�����ى $���# ا*7�(���� أن �����L�رب ا `�����ل 	����Lر اQ+^����ن $���# و����6��ط 

#C���وا��.  

 ��L=�>�*(� ا�ا*7: 

 $��ة ا*�راB �0�A أن ، اQ+�رات ا*H�درة  :C	 ���/	�E�#اe$���0 ا*�را�0 +5/�    

J/C �B M/C  e ا*;���B ،  *%ا ا0�&�+*|`��ل  + �/5	�E��أي	�*^�+J* d )��6 ��9ر 

 ٢٠١٣ �CQاد ا*;���+}  وهM +: ا*�7د ا ول  +��� 	�E�#+5/� ���4 ا�Cاد  ا*�را�0

 .M�B٢٠١٥ ا*�7د ا*��40 

 :ا*�5�ل ا*v+(# */�را�0

 	5����C ����7+�����f :_   	��آ���v ذوى ا�B��������ت ا*&�J���(   ����q إ�����اء ا*�را����0 

 b	 �q�&*ا �L���*وا g*ل وذ?�   ��f٢٠١٥ي ��$�;� ود�,�;� 

 :I�e+ ا*;���B 	�0�&�ام ا دوات ا")�� :أدوات ��f ا"D����ت** 

١- �/5+ :C درة�H*اد ا�C ا #�E�	.   

*����ى ا `�����ل  ا*����7�رف 	�������م ا*�(������ ا*�,�����ا+�  آ,����ب ا*�L�����س ا*�����Hر �-٢

 �� .)+: إ�Cاد ا*;���B(ا*7�د��: و ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,�

*���ى +�����م ا*�(����� ا*�,����ا+� 	�����+} ��I�M��/C J= );,���{ ا*�(���ن ا*����H�� �آ,���ب  -٣

 �� .ا `��ل ا*7�د��: و ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,�
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 :  أ���ب ��1�& ا"D����ت**

I�e+ ا*;���B 	�0�&�ام ا*��/�d ا*^��# وا*^�# *��,�� ا*(��=} 	�*�را�0 ا*���5;�� 	���ف           

 .دI�C �L: `;��7 ا*V�ه�ةا*��Hل M/C +7/�+�ت آ�$�� و

**��D�(�
 :*/�را�0 ا*v+(#ا*;���+} :   ا"�را�� ا"

I�e+ ا*;� ��B	�C£اد 	���+} I�M�/C J= );,��{ ا*�(��ن ا*���H�� 	��5?ت ا `���ل         -

� ����E�;*با�ا*�,����ا+�  آ,�� ����م ا*�(������+ ���I�CQ: و ذوى ا�د��ل ا*��7�ى ا `������*

   �� ا*��B/��   $�# ه���+��ت و+���ل ا `���ل        +4 ا  ��,c +���اه�  ا*%يا*%ه(�� ا*;,�

    ���/5�	 ���+�L�*ا ������H*+} ا*�(��ن ا�ا*;���� :���O�� ا*�را���0  ، *�%ا d���+ �����7*ا

#�E�	                أآ��� J��/7ل و��ن ا `���ب وا*�(��ن *��6% أذه��ل ا *�7����� وإد�,;( 4+ 

 ا�C�;��ر ا��CQاد ا*5��� *��ا�I[     $�# إ;I�M/C �ً ا�Q�	� وا�0����ع ، +4 ا*�~�4        

J/7�*ا              M�/C ��Bو�� وا*�/L��C :+ dا+d ا*��6�e ، وأن ���O: ا*��~��C�ت ا*�

ا `����ل ���Cداً I/���ً? +��: ا*7(����q ، وان )^���ن ا دوات ا*�,���&�+� +,�����ة +��:  

  d���� ��7� ���I��M +(����  ا*���#وذ*��M���B g ��^��: ا*�M��/C .��/W ا*�7��H	�ت    . 	����E ا*

 .ا*;,���ا `��ل ذوى اCQ��I ا*%ه(�� 

-   J��( �س +آ������L+ اد���Cر �إ���H ب�آ,�	رف �ا*�,����ا+�  ا*���7 �����)�*ى ������م ا���*

  �� 	����A ����$� ا*�L����س I����Cة  ا `����ل ا*��7�د��: و ذوى اCQ����I ا*%ه(���� ا*;,���

��ة ا*����0��   ( +�اd�B ا*���*��      $�#  ا `���ل    اآ,��ب آ�$�� *L��س +�ى    r���*وا ( 

  .ا*�Lرات ا*&��0�qاء آ���ا C�د��: أو +: ذوى 

 : ا"
�)�D�� و d�; k�1�fD �)ا�&إ�)اءات ا"�را�� :أوً> 

d"وYا"�)��� ا: &#$�" �����Yا fى �)��� ����1 ا"�,�در وا"�)ا��
 :وا"��

 )(�و*�e +�5?ت ا `���ل +�: ��B���          ا*��# )J ا�`�?ع M�/C ا*��H�در وا*��ا��4          

ا*d^6 وا*���Oن *����� اB�����ت ا `��ل و+�ى +(��0;� ا*����Oن ا*���Lم *|`���ل              

 �?=B��/* J/� ا*����7 وآ%*g ا*d^6 ا*



٢٠٨ 

 �66���W"�66  :ا"�)���66 ا��� m66� �66;�تn��")���66 �66���1 ا�	66
�� 	66
66
()ض ;�d66 ا"� 

 :ا7Y?�ل 


���hا"?��ن ا",�?�� "����� وا")����تA�"ا :  

 ������H*ه��#ا*�(���ن ا  ������H*ا*��. ا�L*ل ا?��� :��+ ����L�>�(ت و�و�: ا*�7/�+�����( 

 ا*^�ر�^����)��، إ*��� :���$ M	�Q~����$� وا*����L�ل وا*������A، وا*��L����c وا*�������L، آ����*&;�،

 +���5?ت $��# وا*�Lا*��. ا د	���� آ�*s��HL وا*�7��6 وY��ه��� +��: ا*�(���ن ا*�,���&�+�         

 .ا `��ل

      ��/5+ e+��I �Iو #��E�	        ���*?� :�+ :^���� M��B �����H*ا*�(��ن ا   d��� +�7$�� ا*

    :C �+�C ت�7/�++b�E�	.  J( �Iا*�,���ا+�  )����  و ���م ا*�(����+   ، ���*?� :�+    J�(  �آ��

���( g*ذ :C ر وا*��0م ا*�7;�ة�H*ا �. 

   d"وYة ا�Eh"ا k��#X: #ه   ���C��*ت ا���?Cوإ ��وا*�( ��	وا د ����H*ن ا�)�/* d�/�( 

 ا�0���eC ا�0�&�ا+�� 	^�+ d^�6�d�+ *��7ض �OI���           وا*��#  	�E�# +5/�   $#ا*�,�&�+�  

  :  ا*;��E و ا*�(��� ا*�,��ا+� ا*;�E�� *|���ل ا*L�د+�  $(�5 

(Dh"ا",� ا	?:  

 )��H[ ا*����ث أو ا*�^���ة 	����I ا*���# ه��� $��: +��: ا*�(���ن ا*��������� ا*����H#ا*&;��      

 ]��/�&� ���Iو ، ��C���~�++��:  $��:و �ه����Y :��C ل���5?ت ا `���+ #��$ #����H*ا*&;��� ا 

 )���Lم *���� ، ا*���#ا*��5?ت +��: B�����q A��b�Y و`��������L( ��L� ��L;`� B��/*/��� ا*�����7    

و�^�ن +: أه�ا$�b ا*��ا<�� و إ<��رة اه����م ا*���d و)(���� +7�ر$�b ، وإ�f;�ع 	��7 +�:              

  b(�����B5/�    . ا+ e+�I �Iو#�E�	        ت�$�ب اآ��6��	 M�$ ���5ه)$ ��(�;�ز �0� ��	ر �;� ا 

 ��V(ا�W*ا �H)C	 ر�;� .)d^f٣(� وا*��ا$� $# +��Oن 	�7 ا 

 

 

 
 
 
 

 ت الأطفالالخبر الصحفي في مجلا) ٣('#& 
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 q���Y ا*&;� $#آ�� اه��e ا*� �/5	�H)7 ا*��6ة و آ%*�H)C g ا*�c��6 واQ<�رة    
 ).٤ �L� #$ ���L( d^f )d^fم دا�d ا*�5/� ا*%يوC�دة �^�ن +�~�ع ا*W?ف 

 

 

 

 ٤شكل 

  صياغة الخبرفيثارة لإالتشويق وا

 e���"ا	ا",�?: 

� أو أآ�� +: ا*H&6��ت 	��ف  وH&f�ا*��H#وه� $: ��Lم M/C ا*��ار 	�:     
 �/5+ e+�I �Iو ،b)�7	 ]I�+ ل +�~�ع أو�B ت وا"راء�ا*�7/�+ M/C ل�H�*ا

#�E�	 ل�م ا `��Lو� d��/* �B�0ال وا J��L( ل?� :+ g*ذ J�(�	�ه%ا ا*,�الإ� M/C  ،
 ��^(g ا*L��م 	,�* b��Cة ا*;��E ؟ أو �I �^�ن ا*���C A: ا*%ي+� " ;0 M/7$�d ا*���ل 

 )d^f٥( .�5	� +: ا*�5�رب )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٥شكل 

  G�� dXت ا>7?�لالحديث الصحفي
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  (�(�
ا*�5ا��.    ا*�6ح وا*��,�� *�;�7  وا �;�ر +4 ه� وq[ ا �Bاث :ا",�?	ا"
��?ل ا*d��5 ا*�HL��ة  ، و          :�+ d��H��*ا :�+ d^6	   ��L�����0/� )�(��0. +�4     ا*,��د 	

و���I �;���ز ا"راء وا*���5�رب ا*%ا)����     م *��b،و��C���� ا*�����5ر ا*����L  ا*��B/��� ا*������7، 
#��H/* .     �/5+ e+�I �Iو#�E�	  #��H*ا ���L�*ا*����7 +�:        ا J���L( ل?�� :+   ����OL*ا

��E�;*اg��0?;*ا :C ���L�آ g*وذ ، d��/*   Xا*�,��ا+� $#ودور ��ا*�(� ) d^f٦.( 

 

 

 

 

 

 

 
&#'٦ 

�)�) ا",�?G�� dX dت ا7Y?�ل
 ا"

 r���
  :ا",�?	ا"

 �7	 :C �	��Qا ��*?���Lم $: ا*��L�OI M/C c�� أو �;� أو  $^�ة ، �;�أ +: 

 g/�* dB ج أو?C M*ل إ�q�/* ت و�راء�ت و+7/�+����	ل ��4 ?�ا*�,�ؤ�ت +: 

 ./�ا*OL�� و�I )^�ن 	��ف ا*��7$� أو ا*�,/�� أو )�,�� ��ا�. Y��O+ ، و��

)	 �q�)C :�	 ق�,(وا ��ض ��C w��)*ا c�L��*ا M/C .�5� دة�Cو b=�م أداة�ا�0��� 

 " *��ذا " 

 �/5+ e+�I �Iو#�E�	 c��6�*ا �H)C �$، +4 )�ا ��7Iا�	 ��E�;*ا*�6^?ت ا ]qو 

و+(�� )���d . إ`�ر +: ا*�c��6 $#واQ<�رة +4 ا�7�0��� 	��H*ر ا*��)��Yا$�� 

 وهM +:   وY��ه� ،ا*���ي وأه��� ا*�(�ع ا*��اريا*�L�+� إ*M $: ، ا�B�;�س 

 ���OL*ا*�,��ا+� ا*�#ا ��*/�(� ����أه� ��* )d^6*ا �V٧ا�(. 
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 &#'٧ 

��G�� dX rت ا7Y?�ل�
 mX ا"

 إ��Cاده� */��L��L�ت ا*���H�� */����7 +�: ا*��~��C�ت       $�#  	�E��# ه%ا ا*�(�ع +�: +5/��      

أ�0�*�. ��%ب    ا*;�E�� )(�ول ا*)7��q ا 0�0�� *����م ا*�(��� ا*�,��ا+� +�4 ا�0�&�ا+��            

 d�� .+&�/�� +: �qر وأ*�ان وY��ه� *��q�d ا*�7/�+� */

��ا$���� ، �����7ض    :ا"#�ر�1�666#�) *�	 J���,�� ، ة�� ه���� d^���f +���: أ���f^�ل ا*�����0م ا*,����

ا*��~���ع +��: ���?ل و���Bة $(���� +�^�+/��� ، آ���� أ������I b����* bرة M��/C +�اC;��� ا*&����ل      

 . v��+ dة C: ا*OL��� ور	�b 	��,�� و)�/�d ا*���7 +: ا*OL��� d��� ��$ ، ر0�=

    �/5+ e+�I �Iو#�E�	         ��(��^ر��ل ا*^?� :+ ��E�;*ا*�6^?ت ا ]qب $(��ن   $�#  و��	 . 

)d^f٨(. 

 

 

 

 

 
 &#'٨ 

 ا"#�ر�G�� dX (�1�#ت ا7Y?�ل
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 )(�M *�ى ا*��d ا*���7 +: ا*�# ا* sHL	C d^6�م +: ا*�0�d= :ا"�,u ا"�,�رة
 +5?ت $#*�(�ن ا آ�� ا0�&�ا+ً� ا�B�����ت +: �?ل +&�`;�b ، وهM +: ا

  )JO ا*���7 +: ا*L�J +(�� وا*�#ا `��ل 

 ، وا*,��0�� ، وآ%*g ا�H�I�د�� وا*sHL ا�����C��ا*L�J ا*�5�*�� ، وا*(���V ، و 
 �q��  وا���Hت 	�E�# +5/� $#وM/C ا*�JY +: ذ*dI g ا0�&�ا+�� . ا*��Hرة 

 .)d^f٩(ا�C  �Cد /I�d +: ا*sHL +(�� )�ر�� ا*vر$#

 

 

 

 

 
 &#'٩ 

 ا"�,u ا"�,�رة G�� dXت ا7Y?�ل

��?ل   )p. 283 ، ٢٠٠٣، Janet G. van Hell (و�C: دور ا*s�HL  أآ��ت    :�+
 .   �($ r6�b ا*��M/C �>�� d ا*��7$� وا*/�Wا*%ي ا*�L�$#دراb�0 ا*���5;�� أن ا*,��ق 

 +5�ل ا*;��E و �I $# آ�� e+�I ا*�5/� +: �?ل 	�ب ا*�(�ن ، 	�7 ا*�,�	L�ت ا*�(��
B�زت M/C اه���م أ`��ل ا*7�(� ، وآ%*g ا *W�ز +: �?ل �Cض 	�7 ا E0/� ، أو 

 )d^f١٠(ا*��ق 	�: ا*�Hر 

 

 

 

 

 

 
 
 &#'١٠ 

  G�� dXت ا7Y?�لالمسابقات الفنية
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�X�n8���;�
(G�� xت ا" d"إ :  

�� دا�/�� ، وإن ا��/�e  *�7ض ا*�Lا�C وا*���ه�J ا*;�E	��I #�E+��� +5/� وا*�#
 ��(����H(.)d^f١١( 

 

 

 

 

 
 &#'١١ 

 ��Gت ا"
�;�� G�� dXت ا7Y?�ل

 

����W"ة ا�Eh"ا kه# : وآ����=�ا*;( �q�)7*ا d�/�( �7ض* M�E�	 �/5�	 �+�&�,�*ا  
 . ا*;���+} ا*��Lم $# ا*&��q 	�*�(��� ا*�,��ا+� وا�0�7��� 	�� ا*��~�C�ت

m
$�^�ن *�5�ور  �,� ا*�Lاءة  ا*�5/� ه� )�ا$� در�� C�*�� +: إن +� )����b :ا"�
��Lq?( ل دون��� �0;ً�)( ا*��وف . 

 

 

 

 

 

 
 &#'١١ 

 ا"�
G�� dX mت ا7Y?�ل

 ا*�;��C +(�� $#+&�/�� و�I )�cL ا*�(�ع $# ��4 0��ر ا*��: ، +4 ا0�&�ام أf^�ل 
 X��V� :C ]/�&� ({ أو *�ن	ض $#ا*��وف ا*,�داء أو �C *تا�C�~��. �Iو 

 �/5+ e��اه#�E�	 ا*�(�ع ��$��	ا*��ف $#  J5B �Wq ن�ر ا*��: وان آ��0 4�� 
 w~ن وا�4 ا*�5/� $#آIا*���7 +: +�ا ) d^6*ا �V١١ا�.( 

 
 

 



٢١٤ 

mا"(��و�:  J�+ دور b* ن�$# آ ��=�ا*;( �q�)7*ت ا*�5/� +4 ا���q ء�(	ى �� ا 
� ��O+ :Cن ا*��~�ع ، و�I ،آ�� آ�ن */��<�ات ا*�,�� �Iرة M/C ز��دة ا*�7;�

 �/5+ e),Bأ#�E�	 #$ ، ل��`|* ��B�~اءة ، وو�L*ا �,� M/C �C�,� ��	 �����L( 
 �/5+ e��اه �Iز ا*�,�&�+� و���?ل ��ع ا*&{ ، وا),�ع ا*4�5 ، وا* :+#�E�	 

 .)١٢ d^f. ( ذ*g $#	��$�� ا*�(�ع 

  
 

 

 

 

 

 
 
 
 &#'١٢ 

 ا"(��و�G�� dX mت ا7Y?�ل

 

و�I اe+�&�0 . $�*/�ن أ0�س ا�)H�ل ا*�+vي  وC: ا0�&�ام ا *�ان  ، :ن اY"�ا
��/� .+ �/5	�E�# ا *�ان ا*�ا$�E ا*vاه�� �0اء $# ا*W?ف أو $# أ	�ا	�� ا*�ا

 	�(V�)C J��qه� ا*�5ا$�^�� دا���q d�)�� آ�� إ��� 	�E�#و�I اه��e +5/�  :ا",�ر 
+ d^6	 �Yر�ت ا*��B�,�*ل ا?W�0�	 e+�I  .0�) . ل�^fا*�5/� أ e+�&�0ا �آ�

�(�0�� ، وا f^�ل  ا*�;��7 ، وا f^�ل ا* ا f^�ل  $(�5 +(�� ��q�)��؛ $#ا*�Hر 
   .ا*������5

 و)�ى .)١٣ d^f( )��آM ا*�;��7ا*�#آ%*g `;4 ا*�Hر ا*��)��Yا$�� 	� *�ان     
 .ا `��ل ا��;�Xا*;���B أن ا*�5/� اe+�&�0 ا *�ان 	,� d^6�M/C �C �%ب 

 

 

 

 
 



٢١٥ 

 

 

 

 

 

 

 

 :C �+أ     ��=�ا*;( �q�)7**�5 ا�7+�L$ �/5+ e��اه #�E�	 *&�اع�	ي �H;*ا J( �Iو ، 
 ��+ b��9�(� b,�� �H)7*وا ��: ا*&/��	: ��ا*�; c/&ء�س وإ~��,BQا c�7*�	 رة�وإ< 

 �C�6�*ء .ا��Cوإ ��V�/* d�&�+ أو #L�LB س�,Bل إ?� ا*��=# ا)H�ل +: 
���H*�	. ن ا0�&�ام ا*&�اع�آ �يآ��H;*ا _�/+ c/��?ل  :+ ،#L�LB b* _�* 

 .)�V)� ) d^f١٤ أd�0 ا*;�� ا*%ي �qرة ا*��d $# ا*�ا4I آ�� $#و��د 

 &Z5/�  :ا"��اول وا"?�ا+ e+�&�0ا �Iو#�E�	 رات�`Qوا dqا*�5اول وا*��ا g*%آ 
: اL�Q�ع +: 	0r/�ب ��� B�A اe+�&�0 إ`�ر */�Hر وا*��: ، آ�� �/eL ��ع +

 ، J�)�	 ت�Yوا*��ا g�,*ط +&�/�� ا���?ل ر�C J0د +: ا*&�C�,� ��+ v�آ�( M/C 
 .)d^f١٥(ا*7�: دا�d اQ`�ر و*�_ M/C اQ`�ر 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 d^f١٣ 
 ا *�ان $M +5?ت ا `��ل

 d^f١٤ 
�/* _�/+ c�b* _ و��د 

 &#'١٥ 
 ا"��اول وا"?�اG�� dX &Zت ا7Y?�ل



٢١٦ 

����W"س �)���: ا"�)��� ا���+���م ا*�(��� ا*�,��ا+� *L��س +�ى اآ,�ب  إ;�اد ا"�

�I�CQ: و ذوى ا�د��ل ا*7�ى ا `��* ��و�I +�ت )/g ا*��B/�  ا*%ه(�� ا*;,�

��ات ا*��*��&*�	: 

  z1���#س و���� :وZ[ ا"�

وذ*��,�* g��Cة ا*���M�/C d +��رB ��0��b�(         ،  )���� ا ه��اف ا*�����ة +�: ا*�L���س          -

      ، b����E�	 4���+ d���+�7�*وا b���,�� M���/C د������Cوا� ، b���(��B ، وإدارة �����7�رة `;����H	

ا*�(����� ا*�,����ا+� M��/C +�7$�� +�����م   �;���ات )7�b��) اآ,��ب واB��ا+��� +��: ���?ل  

 . ا*�(��� ا*���5دة وا*L�	/� *?0���ار ه# وا*�#

 ا*�(��� ا*�,��ا+� *��L�c ا*���7 +:  وآ%*I g��س +�ى اآ,�ب ا `��ل *����م-

 ��E�;*ا ه�اف ا 

 	(� +�زM/C �C ا*(�� ٢١ �L�,�� أ0�0��و��^�ن ا*�L��س  +: <?ث +5��ت ** 

  :ا*��*#

 ) 	(�د٧(��E وOI���ه�    ا*;-

 ) 	(�د٧ () 0?+� ا رض$#آ�[ �,�هJ ( ا�0�&�ام ا*�f�� */��ارد -

- ��H&6*ا ��*�E,�*�7(وا*�5���7 /  ا�;� ) 	(�د٧( )أ�v� eء +: ا*

 �)	 d^* M�V7*ا ���ن ه#وا*(��^� J> :+ت ، و�*# <?ث در��س إ����L�*ت ا�در� 

٦٣��Qا e��إذا آ ��q d���% ا*rت ، و��ث +,���?> M*ا*�ر�� إ J,L)(و ، �E`�� �	

 Mوه: 

 B�*� )�7ف ا*��M/C d ا*�Hرة و),��� +� $��� 	���دة ��dH ا*��M/C d در�� $#

  و$B M�*� )�7ف ا*��M/C d ا*�Hرة 	�,��Cة –ا*�Hرة آ�+/� <?ث در��ت 

 B�*� ا�Q�	� $# و در�� وا�Bة - $��M/C dH در���ن ا �H�=��ا*;���B أو 

، وذ*g 	�*(,;� *�?ث +��ور ا و*M، أ+� +��ر ا*�,�E*�� ا*H&6�� v5*=��ا

 �	��Ã* ن����Bك ا�$�( ��در��   ه#وا*�5��7 ]Hدر�� و�#$ �	��Qا �*�B 

 ��=v5*+/� -ا�آ ����H*ا �	��Ã* ت�و<?ث در� . 



٢١٧ 

 T���(D"ا r�DE1: 

�;�c ا*;���+} ( J( #$ ت�4 <?ث �/,Iا�	ت �د +: ا*5/,�C 0أ��C�; – �,/� �7ل�	 

�?ل ) دI�٩٠�L+�)�� ( ا*��م $#وا�Bة  c�;� ��$�;� ود�,�;� ��fي وأُ��ى ا*�

٢٠١٥ J(س ا*;�7ى ، و��L*أدوات ا c�;�  *�^�ن ا*5/,� ا*�)�=�� L�/*��J ا*6�d+ و(

 .  	����L +�آv ذوى ا�B�����ت ا*&� �q	5�C �7+��f :_ا*��ر�;#)�;�c ا*;���+} 

W"�W"ا"�)��� ا � :�(�
  :�)��� إ;�اد ا",�رة اYو"�� "�

                     :�+ ���=�I اد��Cإ J�(  ت��6I�)�*ءات وا��L/*در وا��H�*ا :+ X����( c;0 �+ M/C ء�)	    

ا*�����Bات �(����رج )������� +����C��5 +���: ا دوات )�����O: آ���d و����Bة +(����� ����Cداً +���:  

  ��	 �q�&*رات ا�وا*�� ��C��*ت ا�C�~��*ا. 

�) :و إ�)اء ا"
G��)ت (**)رة ;�d ا"��#��(;mض ه`< ا",�: ا"�)��� ا")ا

 +��ى +(��0;��� */�را��0 وا*��;��M�/C c ا `���ل و+(��0;���               $�#     وذ*Q g	�اء ا*��أي     

و إ���اء ا*����7?ت ا*?ز+�� ��CQاد         . */��B/� ا*L��* J��* �����7��c ا ه��اف ا*�����ة          

 ا*�Hرة ا*(��=�� */��5	�

 �A��h": ا"�)��� ا��ا"�را r�DE1 إ�)اءات��D�(�
 : ا"

      :��/>����+ :��C���5+ ر������ b�)�	 س��L+ c�;� ا*�%آ�ء إ*���B M +��، وه�)��ن      $�#      )

    �� `��ً? و`�/�� +�: ا `���ل        ٣٠ )��5;��� 	�ا4�I      وا ���ى ا*�C��5��ن إ�Bاه�� ~�	

 . +: ا `��ل ا*7�د��: `�ً? و`�/�٣٠ذوى اCQ�I�ت ا*%ه(�� ا*;,��� و

�� L+ M/C��س ا*���5;�� ا*��C��5�d^* : +: ا*L;/#إ��اء ا*L��س  -	�O*وا 

*�ى ا `��ل ا*7�د��: و ذوى +�Hر �آ,�ب ا*�7�رف 	����م ا*�(��� ا*�,��ا+� 

�� اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,�

�;�c ا*;���+} ا*�;(M/C M ا*�L��س M/C ا*��C��5 ا*���5;��  -(. 

-          :�+ d�^* س ا*;��7ى��L*إ��اء ا :��C���5�*ا       M�/C ��	��O*وا ���س   ا*���5;���L�*ا

ا*����Hر �آ,���ب ا*���7�رف 	������م ا*�(����� ا*�,����ا+� *���ى ا `����ل ا*��7�د��: و  

�� ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,�



٢١٨ 

-               ��C��5�*وا ���ا*���5; ��C��5�*ل ا�ت أ`���ت در����B,�ب ا*��وق 	�: +��0

 X�7	+} و�ا*;�� d;I ��	�O*ا. 

-         I ���;��5�*ا �C��5�*ل ا�ت أ`��ت در���;�d ا*;����+}   B,�ب ا*��وق 	�: +��0

 X�7	و. 

B,����ب ا*������0��ت وا����ا$����ت ا*�7��ر�����  :ا���HBQ�=��ا���0�&�ام ا*�7�*���5�ت  -

    ٢ ، آ� T.Testوا��;�ر 

وآ%*g */��7ف M/C +�ى اآ,�ب +���م ا*�(���� ا*�,���ا+� *��ى ا `���ل ا*�7�د��:                 

�;���c ا*;�����+} و���Cض ا*���5?ت     ( d��;I J�����* ��و ذوى اCQ����I ا*%ه(���� ا*;,���

�� ا*�اردة 	�� وا*�,�	L�ت  C M/C�(� ا*��C��5 ا*���5;�� وا �6. 

 �(�
 :}�Eات إ�)اء ا"

 : ا"��م اYول

-  ��B�;*: ا�	ل و�: ا `��	رف �ا*�7:��=�H� . 	�*��آv  وا 

-     g*%��	 ���q�&*ت ا�����ا*�7/ w���~�(ء و�رات ا*��%آ���;��*��;���e +,����ى  (. )�ز���4 ا

ذ*�L��* g��c ا*�O;{ ا*���5;�# وا*�%ي       و) ا*%ه(��اCQ��I ذوى ا `��لا*%آ�ء 	�:  

�����ء 	����7 ا*�/����ى *|`�����ل   . M���/C �>����� ����I ا*(�����=}  Cا*�/������ وا وراقوإ 

 .وا *7�ب

7O	 �7	 �C�+ ����( J(� :�ء ا*�6��آ�ن أ�0?CQ م�+} $# أ��ا*;�� . 

 	��W"د      :ا"��م ا�C ����( J(  ٦٠     Jءه�أ��0 :�C ن?�CQا J�(و`�/�� و d�`  ،  �����(م و�أ�� 

 . ا*;���+}

)	�D� )ا"
r�DE ا"

e"�W"ا"��م ا :  

     :��C����5+ M��*ل إ�ا `��� J���,L( J��() ����;��5(و ��*��ز���4 ا*�L����س ا*����Hر    )~���	

*���ى ا `����ل ا*��7�د��: و ذوى اCQ����I   ������م ا*�(����� ا*�,����ا+�  �آ,���ب ا*���7�رف 	 



٢١٩ 

 ���� وا*�^��� +:         ا*%ه(�� ا*;,�	�O*ا �C��5�*ا �^f J(و`�/� و)����� ٣٠ ، و ?ً�`  

 J�* �� .+�7�د */L�ء +J��L( 4+ J�7 	�7 ا*��ا�� ا*;,�

)�(�
 )إ�)اء ا"

�� وا*���5;�� و$c ا*L��س ا*J( #/;L إد���ل             	�O*ا :��C��5�*$� ا�آ� +: )^r�*�7 ا	     

      J��(ا*�,���ا+� و �����)�*�	 ��q�&*ا J�ه�ح *��7ض ا*��������L�*ا {+����;/*  dL���,�*ا ���W��*ا

`;�L�   أC�;�0��  دI�M�/C �L +��ار <�?ث �/,��ت           ٩٠اbB�f  4I و)�;�M/C bL ا `��ل 	�    

J�* :/7�*�5ول ا/*  . 

 f	�أ ا*/L�ء 	�*��B�. 	� `��ل <�f Jح +;,C }: $^��ة ا*;����+{ وأه����               : ا"��م ا")ا

�E�;*ا ���OI ض�Cو �E�;*ا M/C �V$���*ا. 

 

 

 

 

 

 
 &#'١٦ 

 ا"��اول وا"?�اG�� dX &Zت ا7Y?�ل

 :ا"�$�ط ا"�,��|

-A�;�  ت�7/�++ :C d�` dآ ���OI ل�B �E�;*�7 ا*�5?ت $# ا	 ��;B�H( 
�� .ا*;,��� ا*%ه(�� اCQ�I�ت ذوى ا `��ل ا*7�د��: +4 ا `��ل و��7�ون ا �6

  :ا"g��hا"��م 

-  J( ��C ة�H�&+ دة�Cإ#$c	�,*م ا��ا*  

�?ل 	�7 ا*sHL ا*HL��ة ، ا*��0+�ت ،  - :+ ���OL*ا g/( :C },;+ ح�fو
 .$(�ن ��q��+: و+� 	�� 

 

 



٢٢٠ 

 :ا"�$�ط ا"�,��| 

-  d^* ��;�^+ أ*�ان وأدوات ./Cو J0ت ر�ز�4 آ�ا0�(d�`. 

-  :C رة�q d�` dآ J0أي���E�;*ا :C دة +: ا*�(�ن . +�~�ع�ول ا�0���و��
  },;+ d^6	 ����H*ع$#ا�~��/* b~�C  

-  d�` dآ M^دة���ى ا�0���+ :+ sHL*ن .ا�آ �Iوd�0ا*�(�ن أ ،�HL*ا 
d�0ا*7وأ  �q�)��ا���Qل ا�ا*/�ن، *|`� �ر، آ��H*ا w~�7 أو	ل �ا `�. 

 

 

 

 

 

  :ا*��م ا*,�دس 

 

-  J( ��C ة�H�&+ دة�Cإ#$c	�,*م ا��ا*  

����?ل ا*����HL   ا*;�E�����،و����fح +;,���{ ���C: ا����0�&�ام ا*����f�� */�����ارد      - :���+  
 وا*^�ر�^�)�� 

 

 

 

 

 :ا"�$�ط ا"�,��| 

+�4  . �&�ام ا*��f�� */���ارد ا*;�E���   ��J0 آ�q d�` dر آ�ر�^�)�� C: آ���� ا�0     -
 ا*�7�د��:  ا `���ل  b�~�C */��~��ع و���7�ون    $�# ا�0���دة +: +��Oن ا*�5/�   

 .ا*;,��� ا*%ه(�� اCQ�I�ت ذوى ا `��ل+4 

 

  



٢٢١ 

 

fا"��م �A"ا:  

-    J��( ����C ة���H�&+ دة���Cم $��#إ����ا* 
c	�,*ا 

-      :��C ���V$���*ا ������آ :��C .���5و�
����E�;*����7  ( .ا�;� )أ����v���� eء +���: ا*

��Cد +�: ا*��5?ت M�/C آ�d          )�ز�4  
d�`. 

 ا"�$�ط ا"�,��| 

+��� ( 	���: أ�����J ا*��# �5��. ا `����ل M�/C 	���7 ا d���+ �/E�0 +�� ورد 	���*�5?ت      -
 ا `���ل  ا*�7�د��: +�4      ا `���ل و���7�ون   .  ) ��^(�g ا*L���م 	��,�* b��Cة ا*;���E          ا*%ي

  .ا*;,��� ا*%ه(�� اCQ�I�تذوى 

 . *� �B	�£�	��J $#و��q 4Oر ا `��ل 

  ا*��م ا*,�	C#$   c�دة +&��Hة �C� J( إ -  :�م ا"m��Wا"�

  +: ا*�5?ت        أ��ى أ�Cاد )�ز�4  -

 ��0?+� $��#آ���[ �,���ه��C J:  و���Iاءة +�~���C�ت d�����( :��C ا*�L�+��� إ*��M ا*���: ، و -
 ا رض 

 

 

 

 

 ا"�$�ط ا"�,��| 

ت �5�. ا `��ل M/C 	�7 ا d���( :C �/E0 ا*�L�+� إ*M ا*�: آ�� 	�*�5? -
  	�: أ����Jا*�#

-  w~ل���ل ا*��=ا `��H(ت # ا��B�/*�	  

- ��/� ا*����م $��#�ر أدوا)��b وآ�ا���0 ا*�J��0 وا *���ان +b��7  ـd إ��OBـ. +��: آ��d `���ـ�
 .ا*��*#

  



٢٢٢ 

 

 

 

 

f66��
إ��C�دة +&����Hة ���C�   -  :ا"��66م ا"
 J(#$   c	�,*م ا��ا*  

 -  �7;����	 d�����` dم آ���������L�  ��ا �����6
��+�ت ا*;��Eا*��و�� :+ . 

-  r	 ل�م ا `��������Lو�  ��������	 J����,��
 dO$لأ��C و��ا��ا*  . 

 ا"�$�ط ا"�,��| 

�/. +: آd�` d 	�7 ا*��0+�ت  -�. 

-  g/( d�C ����آ :C },;+ ح�fو w�~�(ل��C ا. 

 ر����0+�ت آ����� 	����*�5?ت   $���# �����7�ون ا `�����ل   -
��+�ت ا*;��E وإ~�$� :+ �7	 . 

 . ��^(b أن ���$ M/C F	�b�E +(��ا*�# ا*�/�ث أ~�ار)���� 	�7  -

-  d�C�7 و	�� .  ا*��و�� +: ��+�ت ا*;��E ا �6

  : "��م ا"(�')ا

-  J��( ����C ة���H�&+ دة���Cإ#��$     c	���,*م ا����ا* -  
  .أ�C��L�b*م آd�` d 	�7ض 

 ا*��و���   ا ��C�ل $�w ���ز ا*^�;��)� 	�7 إد��ل       -
c��` :C ز�ا*�5 M/C 

  أ�C�J�* آ�+��ا د�5��d 	��7$� ا*;���B و�~�C� M/C 	���+} *�7ض 	�7 

  .ا `��لMI� �I ذ*�B�$ g آ;��ة C(� و

 ا"�$�ط ا"�,��| 

-    ����q�&*ت ا�����7 ا*�����0+	ل �ا���0�^�
 ا*�(�����vل $�����#	�*,�����/�آ��ت ا��5�	������� 

c���  .وا*��ر�0 وا*



٢٢٣ 

 

 

 

-  �����7	 d�����Cو��  ا*��و������ +����:  ا �����6
 �E�;*ت ا�+��. 

-            c;�0 ���	 �+ا*�,���ا ���{ +����م ا*�(�	ور
 :+�� .أ�6

�/w أآ�� +: +�ة  -H�*و)�د�� ا. 

إ��C�دة +&����Hة ���C�    -:  ;$66)"��66دى"��66م اا
 �Cض C: +���م ا*�(��� ا*�,��ا+� 

-       b��+�L� ^��: أن�� ����7ض +��	 d���` dم آ�����L�

 . )�و��ه�وإC�دة*�/L�d ا*(����ت 

 ا"�$�ط ا"�,��|    

-  d�` dد آ���#$ dO$ا*�5?ت أ :+ s/&�* �L��` ت���ا*(�. 

-  c��C _�� %� �;7* 

 .                                    ا*,�	�L ا ��م $#ة �C� J(  إC�دة +&��H: ;$)ا"d��Wا"��م 

 .)�ز�4 ا0���رات ا*�M/C J��L ا*7�(�  -

 **�(�
 :ا"
r�DE ا"D(�ى (� ا>�
-�ء �m إ�)اء ا"

��()J د�Cة ا `��ل 	�O*ا �C��5�*ا( �q�&*ت ا�����Bذوى ا� vآ�+ �L��B M*إ 

*�ى ا `��ل ����م ا*�(��� ا*�,��ا+�  	*��;�c ا*�L��س ا*&�ص 	�آ,�ب ا*�7�رف

 .ا*;,��� ا*7�د��: و ذوى اCQ��I ا*%ه(��

 

 

 



٢٢٤ 

 :ا"�
�]T وا"�(�"�� ا�8,�]��** 

 *7�(� +: ا `��ل ا*���H� :	�C ¡/د ا*���5;�� ���=} ا*�را�0 ا*v5ء��(�ول ه%ا 
 ا `��ل  +��دة +:٣٠ وا*7�د��:،ا `��ل  +��دة +: ٣٠(    +��دة ٦٠+��دات ا*7�(�

�� .)ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,�

  ا*;�E��ا `��ل اe+�&�0 ا*;���B ا*;���+} ا*L�M/C J= );,�{ ا*�(�ن ا*��H�� 	�5?ت 
*�ى ا `��ل ا*7�د��: و ذوى اCQ��I ����م ا*�(��� ا*�,��ا+�  ا*�7�رف 	آ,�ب�

��، وا0�&�ام ات�ر0�� ا�وJ( �I )���¡،  ، وذ*C M/C g�(� ا `��ل ا*%ه(�� ا*;,�
 . ا*&��q 	�� اHBQ�=��ا*�7�*5�ت 

 Z�1�[ ا"(���

  J��Iا*���5ول ر :��+ w��O��)١ (   �����E�*ا .��,)*(���، ا*�^���ارات وا�ا*7 ]���q��	 ص�ا*&��
% ٥٠+�: ا*;(��: ،    % ٥٠ `�ً? 	(,;� +���E ٦٠+B ��,L,. ا*(�ع ، $(�5 أن ا*7�(�     

   �����E+ �;��,)	 ت و�ل+��:  % ٥٠+��: ا*;(���: ، ا `����د��ل+��: % ٥٠ ا*��7�ذوى ا `��� 
�I�CQا �� .  ا*%ه(�� ا*;,�

 )١(��ول

  ا"
#)ارات وا"�A| ا"����� "�(���

m�� ا7Y?�ل ا"����ع ��ت 

 % ك % ك % ك

�� ٥٠ ٣٠ ٢٥ ١٥ ٢٥ ١٥ ذوى اC�I�ت ذه(�� 	,�

 ٥٠ ٣٠ ٢٥ ١٥ ٢٥ ١٥ C�د��:

 ١٠٠ ٦٠ ٥٠ ٣٠ ٥٠ ٣٠ ا*���5ع

 

 :ا"?)ض اYول 

 	�: +��0{ در��ت أ`��ل ا*��C��5 إHB�=��ق ذات د�*�       � )��� $�و

 ��	�O*ا �C��5�*ل ا�ت أ`��، و+��0{ در� ��ا*–ا*���5; M/C *س ا��L� ر�H�

*�ى ا `��ل ا*7�د��: و ذوى اCQ��I �آ,�ب ا*�7�رف 	����م ا*�(��� ا*�,��ا+� 

 �� .d;I ا*��7ض */;���+}ا*%ه(�� ا*;,�

 



٢٢٥ 

 )٢(��ول 

����س m &DF ا"����;� ا"
�)�D�� وا"/�X �E	 اYداء ;�d ا"���n ا"?)وق �
T���(D�" ض()
 ا"

��D�(�
 ا"
 )٣٠=ن(

�E ا"/�
 ��ع ا"����;� )٣٠=ن(

 ٢ع ٢م ١ع ١م

 ن
 ���F

 ت
در��ت 
 ا"�)��

 ا"�>"�

 M/C ل�ت ا `��در�
�L��س d;I ا*��7ض ا*

 {+���;/* 

٥٨ ١،٧ ٦٠ ٢٧¥٧٥ ٣٩ ٣¥١٠٥ ٤٤  ��Y
 دا*�

 إ�HB�=�� �����q w�O ا*���ض B��A أ��b � ����� $��وق ذات د�*��                ) ٢(�5ول  +: ا* 

�� M/C ا*�L���س    	�O*ا �C��5�*وا ��ا*���5; �C��5�*ل ا�: أداء أ`��	ا*���7ض    d�;I

 ا*��7�رف   آ,��ب  ا*;�E�� �  ا `��ل*/;���+} ا*L�M/C J= );,�{ ا*�(�ن ا*��H�� 	�5?ت        

7�د��: و ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,��� وه� +�       	����م ا*�(��� ا*�,��ا+� *�ى ا `��ل ا*     

 .�6�� إ*M ا*���<d 	�: ا*��C��5�d;I : ا*��7ض 

 d��W"ا"?)ض ا: 

)��� $�وق ذات د�*� اHB�=�� 	�: +��0{ در��ت أ`��ل ا*��C��5 ا*���5;���         -

�� M/C ا*     	�O*ا �C��5�*ت ا�س ا*و+��0{ در���L�    رف�ب ا*��7�ر �آ,���H�

*��ى ا `���ل ا*�7�د��: و ذوى اCQ���I ا*%ه(��� ا*;,����        ��ا+�  	����م ا*�(��� ا*�,  

 .	�7 ا*��7ض */;���+} 

   :+ wO��     ٣(ا*�5ول (         d�Iى أ���,+ ��)C  ��=��HBوق ذات د�*�� ا��$ ���� bأ�

�� L+ M�/C���س                 ٠١¥٠+:  	��O*ا ��C��5�*وا ���ا*���5; ��C��5�*: أداء ا�	ر    ��H+

*���ى ا `����ل ا*��7�د��: و ذوى اCQ����I   �  ا*���7�رف 	������م ا*�(����� ا*�,����ا+  آ,���ب�

         ����I e���، وآ ���ا*���5; ��C��5�*ا w*��H* ��آ���   .٥٨¥١١  T.test ا*%ه(��� ا*;,��

   M��$ ع���)( :��+ 5?ت�*���	 ������H*ن ا���)�*ا }���,;( M��/C J=���L*+} ا�ا*;���� ����/C�$ w��O��

  C(���٠٣¥٢٨ ٢ا ���6�� وا*���7�رف ا*�C��/* ���+�L���� M��$ +��5�ل ا*;;�B ���E���I A����� آ���  

 :��+ d��I٠١¥٠+,����ى أ .  J��* M*����*�	+} و��7~���ا */;������ J��* ��	���O*ا ���C��5�*ا �أ+��

 .���,: أدا=�M/C J ا*�L��س 



٢٢٦ 

 )٣(��ول 

 �)���n ا"?)وق �m ا"����;� ا"
�)�D�� وا"/�X �E	 اYداء ;�d ا"����س 
T���(D�" ض()
 ا"

��D�(�
 ا"
 )٣٠=ن(

�E ا"/�
 )٣٠=ن(

��ع 
 ا"����;�

 ٢ع ٢م ١ع ١م
 F��� ت ن

در��ت 
 "�)��ا

 ا"�>"�

در��������������������ت 
M���/C ا `�����ل 

	L�  �����7������س  ا*
ا*������������������7ض 

 {+���;/*. 

٥٨ ١١،٥٨ ٦٠ ٧¥٨٣ ٤٠ ٥٣¥١١٠ ٢¥٧٠ 
 dIأ

:+٠١¥٠ 

 ٠١¥٠ C(� +,��ى د�*b اdI +: ٠٣¥٢٨ = ٢آ�

 e"�W"ا"?)ض ا: 

)��� $�وق ذات د�*� اHB�=�� 	�: +��0{ در��ت أ`��ل ا*��C��5 ا*���5;���         -
*��ى ا `���ل    ��Hر �آ,�ب ا*�7�رف 	����م ا*�(��� ا*�,���ا+�        L��س ا* �M/C ا* 

       ��d;I ، و	�7  ا*���7ض */;����+}  *�H�w*           ا*7�د��: و ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,�
 .در��)�J 	�7 ا*��7ض */;���+}  

أ�b ���� $�وق ذات د�*� اHB�=��  C(� +,��ى أdI +: ) ٤(     ��wO +: ا*�5ول 
٠١¥٠���I A�B  T.test ) ٤¥١٩ ( d;I ��;��5�*ا �C��5�*أداء ا :�	 g*وذ ،

 .)J�~�7 */;���+} و	H* X�7�w* ا داء 	�7 ا*��7ض */;���+} 

 )٤(��ول 

���س �n�� &DF ا"?)وق �m ا"����;� ا"
�)�D�� وا"/�X �E	 اYداء ;�d ا"�
  T���(D�" ض()
 و(�  ا"

 ٣٠=ن

+��0{ در��ت 
�L��س ا `��ل M/C ا*

 d;I  {+���;/* ا*��7ض
 ١م

+��0{ در��ت 
�L��س ا `��ل M/C ا*

	�7  ا*��7ض 
 ٢*/;���+}  م

 ���I
 ت

در��ت 
 ا*����

د�*� 
 ا*��وق

أ`��ل 
 �C��5�*ا

 ا*���5;��
٢٩ ١٩،٤ ٧٠ ٤٥ 

 dIأ
:+٠١¥٠ 

      



٢٢٧ 

�  {+���;*�	 ����H*ا*�(�ن ا b�+�I �+ ��/C�$ w~�� بوه��م آ,����	رف �ا*�7 

 e+�I *|`��ل ، وا*�7�ون ا*�# ا �6��+� $M +5�ل ا*;��E ، وآ%*g ا*�(��� ا*�,��ا

 ,Magdalena Hanková(وه� +� أو~��b درا�0  )J دا�d ا*��C��5 ا*%ي

Soňa Vávrová، ء  )٢٠١٦�$�/* ��C���ا�� ��(�����B�	 �0�0أن ا*�7ا`[ )���د أ

 وا�$�L�ر إ*M ا*&;�ات وا*��;� +: ز+?=�J ، وه%ا ��	4 +: ا��7ام ا*��اdq وا*�7�ون،

 w��q _^7*و ا ��ا*��ر0 �E�;*4 درا�0.ا*�6��آ� $# ا+ c��( �آ� )Jack 

Rosenberry  ،ا*�6^/� )�ديوا*�# )٢٠١٠ M$ رآ��أن ا*�6 e�;>أ   dO$أ J��*

 .*OL��� ا*�5��4 

 f :ا"?)ض ا")ا

-  �C��5�*ل ا�ت أ`��0{ در���+ :�	 ��=�HBوق ذات د�*� ا�$ ���( �

�O*ا*ا M/C ��*�ى  ا*�7�رف 	����م ا*�(��� ا*�,��ا+� آ,�ب��Hر ��L��س ا*	

 ��d;I  )�7ض ا*��C��5 ا `��ل ا*7�د��: و ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,�

 X�7	، و ��ا*���5;. 

 )٥(��ول 


��9 در��ت ا7Y?�ل dX ا"����;� ا"/�d�; �E ا"����س � m�DF& ا"?)وق 
 >�)1���: ا"T���(D و 

(� ا"
()ض DF& ا"
()ض 
 )٣٠=ن(

 ٢ع ٢م ١ع ١م
 ن

 ���F

 ت

در��ت 

 ا"�)��

د>"� 

 ا"?)وق

در��������������ت أ`��������������ل 

  ���������O*ا ������C��5�*ا

M/C ا*�L���س d�;I و	��7       

   M���/C {+������;*ا c����;�(

  ا*��C��5 ا*���5;��

٢٩ ٤٢¥٠ ٣٠ ٧¥٨٣ ٤٠ ٢٧¥٧٥ ٣٩  ��Y

 دا*�

0��ت ��إHB�=أ�b � ���� $�وق ذات د�*� ) ٥(��wO +: ا*�5ول ��+ :�	 

�� M/C ا*�L��س d;I و	�7 )�;�c ا*;���+} M/C $#در��ت ا `��ل 	�O*ا �C��5�*ا 

، وه� +� �6�� إ*M أن )�7ض ا*��C��5 ا*���5;�� */;���+} ا*��C��5 ا*���5;�� 



٢٢٨ 

 �C�0#$� ر�H�*س ا��L�*ا M/C : ا داء�ب )�,�آ, ��م ا*�(�����	رف �ا*�7 

7�د��: و ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,��� ، 	�(�� �Cم ا*��7ض ا*�,��ا+� *�ى ا `��ل ا*

 ا*�7�رف �Bل +���م ا*�(��� ا*�,��ا+� اآ,�ب �;�ات أو أ�6�� )�C M/C d�7م  ي

 �/5�	 ����H*ا*�(�ن ا }�,;( d;I �C��5�*ث +4  ا�B �آ� ،#�E�	 .  ك�)ن ه�وإن آ

 ��	�O*ا �C��5�*ت أداء ا�� ا داء ا*;�7ى +4 $#ز��دة Wq��ة ��اً 	�: +��0

 J���* س��L�*�	 �L	�,*ا*��7$� ا M*إ g*4 ذ��� �Iم ا*��*� ، و�C M/C ��آr�*ا. 

 g��h"ا"?)ض ا: 

)������ $����وق ذات د�*���� ا���HB�=�� 	����: +�����0{ در�����ت ا `�����ل ا*���7�د��:         -

���Hر  �L��س ا*و+��0�M در��ت ا `��ل ذوى ا�C��I ا*%ه(�� ا*;,��� M/C ا*  

 ا*�7�د��: وذوى اCQ���I      *�ى ا `��ل 	����م ا*�(��� ا*�,��ا+�    �آ,�ب ا*�7�رف   

  .ا*%ه(�� ا*;,��� *H�w* ا `��ل ا*7�د��: 

 )٦(��ول 

 d�; داءYا 	X  �E�AD"ا �F�;8وذوى ا m�7?�ل ;�د�Yا m����n د>"� ا"?)وق 
 DF& و(� ا"D)���Tا"����س 

أ7?�ل 
m�د��; 

وى أ7?�ل ذ
�E�AD"ت ا�F�;8ا 

 
 d�; 7?�لYدر��ت ا

 ٢ع ٢م ١ع ١م ����سا"
 ن

 ���F
 ت

در��ت 
 ا"�)��

 ا"�>"�

 )d;I ا*;���+}( 
٢٨ ٥،٠٤ ٣٠ ٤¥٤٥ ٩¥٣٧ ٦٤. ٩ ٥٢ 

 dIأ
:+٠١¥٠ 

 )	�7 ا*;���+}( 
٢٨ ٤،٤٩ ٣٠ ٢٤¥١٠٤ ٤¥٦٣ ٢٤. ٣ ٧٧ 

 dIأ
:+٠١¥٠ 

 wO��     ٦(+: ا*�5ول ( �*وق ذات د��$ ���� bأ��)C ��=�HBإ dIى أ��,+  :+

 M/C  ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,��� وا `��لا `��ل ا*7�د��:   	�: أداء ٠١¥٠

 ا*�7�رف 	����م ا*�(��� ا*�,��ا+� *�ى ا `��ل ا*7�د��: و آ,�ب�L��س ا*��Hر �ا*

 ��. +�C��5 ا `��ل ا*7�د��: d;I ا*;���+} و	H* X�7�w* ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,�

�5� �VB?�*ل ا?� اآ,�ب ا*;,��� ��^(�J اCQ��I +: ذوى ا `��ل أن و +: 

 ا `��ل B��� إ*M ا*�,��Cة  و */��آ�g/( M/C v ا*�7�رف ، أ+� $# إ��J إ�ا*�7�رف 

 *���J ا*L7/#ا*7�د��: $/����I Jرة أآ;� M/C ا*��آ�v ، وا�0��7�ب وذ* g	�J^ ا*���ر 

E�;*6^?ت ا�*�	 MCأآ�� و Jأ�� �آ��ه%ا ا*��ض +4 و+: ه%ا ا*. �  {=��� c,�( c/�)�



٢٢٩ 

 J/7�*ا ���V� b(أورد �+#C���ا�� )ورا���	=: )�ن آ�,�Qا$��اض أن ا :+ #C���ا� 

 ��$ g*%	و ، ��	 �>r�و� ���و��<� $ ��7+ dC���� ت +: ا $�اد�C��5+ :�~ ��7�

�?ل  :+ ���/7( M/C d�7و� :����?FB 0/�آ��ت وC�دات وا)5�ه�ت ا $�اد ا"

 .�VB وا*�/L�� B�A �7�;� ه��ء ا"���: ���ذج ��J ا�I��اء 	,/�آ��)�J ا*�?

 :ا"?)ض ا"�Aدس 

��0�M در����ت ا `����ل        ��+ :���	 ��=���HB: (     � )����� $���وق ذات د�*��� ا�ا*;(���– 

*���ى ����Hر �آ,���ب ا*���7�رف 	������م ا*�(����� ا*�,����ا+�      �L����س ا* M��/C ا*)ا*;(���ت

�I�CQ: و ذوى ا�د��ل ا*7�وا `� d;I �� . 	�7 ا*;���+}  ا*%ه(�� ا*;,�

  	�: إHB�=������ $�وق ذات د�*�  ��q ا*��ض B�A �) ٧(��wO +: ا*�5ول 

 ا*�(�E6  0�*�.، و�I ���4 ذ*L�   g��س d;I ا*;���+} M/C ا*ا*%آ�ر و ا�Q�ث

أ+� 	�7 ا*;���+}  $�� . ا�����C�� و$�w ا*�5��ت */;(�ت وا*;(�: �B M/C �0اء 

 J�)�	 b	�6�*ا M/C �C�,� ث *(�_ ا*&;�ات��Qز ا*%آ�ر وا��أن ا�� w~��#$ ا داء . 

 )٧(��ول 

���س DF& و(� ا"D)����n��T ا"?)وق �m ا"`آ�ر وا��8ث  X	 اYداء ;�d ا"�      
 ا�Q�ث ا*%آ�ر

 ا `��ل
 ٢ع ٢م ١ع ١م

 ن
 ���I

 ت
در��ت 
 ا*����

 ا*��*�

در��ت 
 M/C ل�ا `�

�L��س d;I ا*
 ا*;���+}

٢٨ ١،٧٧ ٣٠ ٥٤¥١٤٨ ٢¥٤٨ ٧٣¥٣٨ ٧¥٤١ 
 ��Y
 دال

در��ت 
 M/C ل�ا `�

�L��س 	�7 ا*
 ا*;���+}

٢٨ ٠،٤ ٣٠ ١١٨ ٤¥٦٩ ٦¥١٠١ ٧١ 
 ��Y
 دال

 ���; T[�
�: 

�;�M��/C c ا `����ل ذوى اCQ����I ا*%ه(���� ا*;,�����  آ���ن *��$ b�/C����b  ا*;�����+}أن  -�*���	

 *�;,��{ ا*��7�رف 	��*�(�ن ا*���H�� ا*��L+�� 	�5/��              وآ��ن  .�B M/C �0اء  وا*7�د��:  

#�E�	               ��L/7��*رف ا�م وا*��7��C b���	 ��E�;*ا M�/C ظ����*�	 ��q�&*ت ا�ا*�7/�+ A�B  
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*�ى ا `��ل ا*7�د��: و ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,���� دور          	����م ا*�(��� ا*�,��ا+�    

#$ g*ذ . 

- �B M/C ت�: وا*;(�ا*;( M/C {+���;*�0اء  ا+��اد أ<� ا. 

-        �����q ل $(��ن?�� :�+ ��E�	 ت�7/�++ J��L�* {+���;*ج ا����  ���	أآ���   وأد ��L���	  

��?ل +5/��      اCQ��I�ت );,�{ +�� )b����L( J *|`���ل +�: ذوى        :�+ �� ا*%ه(��� ا*;,��

 #���E�	          �����E�;*ا ����ر�� ا*7/����L�*ت وا����L�*وآ����ة ا s��HL*ا ���/L* g��*4 ذ����� ���Iو 

� +�: ا `���ل ا*�7�د��: ، وB ��I�و*�e ا*;����B );,��{        وا*�X%�* �+�L ا*��B/�� ا*����7   

وأن .  ا*%ه(���� ا*;,�����اCQ���I�ت)/��g ا*�7/�+���ت 	���Lر اQ+^���ن  *|`����ل +��: ذوى  

 . آ���* e� r(<��ه� ا*�ا~M/C w ا `��ل ا*7�د��: 

-    d����+�����م  اآ,���ب�����  وM��/C ا*���JY +��: ذ*��g $�*;�����+} آ���ن *��$ b�/C����M��/C b ا*

 .*�ى ا `��ل ا*7�د��: و ذوى اCQ��I ا*%ه(�� ا*;,��� � ا*�(��� ا*�,��ا+

 :ا"
�Z��ت 

 m� �;����
�]T ه`< ا"�را��، ��#m ا"h)وج � m� م��1 �� d�; ء�� .ا"
�Z��ت

     ا�ه���م 	£���ج +5?ت ، و��L( sHIم +�7�رف 	�E��� *|`���ل )�(��0. +�4 ا*���7           

#)+v*ا  d^�6	          �����Bو��6;4 ا ، d���+����م   )�b ، و�^,�;b ا*��7�رف ����      ���# 	����� ا*

     g*ا*�,��ا+� ، وذ ��ا*�(�        ��و+��و*��   . *|`��ل ا*7�د��: و ذوى اCQ��I ا*%ه(��� ا*;,��

 *��M�/C J   وا*��;�C�ت ا*��L+� وا*7�ديا*4�5 	�: ا*��اdq ا*�;��f +4 ا*��d ا*�7�ق   

 .وا�B�����/C J�(�� �I 4+ c��(را)�J أ0_
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fا"�)ا�: 

 �� :ا"�)ا�f ا"()

إ	�اه�J ر�. C;�س ، $�C/�� 	���+} 	�0�&�ام ا*�J/7 ا*�7�و�# $# )�,�: +��رات  -
 X*� دآ��را�ر0 ، ��:  ��+C �7��f :_ (ا*,/�ك ا*�^��M *%وى اCQ��I ا*L7/�� ا*;,�

 )٢٠١٣آ/�� ا*��	�� ،

-  ��C�)H*ت ا�ا*��0, :C درة�H*5?ت ا�/* �����L( �0ن +;�وك، درا�)B#$ ء�~ 
 ��L�L�(#C�/* #E�;*ا��,���*� +�ر0 ،) _�f :�C �7+�� : ت وا*;��ث���7 ا*�را0+
، ��E�;*٢٠٠٩ا(  

ا*�ار :ا*L�ه�ة "(ا�)H�ل و���V�b( ا*�7��qة "�  *�/B M,�: ا*,�-�C :,B�د +^�وي  -
 )٢٠٠١ا*����H ا*/;(���� 

��*� +��� ، +7�*�5 ا*�H�$� ا*��/�� *;�7 ا*OL* ]�H��� ا*;��E $# ~�ء 	�7  - 
+��7 ا*�را0�ت وا*;��ث :  ��+C �7��f :_ (*��	�� ا*;�E�� ، ر0�*� +��,��� أ	7�د ا

 ،��E�;*٢٠٠٧ا( 

-  #C�*ا ���)( #$ ل�5?ت ا `��	 �+�L�*دور ا*��0م ا*�,/,/� ا ،  ��Bأ ��)C م�ر��
��d ا*��Hي ، ر0�*� +��,��� /* #E�;*ا)_�f :�C �7+��: ��/7*ت ا���7 ا*�را0+ 

�*��� )٢٠١٣ و<L�$� ا `��ل ،  J,I اCQ?م-*/

-  :�I�7�*: وا�د��ل ا*7�*�ى ا `� ��ا*,/�آ s=�H&*# ، ا	�ا*�6 #I�f ��Bأ ��+�0 
 )٢٠١٣ آ/�� ر��ض ا `��ل ، :��+�7 ا*L�ه�ة(LC/�� ا*L�	/�J/7�/* : ، ر0�*� +��,��� 

اQرf�د ا*;�E# */��أة ا*����� $# +5�ل +7�+/� ا*�&/��ت ا*vراC�� ، �0�� 	(�ارى -
آ/�� ا*vرا�  : �C�C �7+��f :_(�، ر0�*� دآ��راXا*�(v*�� ا* �;/H	���V$ ا*I�6�و
،٢٠٠٧( 

-  c$وا*��ا ��ا*(�, ��H*ا ، d+�آ ��ه�ة (�0�L*ا :H�*٢٠٠٣ ���،+^�;� ا �5/� ا(  

- ،M,�C e7/`  M/C ��L�;�دور اCQ?م ا*�/,��)# $# ا*��C�� ا*;�E��، درا( �0
+��7 ا*;��ث  :��+�7 ا*�ول ا*�7	��(��، ر0�*� دآ��راX ا*�H�$� ا*��;��C واQ*^��و�
  )٢٠٠٧وا*�را0�ت ا*�7	��، ا*L�ه�ة ، 

Y(�J +���، درا�0 )�/�/b *�5/� اQرf�د ا*vراC# $# ا را~# ا*���5ة ، ر0�*�   -
 Xدآ��را) _�f :�C �7+��  :، �Cراv*ا ��٢٠٠٧ آ/(  

-  ��Cراv*ا ��+?CQ={ ا�4/5، أ<� ا*�0+ e/�$ رات�ت وا*���ه�ا�)5 ��(�( M/C �C�;� ا*�
 X*� دآ��را�ر0 ،:��Cراv*ا :��f��*ى ا�* ��E�;*ا) _�f :�C �7+�� : ت���7 ا*�را0+

 ،��E�;*٢٠٠٨وا*;��ث ا(  
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-  ��C ة���: ��� ،+�ت ا*��ا`(�ه�ا)5 M/C M/��*ن ا��v��/�*ا #$ #E�;*+} ا�ا*;�� ��/C�$ 
 )٢٠٠٦+��7 ا*�را0�ت وا*;��ث ا*;�E�� � _�f  :،�C �7+�:(ا*;��E، ر0�*� +��,���

 ا*�,�Eل *�ى ا*^;�ر ا*;�E# )(��� ا*,/�ك $# ا+?CQ��$�C/�� ا*��?ت  ،C�,�ي+���   -
+��7 ا*�را0�ت وا*;��ث  :��+C �7��f :_(دآ��راX،ر0�*� ا*��Hي ا*��[ $#

  ،��E�;*٢ ص )٢٠١٣ا 

��ه�M$ J )�,�: ا*��J ا*�Lا=# وا*,/�ك +��� +�B M0,: ا*��7ي ، ا0�&�ام ��ا={ ا*�  -
��+C �7�: ( ا*�^��M *�ى ا `��ل ذوى اCQ��I ا*L7/�� ا*;,��� ، ر0�*� +��,���

 _�f  : ، �q�&*ا ��	ا*�� J,I٢٠١٥(  

ه;� أ	� 7+ J��L( ،4��0�OI �5*��� ا*;��E و+6^?)�� $# +5?ت ا*��أة $# +�H، ر0�*�   -
 ، ���,��+) _�f :�C �7+��:  ،��E�;*ت وا*;��ث ا�٢٠٠٩ +��7 ا*�را0( 

 ��D��Yا fا"�)ا�: 

- Antonio Moreno-Jiménez, ,  Rosa Cañada-Torrecilla ,  María Jesús 
Vidal-Domínguez , Antonio Palacios-García ,  Pedro Martínez-
Suárez Assessing environmental justice through potential exposure 
to air pollution: A socio-spatial analysis in Madrid and Barcelona, 
Spain, Geoforum ,Volume 69, , 2016, P. 117–131 

- Hilary McClafferty   , Environmental Health: Children׳s Health, a 
Clinician׳s Dilemma, Current Problems in Pediatric and Adolescent 
Health Care , 2016 

- Jacob Strandell, Culture, cognition and behavior in the pursuit of 
self-esteem, Poetics ,Volume 54, 2016, P. 14–24 

- Janet G. van Hell and other(Anna M. T. Bosman, Ilona Wiggers, 
and Jeanet Stoit ,Children's cultural background knowledge and 
story telling performance International Journal of Bilingualism, 
vol. 7, 3, September 2003 . 

-  Marian Sainsbury ,” Children’s attitudes to reading “  2004  htty:// 
www. Literacy trust .org. uk /pubs Sainsbury .html .com 

- Magdalena Hanková, Soňa Vávrová, Emotional and Social Needs of 
Integrated Disabled Students in Secondary School Environment ,  
Procedia - Social and Behavioral Sciences,  Volume 217, 2016, P. 
229–238 



٢٣٣ 

- Ruilin Lin , A Study of Curriculum Innovation Teaching and 
Creative Thinking for Picture Book Creation" International 
Conference on Future Computer Supported Education, IERI 
Procedia, August 22-23, Fraser Place Central - Seoul Volume 2, 
2012, P. 36–42 

- Taciano L Milfont ، P Wesley Schultz , Culture and the natural 
environment , Current Opinion in Psychology , Volume 8, April 
2016, P. 194–199. 

- Sharon J.W. Klein, ,  Stephanie Coffey, Building a sustainable 
energy future, one community at a time, Renewable and 
Sustainable Energy Reviews ,Volume 60, July 2016, P. 867–880 

- Whalen, John , " Persuasive Design: Putting It to Use  Bulletin of the 
American Society for Information Science & Technology ,  Vol. 37 
Issue 6, Aug/Sep2011, p16-21  

- Yusfarina Mohd Yussof, Abdul RasidJamian, SamsilahRoslan 
,ZaitulAzmaZainonHamzah, Muhammad KamarulKabilan , 
Enhancing Reading Comprehension through Cognitive andGraphic 
Strategies: A Constructivism Approach. Procedia - Social and 
Behavioral Sciences Volume  64 , 2012  , P. 151 – 160 

fFو��� ا"��ا(
  : ا8"#

-�vC ��+�0  ،�I�CQا ]�)H(  ،v . http://www.drsamiaaziz.com       

-   ���H�*ا ��E�;*ا*��7$� ا �^;f–�E�;*وزارة ا . 
606705/posts/net.eekn.www://http���)�*ا*�,��ا+�  ا . 

 :��C   J/ا*;���+}ا*,�دة ا*��^��: ا*%�: )�C Jض ** 

 - J/C ا*(�_ و�C�� +��7 ا*�را0�ت ا*7/��� */���*�� ا*,��	c        أ0��ذ  - ���70 	��در . د.أ   -
 �7+��_�f :�C 

 - J/C ا*(�_ و�C�� +���7 ا*�را�0�ت ا*7/��� */���*�� ا*,��	c             أ0��ذ -$��vة ��0[   . د.أ   -
 �7+��_�f :�C 

 +C �7��f :_ ��–آ/�� ا*��	��    - ا*/�W ا*�7	�� 0��ذ ا– M/C ���ل ا*��:. د -
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�C�:   ��+��7  -	����7 ا*�را�0�ت ا*7/��� */���*��     –J�/C ا*�(�_    أ0��ذ-   ه��� $�ادX. د.أ   -
_�f 

	�����7 ا*�را��0�ت ا*7/����    –ا��CQ?م و<L�$��� ا*����d    أ��0��ذ-  إC�����د �/��[ +7;���  . د.أ  -
�*���/*- �7+�� _�f :�C 

�� ا*�را�0�ت   	�7 –ا*��H ا*7�+� و��q ا*��d ا*L7/��        أ0��ذ - 0�v�vC M+  0�+��. د -
�*���  .C��f :_ ��+�7 -ا*7/�� */
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Effectiveness of Using Press Arts  in Children's Magazines to 
Acquire the Concept of Sustainable Development to Both 

Normal Children and Children With Mild Mental Disability 

 (Byaty's Magazine as a model)     

Summary 

     Nowadays, children with Special Abilities should be enabled to 

learn in various fields including Environmental Field and that is for 

involving them in the society and that is for the fact of achieving  Self-

Compatibility to them for giving them a good life within their 

community. Concequently, this happens by relating both the theory of 

Social Learning (Pandora) and the theory "Direction of Employment". 

Hence, a program was done for simplifying Press Arts in children's 

magazines that is specialized in acquiring the concept of Sustainable 

Development to both the natural children as well as the children with 

Mild Mental Disability. 

       This study is partialy practical represented in a sample of two 

corresponding  groups including 60 children divided to 30 boys and 

girls from children with mild mental disability and their ages are 

between 6-12 years old with an average of 9.5 years old and their 

intelligence percentage is between 52-70  which measured by Stanford 

Binet Scale. Moreover, 30 natural boys and girls with their ages are 

between 6-12 years old with average 9.5 years old.In addition, The 

content of all the issues of "Byaty's Magazine" was used to set the 

program . Furthermore, the statical program of SPSS was used to 

analyze and process the data through various statistical coefficients. 

     Finally, the results showed that the program had effectiveness in its 

using when it was applied on normal children and children with 

Special Abilities. The simplifying of the knowledge related to the 

definition of Sustainable Development  had an effective role  showed 

by "Byaty's Magazine". 


