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ض الاَتقائٙ نهًضتٕٖ انرٚاضٙ فٙ انقُٕاخ انتهفسَٕٚٛح  انتَّؼرُّ

ٔػلاقتّ تًستٕٖ انخقافح انرٚاضٛح نهطثاب  ٛحٔانًٕاقغ الإنكترَٔ
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 يهخص انذراسح

اهٍخ ئ٠ُ ه٤بً  ػلاهزٚ  ، ٝافزجبهَٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١ٍؼذ اُلِّ

ٗ ُِٔؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ك٢ اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اٍز٘لد  .ثبٗزوبئ٤خ اُزَّؼوُّ

ض٤َ  ٜب اُل٤َِٞف اٌُٞه١ اُز٢  Exemplification theoryاُلهاٍخ ئ٠ُ ٗظو٣خ اُزَّٔ هلَّٓ

 الإٌُزو٢ٗٝ أكاح الاٍزج٤بٕ أَُؼ ا٤ُٔلا٢ٗ ثزطج٤ن اٍزقلٓذ ٜٓ٘ظ، ٝالأٓو٢ٌ٣ عب٣غٕٞ ٤ًْ

ٗخ ٖٓ  َّٞ ػ٤ٖ ٖٓ ؽ٤ش فٖبئْٖٜ اُل٣ٔٞؿواك٤خٓجؾٞصبً  600ػ٠ِ ػ٤٘خ ػٔل٣خ ٌٓ ِ ّٞ ز٘ ُٓ. 

فَُِٖذ اُلهاٍخ ئ٠ُ اهرلبع َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١ )ثأثؼبكٛب 

ْٜٙ ُِٔؾزٟٞ ٝهل ارَْ رؼوُّ  .أُؼوك٤خ ٝاُٖؾ٤خ ٝاُزوث٣ٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ اُزَّور٤ت(

َّْل٣لح، ٣ب٢ٙ ثبلاٗزوبئ٤خ اُ ٙٞا ُجوآظ  اُوِّ ٖخ، ًٔب رؼوَّ ِّٖ زق ُٓ ئم ربثؼٞا ه٘ٞاد ه٣ب٤ٙخ 

ناػخ ػ٠ِ ه٘ٞاد ػبٓخ، ًٝبٕ اٍزقلآْٜ ٓورلؼًب  ُٓ ُِٔٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ ه٣ب٤ٙخ 

زٞإَ الاعزٔبػ٢. ٍٞاء ٖٓ فلاٍ أُٞهغ ٗلَٚ أٝ ػجو ٕلؾبرٚ ٝؽَبثبرٚ ػ٠ِ ٓٞاهغ اُ

ب ًْق اُ٘زبئظ ػٖ ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة  ًٚ أ٣

ٗ، ًٝضبكخ ٓزبثؼخ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ  أُٖو١ ٖٓ عبٗت، ٝٓزـ٤واد اٗزوبئ٤خ اُزَّؼوُّ

َّٖٖخ، ًٝضبكخ ٓزبثؼخ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُو٘ٞاد اُؼبٓخ، ًٝضبكخ ٓزبثؼخ أُٞ زق ُٔ اهغ اُ

 الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ، ٝكهعخ الاٛزٔبّ ثبُو٣بٙخ ٖٓ عبٗت آفو.

ٗ الاٗزوبئ٢، أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ، اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ،  انكهًاخ انًفتاصٛح: اُو٘ٞاد اُزَّؼوُّ

 .ٗظو٣خ اُزٔض٤َاُزِلي٤ٗٞ٣خ، أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ، 
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Selective exposure to sports content on television channels 

and websites and its relationship to the level of Egyptian 

youth sports culture  

 

Abstract 

The study aimed to measure the relationship between selective 

exposure to sports content on television channels and websites and the 

level of Egyptian youth sports culture. The study depended on the 

Exemplification theory. It used a field survey method by applying a 

questionnaire on a purposive sample of 600 respondents who varied in 

terms of their demographic characteristics. 

The study concluded with the high level of sports culture for 

Egyptian youth (with its cognitive, health, educational and social 

dimensions, respectively). Their exposure to sports content was highly 

selective, as they exposed to specialized sports channels and sports 

programs broadcast on public channels. Their use of sports websites 

was high, whether through the site itself or its pages and accounts on 

social media. The results also revealed the significance of the 

correlation between the level of sports culture for Egyptian youth on 

the one hand and the variables of selective exposure, the intensity of 

exposure to specialized sports channels, sports programs on public TV 

channels, and to sports websites, and the degree of interest in sports on 

the other hand. 

 

Key Words: Sport content, Sport culture, Selective exposure, TV 

Channels, Websites, Exemplification theory 
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يح  يُقذ ِّ

 ُٓ ٣بٙبد"، ٌٛنا روٍٞ  ٗبد ػِْ الاعزٔبع "ْٗأد اُؾٚبهاد ُزْ٘أ ٓؼٜب اُوِّ َّٝ ل

ِذ اُو٣ب٢ٙ  ، ثلا٣خ ٝعٞك الإَٗبٕ ػ٠ِ ٍطؼ الأهٗ ثبُٔٔبهٍخ اُو٣ب٤ٙخاهزوإ اُز٢ ٍغَّ

ًٛب ئَٗب٤ًٗب ٣بٙخ ثٜنا أُلّٜٞ ْٗب ٝاُؼلاهخ ث٤ٖ  .ػو٣وخ ظبٛوح ٓغزٔؼ٤خٝ أ٤ٕلاً  ُزٌٕٞ اُوِّ

زجبكٍالإَٗبٕ ٝاُو٣بٙخ ٝ ُٓ ُٓ اُو٣بٙخ ئم رإصِّو  ؛أُغزٔغ ػلاهخ رلبػَ  ٔبه٤ٍٜب رأص٤وًا ػ٠ِ 

ًٔب رٖجؾ أُغزٔؼبد ، ٤ٍبهبرْٜ الاعزٔبػ٤خ ٤َُ٘ؾت ػ٣٠ِزقط٠َّ مٝارْٜ اُلوك٣خ ٣ٝٔزل 

جـزٜب اُضوبك٤خ ِٖ ٣ب٤ٙخ ث ضٔو ٛنا ، ٤ُُ ػجو ٓقزِق الأه٤٘خ اُؾبِٓخ ُٜب اُقبٕخ أْٗطزٜب اُوِّ

ٜ ٝأَُزٔو اُزلاه٢  ز٤ِّٔيح ٢ٛ اَُّْ٘ ُٓ  ."اُضَّوبكخ اُو٣ب٤ٙخ"صوبكخ كوػ٤خ ماد ٛج٤ؼخ 

أُلب٢ٔ٤ٛ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ اُن١ ٣يفو ثؼل٣ل  جؾشٝثؼ٤لاً ػٖ الإؿوام ك٢ اُ

َٖذ ئ٠ُ أ٤ٔٛزٚ اُلهاٍبد ك٢ ٓغبلاد ٓقزِلخ؛ ل٢ اُٞظ٤كإ ّوَّٜب اُزَّؼو٣لبد،  كؼ٠ِ هل فَُِ

ٝاُٞؽلح  ،رؾو٤ن الأٖٓ اُلٌو١كٝه ك٢  ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ذ إٔجُ صَ َٓزٟٞ أُغزٔغ ًٌَ 

 ٣ُٜٞخ الاعزٔبػ٤خ، ٝر٤ٌَْ ااُزْ٘ئخ الاعزٔبػ٤خ اُو٣ب٤ٙخ، ٝا٤ُ٘ٛٞخ
)أ(

 زٜبظٜود أ٤ٔٛ ٔب، ً

 ،ُلأكواك اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢رؾو٤ن  ك٢ ٖٓ فلاٍ ئٍٜبٜٓب ػ٠ِ أَُزٟٞ اُلوك١

َزلآخ ُٔ اُٞػ٢ ْٗو ٝرؼي٣ي ا٣ُٜٞخ اُو٣ب٤ٙخ، ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ، ٝ، ٝاُز٤ٔ٘خ اُجْو٣خ اُ

 اُٖؾ٢
)ب(
. 

ًٗبٝاُضَّوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٤َُذ  ِ ّٞ ٌ ٝئٗٔب ٢ٛ ػ٤ِٔخ ك٣٘ب٤ٌ٤ٓخ ك٢ ؽبُخ ئٗزبط ، بئٍزبر٤ٌ٤ً  ُٓ

ٍ َٓزٔو، ك ُّٞ ك ٝرؾ زغلِّ ُٓ َّٔ ب رؾِٔٚ ٖٓ فٖبئٔ أٍب٤ٍخ ٝٓوٞٓبد صبثزخ ماد ؼ٠ِ اُوؿْ ٓ

ٓبد ٔ٘ؾٜب، ٝررؾلع ُٜب ٤ً٘ٞٗزٜبعنٝه ٓغزٔؼ٤خ  ِ ّٞ و ك٢ اُٞهذ كاٜٗب  ،أُغزٔؼبد ث٤ٖاُزٔب٣ي  ُٓ

ُٓ  ر٘لزؼمارٚ  ن ٝا٤َُبم ػ٠ِ  قزِق اُوٝاكل أُؼوك٤خ ٝاُو٤ٔ٤خ ماد اُِِّٖخ، ٖٓ ؽ٤ش اََُّ٘

ى أٝ رقٚغ ُِزؼل٣َ أٝ رزـ٤َّ  خ، ٝٛٞ ٓب ٣زٞهَّق ػ٠ِ هٞح رؼج٤وٛب أُغزٔؼ٢، ٤ٌَِّ ُو ثبكززؼيَّ

ٜبدٝٓلٟ ٍطٞح   .زٜب٤ٛٝٔ٘ اُزـ٤٤و ٓٞعِّ

٣ب٤ٙخػ٠ِ  بظلاُٜث اُؾلاصخٓب ثؼل  كَِلخ ذأُوهل ٝ ك٢ اُؼبُْ ثأٍوٙ،  اُضَّوبكخ اُوِّ

كبُزَّطٞه اُٜبئَ اُن١ ّٜلرٚ ٍٝبئَ الإػلاّ اُزو٤ِل٣خ ػ٠ِ ٝأُغزٔغ أُٖو١ ثٌَْ فبٓ؛ 

ع ٍٝبئَ الارٖبٍ  ُّٞ َٓزٟٞ اٌَُْ ٝأُؾزٟٞ، ٝالاٗزْبه اٌُج٤و ُْجٌخ الإٗزوٗذ، ٝرؼلُّك ٝر٘

٤خ( ًٝج٤وح اُؾغْ )ّبّبد اُؼ وٗ أُ٘ي٢ُ ثٚ ٖٓ فلاٍ أعٜيح ٕـ٤وح اُؾغْ )اُٜٞارق اُنًَّ

ْٜ، خ ٓ٘ولُٓٔ اُٝاُقبهع٢(، ع٤ٔؼٜب ػٞآَ أربؽذ ُِٖٔو٤٣ٖ، ٝاُْجبة أُٖو١ ك٢ 

ٌَّ٘زْٜ ٖٓ اُزَّلبػَ ٓؼٜب ثطوم ٓقزِلخ، الإٛلاٍ ػ٠ِ  ه٣بٙبد اُؼبُْ ثضوبكزٜب ٝٓلب٤ٜٛٔب، ًٔب ٓ

ثَ ٝإٔجؾذ ٓوعؼ٤خ ًض٤وًا ٓب ٣َز٘لٕٝ ئ٤ُٜب ك٢ ئٛلام أؽٌبْٜٓ أٝ ئٕلاه رو٤٤ٔبرْٜ ماد 

ِخ ثبُْإٔ اُو٣ب٢ٙ.ا ِّٖ ُ 

ًَّلدًنُي كول  ٣ب٢ٙ  رأ  زؼلَّكدكأ٣ُٞٝزٚ ػ٠ِ أع٘لح اٛزٔبٓبد اُغٜٔٞه، ُلإػلاّ اُوِّ

أّٜو  بؼَٔ ثٜاُ اؽزوفٝ، اُز٢ ؽظ٤ذ ثاٗلبم ًج٤و الإٌُزو٤ٗٝخ ه٘ٞارٚ ٝثوآغٚ ٝٓٞاهؼٚ

ٓب كوٗ أُؾزٟٞ  ػوٞك اُوػب٣خ،ٓؼٜب  ذٝهَّؼٝ ،ئ٤ُٜب اُؼٞائل الإػلا٤ٗخ ذلكوزكاُو٣ب٤٤ٖٙ، 

ََّٛ ٍٝبئَ الإػلاّ لإٔ  ْٜ.َ٘اُو٣ب٢ٙ ًَِؼخ هائغخ رغل َٓز٤ٌِٜٜب اُجبؽض٤ٖ ػٜ٘ب ثِ  ٝٛٞ ٓب أ

 ك٢ ٓؼبكُخ ر٣ٌٖٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٝاُزأص٤و ػ٤ِٜب. رٌٕٞ ٛوكًب كبػلاً 
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ٌُزو٤ٗٝخ الإٖٔ٘بد اُئمٕ ٣قوط أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ٖٓ ّبّبد اُزِلي٣ٕٞ ٝػجو 

ؾلصبً أصوٙ ك٢ صوبكزٜٖٓ ؽ٤ش اُؼلك ْٝٛ ٤َُٖ ئ٠ُ اُوطبع اُغٔب٤ٛو١ الأًجو  ُٓ  ْ"اُْجبة"، 

ِْ  اُو٣ب٤ٙخ، ٘ ُٓ  ٝٛٞ ٓب ٍؼذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ئ٠ُ رؾو٤وٚ.   أً ػلاهخ عل٣وح ثبُوٕل ٝاُزؾ٤َِ،ٝ

 يطكهح انذراسح

ُٔ  Statista ّوًخ 2021ك٢ ػبّ  ٛجوًب َُِٔؼ اُؼب٢ُٔ اُن١ أعورٚ ِّٖ اُ ك٢  ٖخزق

 َُّ ِْ ٞم ٝأَُز٤ٌِٜٖث٤بٗبد اُ ، عبءد ٖٓو ك٢ ود ٗز٤غزٚ ػ٠ِ ٓٞهؼٜب الإٌُزو٢ٗٝ، ُٝٗ

ُلأؽلاس  ٔجبّوأػلاك ْٓبٛل١ اُجش آُٖ ؽ٤ش أُوًي الأٍٝ أكو٣و٤ًب ٝاُضَّب٢ٗ ػوث٤ًب 

ِْٜ أَُؼ(63)ثَ٘جخ  اُو٣ب٤ٙخ ِٔ َّ  ٖ َّٔ ِٓ ثٔغٔٞػخ ٝاٍؼخ ٖٓ  ٛنا رٔزُّؼْٜ ، ٝهل ٍبػل ػ٠ِ% 

ُٔ ٝكوهْٜ  ه٣بٙبرْٜاُق٤بهاد أُزبؽخ ُٔزبثؼخ  َّٚ اُ  ا٣ياُٞ ٓبل٢ ؽ٤ٖ إٔ اٌُض٤و٣ٖ ك ؛ِخل

ُزِلي٣ٕٞ ٝاُواك٣ٞ ُٔزبثؼخ اُو٣بٙخ، كإ ػلكاً ٓزيا٣لاً ٢ٛٝ ا٣َزقلٕٓٞ اٍُٞبئَ اُزو٤ِل٣خ 

 Online Live Streaming الإٗزوٗذ ٣٠ِْبٛل اُو٣بٙخ ػجو اُجش أُجبّو ػ
(1)

. 

َّْؼج٤خ اُغٔب٤ٛو٣خ اُز٢ رؾظ٠ ثٜب اُو٣بٙخ ك٢ ٖٓو،  و ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ اُ ِّّ رإ

ٝمُي ثبػزجبهٛب أؽل ٓوٞٓبد ا٣ُٜٞخ اُضوبك٤خ لا٤ٍِّٔب ًوح اُولّ ػ٠ِ ٝعٚ اُقٖٞٓ، 

ُخأُٖو٣خ ماد اُزبه٣ـ أُٔزل ك٢ اُ ّؼج٤ًب ٝه٤ًٍٔب. ٝهل ًبٕ ُي٣بكح أػلاك  خأُٖو٣ لَّٝ

اُزطٞه اُٜبئَ ك٢ رٌُ٘ٞٞع٤ب الارٖبٍ ػجو الإٗزوٗذ كٝه ْٜٓ ك٢ رؼي٣ي اُو٘ٞاد اُلٚبئ٤خ، ٝ

ب كبئوًب ًٔ َّْؼج٤خ ٝٓ٘ؾٜب ىف ه٘ٞاد ه٣ب٤ٙخ  فٌٔٝؽلٙ رٞعل  ، كؼ٠ِ ٓلاه هٔو ٗب٣َِبدٛنٙ اُ

ٖخ ٝٓلزٞؽخ ِّٖ زق ُٓ  ٖٓو٣خ 
(د)

ُخ ػجو اُجش الأه٢ٙ ه٘بح ٝاؽلح  ، ًٔب رجش اُلَّٝ
(د)

 ،

ّ ٓزبثؼخ  ػلك ًج٤و ٖٓ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ ٣ٝ٘ٚبف ئ٤ُٜب ٝٓجبّوح  كٞه٣خاُز٢ روًلِّ

ٜب أٝ ٖٓ فلاُٜب ؽَبثبرٜب ٕٝلؾبرٜب ػ٠ِ مارهغ ا، ٍٞاء ػجو أُٞأُقزِلخ ُلأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ

 ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢
(ـْ)

اُٖؾق ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُؼبٓخ ٖٓ ٓزبثؼخ ًٝنُي ، 

٣ب٤ٙخٝرؾ٤َِ ُلأفجبه  ، ٛنا ثقلاف ٓب رجضٚ أٝ ٝالأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ فلاٍ أثٞاثٜب اُوِّ

 ٓ٘بثوٛب الإػلا٤ٓخ الإٌُزو٤ٗٝخ.رْ٘وٙ الارؾبكاد ٝالأٗل٣خ ػجو 

ُٓ ٢ و٣بَٙ ٛنا اُل٤٘ ٖٓ أُؾزٟٞ اَُزوجِ ٣َ  ع عٜٔٞه  ِ ّٞ فٖبئٖٚ  ك٢ز٘

 ْٝث٤ٖ ه٣بٙزٜ ْروّٞ ث٤ٜ٘ ٖاُن٣ ؿ٤و إٔ ؿبُج٤زٚ أُِؾٞظخ ٢ٛ ٖٓ اُْجبة، اُل٣ٔٞؿواك٤خ

ِخ ػلاهخ اهرجبٛ روٞك ئ٠ُ الاٗزٔبء َّٚ ل ُٔ أُؼِٞٓبد ٝالأفجبه ٝاُو٤ْ  ًْٔب ر٘ز٢ٜ ثٜ ،اُ

ٗ ُٜبٝأُٔبهٍبد اُز٢   ْهٛبكٌأئػلا٤ًٓب ئ٠ُ ٜٗٔ صوبك٢ ه٣ب٢ٙ ٣إصِّو ػ٠ِ  ٣قزبهٕٝ اُزَّؼوُّ

ٚ ٤ًٍِٞبرٜ ب ٗزِبعًب ، ٝػ٤ِٚ رٖجؼ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ٣ْٝٞعِّ ًٙ لزو ٗ ُٜنا أُؾزٟٞ ُٓ   .ُِزؼوُّ

ٗثؾش رِي اُؼلاهخ اُوبئٔخ ث٤ٖ ٖٓ ٛ٘ب رؾلَّكد ٌِْٓخ اُلهاٍخ ك٢  اُْجبة  رؼوُّ

ناع ُِٔؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ  باٗزوبئ٤ً  أُٖو١ ُٔ ػجو أُٞاهغ أُْ٘ٞه ك٢ اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ ٝاُ

 .ٖٓ عبٗت آفو و٣ب٤ٙخاُ زْٜصوبك َٝٓزٟٞ ٖٓ عبٗت، الإٌُزو٤ٗٝخ
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 انذراسحأًْٛح 

ٗ الاٗزوبئ٢ ُِٔؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ك٢ اُو٘ٞاد  ر٘جغ أ٤ٔٛخ كهاٍخ ػلاهخ اُزَّؼوُّ

َّٔ  اُزِلي٤ٗٞ٣خ ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ ثَٔزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١ ب ٣ٌٖٔ إٔ ٓ

 ٝاُزطج٤و٢، ٝٛٞ ًٔب ٢ِ٣:اُؼ٢ِٔ  َٔز٤٣ٖٞاُر٤ٚلٚ ػ٠ِ 

 الأًْٛح انؼهًٛح نهذراسح:

اٖٛ ٞاهغُػٖ ارأ٤ِ٤ٕخ هؤ٣خ ٓؼوك٤خ ول٣ْ ر -1 أؽل أًجو لإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ٖٓ ٓ٘ظٞه ُ اُوَّ

َزٜلكخ ُٔ  اُْجبة أُٖو١. ْٝٛٚ ٓ٘ اُوطبػبد اُ

ُٔقوط أًبك٢ٔ٣ ٣و٤ٌ  الإػلا٢ٓ اُجؾض٢ زٔغهكل أُغ -2 ؽو٤وخ َٓزٟٞ اُضوبكخ ثٌَْ ػ٢ِٔ ث

 اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١.

ٔ ك٢ الإٗزبط اُؼ٢ِٔ ْل٣لاُ٘ؤ اُ -3 ِّٖ زق ُٔ ب ئ٠ُ  ك٢ ٓغبٍ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ اُ ًٍ ه٤ب

ٌَّٔخ ؾ ُٔ  .أُْ٘ٞه ٓ٘ٚ ك٢ أُغلاد اُؼ٤ِٔخ أُٖو٣خ اُ

 الأًْٛح انتطثٛقٛح نهذراسح:

ٖ  ك٢ اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ ُِوبئ٤ٖٔ ثبلارٖبٍرٞك٤و ٗبكنح ػ٤ِٔخ  -1 ِٓ (

٢ٓ ثوآظ ولِّ ُٓ ه٣ٖ، ٝٓقوع٤ٖ، ٝ ؾوِّ ُٓ ٝ ،ٖ٣ ؼلِّ ٣َزط٤ؼٞا ٖٓ  (، ٝٓوا٤ٍِٖ، ٝؿ٤وُْٛٓ

كٞا ػ٠ِ كؼب٤ُخ رأص٤و أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُن١ ٣٘وِٞٗٚ ػ٠ِ اُْجبة.  فلاُٜب إٔ ٣زؼوَّ

)ك٢ ٝىاهح اُْجبة ٝاُو٣بٙخ، ُٝغ٘خ اُْجبة  َّٕ٘بع اُوواه اُو٣ب٢ٙئربؽخ اُلوٓ أٓبّ  -2

ٓواًي ٝ ، ٝٓغبٌُ ئكاهاد الأٗل٣خٝاُو٣بٙخ ثٔغٌِ اُ٘ٞاة، ٝالارؾبكاد اُو٣ب٤ٙخ

ثؼ٤لاً ػٖ الأؽٌبّ الاٗطجبػ٤خ  ٖو١ُٔلْٜ ؽو٤وخ اُضوبكخ اُو٣ب٢ٙ ُِْجبة اُ (اُْجبة

ٖخ.ٝا٥هاء  ِّٖ زق ُٔ  ؿ٤و اُ

٣ٔيط ٓب ث٤ٖ أُؼوكخ اُؼ٤ِٔخ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ثٔ٘زظ ثؾض٢ عل٣ل كهاٍبد رؼي٣ي ؽوَ  -3

 .ماد أ٤ٔٛخ ّؼج٤خ كْٜ ظبٛوح ٓغزٔؼ٤خٓؾبُٝخ ٝاُزطج٤ن ا٤ُٔلا٢ٗ ك٢ 

 انذراسحأْذاف 

 :اُزب٤ُخ افٛلالأٍؼذ اُلهاٍخ ئ٠ُ رؾو٤ن 

ف ػ٠ِ  -1 ٗ ُٚاُزَّؼوُّ )ٖٓ ؽ٤ش اُْجبة أُٖو١  اٗزوبئ٤ًب أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُن١ ٣زؼوَّ

 ٗٞػٚ، ٍٝٝبئَ ػوٙٚ(ًضبكزٚ، ٝ

 )ثأثؼبكٛب أُؼوك٤خ، ٝاُٖؾ٤خ، ٝاُزوث٣ٞخ، ٝالاعزٔبػ٤خ( ه٤بً َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ -2

 .ُِْجبة أُٖو١

ٕ كْٜ  -3 َّٞ ٗ ُٚ اُْجبة أُٖو١ ٖٓ ٓؾزٟٞ ه٣ب٢ٙ، ٝٓب ٣زٌ ٛج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓب ٣زؼوَّ

  .ُل٣ْٜ ٖٓ صوبكخ ه٣ب٤ٙخ

 يرارؼح انذراساخ انساتقح

ل ِٜ هاد عنه٣خ ػ٠ِ ٕؼ٤ل اٌَُْ ٝأُؾزٟٞ ٓؼًب الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ َّ ُّٞ ٌَّٖ ، رط ٝرٔ

الأػ٤ٖ  ٞػ٢ب هٕلرٚ ثٛٞ ٓٝ، ُٔزبثؼزٚ ٝاُزلبػَ ٓؼٚ عٔب٤ٛو٣خ ٝاٍؼخ ؼاعزناة ّوائ ٖٓ
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لهِّوخ،  ُٔ بٗجوٟ ُلهاٍخ اُظٞاٛو أُورجطخ ثبلإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ػلك ًج٤و ٖٓ اُجبؽض٤ٖ كاُجؾض٤خ اُ

َّٞ ك٢ اُؼب٤ُٖٔ اُؼوث٢ ٝاُـوث٢،  ع الاٍٜبٓبد ٤ُزَغ ؽوَ كهاٍبد الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ، ُٝزز٘

 اُجؾض٤خ ك٤ٚ.

ٝع٤ٔؼٜب كهاٍبد  اُْإٔ ك٢ ٛناٝالأع٘ج٤خ ٖٝٓ ٓواعؼخ اُلهاٍبد اَُبثوخ اُؼوث٤خ 

 ئ٠ُأٌٖٓ ر٤ٖ٘لٜب كول ٝارَبهًب ٓغ أٛلاف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ،  (،2013ؽل٣ضخ )ٖٓ ػبّ 

ػبُغذ أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ك٢ اُزِلي٣ٕٞ ٝأُٞاهغ ، أُٜٝٔب ٣ْٚ اُلهاٍبد اُز٢ ٞه٣ٖٓؾ

ًَّيد، ث٤٘ٔب الإٌُزو٤ٗٝخ ػ٠ِ ٓلّٜٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ اُ٘بّئخ ػٖ  فوكهاٍبد أُؾٞه ا٥ ه

 ٗ  .ُٔؾزٟٞ ئػلا٢ٓ ه٣ب٢ٙاُزَّؼوُّ

  الإنكترَٔٛح ًٕاقغانًضتٕٖ انرٚاضٙ فٙ انتهفسٌٕٚ ٔانانًضٕر الأٔل: 

ػبُغذ كهاٍبد ٛنا أُؾٞه أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ئٓب ٖٓ ؽ٤ش ٗٞػٚ ٝٛو٣وخ رول٣ٔٚ 

 ُِغٜٔٞه، أٝ اٗطلاهًب ٖٓ ٓلّٜٞ اُ٘ٞع الاعزٔبػ٢ ُزؾل٣ل أَُزٜلك٤ٖ ٖٓ ٛنا أُؾزٟٞ. 

 ّطرٚقح تقذًٚٔ َٕع انًضتٕٖ 1-1

( Hahn, D. A., & Cummins, R. G. ،2220)ود كهاٍخ افزجَ 
(2 )

الأٍئِخ 

ك٢ الأؽلاس  أُؼِٞٓبد أُٞٙٞػ٤خ أُغوكحٓوبثَ  ٓضِخالاٗزوبئ٢ ُلأثبُزؼوٗ اُقبٕخ 

٤ًٝق ٣ٌٖٔ ُٜنٙ الاٗزوبئ٤خ إٔ رؼَٔ ػ٠ِ رؼل٣َ اُناًوح ػ٘ل ئعواء  ،اُو٣ب٤ٙخ اُجبهىح

 . ؾزوك٤ُٖٔ اُ ٤ٖو٣ب٤ٙرغبٙ اُاُزو٤٤ٔبد ا٤ٌُٔخ 

)أٝ الأؽلاس  ٓضِخٍَِِخ ٖٓ الأ فلاُٜب ٝاّبٛلّبة  81ػ٠ِ  رغوثخ د اُلهاٍخعوأ

ٝهبٍذ  ،اُو٣ب٤ٙخ اُجبهىح( أُولٓخ ع٘جًب ئ٠ُ ع٘ت ٓغ أُوب٤٣ٌ الإؽٖبئ٤خ لأكاء اُو٣ب٢ٙ

ب ٖٓ فلاٍ رو٤٘خ رزجغ اُؼ٤ٖ الاٗزجبٙ اُجٖو١ ًٓ . ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ أُْبٛل٣ٖ فٖٖٞا اٛزٔب

ب أًجو ُِ ًٓ بد ثبُٔؼِٞٓ، ئلا إٔ الاٛزٔبّ اُقبٓ ثبُٔغبٍ رٞهغ ى٣بكح الاٛزٔبّ ٔضبٍػب

ٛنٙ  رأصَّود ثبُولهح ػ٠ِ الاٍزلػبء، ٝهل، ٝاُن١ ًبٕ ثلٝهٙ ٓورجطًب أُٞٙٞػ٤خ أُغوكح

 ُو٣بٙخ.ثباُٞاهؼ٤خ ٝأُٞٙٞػ٤خ  أُْبٛل٣ٖ ٔؼوكخثاُؼلاهخ 

 (Wilzig, S.-Tamir, I., & Lehman ،2022)عٔؼذ كهاٍخ 
(3)

ث٤ٖ  

كٝهٛٔب ك٢ اٍزجوبء اُزِلي٣ٕٞ الأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ ٝاُزطٞه ك٢ رو٤٘بد اُجش ٝاُؼوٗ ُٔؼوكخ 

٤ٍِٝخ ْٓبٛلح عٔبػ٤خ ٓزغلكح اُو٤ٔخ ك٢ اُؼٖو اُوه٢ٔ. ٝهل اػزٔلد ػ٠ِ ٗظو٣خ الأؽلاس 

هٛب ًَ ٖٓ ًبري ٝك٣بٕ ك٢ رَؼ٤٘بد اُووٕ اُؼْو٣ٖ َّٞ  .الإػلا٤ٓخ اُز٢ ٛ

ٛبٓخ ٣ِزق اُغٜٔٞه ئػلا٤ٓخ أظٜود اُ٘زبئظ إٔ اُزِلي٣ٕٞ ٣َزط٤غ إٔ ٣قِن أؽلاصبً 

ر٘ٞع اٌُب٤ٓواد، )ٔزبثؼزٜب، ٝمُي ثبلاٍزلبكح ٖٓ اُزطٞه ك٢ رو٤٘بد اُجش اُزِلي٢ٗٞ٣ ؽُٞٚ ُ

، كٚلاً ػٖ اهرلبع ًلبءح رٌُ٘ٞٞع٤ب (ٝى٣بكح أػلاكٛب، ٝرٞىػٜب ػ٠ِ أهعبء ِٓؼت أُجبهاح

اُؼوٗ أُزٔضِخ ك٢ اُْبّبد ًج٤وح اُؾغْ ٝكبئوخ اُلهخ، ع٤ٔؼٜب ػٞآَ ٍبػلد ػ٠ِ عؼَ 

ٍٞاء ك٢ أُِؼت أٝ ػجو ٍٝبئَ  خٔزبثؼُِ رغنة اُغٜٔٞه ه٣ب٤ٙخاُو٣بٙخ اُزِلي٤ٗٞ٣خ أؽلاصبً 

 الإػلاّ.
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 (Y.-Choi, E. ،2022)ٝأعوٟ 
(4)

 ػلاكأَُبه ا٢ٌِ٤ُٜ لأكْٜ ؿوٜٙب كهاٍخ  

( ػ٠ِ MCNْجٌخ ٓزؼلكح اُو٘ٞاد )ُأُْبٛلح  كٝاكغ ه٤بًٖٓ فلاٍ  اُو٣ب٤٤ٖٙ أُْبٛل٣ٖ

الإٗزوٗذ، ٝاُز٢ ر٘زْو ٤ًٍِٞخ عل٣لح ُِجش اُو٣ب٢ٙ ٝاُزأ٤ًل ػ٠ِ كٝه اُزلبػَ ك٢ ٛنٙ 

ٗخ ٖٓ  .اُْجٌبد َّٞ ب ٣ؼ٤ْٕٞ ثً ّب 415ٝٝظَّلذ اُلهاٍخ أكاح الاٍزج٤بٕ ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓ

 ك٢ ٓل٣٘خ ٤ٍٍٞ اٌُٞه٣خ اُغ٘ٞث٤خ.

َٖذ اُلهاٍخ   أػلاكئ٠ُ أٗٚ ك٢ ئٛبه كْٜ اُؼلاهخ ث٤ٖ رؾل٤ي أُْبٛلح ٝفَُِ

أُْبٛل٣ٖ، رج٤ٖ إٔ أُزؼخ أُلهًخ ٝعبمث٤خ أُن٣غ ٝعبمث٤خ أُؾزٟٞ ًبٕ ُٜب رأص٤واد 

ً ٤ٍٝط كٝهًا ، ٝهل ُؼجذ اُزلبػ٤ِخأُْبٛل٣ٖ ى٣بكح أػلاكئ٣غبث٤خ ًج٤وح ػ٠ِ  . ك٢ ٛنا ا٤َُبم ب

إٔ ٣إك١ رلكن أُْبٛل٣ٖ ٖٓ فلاٍ اُزلبػَ ئ٠ُ ٤ًٍِٞبد ْٓبهًخ  ٝاٍزْوكذ اُلهاٍخ

 َٓزلآخ ك٢ اُجش اُو٣ب٢ٙ ُِْجٌبد ٓزؼلكح اُو٘ٞاد.

 (Fenwick, J. ،2022)ث٤٘ٔب أػبكد كهاٍخ 
(5)

 ُْجٌخاُزبه٣ـ أُجٌو  اُ٘ظو ك٢ 

Sky Sports اُو٣بٙخ، ٝػلاهزٜب ثٔن٣ؼ٢ اُقلٓخ اُؼبٓخ،  رول٣ْ، ٜٝٗغٜب ك٢ اُجو٣طب٤ٗخ

ٝرأص٤و اُو٘ٞاد اُلٚبئ٤خ ػ٠ِ اُزـط٤خ اُو٣ب٤ٙخ اُؾ٤خ ٝأُْٜل الإػلا٢ٓ ٍو٣غ اُزـ٤و ك٢ 

 اُْجٌخ. ٝئعوائ٤ًب هبٓذ ثزؾ٤َِ ٝصبئو٢ أه٤ّل٢ ُزـط٤خ أٌُِٔخ أُزؾلح ك٢ أٝائَ اُزَؼ٤٘٤بد

 .1991ٌِٔٔخ أُزؾلح ػبّ لأُؼبة اُطِجخ اُؼب٤ُٔخ اُز٢ أه٤ُٔذ ك٢ اُ

ٓذ رـط٤خ ؽ٤خ ًبِٓخ ُجطُٞخ الأُؼبة اُطلاث٤خ هلَّ  Sky Sportsًْق اُزؾ٤َِ إٔ 

اُؼب٤ُٔخ ٛٞاٍ اُؾلس ثأًِٔٚ، ٢ٛٝ أُوح اُٞؽ٤لح اُز٢ رجش ك٤ٜب اُو٘بح ثٌَْ ًبَٓ ٝؽٖو١ 

ُزول٣ْ رـط٤خ لذ ًَ أُؼلاد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ أُزبؽخ ؽ٤ٜ٘ب ؽلصبً ٓزؼلك اُو٣بٙبد، ٝأٜٗب ٝظَّ 

ػجو ًَ اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ اُزبثؼخ ُٜب، ثبلإٙبكخ ئ٠ُ ر٘ٞع اُجوآظ  ٓجبّوح ٝكؼبُخ ُِؾلس

 .أُٞاًجخ ُِؾلس

 (Fele, G., & Campagnolo, G. M. ،2021)ٝاٛزٔذ كهاٍخ 
(6)

اُزؾ٤َِ  

اُو٣ب٢ٙ اُزِلي٢ٗٞ٣، ٝرزجَّؼذ رأص٤وٙ ػ٠ِ ئكهاى أُْبٛل٣ٖ ُٔجبه٣بد ًوح اُولّ، ٖٓ فلاٍ 

. ُٝزؾو٤ن ٛلف اُلهاٍخ اُؾل٣ش ٝالإّبهاد ٝالأكٝاد اُزٌُ٘ٞٞع٤خػ٘بٕو ٓيط اُزؾ٤َِ ث٤ٖ 

كه٤وخ ٖٓ رؾ٤َِ  30ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ ٓلرٜب  ٔؾزٟٞاُرؾ٤َِ زطج٤ن أكاح هبّ اُجبؽض٤ٖ ث

  .Sky sportجبهاح ػُوِٙذ ػ٠ِ ه٘بح ُٔ

عيءًا لا ٣زغيأ ٖٓ ٝعجخ ًوح اُولّ إٔجؼ اٗزٜذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ اُزؾ٤َِ اُو٣ب٢ٙ 

أُجبه٣بد  رٞظق ػلكاً ٖٓ اُقجواء ُزؾ٤َِإٔ اُو٘ٞاد لي٤ٗٞ٣خ )اُزؾ٤َِ ًطو٣وخ ُِوؤ٣خ(، ٝاُزِ

ـخ اُغَل، ُاُْوػ ٝ ٜٓ٘ب٣َزؼ٤ٖ أُؾِِٕٞ ثٍٞبئَ ػلح ك٢ رؾ٤ِِْٜ، ٝاُزؼ٤ِن ػ٠ِ أؽلاصٜب، ٝ

ٝرز٤ؼ هٍْ فطٞٛ أٝ كٝائو أٝ أٍْٜ ػ٠ِ  ،رزٞاكو ك٢ اُو٘ٞاد اُز٢ ٔزطٞهحاُزو٤٘خ اُعٜيح الأ

 .اُٖٞه اُضبثزخ ٝأُزؾوًخ

 (Podara et al ،2021)ٍٝؼذ كهاٍخ 
(7)

 اُو٣ب٤ٙخ ٛ أُْبٛلحبكْٜ أٗٔئ٠ُ  

( ك٢ ا٤ُٞٗبٕ، ك٤ٔب ٣زؼِن ثٖٔ٘بد اُزِلي٣ٕٞ اُزو٤ِل٣خ 2012ئ٠ُ  1997)ٓٞا٤ُل  Zُلٟ اُغ٤َ 

. ٝٛجَّوذ ٝالأهٔبه اُٖ٘بػ٤خ ٝاُجش اُؾ٢، ٤ًٝل٤خ رأص٤و أٗظٔخ اُزو٤ّؼ ػ٠ِ أٗٔبٛ أُْبٛلح

 ٖٓ ع٤ٔغ اُزقٖٖبد الأًبك٤ٔ٣خ.أكاح الاٍزج٤بٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُْجبة ا٤ُٞٗب٢ٗ 
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ُٓ  اُ٘زبئظ ًْلذ ػٖ إٔ اُْجبة َزقل٢ٓ ٍٝبئَ الإػلاّ اُو٣ب٤ٙخ ٣ل٣وٕٝ ظٜٞهْٛ ا٤ُٞٗب٢ٗ 

، ٝأْٜٗ ئما ك٢ اُـبُت ُِزِلي٣ٕٞ اُزو٤ِل١، ؽ٤ش مًو صِضْٜ روو٣جًب أْٜٗ ُْ ٣ْبٛلٝا اُجش اُزِلي٢ٗٞ٣ ٓطِوًب

َّٖ ًبٗٞا ٣ولِّ  بد اُجش اُوه٢ٔ، ٝإٔ اُو٣بٙخ هٕٝ اُطبثغ الاعزٔبػ٢ ُِزِلي٣ٕٞ اُزو٤ِل١، كاْٜٗ ٣لِٕٚٞ ٓ٘

٢ٛ أُؾزٟٞ اُن١ ٓب ىاٍ ٣وثٜ اُْجبة الإٔـو ًٍ٘ب ثبُزِلي٣ٕٞ، ٝإٔ أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ أُجبّو 

 ٣ؾظ٠ ثبٛزٔبّ ٝٓزبثؼخ ًج٤و٣ٖ ْٜٓ٘.

 (Henry, T. M., & Oates, T. P. ،2020) أٓب كهاٍخ
(8)

 كززجؼذ اُؼٞآَ 

ثبُزو٤ًي ػ٠ِ ا٤َُبهبد أُزواثطخ اُز٢ رإصو ػ٠ِ ٗٔٞ ثوآظ أُ٘بظواد اُو٣ب٤ٙخ رِلي٤ٗٞ٣ًب 

. ٝهبٓذ اُلهاٍخ ػ٠ِ رؾ٤َِ ٕٓٚٔٞ اُٖ٘بػ٤خ ٝا٤َُب٤ٍخ اُز٢ ظٜود ك٤ٜب ٛنٙ اُجوآظ

ناػ٤ٖ ػ٠ِ ه٘بح  Pardon the Interruption ٝFirst Takeُؼ٤٘خ ٖٓ ؽِوبد ثوٗبٓغ٢  ُٔ اُ

ESPN .الأٓو٤ٌ٣خ 

ِذ َّٕ ٣ب٤ٙخ، ك٤ٌٖٔ اُزبه٣ـ اُط٣َٞ ُجوآظ أُ٘بظواد اُو ئ٠ُ أٗٚ هؿْاُلهاٍخ  رٞ

ئهعبع ظٜٞهٛب ئ٠ُ ظوٝف ٕ٘بػ٤خ ٝصوبك٤خ ٓؾلكح ثلأد ك٢ اُزَؼ٤٘٤بد ٜٓ٘ب اٗطلام 

جبُوؿْ ٓٔب رجل٣ٚ ٛنٙ اُجوآظ ٖٓ ئٌٗبه ك ًنُي اُؾوًبد اُضوبك٤خ ٝا٤َُب٤ٍخ ٓضَ ؽلَ اُْب١.

ٝهك٘ ُِؼٖ٘و٣خ، كَِٞى ٓول٤ٜٓب ٤ٙٝٞكْٜ ًض٤وًا ٓب ٣ؼٌٌ ٕٞهح ٓؾلصخ ٖٓ اُلٌو 

 ؼيى ثٌَْ ؿ٤و ٓجبّو صوبكخ اُز٤٤ٔي اُؼوه٢ ك٢ أُغبٍ اُو٣ب٢ٙ.اُؼٖ٘و١، ٣ٝ

 (Ross, A. S., & Rivers, D. J. ،2019)ٝاٗطِوذ كهاٍخ 
(9)

اٗزْبه ٖٓ  

رٞظ٤ق اٍزؼبهاد اُؾوة ثٌَْ ٓزٌوه ػجو ٓغٔٞػخ ٖٓ أُغبلاد ثٔب ك٢ مُي ا٤َُبٍخ 

"اُو٣بٙخ ٢ٛ اُؾوة" ك٤ٔب ٝالأػٔبٍ ٝاُو٣بٙخ. ك٢ ا٤َُبم اُو٣ب٢ٙ، رٔذ ٓ٘بهْخ كٌوح 

 ٝأعود رؾ٤ِلاً  ٣زؼِن ثٔقزِق هٞا٤ٖٗ ًوح اُولّ ٝاُج٤َجٍٞ ٝاُزٌ٘ ٝاُلهاعبد الاؽزواك٤خ،

 Lakoff andثزطج٤ن ٗظو٣خ الاٍزؼبهح أُلب٤ٔ٤ٛخ  2016َُجبم كوَٗب ُِلهاعبد ك٢ ػبّ 

Johnson‟s (1980). 

ك٢ اُزؼ٤ِن  أُٖطِؾبد اُؾوث٤خ ٝاُؼٌَو٣خاٍزقلاّ  اٗزْبهأكٖؾذ اُ٘زبئظ ػٖ 

بثٚ ث٤ٖ ٓغبٍ أُٖله )اُؾوة( ٝأُغبٍ ٣ٌٖٔ هٍْ أٝعٚ اُزْٝػ٠ِ اُجطٞلاد اُو٣ب٤ٙخ، 

أَُزٜلف )اُو٣بٙخ( ٖٓ ؽ٤ش أُ٘بكَخ ٝاُوزبٍ. ٣٘زْو اٍزقلاّ اُزؼج٤و أُغبى١ ك٢ ه٣بٙخ 

 ِٓ ضَ ٖاُلهاعبد الاؽزواك٤خ ك٢ ٍجبم كوَٗب ُِلهاعبد   ."هًٞة اُلهاعبد ٢ٛ اُؾوة" ِٓ

 (Jenkins, T. ،2013)اُلٌوح مارٜب ًبٗذ هل ثؾضزٜب ٖٓ هجَ كهاٍخ 
(10 )

اُز٢ 

ِذ ػ٠ِ كْٜ ٤ًل٤خ كٓظ أُٖطِؾبد اُؼٌَو٣خ/ اُؾوث٤خ ك٢ رـط٤خ ٍٝبئَ الإػلاّ  ِٔ ػَ

ئٜٗب رزوبٛغ ٓغ ، ٝاٗطلاهًب ٖٓ إٔ اُو٣بٙبد الاؽزواك٤خ ٤َُذ ٓغوك ُؼجخ ُلأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ

 .٣زغبٝى ؽلٝك اُو٣بٙخ ٔؼ٠٘اُأُإٍَبد اُضوبك٤خ الأفوٟ لإٗزبط 

زقلاّ أُٖطِؾبد اُؼٌَو٣خ ٣غؼَ أَُبثوبد رجلٝ أًضو فَُِٖذ اُلهاٍخ ئ٠ُ اٍ

كهآبر٤ٌ٤خ ٝأ٤ٔٛخ ٓٔب هل رجلٝ ػ٤ِٚ، ٝأٗٚ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ اٍزقلاّ اٍزؼبهاد اُؾوة ك٢ 

اُزـط٤خ الإػلا٤ٓخ اُو٣ب٤ٙخ ٣ٞكو ُـخ ٓض٤وح ٝكها٤ٓخ ُلاػج٤ٖ ٝٓن٣ؼ٢ اُو٣بٙخ، كاٗٚ ٣وَِ 

ب ٖٓ ه٤ٔخ رغوثخ اُؾوة ٖٓ فلاٍ اُزوِ ًٚ ٤َ ٖٓ أٛٞاُٜب ٣َٝبػل ػ٠ِ اُزو٣ٝظ ُٔلّٜٞ أ٣

، ٣َٝبػل ػ٠ِ ث٤غ اُقلٓخ اُؼٌَو٣خ ٖٓ فلاٍ فطبة أُ٘بكَخ ك٢ أٝهبد اُؾوة ًو٣بٙخ

 اُلواؽ.

https://08113nsiq-1106-y-https-journals-sagepub-com.mplbci.ekb.eg/doi/full/10.1177/2167479517752431
https://08113nsiq-1106-y-https-journals-sagepub-com.mplbci.ekb.eg/doi/full/10.1177/2167479517752431
https://08113nsiq-1106-y-https-journals-sagepub-com.mplbci.ekb.eg/doi/full/10.1177/2167479517752431
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 (O’Boyle, N., & Kearns, C. ،2019) كهاٍخ ر٘بُٝذٝ
(11)

رٔض٤َ ا٣ُٜٞخ  

٣ٞهٝ " ثطُٞخ الأْٓ الأٝهٝث٤خ ثٔجبه٣بد قبٓالأ٣وُ٘ل٣خ ك٢ اُقطبة الإػلا٢ٓ اُو٣ب٢ٙ اُ

، ٝمُي ػجو رؾ٤َِ ٓؾزٟٞ اُزـط٤خ ػ٠ِ اُِوطبد اُز٢ هٕلرٜب اٌُب٤ٓواد ك٢ كوَٗب "2016

ُْٝٗو ػ٠ِ ٓٞاهغ  ،ٝاُٖٞه اُضبثزخ، ًٝنُي ٓب اُزوطزٚ ٛٞارق أُْغؼ٤ٖ ًٝب٤ٓوارْٜ

 اُزٞإَ الاعزٔبػ٢.

اُجش اُو٣ب٢ٙ أُجبّو  ٤ٌُ كوٜ أٌُبٗخ اُجبهىح ُِزِلي٣ٕٞ ك٢ "٣2016ٞهٝ " صجذأ

ب الأ٤ٔٛخ أُزيا٣لح ٍُٞبئَ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ك٢ ػ٤ِٔخ عٔغ الأفجبه ًٚ إٔ ، ٌُٖٝٝ أ٣

اُٖٞهح أُوئ٤خ ٝأَُٔٞػخ أُزؾوًخ رظَ اَُِؼخ اُوئ٤َ٤خ ك٢ اهزٖبك أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ 

ود اٍزؾٚ 2016الإػلا٢ٓ. اُزـط٤خ الإػلا٤ٓخ ُْٔغؼ٢ ًوح اُولّ الأ٣وُ٘ل٣خ ك٢ ٣ٞهٝ 

هٓٞىًا هل٣ٔخ اُؼٜل ٖٓ الأ٣وُ٘ل٣خ، ٝلا ٤ٍٔب ٓغبىاد اُٖـو ٍٝؼبكح اُؾع. ٝأربؽذ رـط٤خ 

اُؾلس اُزؼج٤و اُغ٤ل ػٖ صوبكخ الأ٣وُ٘ل٤٣ٖ، ًٔب ٍبٛٔذ ك٢ ٗوَ ٕٞهح ئ٣غبث٤خ ػٖ ربه٣قْٜ 

 ٝؽبٙوْٛ.

َّٖذ كهاٍخ   (Rogers, R. ،2018)رو
(12)

الإػلاّ ٍٝبئَ كٌوح أُزؼخ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رؾووٜب  

رول٣ْ ك٤َُ ػ٠ِ إٔ ٍٝبئَ الإػلاّ اُو٣ب٤ٙخ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٤َِٓخ  اُو٣ب٤ٙخ ُِغٜٔٞه، ٍٝؼذ ئ٠ُ

، ٓلوهخ ث٤ٖ أُؼغج٤ٖ ٝأُْبٛل٣ٖ، ٝمُي ثزطج٤ن أُزؼخ ٝاُزول٣و اُٜبكف اٍزْؼبهُِغٜٔٞه ٖٓ فلاٍ 

 ٍ٘خ. 18ّبثًب كٞم  277أكاح الاٍزج٤بٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب 

ٍٝبئَ الإػلاّ اُو٣ب٤ٙخ ٝكود أُزؼخ ٝاُزغبهة أُل٤لح ًْلذ اُ٘زبئظ ػٖ إٔ 

٣َزٔل أُْغؼٕٞ ه٤ٔخ ٖٓ ؽ٤ش رغوثخ ئػلا٤ٓخ ٓٔزؼخ،  رُٔضَِّ ْٓبٛلرٜب ، ٝإُِٔغٔب٤ٛو

٤َُذ ٍطؾ٤خ  ٛ٘بأُزؼخ ٝ ،اُؾلس اُو٣ب٢ٙ اُن١ لا ٣ٔضَ أُزؼخ ثَ ٣ٔضَ هاثطخ ثب٥فو٣ٖ

ػ٠ِ ٓب رؾووٚ ُٚ أُْبٛلح ٖٓ ٓؼوكخ ٝفجوح ٝاٍزولا٤ُخ  ٕٞ ٓج٤٘خٌرثبُٚوٝهح، ثَ ًض٤وًا ٓب 

 .ٝٗظوح عل٣لح ُِؾ٤بح ّٝؼٞه ثبُغلاهح

 (Hahn, D. A., & Cummins, R. G. ،2018)ٝأعوٟ 
(13)

كهاٍخ ٛلكٜب  

إٍُٞٞ ئ٠ُ ٓو٤بً ٓٞٙٞػ٢ ُِٔؼوكخ اُو٣ب٤ٙخ، ثللا ٖٓ أُو٤بً اُنار٢ ُِزْغ٤غ 

ئ٠ُ  بؾ٤ؼ ث٤ٖ أُْغؼ٤ٖ اُو٣ب٤٤ٖٙ. ٝٓ٘ٚ اٗطِواُو٣ب٢ٙ، ثـوٗ اُز٤٤ٔي ثٌَْ ٕ

. اٍزٌْبف الافزلاكبد أُؾزِٔخ ث٤ٖ اُغٔب٤ٛو أُزؾ٤يح ك٢ ٓوبثَ م١ٝ أُؼوكخ أُٞٙٞػ٤خ

ب. 149ٝاٍزلبكد اُلهاٍخ ٖٓ ٗظو٣خ اُزٔض٤َ ك٢ رطج٤ن رغوثخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ  ًٖ  ّق

ثٔقزِق أٛواكٜب  اٗوَْ أُؾزٟٞ ئ٠ُ ٗٞػ٤ٖ، أؽلٛٔب روو٣و١ )اُٖٞهح ًبِٓخ

، ٝهل ارٚؼ إٔ اُ٘ٞع الأف٤و ًبٕ أًضو ٝأثؼبكٛب( ٝالأفو ٓزؾ٤ي )ِٓقٖبد ُؾبلاد ثؼ٤ٜ٘ب(

ًٛب ب رأص٤وا ػ٠ِ أُْبٛل٣ٖ الأهَ ك٢ أُؼوكخ اُو٣ب٤ٙخ ٝالأًضو اهرجب ًٓ ؼ٤َّٖ أٝ اٛزٔب ُٓ  ثلو٣ن 

 .ٞع الأٍٝم١ٝ أُؼوكخ أُورلؼخ ٝاُن٣ٖ ًبٗٞا أ٤َٓ ُِزأصو ثبُٖ٘ٓ ٓوبهٗخ ث٘ظوائْٜ 

 (Boehmer, J. ،2016)ٝاٛزٔذ كهاٍخ 
(14)

اٍزقلاّ ٛلاة اُغبٓؼبد لأٗظٔخ ثجؾش  

اُزٞى٣غ أُزؼلكح ك٢ ٤ٍبم اُو٣بٙخ، ٝمُي ٖٓ فلاٍ رو٤٤ْ الأ٤ٔٛخ اَُ٘ج٤خ ُز٣ٞزو ك٤ٔب ٣زؼِن 

ثبُزِلي٣ٕٞ. ثبلإٙبكخ ئ٠ُ رؾ٤َِ أُزـ٤واد اُز٢ ٖٓ أُؾزَٔ إٔ رز٘جأ ثبػزٔبك أًجو ػ٠ِ ر٣ٞزو. 

لذ أكاح الاٍزج٤بٕ ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍز٘لد اُلهاٍخ ُ٘ظو٣خ اُزلبػَ ّجٚ الاعزٔبػ٢، ٝٝظَّ 

ٗخ ٖٓ  َّٞ  اُجٌبُٞه٣ًٞ ٝاُلهاٍبد اُؼ٤ِب ثاؽلٟ اُغبٓؼبد الأٓو٤ٌ٣خ. ٛبُجًب ٖٓ ٓوؽِز٢ 943ٌٓ
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ٝإٔ  ،ُو٣بٙخْٔبٛلح اُ خالأٍب٤ٍ ا٤ٍُِٞخب ٣ياٍ ٓاُزِلي٣ٕٞ ٝعلد اُلهاٍخ إٔ 

ًـب ك٤ٜب اٍزقلاّ ٍٝبئَ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ لا ٣وَِ ٖٓ  ، ٝإٔأ٤ٔٛخ ر٣ٞزو هثٔب ٣ٌٕٞ ٓجبُ

ًٛب ئ٣غبث٤ًب. ثٚ اٍزٜلاى اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ اُزو٤ِل٣خ ٌُٝ٘ٚ ٣ورجٜ  ًٔب إٔ ٍٝبئَ اُزٞإَ اهرجب

 اٍزٜلاى الأفجبه. الاعزٔبػ٢ ًبٗذ ٜٓٔخ ُِْجبة ك٢

 (Birkner, T., & Nölleke, D. ،2016) ٝأعوٟ
(15)

كهاٍخ ٛلكٜب كْٜ ٤ًل٤خ  

اٍزقلاّ اُو٣ب٤٤ٖٙ ٍُٞبئَ الإػلاّ، ٝٓب ٣وٕٝ أٗٚ رأص٤و ٍٝبئَ الإػلاّ ٝٓ٘طوٜب، ٝالأْٛ ٖٓ 

. مُي، ٤ًق ٣إصو ٛنا الاٍزقلاّ ٝٛنٙ اُزٖٞهاد ػ٠ِ ًٍِْٜٞ أُزؼِن ثٍٞبئَ الإػلاّ

جبً ٖٓ لاػج٢ لاػ 14ٝؽووذ ٛنا اُٜلف ٖٓ ٛلاٍ ئعواء رؾ٤َِ ٓؾزٟٞ ٤ًل٢ ٤َُِو اُنار٤خ ُـ 

 ًوح اُولّ الأُٔبٕ ٝالإٗغ٤ِي.

ئْٜٗ  ،ٛٞاٍ ٤َٓورْٜ اُو٣ب٤ٙخ ّو٣ي ٣ْٜٓ٘ظو اُو٣ب٤ٕٙٞ ئ٠ُ ٍٝبئَ الإػلاّ ػ٠ِ أٜٗب 

ًٜٞٗب رغِت ُْٜ أٌُْلاد ك٢ ؽ٤برْٜ  ٣ؼ٤ٕٞ ػ٤ِٜبٌُْٜ٘  ،٣ولهٕٝ اُؼٞائل اُ٘برغخ ػٖ اُزٞاعل الإػلا٢ٓ

ٝاُزأص٤واد الإػلا٤ٓخ ػ٤ِْٜ ٤َُذ ٓجبّوح ٝئٗٔب ٖٓ فلاٍ رأص٤و اُزـط٤خ الإػلا٤ٓخ ػ٠ِ  ،اُقبٕخ

 .اُلاػجبد ٖٓ هِخ اٛزٔبّ ٍٝبئَ الإػلاّ ثٜٖ ٓوبهٗخ ثبُلاػج٤ٖ اُنًٞه ذّزٌا ، ٝهلمٝارْٜ

 (Rowe, D. ،2014)ث٤٘ٔب رطوهذ كهاٍخ 
(16)

ٛوم  ّٜلرٚ ١اُنرأص٤و اُز٘ٞع ٝاُزؼلك  ئ٠ُ 

ٓوبهٗخ ك٢ اُؾبٙو  اُْق٤ٖخ اٍزوجبٍ اُجش اُزِلي٢ٗٞ٣ أُجبّو ُلأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ ػ٠ِ فجوح أُْبٛلح

، فبٕخ إٔ الأف٤وح ٕبهد رزِو٠ ٓب ٣وُلّ ك٢ ، ٝػ٠ِ اُناًوح اُؼبٓخ رغبٙ ٛنٙ الأؽلاسزغبهة أُب٢ٙث

 . ٍٝبئَ الإػلاّ اُؾل٣ضخ ٝاُزو٤ِل٣خ ثزلبػ٤ِخ ٓورلؼخ

ذ اُلهاٍخ  رٖٞهًا ٓزٌبٓلاً ُؼلاهخ اُو٣بٙخ ثبلإػلاّ ك٢ اُؼٖو اُواٖٛ، ٝمُي هلَّٓ

رطٞهًا ًج٤وًا ك٢ ٛوم ْٓبٛلح اُجش اُزِلي٢ٗٞ٣  أربؽذ ٖٓ فلاٍ اُزأ٤ًل ػ٠ِ إٔ اُؾلاصخ

أُجبّو ُلأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ، ًٔب إٔجؼ أُْبٛل ٣زؾٌْ ٤ٌُ كوٜ ك٢ ٤ٍٜٝ أُْبٛلح ٝئٗٔب 

ب ك٢ ظوٝكٜب ٤ٍٝبهبرٜب، ٝفِلذ  ًٚ ٛنٙ اُزـ٤واد رأص٤وًا ٓوٕٞكاً ك٢ صوبكخ أُْبٛل٣ٖ أ٣

 اُو٣ب٤ٙخ اُن٣ٖ رؾُٞٞا ٖٓ ٓغوك َٓز٤ٌِٜٖ ُِٔؾزٟٞ ئ٠ُ ٕبٗؼ٤ٖ ُٚ.

 (Galily, Y. ،2014)اُلٌوح مارٜب ػبُغزٜب كهاٍخ 
(17)

اُز٢ ٍؼذ ئ٠ُ ئثواى ٓب  

ب ػٖ فجوح  ًٓ ٣ز٤ؾٚ ُِْٔبٛل اُجش اُؾ٢ ُلأؽلاس ٝاُلؼب٤ُبد اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ فجوح رقزِق رٔب

 ك٢ أُلاػت ٝاُوبػبد. اُؾٚٞه اُْق٢ٖ

ِذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ  َّٕ ثلائَ رٞكِّو ّبّبد اُزِلي٣ٕٞ ٝأعٜيح اُٜٞارق اُن٤ًخ رٞ

ُْٔبٛلح أُجبه٣بد، ؽ٤ش رز٤ؼ ُْٔبٛل٣ٜب ك٢ ًض٤و ٖٓ اُؾبلاد اٍزْؼبه فجوح ٓجبّوح 

ب ٣َزل٤ل ْٓبٛل اُو٣بٙخ رِلي٤ٗٞ٣ً ًٔب ّٝق٤ٖخ ًزِي اُز٢ رزؾون ثبُؾٚٞه اُلؼ٢ِ. 

ثقٖبئٔ اُزِلي٣ٕٞ اُزو٤٘خ، ؽ٤ش ٣َزط٤غ ْٓبٛلح اُِؼجخ ثٌب٤ٓواد ًض٤وح ٓٞىػخ ػ٠ِ 

ب كأ٣ٓقزِق أٗؾبء أُِؼت.  بلإٌٓب٤ٗبد اُل٤٘خ اُز٢ ٕبهد رزٞاكو ُِجوآظ اُو٣ب٤ٙخ، ًٚ

ٝا٤ُٚٞف اُن٣ٖ رغوٟ اٍزٚبكزْٜ ٖٓ لاػج٤ٖ ٝٓؾ٤ِِٖ، ٝاُزوبه٣و ا٤ُٔلا٤ٗخ ٖٓ أهٗ 

أُِؼت ٝفبهعٚ ٖٝٓ ؿوف اُلاػج٤ٖ، ًِٜب ػٞآَ ٖٙٔ ُِْٔبٛل فجوح ّل٣لح اُضواء 

 .ٝاٌُلبءح
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 هّٛٔانقائًٍٛ ػ انًستٓذف يٍ انًضتٕٖ انرٚاضٙ 1-2

 (Courtney, M., et al. ،2020) اٍزٜلكذ كهاٍخ
(18)

كْٜ رأص٤و اُزولّ ك٢  

 اُو٣ب٤ٙخرٔض٤َ أُوأح ك٢ اُؾ٤بح اُؼبٓخ ػ٠ِ اُزـط٤خ الإػلا٤ٓخ، ٝٓب ئما ًبٗذ ٍٝبئَ الإػلاّ 

ٍٝبئَ الإػلاّ ٗلَٜب ، ٝٓب ئما ًبٗذ ٗؤ اُزٔض٤َ ٝرؾل٣ل اُؼٞآَ أَُئُٞخ ػٖ ،ّ أُوأحرولِّ 

ٝٛٞ ٓب رؾون ٖٓ فلاٍ رؾ٤َِ ٓؾزٟٞ  الإػلاّ.أّ اُ٘قت الاعزٔبػ٤خ اُز٢ رزلبػَ ٓغ ٍٝبئَ 

 .2016ئ٠ُ  2011اُٖؾق ٝاُو٘ٞاد الأ٣وُ٘ل٣خ ٖٓ ػ٤٘خ ٖٓ 

ح ك٢ اُؾ٤بح اُؼبٓخ، كول أٝعلد اُلهاٍخ أٗٚ ثبُوؿْ ٖٓ ارَبع ٗطبم ْٓبهًخ أُو

ب ك٢ أُغبٍ اُو٣ب٢ٙ، ٝأ٤ًٕٓب ٓؾلٝكاً ظَ رٔض٤ِٜب ئػلا ًٔ ٍٝبئَ الإػلاّ ٢ٛ أَُئُٞخ  لا٤ٍ

لا رواػ٢ اُزٞاىٕ  ، ك٢ٜح ثَجت رؾ٤يارٜب اُضوبك٤خأػٖ الاٗزوبٓ ٖٓ اُؾٚٞه الإػلا٢ٓ ُِٔو

 ك٢ اُؼوٗ الإػلا٢ٓ اُو٣ب٢ٙ ث٤ٖ اُوعبٍ ٝاَُ٘بء.

 (Cooky, C., Messner, M. A., & Musto, M. ،2017)هبٓذ كهاٍخ ٝ
(19)

ػ٠ِ  

ب ئ٠ُ  ًٍ ؽٚٞهٛب ؽغْ ه٤بً ؽغْ اُزـط٤خ الإػلا٤ٓخ ُِٔوأح ك٢ ٓغبٍ اُو٣بٙخ )ئكاهح ٝٓٔبهٍخ( ه٤ب

 ه٣ب٤ٙخ أٓو٤ٌ٣خٝٓؾطبد ئماػ٤خ  رِلي٤ٗٞ٣خ ٝاػزٔلد ػ٠ِ رؾ٤َِ ٓؾزٟٞ أهثغ ه٘ٞاد .الاعزٔبػ٢

(, and ESPNKCBS, KNBC, KABC ) ٖٓ 2014ئ٠ُ  1989فلاٍ اُلزوح. 

اٗزٜذ اُلهاٍخ ئ٠ُ أٗٚ ٣زْ ٓ٘ؼ ٤ٖٗت الأٍل ٖٓ اُزـط٤خ ئ٠ُ "اُضلاصخ اٌُجبه" ٖٓ 

ًوح اُولّ ُِٔؾزوك٤ٖ ٝاُغبٓؼ٤٤ٖ ًٝوح اَُِخ ٝاُج٤َجٍٞ ُِوعبٍ ٝؽلْٛ، كٚلاً ػٖ اٗقلبٗ 

ٓؾِٜب ٝؽَ  رؾظ٠ ثبَُقو٣خ،ا٤َُٔ اُن١ ًبٕ ّبئؼًب ك٢ اَُبثن ُزول٣ْ اَُ٘بء ًأ٤ّبء ع٤َ٘خ 

ك٢ اؽز٤بط  ESPN، ٝئٕ ثو٤ذ ّجٌخ اَُ٘بء اُو٣ب٤ٙبد ك٢ أكٝاهٖٛ ًأٜٓبد٤َٓ ُِ٘ظو ئ٠ُ 

 ُزٌٕٞ أًضو رٔض٤لاً ُِٔوأح. ُزؼل٣َ ٤ٍبٍبرٜب

 (Hull, K. ،2017)ٝأعود 
(20)

ف ػ٠ِ كهاٍخ   ٓولاه رـط٤خ اُو٣بٙخ ُِزؼوُّ

، ؽ٤ش ٝظَّلذ أكاح رؾ٤َِ اَُ٘بئ٤خ ػ٠ِ ر٣ٞزو ٖٓ عبٗت ٓن٣ؼ٢ اُجوآظ اُزِلي٤ٗٞ٣خ أُؾ٤ِخ

ٓن٣غ ه٣ب٢ٙ ٓؾ٢ِ ك٢ ع٤ٔغ أٗؾبء  201رـو٣لح ٖٓ  19649أُؾزٟٞ ثبُزطج٤ن ػ٠ِ 

 ، ٝثبلاٍزلبكح ٖٓ ٗظو٣خ ا٣ُٜٞخ الاعزٔبػ٤خ.اُٞلا٣بد أُزؾلح فلاٍ كزوح أٍجٞػ٤ٖ ٓؾلكح

ًْلذ اُ٘زبئظ ػٖ أٗٚ ك٢ ؽ٤ٖ ؿوكد ؿبُج٤خ أُن٣ؼ٤ٖ اُو٣ب٤٤ٖٙ أُؾ٤٤ِٖ ػٖ 

٪ ٖٓ اُؼلك الإعٔب٢ُ ُِوٍبئَ. ٝإٔ 5َُ٘بئ٤خ، كإ ٛنٙ اُزـو٣لاد رٔضَ كوٜ ؽٞا٢ُ اُو٣بٙخ ا

رـو٣لاد ٓن٣ؼبد اُو٣بٙخ الإٗبس ػٖ اُو٣بٙخ اَُ٘بئ٤خ ًبٗذ أهَ ٖٓ أُن٣ؼ٤ٖ اُو٣ب٤٤ٖٙ 

ب ر٘بُٝذ ،اُنًٞه ًٚ ثلهعخ أًجو اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ ك٢ أُلٕ اُٖـ٤وح اُو٣بٙبد اَُ٘بئ٤خ  أ٣

 ػلاهخ ث٤ٖ ٗٞع أُن٣غ ٝؽغْ اَُٞم.ٝعٞك  ك٢ أُلٕ اٌُجوٟ، ٓغ اُو٘ٞادٖٓ 

 (Merrill, K., et al ،2015)ٝٛلكذ كهاٍخ 
(21)

ئ٠ُ رؾل٣ل ٤ًل٤خ ئٍٜبّ ٍٝبئَ الإػلاّ  

ػ٠ِ أُوأح، ٤ًٝق أٜٗب رَبػل ػ٠ِ اٍزٔواه ا٤ُٜٔ٘خ ٝاُ٘ظوح اُنًٞه٣خ ػ٠ِ ٝاُز٤َِغ ك٢ كوٗ اُز٤ْإ 

واٍِخ اُو٣ب٤ٙخ ُْجٌخ أى٣زٌب اُؼَٔ اُو٣ب٢ٙ ُٔ اُزِلي٤ٗٞ٣خ ، ٝمُي ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ؽبُخ ا٤٘٣ٌ ٍب٣٘ي اُ

 أُوبثلاد أُزؼٔوخ ٝاُزؾ٤َِ ا٢ُٖ٘.اػزٔلد ػ٠ِ ئعواء ٍَِِخ ٖٓ ، ٝا٤ٌ٤ٌَُٔخ

ِذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ ًلاً ٖٓ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٝأُلٝٗبد اُو٣ب٤ٙخ أُٞعٜخ  َّٕ رٞ

٘ظوح اُنًٞه٣خ، ٝئٕ ٓظٜو اُ٘ظوح اُنًٞه٣خ ٝاٙؼ ُِـب٣خ ك٢ ُِنًٞه ْٓجؼخ ثا٣ل٣ُٞٞع٤خ اُ
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رـط٤خ أُلٝٗبد، ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ك٢ ٓٞاهق اُغٜٔٞه اُز٢ رَبػل ك٢ ر٤ٌَْ ٓؾزٟٞ أُلٝٗخ، 

ًنُي كزٞاكو ّوٛ أُٖلاه٤خ لا ٣ٖٚٔ ُِٔوأح إٔ رٔبهً ثَلاٍخ اُؼَٔ الإػلا٢ٓ اُو٣ب٢ٙ 

 ٓبد عَل٣خ ِٓلزخ.ئما اهزوٗذ ٛنٙ أُٖلاه٤خ ثغٔبٍ كبئن ٝٓوٞ

 (Cooky, Messner & Hextrum ،2013)ًٝبٗذ كهاٍخ 
(22)

ٓب هل افزجود  

ئما ًبٗذ ٍٝبئَ الإػلاّ رؼيى اُزٞعٚ اُنًٞه١ ك٢ اُو٣بٙخ ٖٓ فلاٍ رول٣ْ ٓب ٣و٣ل 

أٍبث٤غ ٖٓ رـط٤خ ٍٝبئَ الإػلاّ  6، ٝأعود رؾ٤َِ ٓؾزٟٞ ُـأُْغؼ٤ٖ اُزؼوٗ ُٚ

 KABCاُْوًبد اُزبثؼخ ُلأفجبه أُؾ٤ِخ ك٢ ًُٞ أٗغًِٞ )الإفجبه٣خ أُزِليح ؽٍٞ 

ٝKNBC ٝKCBS ٝالأفجبه اُو٣ب٤ٙخ اُز٢ ٣زْ ثضٜب ػ٠ِ أَُزٟٞ ا٢ُ٘ٛٞ ٝػوٜٙب )

 .ESPN‟s SportsCenterا٤ُٔٔي، 

ٓولاه رـط٤خ  ، ٝإٔرـط٤خ ه٣بٙخ أُوأح ٢ٛ الأك٠ٗ ػ٠ِ الإٛلاماٗزٜذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ 

ثٜب ٍٝبئَ الإػلاّ الإفجبه٣خ  غزنةاُو٣بٙبد اَُ٘بئ٤خ ٝٗٞػ٤خ رِي اُزـط٤خ ٣ٞٙؾبٕ اُطوم اُز٢ ر

، ٝهِِذ اُزـط٤خ اُزِلي٤ٗٞ٣خ ٖٓ اُجطلاد اُو٣ب٤ٙبد عٔب٤ٛو ُو٣بٙخ اُوعبٍ ٓغ ر٤ِٜٔ ه٣بٙخ أُوأح

 ٖٓ فلاٍ ئٛلام كٌبٛبد ماد اٍوبٛ ع٢َ٘ ػ٠ِ ئٗغبىارٜٖ.

ستخذيٙ ٔسائم الإػلاوانخقافح انرٚاضٛح اَٙ: انًضٕر انخَّ  ًُ  ن

ًبٕ اُزِلي٣ٕٞ أُٖله اُوئ٢َ٤ ُِضوبكخ اُو٣بٙخ ك٢ ثؼ٘ اُلهاٍبد، ث٤٘ٔب ًبٗذ 

ٖٓلهًا أٍب٤ًٍب ك٢ كهاٍبد أفوٟ، ػ٠ِ ؽ٤ٖ ارغٚ هطبع صبُش ئ٠ُ ر٘بٍٝ  الإٌُزو٤ٗٝخٔٞاهغ اُ

 ٍٝبئَ الإػلاّ ثٌَْ ػبّ كٕٝ رؾل٣ل ٤ٍِٝخ ثؼ٤ٜ٘ب.

ستقاج يٍ انتهفسٌٕٚ: 2-1 ًُ  انخقافح انرٚاضٛح ان

 (2020 ،انًطٓذاَٙ، إًٚاٌ ػثذ انرصًٍ)ٍؼذ كهاٍخ 
(23 )

ٓؼوكخ كٝه ئ٠ُ 

ٖٓ ٝمُي  ،ِْجبة اُغبٓؼ٢ُاُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ اُلٚبئ٤خ اُؼواه٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ 

الأفجبه اُو٣ب٤ٙخ، ٝٓلٟ اُز٢ ٣ؼزٔل ػ٤ِٜب اُْجبة اُغبٓؼ٢ ك٢ ٓزبثؼخ فلاٍ رؾل٣ل اُو٘ٞاد 

اػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ ٗظو٣خ صواء ٍٝبئَ  .اُو٣ب٤ٙخ زْٜصوبك َٓزٟٞ، ٝبُٔزبثؼخاٛزٔبْٜٓ ث

 عبٓؼخ ثـلاك. ك٢ٛبُجًب  102ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓزبؽخ ػلكٛب  الإػلاّ، ٝأعُو٣ذ

هاٍخ ئ٠ُ  َٖذ اُلِّ اهرلبع ٓزٍٜٞ ًضبكخ أُْبٛلح اُو٣ب٤ٙخ ث٤ٖ اُطِجخ، ٝإٔ ًوح فَُِ

ََّ اُولّ  ، ٝإٔ ِخًبٗذ ك٢ ٓولٓخ اُو٣بٙبد اُز٢ ٣زبثؼٜٞٗب، ر٤ِٜب اَُجبؽخ، صْ أُؼبة اُوٟٞ ٝاُ

اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ رَججذ ك٢ ى٣بكح ٝػ٢ ؿبُج٤خ اُْجبة ٝٓؼِٞٓبرْٜ اُو٣ب٤ٙخ ٝؽجْٜ 

ثٌَْ ًج٤و ك٢ رؼي٣ي اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُـبُج٤خ اُْجبة، ّٝغؼزْٜ ػ٠ِ ُلأُؼبة، ًٔب أٍٜٔذ 

 اُو٣ب٤ٙخ.الاٗٚٔبّ ُلأٗل٣خ 

 (2020 ،يرٚطٛص، خانذ، ٔصلاس انذٍٚ، رلال) ٝثؾضذ كهاٍخ
(24 )

كٝه اُجوآظ 

اُو٣ب٤ٙخ اُزلبػ٤ِخ ثبُزِلي٣ٕٞ اُغيائو١ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُطِجخ الإػلاّ ٝالارٖبٍ 

هاٍخ . اُو٣ب٢ٙ  ٢ٛٝ كهاٍخ ٕٝل٤خ ٝظَّلذ ٜٓ٘ظ أَُؼ ،اػزٔلد ػ٠ِ ٗظو٣خ اُـوً اُضوبك٢اُلِّ

 .اُغيائو -ٛبُجًب ثٔؼٜل اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣ب٤ٙخ ثب٤َُِٔخ 55ثزطج٤ن أكاح ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب 
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هاٍخ ئ٠ُ ئٕ ُِجوآظ اُزلبػ٤ِخ ثبُزِلي٣ٕٞ اُغيائو١ كٝه ك٢ ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ  اٗزٜذ اُلِّ

اُو٣ب٤ٙخ ُطِجخ الإػلاّ ٝالارٖبٍ اُو٣ب٢ٙ ٖٓ فلاٍ ى٣بكح أُؼِٞٓبد اُؼبٓخ، ٝري٣ٝلْٛ 

اُزِلي٣ٕٞ أؽل ٝظبئلٚ  أَٛٔ ٚؿ٤و أٗثوٞا٤ٖٗ ًوح اُولّ، ٝك٢ رول٣ْ رؾ٤ِلاد ٝفطٜ رٌز٤ٌ٤خ. 

ألا ٢ٛٝ اُٞظ٤لخ اُزوث٣ٞخ ٝاُزٞع٤ٜ٤خ، ٝاهزٖود ٝظبئلٚ ػ٠ِ اُٞظ٤لز٤ٖ الإفجبه٣خ 

رطٞهاد رٌُ٘ٞٞع٤ب  رز٤ؾٚثٔب ٓوبهٗخ  اُو٣ب٤ٙخهَِّذ اُزلبػ٤ِخ ك٢ اُجوآظ ، ًٔب ٝاُزضو٤ل٤خ

 الإػلاّ ٝالارٖبٍ.

 (2019 ،يصطفٗ، درٔاز٘، ٔتٕسكرج، أصًذ) اهزوؽذ كهاٍخ
(25 )

 به٣ب٤ًٙ  باػلا٤ًٓ  بثوٗبٓغً 

وَّٖ٘[ اّزَٔ ػ٠ِ أٛلاف، ٝٓؾزٟٞ )رؼ٤٤ٖ(، ٝٛو٣وخ ػوٗ )آ٤ُخ ر٘ل٤ن(  ُٓ ُز٤ٔ٘خ اُضوبكخ ]اٍزج٤بٕ 

، ٢ٛٝ كهاٍخ ٕٝل٤خ ٝظَّلذ ٗظو٣خ الأع٘لح، ٝاٍزقلٓذ ٜٓ٘ظ غٜٔٞه اُزِلي٣ٕٞ اُغيائو١ُاُو٣ب٤ٙخ 

 اُزِلي٣ٕٞ اُغيائو١. ٤ِٖبٓؼآُٖ  6أَُؼ ثبُؼ٤٘خ ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓزبؽخ ٖٓ 

ثبُزطج٤ن ا٤ُٔلا٢ٗ اٍز٘زغذ اُلهاٍخ إٔ اُغٜٔٞه اُو٣ب٢ٙ ثؾبعخ ئ٠ُ ثوٗبٓظ ٣َبْٛ ك٢ 

وزوػ هلهًا ٖٓ  ُٔ َّْٜ ٛو٣وخ رل٤ٌوٙ ًبُجوٗبٓظ أُوزوػ، ٣ٝغت إٔ ٣ؾُوِّن اُجوٗبٓظ اُ ر٤ٍٞغ ٓلاهًٚ، ٣ٝزل

ُٔ اُزوك٤ٚ ٢ اُطٔٞػ اُو٣ب٢ٙ ٓغ هلهرٚ ػ٠ِ كٓظ اُ ِّٔ ْبٛل ك٤ٔب ٣٘بٍت ٖٓ اُو٣بٙبد، ٣ٝزٔب٠ّ ، ٝإٔ ٣ُ٘

، ًٔب ارٚؼ إٔ اُجوٗبٓظ اُو٣ب٢ٙ اُؾ٢ ٝأُجبّو أًضو رأص٤وًا ك٢ ٓغ ًَ أُٞاػ٤ل اُو٣ب٤ٙخ ٝأُ٘بٍجبد

ْبٛل أص٘بء ػوٜٙب. ُٔ ْبٛل ثبػزجبه ريآ٘ٚ ٓغ اُ ُٔ  اُ

 (2018 ،قذٚذ، ػًر، ٔرسار، َسًٛح، ٔرٚاض، دٔار صانش) ٝرؾلَّكد ٌِْٓخ كهاٍخ
(26 )

ك٢ 

اٌُْق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ كٝه اُزِلي٣ٕٞ اُغيائو١ ٝث٤ٖ ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ْٝٗوٛب ُلٟ ّو٣ؾخ ٖٓ 

ٝعبٓؼخ  03اُْجبة اُغيائو١ ْٝٛ ِٛجخ ٓؼبٛل اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣ب٤ٙخ ك٢ عبٓؼز٤ٖ )عبٓؼخ اُغيائو 

وآظ اُو٣ب٤ٙخ اُز٢ ٣جضٜب اُغِلخ(، ًٝنُي ػٖ ٓلٟ هٙب أُْبٛل٣ٖ ٖٓ كئخ اُطِجخ اُغبٓؼ٤٤ٖ ػٖ اُج

 .اُزِلي٣ٕٞ اُغيائو١ اُو٢ٍٔ

ّجبػبد، ٝٝظَّلذ اػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ ٗظو٣ز٢ اُـوً اُضوبك٢ ٝالاٍزقلآبد ٝالإ

ِذ ئ٠ُ اهرلبع ٛبُت عبٓؼ٢ 100ٜٓ٘ظ أَُؼ ثزطج٤ن أكاح الاٍزج٤بٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ  َّٕ ، ٝرٞ

ٔضلاً ك٢ أُجبه٣بد ٝاُجوآظ ٓ اُو٣ب٢ٙ ثبُزِلي٣ٕٞ اُغيائو١ ٔؾزًٟٞضبكخ ْٓبٛلح اُ

ََّ٘ذ صوبكزْٜ اُو٣ب٤ٙخ  ،اُو٣ب٤ٙخ ٝاهرو٢ ٛٔٞؽْٜ اُو٣ب٢ٙ ٝىاك َٓزٟٞ ٝإٔ اُـبُج٤خ هل رؾ

  هٙبْٛ ػٖ اُزِلي٣ٕٞ ثلؼَ أُْبٛلح.

 (2018 ،ضؼثاٌ، أفُاٌ محمد)دراسح ٝهبٍذ 
(27)

ك٢ ر٤ٔ٘خ  كبػ٤ِخ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ 

اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة، ٝاُلٝه اُن١ رإك٣ٚ ك٢ ْٗو أُؼوكخ ثبُْإٔ اُو٣ب٢ٙ ػ٠ِ افزلاف 

ٓٚ اُلٚبئ٤بد ٖٓ ثوآظ. ٢ٛٝ كهاٍخ ٕٝل٤خ ٝظَّلذ ٜٓ٘ظ أَُؼ  أٗٞاػٚ ػٖ ٛو٣ن ٓب روُلِّ

د: ٖٓ ِٛجخ ٤ًِبد عبٓؼخ ثـلاك )٤ًِب 200ثبُؼ٤٘خ ثزطج٤ن أكاح الاٍزج٤بٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب 

 .اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ، ٝالإػلاّ، ٝاُؼِّٞ ا٤َُب٤ٍخ، ٝاُزوث٤خ ُِج٘بد(

ػلّ ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ ث٤ٖ َٓـزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٝٗٞع اُجوآظ أظٜود اُ٘زبئظ 

 أُؾ٤ِخ ٝاُؼوث٤خ ٝالأع٘ج٤خ جوآظ اُو٣ب٤ٙخُاى٣بك ٤َٓ اُنًٞه ُْٔبٛلح ااُو٣ب٤ٙخ ُٔلِٚخ، ٝ

ًبٕ ك٢ ٓزـ٤و أُْبٛلح. ًنُي  اُجو٤خ أُزـ٤واد اُل٣ٔٞؿواك٤خ رأص٤وً  ٝهل ًبٕٓوبهٗخ ثبلإٗبس، 

 ، ٝٛٞ ٓب ظٜو ك٢ اٍزغبثزْٜ ُٜنٙ اُجوآظ.ُِجوآظ اُو٣ب٤ٙخ رأص٤و ًج٤وًا ػ٠ِ صوبكخ اُْجبة
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َّٖٖذ  ( 2015، أصًذ دراسح )انخطٛة، ٕٚسفٝهل ف
(28 )

رو٤ًيٛب ػ٠ِ كٝه 

ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة الأهك٢ٗ ٝرؼي٣ي ػلاهبرْٜ  beIN SPORTه٘ٞاد 

ٜٓ٘ظ أَُؼ، ٝٝظَّلذ أكاح الاٍزج٤بٕ ثبُزطج٤ن  ٕٝل٤خ اٍزقلٓذ كهاٍخ٢ٛٝ الاعزٔبػ٤خ. 

 .ٛبُجًب ٖٓ ٛلاة عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى الأهك٤ٗخ 573ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب 

ِذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ  َّٕ  هل ًبٕ ُٜب كٝه ٛبّ ك٢ ْٗو beIN SPORTه٘ٞاد رٞ

ٝهكغ َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة الأهك٢ٗ، ًٔب ظٜود كبػ٤ِخ كٝهٛب ك٢ رؼي٣ي 

 إٔ ٛنٙ اُو٘ٞاد رإصِّو ك٢ذ اُ٘زبئظ ًْلث٤ٖ أكواك أُغزٔغ الأهك٢ٗ. ًٔب  اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ

ؼل هٞح عنة ُِْجبة ، ًٔب أٜٗب رُ بلإٗبسثلهعخ ٓورلؼخ ٓوبهٗخ ث صوبك٤ًب ٝاعزٔبػ٤ًب اُنًٞه

، ٝاٗقل٘ رو٤٤ْ أُجؾٞص٤ٖ ُلٝه ٛنٙ اُو٘ٞاد رغبٙ ثٖوف اُ٘ظو ػٖ رقٖٖبرْٜ الأًبك٤ٔ٣خ

 ه٣بٙبد أُوأح. 

 (2015 ،يثاركح سٓٛهح صاد سؼٛذ)دراسح رؾلكد ٌِْٓخ 
(29)

ك٢ الإعبثخ ػٖ  

رَبؤٍ ػٖ اُلٝه اُن١ ٣ِؼجٚ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ أُوئ٢ ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ، ٝمُي ٖٓ 

فلاٍ ٓؼوكخ رأص٤و اُو٘ٞاد ٝاُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ػ٠ِ اُغبٗت أُؼوك٢ ُِطبُت، ٝكٝهٛب ك٢ 

ّجبػبد أُؾووخ ٖٓ ْٓبٛلح اُؾٖٔ ٝاُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ، ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ، ٝالإ

 .كٝه ْٓبٛلح ٓجبه٣بد اٌُلا٤ٌٍٞ الأٝهٝث٤خ ك٢ ئّجبع اؽز٤بعبد اُطبُت ٤ُٓٝٞٚٝ

ٝظَّلذ اُلهاٍخ ٗظو٣بد اُزأص٤و أُجبّو )ه٤ٖو أُلٟ(، ٝالاٍزقلآبد 

، ٝٛجَّوذ ٜٓ٘ظ أَُؼ ثبٍزقلاّ أكاح ّجبػبد، ٝرؾل٣ل الأ٣ُٞٝبد، ٝاُـوً اُضوبك٢ٝالإ

ِذ ئ٠ُ ٛبُجًب ٖٓ  126الاٍزج٤بٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب  َّٕ عبٓؼخ محمد ف٤ٚو اُغيائو٣خ، ٝرٞ

ٝارغٜذ أؿِت ٓٞٙٞػبد اهرلبع ًضبكخ ْٓبٛلح اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ، ٝالاٗؾ٤بى ٌُوح اُولّ، 

 اُجوآظ ثبُو٘ٞاد أُؾ٤ِخ ٗؾٞ اُغبٗت الافجبه١ ٝاُزضو٤ل٢ ِٜٓٔخ ٝظ٤لخ اُزٞع٤ٚ ٝاُزوث٤خ.

ستقاج يٍ يٕاقغ  2-2 ًُ  :إنكترَٔٛحانخقافح انرٚاضٛح ان

 (2022 ،كرًٚح، ضؼثاٌ)كهاٍخ  ٝظَّلذ
(30)

ُزؾ٤َِ اُؼٔل٣خ ٜٓ٘ظ أَُؼ ثبُؼ٤٘خ  

ك٢ ػجو ٓٞهغ ك٤َجٞى ُٔؼوكخ اُلٝه اُن١ رٚطِغ ثٚ  "اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ" ٓغٔٞػخٓؾز٣ٞبد 

ٝأٛلاكٜب، ٝأثوى أُؾو٤ًٖ ٝاُلبػ٤ِٖ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ اُ٘بؽ٤ز٤ٖ أُؼوك٤خ ٝاُٖؾ٤خ، 

الإػلا٢ٓ اُن١ اٍزقلٓزٚ أُغٔٞػخ ُْ٘و ٓٚب٤ٜٓ٘ب ػجو ك٤َجٞى،  ٝٗٞع اُؾبَٓك٤ٜب، 

 . ًٝنُي أٌّبٍ رلبػَ أَُزقل٤ٖٓ

هاٍخ ئ٠ُ   ، ر٤ِٜب رِياُٖؾ٤خ ثبُلهعخ الأ٠ُٝ بدػٞاٛزٔبّ ٛنٙ اُٖلؾخ ثْ٘و أُٞٙاٗزٜذ اُلِّ

اٍزٜلكذ ثبلأٍبً ثش  ًٔب، اُٖٞهح ٝاُ٘ٔ ١رٞظ٤ق ػٖ٘و ، ٝأٜٗب اػزٔلد ػ٠ِأُؼوك٤خ

اُٞػ٢ اُٖؾ٢ اُو٣ب٢ٙ، صْ ْٗو أُؼوكخ اُو٣ب٤ٙخ، صْ أٛلاكًب أفوٟ رضو٤ل٤خ ٝٝهبئ٤خ 

، صْ اُقجواء اُو٣ب٤٤ٖٙ، ث٤٘ٔب ًبٕ ٝإٔ اُلبػ٤ِٖ ك٤ٜب ًبٗٞا َٓئ٢ُٞ أُغٔٞػخٝروث٣ٞخ، 

.ٚٓ  اُزلبػَ ٓؼٜب ٓؾلٝكاً ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ٝعٞك ٓؾزٟٞ ٛبكف رولِّ

ب كهاٍخ  َّٓ ( 2021 ،يُصٕر٘، ػثذ الله)أ
(31)

 كبٍزٜلكذ اُزؼوف ػ٠ِ اُلٝه 

اُزٞػ١ٞ اُن١ رِؼجٚ ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ُْ٘و اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ أٍٝبٛ أُلف٤ٖ٘ 

. ٝاػزٔلد ٗظو٣خ اُـوً اُضوبك٢ اُغيائو٣خ ٖٓ اُْجبة اُغبٓؼ٢ ِٛجخ عبٓؼخ أّ اُجٞاه٢
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ظَّلذ ٜٓ٘ظ أَُؼ ثبُؼ٤٘خ، ٝاٍزقلٓذ أكاح ٢ٛٝ كهاٍخ ٕٝل٤خ ٝئٛبهًا ٗظو٣ًب ُِلهاٍخ، 

ٗخ ٖٓ  َّٞ  ٛبُجًب عبٓؼ٤ًب. 80الاٍزج٤بٕ ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤ِّ٘خ ػٔل٣خ ٌٓ

هاٍخ ئ٠ُ  ِذ اُلِّ َّٕ ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ رور٤ت هبئٔخ رٖلُّه ٓٞهغ ك٤َجٞى رٞ

لأؿواٗ اُزضو٤ق  َزقلٓٞٗٚٝإٔ اُطِجخ أُلف٤ٖ٘ ٣، ٤ِ٣ٚ ٓٞهغ ٣ٞر٤ٞة ماد اُزٞعٚ اُو٣ب٢ٙ

رأص٤واد ئ٣غبث٤خ ٜٓ٘ب رـ٤٤و ٍِٞى  ػلحٍزقلاّ ٛنا الاٝهل ٗزظ ػٖ ، ٝاُزوك٤ٚ ٝاُزٞإَٝالإفجبه 

ٝرٞع٤ْٜٜ ٗؾٞ أُٔبهٍخ  ٖٓ فلاٍ هكغ َٓزٟٞ ٝػ٤ْٜ اُٖؾ٢،أٍٝبٛ اُْجبة اُغبٓؼ٢ ك٢ أُلف٤ٖ٘ 

 اُو٣ب٤ٙخ.

 (2020 ،انؼٛسٗ، رَا يرٔاٌ) دٝأعو
(32)

اُزؼوف ػ٠ِ ثـوٗ ٕٝل٤خ  كهاٍخ 

ٝعٜبد ٗظو أُلهث٤ٖ اُو٣ب٤٤ٖٙ ٗؾٞ كٝه ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣بٙخ 

اٍزقلآب ك٢ اُزضو٤ق اُو٣ب٢ٙ الأًضو ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢  ٝرؾل٣ل ،ُلٟ اُْجبة الأهك٢ٗ

ٞإَ ٓؼوكخ ٤ًل٤خ رٞظ٤ق أُلهث٤ٖ اُو٣ب٤٤ٖٙ ُٔٞاهغ اُزٝ ،ٖٓ هجَ أُلهث٤ٖ اُو٣ب٤٤ٖٙ

َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُْجبة  ٝه٤بً ،الاعزٔبػ٢ ك٢ اُزٞػ٤خ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة الأهك٢ٗ

 .الأهك٢ٗ

ٓلهثًب ه٣ب٤ًٙب  328ٖٝٓ فلاٍ رطج٤ن أكاح الاٍزج٤بٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ ث٤َطخ ٖٓ 

هاٍخٝػبٓلاً ك٢ اُ٘ٞاك١ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ ُٔٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ كٝه ًج٤و  إٔ ، ٝعلد اُلِّ

ى٣بكح أُؼبهف اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة، ٝاهرلبع َٓزٟٞ ، ٝٛٞ ٓب ظٜو ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ

 .، ٝكٝهٛب ك٢ رـ٤و أُلب٤ْٛ أُـِٞٛخ ٝر٤ٙٞؼ ٛوم اُِؼت اُٖؾ٤ؾخٝػ٤ْٜ اُٖؾ٢

 (2020 ،انٓاد٘، ػٛسٗ، ٔرػاش، كًال) ٝاٍزٜلكذ كهاٍخ
(33)

ٓؼوكخ كبئلح  

أ٤ٔٛخ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ الإٌُزو٢ٗٝ  ه٤بًاُو٣ب٤ٙخ، ٝك٢ ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ  الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ

ثبَُ٘جخ ُٜنٙ أُوؽِخ ٖٓ ع٤ٔغ اُ٘ٞاؽ٢، ٝئ٣ٚبػ أ٤ٔٛخ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٝٓلٟ َٓبػلرٜب ك٢ 

جِّوذ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ ػلكٛب إٍُٞٞ ثبُطبُت ئ٠ُ ٝػ٢ ٍِٝٞى ه٣ب٢ٙ ئ٣غبث٢ ُٛ ٝ .

 .ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ ؽ٤َجخ ثٖ ثٞ ػ٢ِ ثِْق ثبُغيائو 100

هاٍخ أظٜود إٔ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ هبكه ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ ثٌبكخ عٞاٗجٚ، ٝأٗٚ اُ٘ظبّ اُن١  اُلِّ

، ًٔب ًبٕ ُٚ كٝه ًج٤و ك٢ ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُززجغ اُطِجخ ُِٔٞاهغ ٣ؾُلك ٓلآؼ اُضوبكخ اُؼبّ ُِٔغزٔغ

ِو٢َّ الأفجبه ٝأُؼِٞٓبد الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ ٝاُغوائل الإٌُزو٤ٗٝخ، ٝإٔ ٛنا ٗبرظ ػٖ ٍوػخ ر

 .ٝالأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ فلاٍ اُوٍبُخ الإػلا٤ٓخ اُو٣ب٤ٙخ الإٌُزو٤ٗٝخ ثأٌّبُٜب أُقزِلخ

 (2018 ،رًال، إٚٓاب ػادل فٕز٘، ٔصثر٘، أضرف يُٛر) ٝهبٓذ كهاٍخ
(34)

 

ه٤بً َٓز٣ٞبد اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ ٛلاة عبٓؼخ ؽِٕٞ، ٝثؾش كٝه ّجٌبد اُزٞإَ 

. ٢ٛٝ كهاٍخ الاعزٔبػ٢ "ا٤َُّٞبٍ ٤ٓل٣ب" ٤ًٍِٞخ ئػلا٤ٓخ ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ

ٛبُت ٖٓ  492ٕٝل٤خ، اٍزقلٓذ ٜٓ٘ظ أَُؼ، ٝٛجَّوذ أكاح الاٍزج٤بٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب 

 اثؼخ ث٤ٌِبد عبٓؼخ ؽِٞإ.ٛلاة اُلوهز٤ٖ اُضبُضخ ٝاُو

ًْلذ اُ٘زبئظ ػٖ إٔ ٓٞاهغ ّجٌبد اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ رَبػل ك٢ ْٗو اُضوبكخ 

ٖٓ ثلٝهٙ ٣ي٣ل  ٛنا، ٝأُزؼِوخ ثبُغٞاٗت أُؼوك٤خ ُلأُؼبة اُو٣ب٤ٙخ أُقزِلخ اُو٣ب٤ٙخ

كهعخ اُٞػ٢ اُو٣ب٢ٙ ٝاُٖؾ٢ ُِطلاة، ثٔب ٣ؾُلِّيْٛ ػ٠ِ ٓٔبهٍخ اُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ 
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أُ٘زظْ/ ٝأُْبهًخ اُلؼ٤ِخ ك٢ اُلوم ٝاُ٘ٞاك١ اُو٣ب٤ٙخ لاًزَبة اُلٞى ٝالأُوبة اُو٣ب٤ٙخ 

ل ػ٠ِ اَُِٞى اُٖؾ٢.ػ٠ِ ٓقزِق أَُز٣ٞبد ا٤ُ٘ٛٞخ ٝالإه٤ٔ٤ِخ ٝاُؼب٤ُٔخ ًِّ  ، ٣ٝإ

 (2015 ،انًرسٙ، صساو انذٍٚ انسٛذ، ٔفرد، يزاْذ محمد أيٍٛ) ٝٛلكذ كهاٍخ
(35)

 

ف ػ٠ِ ٓٞهغ ك٤َجٞى ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ ٛلاة عبٓؼخ ا٤َُِٔب٤ٗخ كٝه  ئ٠ُ اُزؼوُّ

. ٢ٛٝ كهاٍخ ٕٝل٤خ ٝظَّلذ ٜٓ٘ظ أَُؼ ثزطج٤ن أكاح الاٍزج٤بٕ ػ٠ِ ثاه٤ِْ ًوكٍزبٕ اُؼوام

 .٤ًِبد أكث٤خ ٤ًِ6بد ػ٤ِٔخ ٝ 6ٛبُجب ٝٛبُجخ ٖٓ  860ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ هٞآٜب 

هاٍخ ػ٠ِ ٓؼوكخ الأؽلاس ٝالأفجبه ئ٠ُ إٔ ٓٞهغ ك٤َجٞى ٍبػل  فَُِٖذ اُلِّ

اُو٣ب٤ٙخ هجَ رلاُٜٝب ك٢ ٍٝبئَ الإػلاّ اُزو٤ِل٣خ، ٝاٛزْ ثْ٘و الأفجبه اُو٣ب٤ٙخ أًضو ٖٓ 

ٝإٔ أُؼِٞٓبد أُْ٘ٞهح ػ٠ِ ك٤َجٞى ، اٛزٔبٓٚ ثبُزٞع٤ٚ لأ٤ٔٛخ ٓٔبهٍخ ه٣بٙخ ثؼ٤ٜ٘ب

ٝ أك٤ِٚخ ٓٔبهٍزٜب رَْٜ ثٌَْ ٓب ك٢ رـ٤٤و ٓؼزولاد الأكواك ػٖ اُو٣بٙخ ٖٓ ؽ٤ش أ٤ٔٛزٜب أ

 . ، ًٝنُي ْٗو اَُِٞى اُٖؾ٢أٝ أٗٞاػٜب

 (2015 ،ضهص، فانش رؼاز، ٔرسٕل، ػثذ انضكٛى يصطفٗ) أٓب كول كهاٍخ
(36)

ػِٔذ ول ك 

ف ػ٠ِ  الأصو اُن١ ٣زوًٚ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ أُوئ٢ ك٢ رؼي٣ي اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُل١ ِٛجخ ػ٠ِ اُزؼوُّ

ٍٞهإ ثاه٤ِْ ًوكٍزبٕ اُؼوام. ٢ٛٝ كهاٍخ ٕٝل٤خ ٝظَّلذ ٜٓ٘ظ ٌٍٍٞ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ عبٓؼخ 

ٗخ ٖٓ  َّٞ  ٛبُت ثبُغبٓؼخ. 200أَُؼ ثزطج٤ن أكاح الاٍزج٤بٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ ٌٓ

ٝعلد اُلهاٍخ إٔ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ٣َْٜ ئ٠ُ ؽل ع٤ل ك٢ ري٣ٝل اُطبُت اُغبٓؼ٢ 

، ٝإٔ ؼيى ٖٓ صوبكزٚ اُو٣ب٤ٙخأُقزٔ ك٢ كهاٍخ ػِّٞ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ثٔؼبهف ػل٣لح ر

ُِلٚبئ٤بد اُو٣ب٤ٙخ ٤ٓيح ر٘لوك ثٜب ث٤ٖ ٍٝبئَ الإػلاّ الأفوٟ ٢ٛٝ عٔب٤ٛو٣زٜب اُٜبئِخ ث٤ٖ 

ٜب الإؽَبً زبثؼ٤رؼط٢ ٍُٔٝبئَ الإػلاّ ّوائؼ أُغزٔغ ٜٝٓ٘ب ّو٣ؾخ ِٛجخ اُغبٓؼخ، ٝأٜٗب 

 ثبُقجوح اُو٣ب٤ٙخ أُْزوًخ.

 (2013 ،انسٕٚد، خانذ يضًٕد)كهاٍخ  ٍٝؼذ
(37)

ئ٠ُ اُزؼـوف ػِـ٠ ؽو٤وـخ َٓزٟٞ اُضوبكخ  

اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى، ؽ٤ش ؽلك اُجبؽش ٌِْٓخ اُلهاٍخ كـ٢ اَُـإاٍ اُوئ٢َ٤ اُزب٢ُ: ٓب 

٢ٛٝ كهاٍخ  اُؼواه٤خ. كٝه اُلٚبئ٤بد اُو٣ب٤ٙخ ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى

 ٛبُجبً عبٓؼ٤ًب. 327ثزطج٤ن أكاح الاٍزج٤بٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب ٕٝل٤خ ٝظَّلذ ٜٓ٘ظ أَُؼ 

 ٣غبث٢ئُِو٘ٞاد اُلٚبئ٤خ اُو٣ب٤ٙخ كٝه ٖٓ ٖٙٔ ٓب اٗزٜذ ئ٤ُٚ ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ 

ك٢ ري٣ٝل أُْبٛل ثبُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ، ٝإٔ أُغبٍ الاعزٔبػ٢ ٝأُؼوك٢ اؽزلا أػ٠ِ أُغبلاد 

أُغبٍ أُؼوك٢ ُْ٘و اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ث٤ٖ ِٛجخ . ًنُي ٓؼ٣ٞ٘خ اُلوٝم ك٢ ٝثلهعخ ٓورلؼخ

عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى رجؼبً ُٔزـ٤و اُغٌ٘، ُٖٝبُؼ اُنًٞه، ٝػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ 

 ك٢ أُغبلاد الأفوٟ.

ستقاج يٍ الإػلاو تطكم ػاو: 2-3 ًُ  انخقافح انرٚاضٛح ان

(2022 ،ٕٚسف أصًذ انصراٚرج،)أعوٟ 
 (38)

ف ػ٠ِ ٝعٜخ   كهاٍخ ٕٝل٤خ اٛزٔذ ثبُزؼوُّ

ٗظو ٛلاة ٤ًِبد اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُغبٓؼبد الأهك٤ٗخ ك٢ كٝه الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ك٢ ْٗو اُضوبكخ 

اُو٣ب٤ٙخ، ٝرأص٤و ٓزـ٤واد اُ٘ٞع ٝاَُ٘خ اُلها٤ٍخ ٝاُغبٓؼخ ك٢ ٛنا اُٖلك، ٝمُي ٖٓ فلاٍ رٞظ٤ق 

ٗخ ٖٓ ٜٓ٘ظ أَُؼ ثبُؼ٤٘خ، ٝثزطج٤ن أكاح الاٍز َّٞ  ٛبُجبً. 624ج٤بٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ ٌٓ
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ِذ اُلِّ  َّٕ هاٍخ ئ٠ُ إٔ ٍٝبئَ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ٝئٕ ًبٕ ُٜب رأص٤و ًج٤و ك٢ ري٣ٝل رٞ

َزغلاد، كٔب ٣ياٍ كٝهٛب  ُٔ اُطلاة ثبُٔؼِٞٓبد ٝأُجبكب اُو٣ب٤ٙخ ٝاِٛلاػْٜ ػ٠ِ آفو اُ

٘زَج٢ ٓؾلٝكاً ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ. ًنُي كول ظٜو إٔ اُ ُٓ طلاة اُنًٞه ٝالأًجو ًٍ٘ب ٝ

عبٓؼز٢ ٓإرخ ٝا٤ُوٓٞى ؽبىٝا صوبكخ ه٣ب٤ٙخ رلٞم أهواْٜٗ ٖٓ الإٗبس ٝالإٔـو ًٍ٘ب 

٘زَج٢ اُغبٓؼبد الأهك٤ٗخ الافوٟ. ُٓ ٝ 

ذ كهاٍخ ( 2020 ،ٔآخرٌٔيصطفٙ، راَٛا محمد ػثذ انزٕاد، ) هلَّٓ
(39) 

ًٍب  ٓو٤ب

ٖٓ اُطبُجبد ك٢ اَُ٘خ اُزؾ٤ٚو٣خ ثغبٓؼخ  ػٔل٣خػ٤٘خ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ، ٝهبٓذ ثزطج٤وٚ ػ٠ِ 

ػ٠ِ ؽو٤وخ  ٛبُجخ، ٝمُي ُِٞهٞف 800الإٓبّ ػجل اُوؽٖٔ ثٖ ك٤َٖ اَُؼٞك٣خ ثِؾ ؽغٜٔب 

٢ٛٝ كهاٍخ َٓزٟٞ صوبكزٜٖ اُو٣ب٤ٙخ ٝاُٖؾ٤خ، ٝأُٖبكه اُز٢ ٣َزو٤ٖ ٜٓ٘ب ٛنٙ اُضوبكخ. 

 ٕٝل٤خ اٍزقلٓذ ٜٓ٘ظ أَُؼ ٝٝظَّلذ أكاح الاٍزج٤بٕ.

إٔ اٍزطبػذ اُلهاٍخ ًبكخ الإعواءاد اُٞاعجخ ُِزؾوُّن ٖٓ ٕلم الاٍزج٤بٕ ٝصجبرٚ،  ارٔبّث

ه ِ ّٞ ًٍ  رطُ ٕ ٖٓ ٣زُِضوبكخ اُو٣بٙخ  بٓو٤ب َّٞ ٢ٛ أُؼوك٢ ٝالاعزٔبػ٢ ٝاُٖؾ٢ ٝاُزوث١ٞ،  أهثؼخ ٓؾبٝهٌ

ًٔب  ، ٝثبلإٌٓبٕ اٍزقلاّ ًَ ٓؾٞه ًؼبَٓ َٓزوَ ثنارٚ.ػلك ٖٓ اُؼجبهاد ػ٠ًَِ ٓؾٞه  ْز٣َٔٝ

 كٝه ئ٣غبث٢ ك٢ ري٣ٝل اُطبُجبد ثبُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ.أُقزِلخ ارٚؼ إٔ ٍُٞبئَ الإػلاّ 

 (2019 ،انقٛسٙ، أسايح خهٛم إسًاػٛم)ٝأعوٟ 
(40)

كهاٍخ ثـوٗ اٌُْق ػٖ  

ٝاهغ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ، ك٢ أػٚبء ا٤ُٜئبد الإكاه٣خ ُلأٗل٣خ اُو٣ب٤ٙخ اُؼواه٤خ  أهاء

، ٝٓؼوكخ ٓلٟ كػْ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ٍٝبئَ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ اُضوخ ك٢ٝاُزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ 

اُوٞح ٝاُٚؼق لأكاء الأػلاّ  ٢ٗٞاِؽ رؾل٣لُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ أٍٝبٛ اُغٔب٤ٛو اُو٣ب٤ٙخ، ٝ

اُو٣ب٢ٙ ك٢ رأك٣خ هٍبُزٚ ا٤ُٜ٘ٔخ ُِغٜٔٞه اُو٣ب٢ٙ، ٝاُزؼوف ػ٠ِ أْٛ ٍٝبئَ الاػلاّ 

 اُو٣ب٢ٙ كػٔبً ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِغٜٔٞه اُو٣ب٢ٙ.

طجَّوخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ًْلذ ٗزبئظ اُلِّ  ُٔ ٓجؾٞصبً إٔ كٝه الاػلاّ  193هاٍخ إُٞل٤خ اُ

ُغٔب٤ٛو اُو٣ب٤ٙخ رؼلٟ أَُزٟٞ أُطِٞة ثلبهم كاٍ ئؽٖبئ٤بً اُو٣ب٢ٙ ك٢ كػْ صوبكخ ا

ٝٛٞ ثؾبعخ ئ٠ُ رؾ٤َ٘بد رَبػل ػ٠ِ ى٣بكح اٍزلبكح اُغٔب٤ٛو ٖٓ هٍبُزٚ ك٢  ،ثَ٘جخ ه٤ِِخ

 .اُو٣ب٤ٙخ كػْ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُضوبكخ

ٙذ كهاٍخ  (2018 ،فٕرٛم، َٕر انؼاتذٍٚ، ٔخٛف، محمد زكرٚا) رؼوَّ
(41)

ُٞاهغ  

الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ٝٓلٟ َٓبٛٔزٚ ك٢ ْٗو اُضوبكخ ٝاُٞػ٢ اُو٣ب٤٤ٖٙ ُلٟ كئخ اُْجبة، ٝمُي 

ٖٓ فلاٍ الإعبثخ ػٖ اُزَبؤٍ اُوئ٢َ٤ اُزب٢ُ: ٓب ٛٞ كٝه الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ك٢ ْٗو اُضوبكخ 

اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُْجبة اُغيائو١. ٝهل ٝظَّلذ ٜٓ٘ظ أَُؼ ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ 

 ّبثًب ٖٓ ٓل٣٘خ أّ اُجٞاه٢ اُغيائو٣خ. 120ٖٓ  ث٤َطخ

هاٍخ ئ٠ُ  إٔ ٛ٘بى ئهجبٍ ًج٤و ٖٓ أكواك اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ٓٞا٤ٙغ الإػلاّ اٗزٜذ اُلِّ

اُو٣ب٢ٙ، ؽ٤ش رٔضَ ُْٜ ٖٓلها ُٔؼوكخ أُؼِٞٓبد اُو٣ب٤ٙخ، ٝأْٜٗ ٣ْؼوٕٝ ثبُؾٔبً 

خ رَْٜ اٝإٔ ػ٘ل ٓزبثؼخ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ٣ٝلِٕٚٞ ٓزبثؼزٚ ٓغ الإٔلهبء،  ولَّٓ ُٔ ُٔؼِٞٓبد اُ

، ٝإٍُٞٞ ُزْغ٤غ ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ ربه٣ـ الأُؼبة اُو٣ب٤ٙخ ٝرؼ٤ٔن اٗزٔبئْٜ ُِٖٞٛ

  ه٣ب٢ٙ ٓضب٢ُ.
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َٛلكذ  (2016 ،ػٕض، يُٛر سؼٛذ ػهٙ، ٔانطُثار٘، أزٚر خًٛس) كهاٍخ ٝ
(42)

ئ٠ُ  

، ٝٓلٟ ٝعٞك اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ِٛجخ اُغبٓؼخ ًَبةئاٌُْق ػٖ كٝه ٍٝبئَ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾل٣ضخ ك٢ 

أَُزٟٞ اُلها٢ٍ، ٝأُؼلٍ كوٝم ك٢ ٛنا اُلٝه ثؾَت اُقٖبئٔ اُل٣ٔٞؿواك٤خ ُِطلاة )اُ٘ٞع، ٝ

ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ  ػ٠ِ . ٢ٛٝ كهاٍخ ٕٝل٤خ، ٝظَّلذ ٜٓ٘ظ أَُؼ ثبُؼ٤٘خ ثزطج٤ن أكاح الاٍزج٤بٕ(اُزوا٢ًٔ

 .ثغٔبػخ الأه٠ٖ ثـيح ٖٓ ِٛجخ ٤ًِخ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣ب٤ٙخ 109 هٞآٜب

)أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ، ٝاُو٘ٞاد  فَُِٖذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ ٍٝبئَ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾل٣ضخ

ًَبة اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُطِجخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ئكٝه ك٢ ًبٕ ُٜب  (، ٝاُٜٞارق اُن٤ًخاُلٚبئ٤خ

ٖٓ اٍُٞبئَ ، ٝهل رأصو اًزَبة اُطِجخ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣ب٤ٙخ

 اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُؾل٣ضخ ثبُ٘ٞع ث٤٘ٔب ُْ ٣زأصو ثبَُ٘خ اُلها٤ٍخ أٝ أُؼلٍ اُزوا٢ًٔ.

 (2015 ،انصؼٕب، ساير َٓار سهًٛاٌ، ٔانسػٛلاخ، يُٓذ ػٕدج) كهاٍخ ٍؼذ
(43)

اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ أػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ك٢ عبٓؼخ ٓإرخ  َٓزٟٞ ئ٠ُ اُٞهٞف ػ٠ِ 

ئ٣غبث٢ رغبٙ اُؾوًخ اُو٣ب٤ٙخ، ٝئثواى اُْق٤ٖخ اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ لإ٣غبك كْٜ ْٓزوى ٝٓٞهق 

، ٝمُي ػجو رطج٤ن أكاح الاٍزج٤بٕ فلاٍ أػٚبء ا٤ُٜئخ اُزله٤َ٣خ ُزٌٕٞ ٓإصوح ك٢ أُغزٔغ

 ػٚٞ ٤ٛئخ رله٣ٌ ثبُغبٓؼخ. 92ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ هٞآٜب 

أْٛ ٖٓبكه اهرلبع َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُؼ٤٘خ اُلهاٍخ، ٝإٔ اُلهاٍخ  ٗزبئظأظٜود 

ؽٍٖٞ أػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ك٢ عبٓؼخ ٓإرخ ػ٠ِ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٢ٛ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ، ٝاٍُٞبئَ 

، ًٔب ارٚؼ الاعزٔبػ٤خاُْق٤ٖخ ٝرواعغ ُِٔوًي الأف٤و رور٤ت ٖٓله اُؼلاهبد ث٤٘ٔب اُجٖو٣خ، 

 .ئؽٖبئ٤خ ث٤ْٜ٘ ك٢ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ رؼُيٟ ٤ٌُِِخ ٝاُورجخ الأًبك٤ٔ٣خٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ 

د كهاٍخ  (2014 ،تطٛر، صساو) ٝرؾوَّ
(44 )

ك٢ ْٗو صوبكخ  كٝه الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ

اُو٣بٙخ ُِغ٤ٔغ ٖٓ فلاٍ ٓؼوكخ أٛلاف ٝٝظبئق الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ، ٕٝٓٚٔٞ الأفجبه 

اُغيائو٣خ، ٝٓؾزٟٞ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُو٣ب٤ٙخ أُْ٘ٞهح ك٢ اُٖؾق اُو٣ب٤ٙخ 

٢ٛٝ كهاٍخ ٕٝل٤خ ٝظَّلذ ٜٓ٘ظ  اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُغيائو٣خ ٝٓلٟ اؽز٤بط اُغٜٔٞه ُٜب.

 .أَُؼ ثبُؼ٤٘خ ثزطج٤ن أكاح رؾ٤َِ إُٔٚٔٞ ػ٠ِ اُٖؾق ٝاُجوآظ اُزِلي٤ٗٞ٣خ اُغيائو٣خ

ٔبّ اٌُبك٢ ُْ٘و ٝرؼ٤ٔن صوبكخ أظٜو اُزؾ٤َِ إٔ اُٖؾق اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُغيائو لا ر٢ُُٞ الاٛز

ػ٠ِ رـط٤خ الأؽلاس كوٜ اُو٣بٙخ ُِغ٤ٔغ، ٝإٔ ع٤ٔغ ثوآظ اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ اُو٣ب٤ٙخ روًي 

، ثبلإٙبكخ ئ٠ُ اٗؼلاّ اُو٘ٞاد أٝ أَُبؽبد اُو٣ب٤ٙخ اُز٘بك٤َخ ٝفبٕخ أفجبه ٝثطٞلاد ًوح اُولّ

 .ك٢ ٍٝبئَ الإػلاّ اُغيائو١ثٌَْ فبٓ اُو٣ب٢ٙ اُجل٢ٗ ثٌَْ ػبّ ٝأُقٖٖخ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٢ 

 (2013، دصًاَٙ، َؼًٛح) أٓب كهاٍخ
(45)

ًَّيد ػ٠ِ ٍٝبئَ ك   الإػلاّ اُزوث١ٞول ه

. ٢ٛٝ ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ كافَ اٍُٜٞ أُله٢ٍ خ كٝهٛبٝأ٤ٔٛ أُوئ٢ ٝأٌُزٞة

 25هٞآٜب ػٔل٣خ كهاٍخ ٕٝل٤خ ٝظَّلذ ٜٓ٘ظ أَُؼ ثبُؼ٤٘خ ثزطج٤ن أكاح الاٍزج٤بٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ 

 ٖٓ ٛلاة ٓلهٍخ صب٣ٞٗخ ك٢ ٝلا٣خ ثوط ثٞػو٣ظ اُغيائو٣خ.

ِذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ  َّٕ ٛنٙ  ْٓبٛلحاهرلبع ٓؼلٍ ْٓبٛلح اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ، ٝإٔ رٞ

ػذٝإٔ ٓٔبه٢ٍ اُو٣بٙخ اُطلاة ُٔٔبهٍخ اُو٣بٙخ،  ١اُجوآظ رَزٜٞ ٖٓ ث٤ٖ أٛلاكْٜ  رٞىَّ

٣ووؤٕٝ  ٤خ اُطلاةؿبُج ٕ، ٝأالإصبهح، ٖٝٓ أعَ أُبٍ أٝأعَ اُٖؾخ ٖٝٓ أعَ أُ٘بكَخ 

ّجٌخ ، ٝإٔ أٝ ٓٔبه٤ٍٖ ُٜبٓؼ٤٘خ اُٖؾق اُو٣ب٤ٙخ، ٝؿبُج٤زْٜ ئٓب ٓؾج٤ٖ ُو٣بٙخ 

 .أًضو ٍٝبئَ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ أ٤ٔٛخ ٝاٍزؼٔبلاً ٖٓ عبٗت اُطلاةًبٗذ الإٗزوٗذ 
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 انتؼهٛق ػهٗ انذراساخ انساتقح

 انرٚاضٙ فٙ انتهفسٌٕٚ ٔانًٕاقغ الإنكترَٔٛح:فًٛا ٚخص يضٕر انًضتٕٖ 

اٛزٔذ كهاٍبد ٛنا أُؾٞه ثبُزـط٤بد اُز٢ هلٓزٜب اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ ٝأُٞاهغ  -1

ِخ، ٝأ٣ب ًبٕ  َغِّ ُٓ الإٌُزو٤ٗٝخ ُِجطٞلاد ٝالأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ، ٍٞاءً ًبٗذ ٓجبّوح أٝ 

 اٌَُْ اُل٢٘ ُزول٣ٜٔب.

لٚ ًٙٔ٘ب ٢ٛٝ:  -2 ؿبُج٤خ اُلهاٍبد ُْ رنًو ٕواؽخ ئٛبهًا ٗظو٣ًب اٍزقلٓزٚ، ًٔب ُْ رٞظِّ

، .Wilzig, S.-Tamir, I., & Lehman ،2022(ٝ ،)Y.-Choi, E)كهاٍبد 

2022ٝ ،)(Fenwick, J. ،2022 ،)(ٝFele, G., & Campagnolo, G. M. ،

2021(ٝ ،)Podara et al ،2021(ٝ ،)s, T. P.Henry, T. M., & Oate ،

2020(ٝ ،)Courtney, M., et al. ،2020 ،)ٝ(Cooky, C., Messner, M. 

A., & Musto, M. ،2017 ،)ٝ(Birkner, T., & Nölleke, D. ،2016 ،)

ٝ(Jenkins, T. ،2013 ،)ٝ(O‟Boyle, N., & Kearns, C. ،2019 ،)

ٝ(Rogers, R. ،2018 ،)(ٝMerrill, K., et al ،2015 ،)(ٝRowe, D. ،

2014(ٝ ،)Galily, Y. ،2014(ٝ ،)Cooky, Messner & Hextrum ،2013). 

َزقلٓخ  -3 ُٔ ػذ اُ٘ظو٣َّبد اُ َّٞ اُلهاٍبد الافوٟ ُْ رزلن ػ٠ِ ئٛبه ٗظو١ ٝاؽل، ثَ ر٘

ث٤ٖ الأؽلاس الإػلا٤ٓخ، ٝالاٍزؼبهح أُلب٤ٔ٤ٛخ، ٝاُزٔض٤َ، ٝاُزلبػَ ّجٚ الاعزٔبػ٢، 

 ٝا٣ُٜٞخ الاعزٔبػ٤خ.

اُؼظ٠ٔ ٖٓ اُلهاٍبد أكاح رؾ٤َِ أُؾزٟٞ، ث٤٘ٔب ًبٗذ أكاح الاٍزج٤بٕ  اٍزقلٓذ اُـبُج٤خ -4

َزقلٓخ ك٢  ُٓ(Y.-Choi, E. ،2022) (ٝPodara et al ،2021ٝ )(Rogers, R. ،

 & ,.Hahn, D. A)ز٤ٖ ٛٔب ( كوٜ، ًٝبٗذ اُزغوثخ ؽبٙوح ك٢ كها2018ٍ

Cummins, R. G. ،2022ٝ )(Hahn, D. A., & Cummins, R. G. ،2018.) 

 اُلهاٍبد اُز٢ اٍزقلٓذ الاٍزج٤بٕ ًبٗذ ػ٤٘برٜب ع٤ٔؼًب ٖٓ اُْجبة. -5

هطبع ٖٓ ٛنٙ اُلهاٍبد اٗطِن ٖٓ اُلَِلخ ا٣َُٞ٘خ ك٢ اُوٕل ٝاُزؾ٤َِ، ٖٝٓ صْ أفن  -6

ػ٠ِ أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ رج٤٘ٚ أُ٘طن اُنًٞه١ ك٢ الافز٤به ٝاُز٘بٍٝ، ٝئؿلبٍ ٓب ؽووزٚ 

 ٣ب٢ٙ ٝاُؼبّ.أُوأح ٖٓ ٗغبؽبد ػ٠ِ اُٖؼ٤ل اُو

٘زظ صوبك٢"، ًٔب أٗٚ ك٢  -7 ُٓ أٝٙؾذ اُلهاٍبد إٔ أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ٛٞ ثبلأٍبً "

غزٔؼ٢"، أ١ إٔ اُؼلاهخ ث٤ٖ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ٝاُضوبكخ أُغزٔؼ٤خ  ُٓ لفَ  ُٓ اُٞهذ مارٚ "

 ػلاهخ ٓزجبكُخ، ًَٝ ٜٓ٘ٔب ٣إصو ك٢ ا٥فو. 

ُغيء اُْبهػ ُِٔؾزٟٞ أًلد اُلهاٍبد ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُزؾ٤َِ اُو٣ب٢ٙ ثبػزجبهٙ ا -8

ًٓ  ااُو٣ب٢ٙ، ٝأٗٚ ٣ِؼت كٝهً   ٖلهٛب ْٓبٛل١ أُجبه٣بد.ك٢ الأؽٌبّ اُز٢ ٣ُ  بٛب

أثوىد اُلهاٍبد اُزطٞه اٌُج٤و اُن١ ّٜلرٚ رٌُ٘ٞٞع٤بد اُز٣ٖٞو ٝاُ٘وَ ٝاُؼوٗ،  -9

قوًط اُو٣ب٢ٙ، ٝهكغ ه٤ٔزٚ اُز٣َٞو٤خ،  ُٔ ٝأٍْٜ ثٌَْ ِٓؾٞظ ك٢ رؾ٤َٖ ًلبءح اُ

ََّٞاء.ٝرؾ٣ِٞٚ ئ٠ُ ٍِؼخ   عبمثخ ُِٜٔز٤ٖٔ ٝؿ٤و أُٜز٤ٖٔ ػ٠ِ اُ

رٌبك رزلن اُلهاٍبد ػ٠ِ إٔ اُزِلي٣ٕٞ ٣ٞاعٚ ٓ٘بكَخ ّوٍخ ٖٓ اٍُٞبئَ اُوه٤ٔخ  -10

أُزِٖخ ثْجٌخ الإٗزوٗذ ٍٟٞ ك٤ٔب ٣زَٖ ثبُٔؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُن١ ٣ٔضَ ػٖ٘و 

 اُغنة الأٍٝ ُْبّبد اُزِلي٣ٕٞ ُلٟ اُْجبة.
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 ستخذيٙ ٔسائم الإػلاو: فًٛا ٚخص يضٕر انخقافح انرٚاضٛح ًُ  ن

رؼلَّكد اُزؼو٣لبد اُ٘ظو٣خ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ اُز٢ اٍز٘لد كهاٍبد ٛنا أُؾٞه، ؿ٤و أٜٗب اّزوًذ  -1

ك٢ اػزجبه "أُؼِٞٓبد ٝأُؼبهف" أُبكح اُقبّ ُٜب، ٝأٜٗب رٖت ك٢ "اُقجوح الإَٗب٤ٗخ"، ٝر٘ؼٌٌ 

 هًا هئ٤َ٤ًب ُٜب.ػ٠ِ "اُلٌو ٝاَُِٞى"، ٝأٜٗب "ٍٝبئَ الإػلاّ" رؼُل ٖٓل

ٕ ٖٓ ػلك ٖٓ اُؼجبهاد،  -2 َّٞ ًٍب ُِضوبكخ اُو٣بٙخ ٣زٌ ئعوائ٤ًب رجَّ٘ذ ؿبُج٤خ اُلهاٍبد ٓو٤ب

ََّْ ئ٠ُ أهثؼخ أثؼبك ٢ٛ: اُجؼل أُؼوك٢، ٝاُجؼل اُزوث١ٞ، ٝاُجؼل الاعزٔبػ٢، ٝاُجؼل  و ُٓ ٝ

ا٤ٗب محمد اُٖؾ٢. ث٤٘ٔب هبٓذ كهاٍخ ٝاؽلح كوٜ ثج٘بء ٛنا أُو٤بً ٢ٛ كهاٍخ )ٖٓطل٢، ه

 (2020ػجل اُغٞاك، ٝآفوٕٝ، 

ً٘ب ٢ٛٝ:  -3 لٚ ٙٔ ؿبُج٤خ اُلهاٍبد ُْ رنًو ٕواؽخ ئٛبهًا ٗظو٣ًب اٍزقلٓزٚ، ًٔب ُْ رٞظِّ

(، ٝ)اُؼ٠َ٤، هٗب 2022(، ٝ)اُٖوا٣وح، ٣ٍٞق أؽٔل، 2022كهاٍبد )ًو٣ٔخ، ّؼجبٕ، 

(، ٝ)ٖٓطل٢، ها٤ٗب محمد ػجل 2020(، ٝ)اُٜبك١، ػ٠َ٤، ٝهػبُ، ًٔبٍ، 2020ٓوٝإ، 

(، )كٞع٤َ، ٗٞه ٢َ2019، أٍبٓخ ف٤َِ ئٍٔبػ٤َ، (، ٝ)اُو2020٤اُغٞاك، ٝآفوٕٝ، 

(، ٝ)عٔبٍ، ئ٣ٜبة ػبكٍ كٞى١، ٕٝجو١، أّوف ٤٘ٓو، 2018اُؼبثل٣ٖ، ٝف٤ق، محمد ىًو٣ب، 

(، )ػٞٗ، ٤٘ٓو ٍؼ٤ل ػ٢ِ، ٝاُْ٘جبه١، أى٣و ف٤ٌٔ، 2018(، ٝ)ّؼجبٕ، أك٘بٕ محمد، 2018

٤َُل، ٝكوط، ٓغبٛل ٝ)أُو٢ٍ، ؽَبّ اُل٣ٖ ا(، 2015ٝ)اُقط٤ت، ٣ٍٞق أؽٔل، (، 2016

(، 2015(، ٝ)اُٖؼٞة، ٍبٓو ٜٗبه ٤ٍِٔبٕ، ٝاُيػ٤لاد، ٜٓ٘ل ػٞكح، 2015محمد أ٤ٖٓ، 

(، ٝ)اُي٣ٞك، فبُل ٓؾٔٞك، 2015ٝ)ِِّ، كبُؼ عؼبى، ٝهٍٍٞ، ػجل اُؾ٤ٌْ ٖٓطل٠، 

 (.2013(، ٝ)كؽٔب٢ٗ، ٗؼ٤ٔخ، 2014(، ٝ)ث٤ْو، ؽَبّ، 2013

َزقلٓخ ث٤ٖ اُلهاٍبد الافوٟ ُْ رزلن ػ٠ِ ئٛبه ٗظو١ ٝ -4 ُٔ ػذ اُ٘ظو٣َّبد اُ َّٞ اؽل، ثَ ر٘

ّجبػبد، ٝالأع٘لح، ٝاُزأص٤و أُجبّو، ٝرؾل٣ل اُـوً اُضوبك٢، ٝالاٍزقلآبد ٝالإ

 الأ٣ُٞٝبد، ٝصواء ا٤ٍُِٞخ.

اًزلذ ًَ كهاٍخ ثزٞظ٤ق ئٛبه ٗظو١ ٝاؽل، ُْٝ ٣َزؼٖ ثأًضو ٖٓ ئٛبه ٗظو١ ٍٟٞ  -5

(، ٝ)ٓجبهًخ 2018بٗ، كٝاه ٕبُؼ، كهاٍز٤ٖ ٛٔب: )هل٣ل، ػٔو، ٝعياه، ٤َٗٔخ، ٝه٣

 (.٤ٍٜ2015ِخ ؽبط ٍؼ٤ل، 

 ٝظَّلذ ع٤ٔغ اُلهاٍبد ٜٓ٘ظ أَُؼ ثبُؼ٤٘خ. -6

اٍزقلٓذ اُـبُج٤خ اُؼظ٠ٔ ٖٓ اُلهاٍبد أكاح الاٍزج٤بٕ ئٓب ثٖٞهرٚ اُٞهه٤خ أٝ  -7

َزقلٓخ ك٢ كهاٍز٢ )ًو٣ٔخ، ّؼجبٕ،  ُٓ الإٌُزو٤ٗٝخ، ث٤٘ٔب ًبٗذ أكاح رؾ٤َِ أُؾزٟٞ 

 ( كوٜ.2014ٝ)ث٤ْو، ؽَبّ، ( 2022

ب ٝٛلاة اُغبٓؼبد ػ٠ِ ٝعٚ اُقٖٞٓ أُغزٔغ اُجؾض٢ ٝػ٤٘خ  -8 ًٓ ٌََّ اُْجبة ػٔٞ ّ

اُلهاٍخ ك٢ ع٤ٔغ اُلهاٍبد اُز٢ اٍزقلٓذ أكاح الاٍزج٤بٕ، ُْٝ رقبُق ٛنٙ اُزؼ٤ْٔ ٍٟٞ 

جِّوذ ػ٠ِ 2019صلاس كهاٍبد ٢ٛ: )ٖٓطل٠، كهٝاى١، ٝثٌٍٞوح، أؽٔل،  ُٛ ( اُز٢ 

ث٤ٖ ه٣ب٤٤ٖٙ 2020ل٤٤ٖ، ٝ)اُؼ٠َ٤، هٗب ٓوٝإ، ٓن٣ؼ٤ٖ ٕٝؾ جِّوذ ػ٠ِ ٓلهِّ ُٛ ( اُز٢ 

ٝػب٤ِٖٓ ك٢ اُ٘ٞاك١ اُو٣ب٤ٙخ، ٝ)اُٖؼٞة، ٍبٓو ٜٗبه ٤ٍِٔبٕ، ٝاُيػ٤لاد، ٜٓ٘ل 

ُٛجِّوذ ػ٠ِ أػٚبء ٤ٛئخ رله٣ٌ ثغبٓؼخ أهك٤ٗخ.2015ػٞكح،   ( اُز٢ 
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كهاٍبد(، ٝاُؼوام  8و )ٌٓب٤ًٗب كول أعُو٣ذ ٛنٙ اُلهاٍبد ػ٠ِ ػ٤٘بد ٖٓ كٍٝ اُغيائ -9

كهاٍبد(، ٖٝٓو )كهاٍخ ٝاؽلح(، ٝاَُؼٞك٣خ )كهاٍخ  4كهاٍبد(، ٝالأهكٕ ) 6)

 ٝاؽلح(، ٝكَِط٤ٖ )كهاٍخ ٝاؽلح(.

ّبثًب )ٓو٤ْ٣ِ، فبُل، ٕٝلاػ  55ًبٕ اُؾل الأك٠ٗ ُؾغْ اُؼ٤٘خ ك٢ كهاٍبد اُْجبة  -10

، ؽَبّ اُل٣ٖ ا٤َُل، ّبثًب )أُو٢ٍ 860(، ث٤٘ٔب ثِؾ اُؾل الأه٠ٖ 2020اُل٣ٖ، علاٍ، 

 (.2015ٝكوط، ٓغبٛل محمد أ٤ٖٓ، 

ارلوذ ٗزبئظ ًض٤و ٖٓ اُلهاٍبد ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ  -11

 /ٚٓ )لا٤ٍٔب ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢(، ٝكبػ٤ِخ كٝه أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُن١ روُلِّ

نا اُزأص٤و أًجو ك٤ٔب ٣قٔ اُجؼل٣ٖ رْ٘وٙ ك٢ رؼي٣ي اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة. ٝهل ًبٕ ٛ

 أُؼوك٢ ٝاُزوث١ٞ، ؿ٤و أٗٚ ًبٕ أهَ َٗج٤ًب ك٤ٔب ٣زَٖ ثبُجؼل٣ٖ الاعزٔبػ٢ ٝاُٖؾ٢.

 الإطار انُظر٘ نهذراسح

 Exemplification theoryَظرٚح انتًخٛم 

ٜب اُل٤َِٞف اٌُٞه١ الأٓو٢ٌ٣ عب٣غٕٞ ٤ًْ   ٢ٛJaegwon Kim ٗظو٣خ هلَّٓ
(46)

 ،

ض٤وح كؼَّبُخ ك٢ اُزأص٤و ػ٠ِ الأؽٌبّ ٝر٣ٌٖٞ  ُٔ ٝرلزوٗ إٔ اُٖٞه الأ٣و٤ٗٞخ ٝاُؼبٛل٤خ ٝاُ

الاٗطجبع 
(47)

ٍِٓٔٞخ  أٓضِخًٔب رزٞهغ إٔ ٣ٌٕٞ ُٔؾزٟٞ اٍُٞبئٜ أُؼ٤ٖ اُن١ ٣زٖٚٔ  ،

َِّٔخ. ثٜنٙ اُطو٣وخ  ُٔ ٝؽ٣ٞ٤خ ٝٓجلػخ رأص٤و ئكها٢ً ٣لٞم اُ٘ٔبمط اُـبٓٚخ أٝ اُؼبك٣خ أٝ اُ
(48 )

(49)
و ػ٠ِ كْٜ اُغٜٔٞه ُِؼبُْ ٣ٌٖٔ ٍُٞبئَ الإػلاّ أٝ ٍٝبئَ اُز٣ٖٞو الأفوٟ إٔ رإصِّ  

 الاعزٔبػ٢ ٖٓ فلاٍ اُؤٖ اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ ٗٔبمط رٔضَ ٤ّئبً أٝ ؽلصبً.

رَزقلّ ٗظو٣خ اُزٔض٤َ أُ٘طن اُ٘ل٢َ اُل٤َُٞٞع٢ ُلإّبهح ئ٠ُ إٔ ثؼ٘ أُ٘جٜبد 

ؼ وعَّ ُٔ إٔ ٣زْ رقي٣ٜ٘ب ك٢ اُناًوح أًضو ٖٓ ؿ٤وٛب. رَبْٛ صلاس  ُٜب رأص٤و أًجو، ٝثبُزب٢ُ ٖٓ اُ

آ٤ُبد ٓؼوك٤خ )اُو٤بً ا٢ٌُٔ، ٝاُزٔض٤َ، ٝاٍزللاٍ اُزٞاكو( ك٢ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ 
(50)

. ٝثبُزب٢ُ كإ 

ًُّو رٌٕٞ أًضو اؽزٔب٤ُخ ُِزأص٤و ػ٠ِ  ٓضِخالأ اُز٢ رغنة ٓي٣لاً ٖٓ الاٛزٔبّ لأٜٗب ٍِٜخ اُزن

ًُّوٛب الأؽٌبّ ؽٍٞ اُظبٛوح اُز٢ ٣ زْ رٔض٤ِٜب ٖٓ رِي اُز٢ ٣ٖؼت رن
(51)

. 

ّ ٓؼِٞٓبد أٍب٤ٍخ ؽٍٞ ظبٛوح ٓب لا ر٘زظ ثٌَْ ػبّ  ٝػ٠ِ اُ٘و٤٘ كبُؤٖ اُز٢ روُلِّ

ٍِٓٔٞخ ٝٓجلػخ ٝػبٛل٤خ، ٝٓغ ٛنا لا ٣ٌٖٔ  أٓضِخّ رأص٤واد رٔض٤ِ٤خ ه٣ٞخ ٓضَ اُؤٖ اُز٢ رولِّ 

ّ ٓؼِٞٓبد أٍب٤ٍخ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد  ب. رؼزٔل اُؤٖ اُز٢ رولِّ ًٓ ب رغبَٛ أُؼِٞٓبد الأٍب٤ٍخ رٔب ًٔ كائ

ٝؿبُجًب ٓب رَزقلّ أُؼِٞٓبد ا٤ٌُٔخ ُز٤ٙٞؼ ظبٛوح أٝ ٍٔبرٜب  ،ػبٓخ ٝؿ٤و ػبٛل٤خ ٝٓغوكح
(52)

. 

ؾوَّن هلهح الأكواك ػ٠ِ هثٜ الأؽلاس ٓؼًب ٣ُ روّٞ اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ كٌوح إٔ ثؼجبهح أفوٟ 

ُْٜ كٞائل ؽو٤و٤خ. ٣ٝوّٞ اُجْو ثنُي ػٖ ٛو٣ن ؿوثِخ اُزغبهة ُزغ٤ٔغ رِي أُزْبثٜخ، 

ٝر٘ظ٤ْ ٝهٞع الأؽلاس ثطو٣وخ ٤ًٔخ رَٔؼ ُْٜ ثإلاه أؽٌبّ )ؿبُجًب ثٌَْ ؿ٤و ٝاع( ػ٠ِ 

ٓلٟ رٌواه ؽلٝس الأؽلاس أُقزِلخ 
(53)

ٌََّ ٛنٙ الأؽٌبّ ٖٓ فلاٍ ٗظب٤ٖٓ ٓؼوك٤٤ٖ  . ٝرزْ

ٝالاٍزللاٍ ثبُزٔض٤َ أُؼوك٢  Availability heuristicٛٔب: الاٍزللاٍ ثبلإربؽخ 

Representativeness heuristic. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Availability_heuristic
https://en.wikipedia.org/wiki/Representativeness_heuristic
https://en.wikipedia.org/wiki/Representativeness_heuristic
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٤ْ٣و الاٍزللاٍ ثبلإربؽخ ئ٠ُ إٔ الأؽٌبّ ػ٠ِ اُظٞاٛو الاعزٔبػ٤خ رزأصَّو ثٌَْ ًج٤و 

ثَُٜٞخ ٍٕٝٞ أُؼِٞٓبد ئ٠ُ اُنٖٛ 
(54)

. ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ الاٍزللاٍ ثبلإربؽخ أكاح ٓل٤لح ُزو٤٤ْ 

ؽلس  رٌواه أٝ اؽزٔب٤ُخ ٝهٞع
(55)

ثبلإربؽخ ٣و٤ِّٕٔٞ رٞارو الأؽلاس ٣َزلُٕٞ  . الأكواك اُن٣ٖ

ث٘بءً ػ٠ِ اَُوػخ اُز٢ رزجبكه ثٜب اُؾبلاد ماد اُِٖخ ئ٠ُ اُنٖٛ
 (56.)

 

أٓب الاٍزللاٍ اُزٔض٢ِ٤ كٜٞ ؽبُخ فبٕخ ٖٓ اٍزللاٍ الإربؽخ، ٣ٝ٘ٔ ػ٠ِ إٔ 

رِؼت كٝهًا ٙئ٤لًا ك٢ الأؽٌبّ  rate information-Baseأُؼِٞٓبد أُغوكح أُٞٙٞػ٤خ 

 الأٓضِخا٤ٌُٔخ ػٖ ٓغزٔغ الأؽلاس. ثللاً ٖٓ مُي، رَز٘ل ٛنٙ الأؽٌبّ ئ٠ُ ػ٤٘خ ٖٓ 

exemplars  .الأًضو ٝاهؼ٤خ أُزبؽخ ُِلوك ك٢ ٝهذ ارقبم اُوواه 

ٗظو٣خ اُزٔض٤َ ٢ٛ ٓي٣ظ ث٤َٜ ٖٓ ٛنٙ الاٍزللالاد. ٢ٛٝ رلزوٗ أٗٚ ثٔب إٔ 

 اٍزلػبءنٖٛ ثَُٜٞخ أًجو ٖٓ أُؼِٞٓبد أُغوكح أُٞٙٞػ٤خ ػ٘ل رزجبكه ئ٠ُ اُ ٓضِخالأ

أُزبؽخ ٍزو٢ٖ أُؼِٞٓبد أُٞٙٞػ٤خ ػ٘ل ئٕلاه أؽٌبّ ػ٠ِ  ٓضِخأُؼِٞٓبد، كإ الأ

الأؽلاس أُؼ٤٘خ
 (57.)

 

ك٢ هٍبئَ الارٖبٍ. ٝالأٓضِخ ً ٗظو٣خ اُزٔض٤َ كٝه أُؼِٞٓبد أُٞٙٞػ٤خ رلهِ 

 ثٜب، أًضو ٖٓ اٛزٔبْٜٓ ثبُٔؼِٞٓبد أُٞٙٞػ٤خ.  ْٛوثبلأٓضِخ ٝرأصُّ الأكواك ٝرلزوٗ اٛزٔبّ 

 ٔانًؼهٕياخ انًٕضٕػٛح الأيخهح

ُٔغٔٞػخ الأؽلاس اُز٢ رْزوى ك٢ ا٤ُٔياد الأٍب٤ٍخ ٓغ ع٤ٔغ  ٗٔٞمطٛٞ  ٔضبٍاُ

الأٓضِخ الأفوٟ ٖٓ ٗلٌ ٓغٔٞػخ الأؽلاس اُز٢ رْ رؾل٣لٛب ثٞاٍطخ رِي ا٤ُٔياد. ثٔؼ٠٘ ٓب، 

يح ُٔغٔٞػخ ٖٓ الأؽلاس ّ ُزٔض٤َ اُقٖبئٔ ا٤ُِّٔٔ َزقلَ ٢ روبه٣و ؽبُخ رُ ٛ ٓضِخالأ
(58)

 .

ب ُؾلسٍ ٓب.ٝ ًٙ  ثٌَْ ػبّ ٢ٛ رٔض٤لاد ر٤ٙٞؾ٤خ ُِٔؼِٞٓبد، ٝرٞكو ػو

ثبلاهزوإ ٓغ أُؼِٞٓبد أُٞٙٞػ٤خ ًؾبلاد ّبهؽخ ُٔغٔٞػبد  ٓضِخرَُزقلّ الأ

َ اُؾلس ُزؼي٣ي أٝ الاٗزوبٓ ٖٓ أُؼِٞٓبد أُٞٙٞػ٤خ لإٔ أَُبد اُجبهىح ُِ٘ٔٞمط رٔضِّ 

 ٓغزٔغ اُؾلس
(59)

ُزول٣ْ  ٓضِخزْ ئٙبكخ الأر. ًٔب ٛٞ اُؾبٍ ٓغ اُزوبه٣و الإفجبه٣خ، ؿبُجًب ٓب 

٣ٝزْ افز٤بهٙ ُٖلبرٚ اُزوك٤ٜ٤خ ٕٝق ُؾلس رزْ ٓ٘بهْزٚ ك٢ روو٣و 
(60)

. 

ّ ر٤ٕٞلبد روزٖو ػ٠ِ فٖبئٔ ػبٓخ ٓؼ٤٘خ  ب أُؼِٞٓبد أُٞٙٞػ٤خ كزولِّ َّٓ أ

ُٔغزٔغ اُؾلس. ؿبُجًب ٓب رأر٢ أُؼِٞٓبد أُٞٙٞػ٤خ ك٢ ٌَّ رٔض٤َ هه٢ٔ ٓضَ رٌواه ٝهٞع 

ؽلس ٓب. ػبكحً ٓب ٣ُ٘ظو ئ٤ُٜب ػ٠ِ أٜٗب ٓؼِٞٓبد ٤ًٔخ ؽٍٞ ٓغزٔغ الأؽلاس 
(61)

، أٝ ٕٝلًب 

ب ُؼلك الأ٤ّبء أٝ الأّقبٓ ك٢ ا٤َُبم.  ًٓ  ػب

، ٢ٛٝ ُْ رؾع ثجؾش الأٓضِخ٣ُ٘ظو ئ٠ُ أُؼِٞٓبد أُٞٙٞػ٤خ ػ٠ِ أٜٗب أهَ ٝٙٞؽًب ٖٓ 

ب.  ٓضِخ، ٝرطـ٠ ػ٤ِٜب الأٓضِخٓضَ الأًبفٍ  ًٔ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُؾبلاد، ٝلا ٣جلٝ أٗٚ ٣زْ رغبِٜٛب كائ

ر٤ْو اُلهاٍبد اَُبثوخ ئ٠ُ إٔ ٕ٘بع اُوواه ٣٘ظوٕٝ ئ٠ُ أُؼِٞٓبد أُٞٙٞػ٤خ ػ٠ِ أٜٗب أًضو 

ب  ًٔب أٜٗب. لأٓضِخٓٞصٞه٤خ ٣ٌٖٝٔ إٔ رإصو ػ٠ِ اُضوخ ك٢ اُوواه أًضو ٖٓ ا ًٓ أًضو ٕلهًب ٝكهخ ٝئؽٌب

كول أظٜود الأثؾبس اُؾل٣ضخ إٔ رأص٤واد اُزٔض٤َ ػوٙخ ُظٞاٛو ئكها٤ًخ . ٝٓغ مُي، ٓضِخٖٓ الأ

أفوٟ 
(62)

. 
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، لا ٤ٍٔب ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُزؾ٤ي الأٓضِخر٤ْو ثؼ٘ الأثؾبس ئ٠ُ ػلح ػ٤ٞة لاٍزقلاّ 

ب إٔ الأ ًٚ ئكآخ اُٖٞه  ػ٠ِ رَبػل ٓضِخالإكها٢ً اُن١ هل ٣٘غْ ػٖ رٞظ٤لٜب. ٣ٝوبٍ أ٣

ب  ًٚ أظٜود اُلهاٍبد إٔ اُ٘ٔط٤خ اَُِج٤خ، ًٝض٤وًا ٓب رٌٕٞ ٖٓبكه ؿ٤و كؼبُخ ُِٔؼِٞٓبد. أ٣

أهَ ٓٞصٞه٤خ ٖٓ أُؼِٞٓبد أُٞٙٞػ٤خ لأٗٚ ٗبكهًا ٓب ٣زْ عٔؼٜب أٝ رول٣ٜٔب ثطو٣وخ ٓضِخ الأ

ٜٓ٘غ٤خ 
(63)

 . 

لاعزٔبػ٢ ػ٠ِ ٍٔبد ٣ٞٙؼ ثؾش اُزٔض٤َ إٔ الأكواك ؿبُجًب ٓب ٣جٕ٘ٞ رو٤٤ْٜٔ ُِٞاهغ ا

أُقزبهح لإكهاعٜب ك٢ روبه٣و ٍٝبئَ الإػلاّ أًضو ٖٓ اُزٔض٤َ الإؽٖبئ٢ ُِٔؼِٞٓبد.  ٓضِخالأ

عل إٔ ٛنا ٣ٔضَِّ ٌِْٓخ ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اُ ُٝ ه ٣ٝزْ افز٤بهٙ ُٖلبرٚ ا٤َُِٔخ أٝ  ٔضبٍٝهل  ؿ٤و ٓزٌوِّ

 أُض٤وح، ٝٛٞ أٓو ّبئغ ك٢ اُؤٖ الإفجبه٣خ.

ٝهل اٍزلبكد ٖٓ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ثلا٣خ ثبُزطج٤ن ػ٠ِ اٍُٞبئَ 

أُطجٞػخ )اُغوائل ٝأُغلاد(، صْ لاؽوًب ك٢ كهاٍبد اُواك٣ٞ ٝاُزِلي٣ٕٞ، ٝؽل٣ضبً ك٢ 

كهاٍبد أُٞاهغ ٝاُزطج٤وبد الإٌُزو٤ٗٝخ 
(64)

، ٝثبُزطج٤ن ػ٠ِ أُؾزٟٞ الإػلا٢ٓ اُو٣ب٢ٙ. 

، ث٤٘ٔب رَْٔ ٝاُله٤وخالإؽٖبئ٤بد ٝاُج٤بٗبد ٝاُوه٤ٔخ اٌُبِٓخ رَْٔ  أُٞٙٞػ٤خكبُٔؼِٞٓبد 

هح الأٓضِخ ك٤ل٣ٞٛبد أُِقٖبد ٝاُؾبلاد َّٞ ٖ ُٔ وزطؼخ اُ ُٔ  .Highlightsٖٓ ٓؾزٟٞ ًبَٓ  اُ

 ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ.ك٢ اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ  اُو٣ب٢ٙ أُؾزٟٞ ٣ؼُوٗ ٣ُْٝ٘و ًلا ٗٞػ٢ٝ

اُزٔض٤َ ٣ٌٖٔ اُزأ٤ًل ػ٠ِ ٓلاءٓزٜب ُِزٞظ٤ق ك٢ اُلهاٍخ ثؼل ٛنا اُؼوٗ ُ٘ظو٣خ 

 اُؾب٤ُخ اٍز٘بكاً ئ٠ُ الاػزجبهاد اُزب٤ُخ:

ولَّّ ك٢ ٍٝبئَ الإػلاّ )ٍٞاءً اُجش اُؾ٢ ُجطٞلاد  (1 ُٔ ٣٘لهط أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُ

زٜٔب اُ٘ظو٣خ ٝٛٔب  ِخ( ٖٙٔ ا٤ٌُِْٖ اُن٣ٖ هلَّٓ َغَّ ُٔ ه٣ب٤ٙخ، أٝ اُجوآظ أُجبّوح أٝ اُ

 ٝأُؼِٞٓبد أُٞٙٞػ٤خ. ضِخٓالأ

رؼ٠ُ٘ اُ٘ظو٣خ ثو٤بً رأص٤و أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ػ٠ِ ًَ ٖٓ الأكٌبه ٝأُْبػو،  (2

ٝاٗؼٌبٍبرٚ ػ٠ِ اَُِٞى اُظبٛو. ٝلا روق ػ٘ل ؽلٝك اُزأص٤و ا٢ٗ٥، ٝئٗٔب رزجغ رِي 

 اُزأص٤واد أُٔزلح ٣ِٞٛخ الأعَ.

ولَّّ ك٢ اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣ (3 ُٔ ض٤و خ ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ ثلٝه ٣وّٞ أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُ ُٔ اُ

ك َٓزٟٞ صوبكزْٜ اُو٣ب٤ٙخ.  اَُّن١ ٣ؾُلِّي اٍزغبثبد أُجؾٞص٤ٖ رؾُلِّ

ٛجَّوذ اَُّ٘ظو٣خ ٝاٍزلبكد ٜٓ٘ب ثؼ٘ كهاٍبد الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ اُوو٣جخ ك٢ ٓٞٙٞػٜب  (4

 ٖٓ ٓٞٙٞع اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ. 

  الإطار انًؼرفٙ نهذراسح

ب ٝؽل٣ضبً ثٔضبثخ أُلهٍخ اُؼبٓخ اُز٢ رٞإَ ػَٔ  ًٔ ٣ؼُزجو الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ هل٣

أُإٍَبد اُو٣ب٤ٙخ أُقزِلخ ًبلأٗل٣خ ٝٓواًي اُْجبة ٝأُلهاً ثٔواؽِٜب أُقزِلخ 

 ٖٓ ٍ ٝرزغبٝىٛب، كزووة اُلوٝم ث٤ٖ اُ٘بً ػٖ ٛو٣ن ٓب رْ٘وٙ ث٤ْٜ٘ ٖٓ فجواد رؼُلِّ

زلاءّ ٓغ اُو٤ْ ٝاُزوب٤ُل اُو٣ب٤ٙخ ا٤َُِٔخ ًٍِْٜٞ ًجبهًا ٕٝـبهًا ثٔب ٣
(65)

. 
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٣وٟ هٝثود ٤ِٓو إٔ ٓب ٣ُجش ػٖ اُو٣بٙخ ٖٓ اُؼ٘بٕو اُوئ٤َ٤خ ك٢ ْٗو اُٞػ٢ 

اُو٣ب٢ٙ ث٤ٖ اُغٔب٤ٛو ثٔقزِق َٓز٣ٞبرٜب ٝصوبكزٜب، ٝرَبػل اُلٚبئ٤بد ك٢ ئؽلاس اُزـ٤٤و 

ؼ  ِّّ َِِّ ٝرو و ٝرُ اُضوبك٢، ٝر٣ٌٖٞ أُؼوكخ اُو٣ب٤ٙخ، ئم رؾ َِّ ِِّن ػ٠ِ الأكٌبه ٝا٥هاء فلاٍ ٗوَ ٝرل ؼ

ٝهبئغ أُ٘بكَبد ٝالأُؼبة اُو٣ب٤ٙخ أُقزِلخ ُٔقزِق اُجطٞلاد أُؾ٤ِخ ٝاُل٤ُٝخ ٝاُؼب٤ُٔخ 
(66)

.  

ُٝلإػلاّ اُو٣ب٢ٙ أ٤ٔٛخ ك٢ ؽ٤بح الإَٗبٕ، ٣ٝؼُزجو ٖٓ الأٌٍ اُوئ٤َ٤خ ك٢ أ١ 

ؽٚبه٣خ ٛبٓخ ك٢ أُغزٔؼبد عٜبى ئػلا٢ٓ، ؽ٤ش إٔجؾذ اُو٣بٙخ ظبٛوح اعزٔبػ٤خ 

اُؾل٣ضخ، ُٝول ؽظ٢ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ك٢ اُؼبُْ ثبلاٛزٔبّ اٌُج٤و ٝاُؼ٘ب٣خ اُٞاكوح ُلٟ ع٤ٔغ 

ٍٝبئَ الإػلاّ أُقزِلخ، ٝرظٜو أ٤ٔٛخ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ك٢ هلهرٚ ػ٠ِ ر٤َٕٞ أُؼِٞٓبد 

ٛبد ٝٓقزِلخ ك٢ اُوأ١ ٝاُج٤بٗبد ػ٠ِ ٌَّ هٍبئَ ئ٠ُ هبػلح عٔب٤ٛو٣خ ًج٤وح ٓزجب٣٘خ الارغب

اُؼبّ ٗؾٞ ه٤ٚخ أٝ ٌِْٓخ ٓؼ٤٘خ 
(67)

. 

ُنا ؽظ٢ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ثبٛزٔبّ ثبُؾ ٖٓ أُلٌو٣ٖ ٝالأًبك٤٤ٔ٣ٖ ٝاُجبؽض٤ٖ ُٔب ُٚ 

ٖٓ كٝه ك٢ ئصبهح اٛزٔبّ اُغٜٔٞه ثبُوٚب٣ب ٝأٌُْلاد أُطوٝؽخ، ٝاٍزطبع الإػلاّ 

اُو٣ب٢ٙ ٖٓ فلاٍ كٝهٙ الإَٗب٢ٗ إٔ ٣ٚغ الأكواك ك٢ هِت الأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ ؽبٍ 

٤ْ ٝٓلب٤ْٛ اُو٣بٙخ اَُب٤ٓخ، ٝٗوَ رٌُ٘ٞٞع٤ب اُزله٣ت ٝهٞػٜب، ثبلإٙبكخ ئ٠ُ ئّبػخ ه

اُو٣ب٢ٙ ثأٍِٞة ػ٢ِٔ ئ٠ُ ًبكخ ّوائؼ أُغزٔغ 
(68)

. 

ٖٔ ثأ٤ٔٛخ ُلٟ هطبػبد ًج٤وح ٖٓ  زقِّ ُٔ ٝثبُٔضَ ٣ؾظ٠ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ اُ

ؽز٠ ٕبهد ٓزبثؼخ  ،ك٢ اُؼبُْ اُغٜٔٞه ُٔب ٣وّٞ ثٚ ٖٓ رـط٤خ ُلأؽلاس ٝالأْٗطخ اُو٣ب٤ٙخ

ػلاّ اُو٣ب٤ٙخ ٍٞاء أًبٗذ ٓووٝءح أٝ َٓٔٞػخ أٝ ٓوئ٤خ، ػبكح ٓزإِٔخ ك٢ اٌُض٤و ٍٝبئَ الإ

ٖٓ اُغٜٔٞه ػ٠ِ افزلاكٚ، فبٕخ اُْجبة، الأٓو اُن١ ككغ ئ٠ُ ر٣ٌٖٞ ٗظوح عل٣لح ٗؾٞ 

اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٝالإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ثٌَْ ػبّ، ٝاُلٚبئ٤بد اُو٣ب٤ٙخ ثٌَْ فبٓ؛ ؽ٤ش 

٠ اُغٔب٤ٛو اُو٣ب٤ٙخ ٝٓؼوكزْٜ، ٝٛٞ ٓب أًَجٜب كٝهًا ُٚ أ٤ٔٛزٚ ٕبه ُٜب رأص٤وٛب أُجبّو ػِ

 ك٢ ْٗو اُضوبكخ ث٤ٖ اُغٜٔٞه ػبٓخ ٝاُْجبة فبٕخ
(69)

. 

ٝهل إٔجؾذ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُو٣بٙخ ٝالإػلاّ ٢ٛ اُواثٜ اُزغبه١ ٝاُضوبك٢ أُؾلك 

٣بٙخ ٖٓ ٌُلا اُٖ٘بػز٤ٖ ك٢ ثلا٣خ اُووٕ اُؾبك١ ٝاُؼْو٣ٖ. ُول ؽُٞذ ٍٝبئَ الإػلاّ اُو

ٓغوك ه٤ٚخ ُِٜٞاح ئ٠ُ ٕ٘بػخ ماد ٛبثغ رغبه١ ٓلوٛ، ك٢ ؽ٤ٖ هلٓذ اُو٣بٙخ عٔب٤ٛو 

ٙقٔخ ٝػبئلاد ئػلاٗبد ٍُٞبئَ الإػلاّ 
(70)

. 

ٝاُؼٖو اُن١ ٗؼ٤ِ ك٤ٚ ٛٞ ػٖو اُزـ٤٤و اُزو٢٘ اَُو٣غ اُن١ رإصو ٓجزٌوارٚ ك٢ 

أٍب٤ُت ؽ٤بر٘ـب ٗلَٜب، ٝهل أؽلس ٛنا اُزطٞه ِٛجبد عل٣لح ٖٓ اُغٜٔٞه اُو٣ب٢ٙ اُن١ 

٣وؿت ك٢ رٞك٤و أُي٣ل ٓـٖ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ. ٝرؼل اُلٚبئ٤بد ٖٓ ٍٝبئَ الارٖبٍ 

ٜـب كٝه ٝاٙؼ اُزأص٤و ك٢ ؽ٤بح اُ٘بً، ئم اًزَجذ ثؼ٘ اُغٔب٤ٛو١ اُلؼبُخ اُزـ٢ إٔـجؼ ُ

اُو٘ٞاد اُلٚبئ٤خ اُو٣ب٤ٙخ ٍٔؼخ ٓ٘لوكح ُ٘لَٜب ك٢ ٓغبٍ اُزـط٤خ ُلأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ ك٢ 

اُؼبُْ 
(71)

. 

ٝرؼُل ٓقزِق ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ؽِوخ ٜٓٔخ ك٢ ٍَِِخ اٗزْبه اُضوبكخ 

ٝفبٕخ ئما رؼَِّن الآو ثبُطجوبد أُضولخ  ،ٔغ٢ٛٝ ٖٓ أهوة اٍُٞبئَ اُلؼبُخ ُِٔغز ،اُو٣ب٤ٙخ

ٝك٢ ٓولٓزٜب اُْجبة اُغبٓؼ٢ 
(72)

. 
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ٖٝٓ أٛلاف الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ فلاٍ رؼو٣ق اُغٜٔٞه ثبُوٞاػل 

ٝاُوٞا٤ٖٗ اُقبٕخ ثبلأُؼبة ٝالأْٗطخ اُو٣ب٤ٙخ أُقزِلخ، ٝاُزؼل٣لاد اُز٢ هل رطوأ ػ٤ِٜب، ًٝنُي 

ٝأُؼِٞٓبد ٝاُؾوبئن أُزؼِوخ ثبُوٚب٣ب ٝأٌُْلاد اُو٣ب٤ٙخ أُؼبٕوح ٝٓؾبُٝخ  ْٗو الأفجبه

رل٤َوٛب ٝاُزؼ٤ِن ػ٤ِٜب ٢ٌُ رٌٕٞ أٓبّ اُوأ١ اُؼبّ ك٢ أُغبٍ اُو٣ب٢ٙ، ٝئػطبؤٙ اُلوٕخ 

لارِّقبم ٓب ٣واٙ ٖٓ هواهاد رغبٙ ٛنٙ اُوٚب٣ب أٝ رِي أٌُْلاد 
(73)

. 

ت ك٢ أُغزٔغ، ظٜو ثغلاء ثؼل اٗزْبهٙ ػ٠ِ ٗطبم  زْؼِّ ُٓ ُٝلإػلاّ اُو٣ب٢ٙ كٝه 

ٝاٍغ ك٢ اُووٕ اُؼْو٣ٖ. ُنُي أفند اُؾٌٞٓبد ػ٠ِ افزلاف ٤ٍبٍبرٜب اُلٌو٣خ رقٖٔ ُٜب 

اُٖؾق ٝاُو٘ٞاد الإماػ٤خ ٝاُزِلي٣ٕٞ، ٝرٞعٜٜب ٗؾٞ أٛلاكٜب اُلاف٤ِخ ٖٓ ؽ٤ش هكغ َٓزٟٞ 

ٞه، ٝى٣بكح اُٞػ٢ اُو٣ب٢ٙ ُْٜ، ٝرؼو٣لْٜ ثأ٤ٔٛخ كٝهٛب ك٢ ؽ٤برْٜ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِغٜٔ

اُؼبٓخ ٝاُقبٕخ 
(74)

. 

ٝرُٔضٍَّ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ أؽل اُلػبئْ اُٜبٓخ ُز٤ٔ٘خ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣بٙخ، ًٔب أٜٗب 

رؼُجِّو ػٖ ٝعٚ صوبك٢ ٝؽٚبه١ ٓز٤ٔي. ُنُي كإ كٝه اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ لا ٣ٌٖٔ اػزجبهٙ كٝهًا 

ب ُْٜ  ًٓ َ ٓطِجًب ٛب ٌِّ ٛب٤ًْٓب فبٕخ ث٤ٖ أٍٝبٛ اُْجبة، كٜٞ ٣ُْ
(75)

 . 

ٝٛ٘بى كهعخ ًج٤وح ٖٓ اُزلافَ ث٤ٖ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ أُٞعٜخ ٗؾٞ أُزلوط ٝاُضوبكخ ثٌَْ 

ػبّ 
(76)

كاما ًبٗذ اُضوبكخ ثٔلٜٜٞٓب اُٞاٍغ رزٖٚٔ أثؼبكاً رزلافَ ٓغ ٓقزِق عٞاٗت اُؾ٤بح اُجْو٣خ ػ٠ِ  

ؽ٤ٖ روزٖو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ػ٠ِ ثؼل ٝاؽل كوٜ ٖٓ ٛنٙ الأثؼبك ٣زؼِن ثبُٔٔبهٍخ اُو٣ب٤ٙخ ٝؽلٛب، كلا 

زبط ُِضوبكخ اَُبئلح ك٢ ٣ٌٖٔ ئؿلبٍ إٔ ٛنٙ الأف٤وح كوع ؽ٢ ٖٓ إَٔ ػبّ ٛٞ اُضوبكخ أُغزٔؼ٤خ، ٢ٛٝ ٗ

أُغزٔغ، ٢ٛٝ ٝئٕ افزِلذ ٓؼٜب ك٢ عٞاٗت، كاٜٗب رزوبٛغ ٓؼٜب ك٢ عٞاٗت أفوٟ. ٝثبُزب٢ُ ٣ٖجؼ 

ًٍب ٓإّوًا ػ٠ِ اُضوبكخ اُؼبٓخ ُِٔغزٔغ.  كٜٜٔب ٝه٤ب

رؼُل اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ه٤ًيح ٜٓٔخ ٖٓ هًبئي أُغزٔغ ك٢ ظَ إٔ اُو٣بٙخ إٔجؾذ 

ك٢ ٗقزِق ٓغبلاد اُؾ٤بح، ُنُي إٔجؼ ٖٓ أ٤ٔٛخ رٞع٤ٚ أُغزٔغ  ئؽلٟ أْٛ اُلػبئْ اُوئ٤َ٤خ

ٝرٞػ٤زٚ ثبُلٝه اُن١ ٣ِؼجٚ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ، ٝأ٤ٔٛزٜب، ٝآصبهٛب 

الإ٣غبث٤خ ػ٠ِ اُلوك ٝأُغزٔغ، ٝاُوٚبء ػ٠ِ ا٥كبد أُغزٔؼ٤خ اُقط٤وح، ٝئّؼبٍ أٝهبد 

اُلواؽ ػ٘ل اُْجبة 
(77)

. 

اُو٣ب٤ٙخ ك٢ أُلّٜٞ اُؾل٣ش رؼلَّد أُلّٜٞ اُجل٢ٗ ُِجؾش ُزَْٔ أُلب٤ْٛ ٝاُضوبكخ 

اُ٘ل٤َخ ٝالأفلاه٤خ ٝاُغٔب٤ُخ ٝاُزو٣ٝغ٤خ ٝاُضوبك٤خ، ٢ٛٝ ٤ٍِٝخ ٜٓٔخ ٖٓ ٍٝبئَ رؼ٤ٔن ِٕخ 

جوٓظ ٍٞاء  ُٓ أُٞاٖٛ ثٖٞٛ ٝٝاهؼٚ. ئٕ ٓب ٍجن مًوٙ لا ٣غو١ ثٌَْ ػل١ٞ، ٝئَّٗٔب ثٌَْ 

أٝ ػٖ ٛو٣ن اُزِلي٣ٕٞ ٝاُٖؾق ٝاُواك٣ٞ ٝا٤َُ٘ٔب أٝ  ك٢ أُلاهً أٝ ا٤ٌُِبد

أُٜوعبٗبد، ٝاُٜلف ٜٓ٘ب ًِٜب ٛٞ روث٤خ أُٞاٖٛ صوبك٤ًب 
(78)

. 

٣ٝؼُزجو الاٛزٔبّ ثبُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ أُإّواد اُلاُخ ػ٠ِ اهرلبع أَُزٟٞ اُضوبك٢ 

ٝاُزولّ ك٢ أُغزٔغ، ًٔب إٔ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ أصو ٝاٙؼ ػ٠ِ اُغبٗت اُٖؾ٢ ٝالاعزٔبػ٢ 

ٝاُزوث١ٞ ٝاُضوبك٢ ُلإَٗبٕ، ًٝنُي رٞع٤ٚ ٍِٞى أُٞاٖٛ، ٕٝوِٚ ٖٓ ًَ أُٔبهٍبد 

ٝه٤ْ أُغزٔغ  اَُِج٤خ اُز٢ رزؼبهٗ
(79)

 . 

ٝرجوى أ٤ٔٛخ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٝكن ٓب عبء ثٚ ٤َٓبء ٜٝٓل١ 
(80)

ك٢ ر٤ْٜ٘ الأٛو  

أُؼوك٤خ، ٝرؾل٤ي اُزٞعٜبد ٝا٤ٍُٔٞ ُي٣بكح أُؼوكخ الإَٗب٤ٗخ أُزؼِِّوخ ثبلأْٗطخ اُجل٤ٗخ 
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خ، ٝاُو٣ب٤ٙخ، ٝرغ٤َل أُؼوكخ اُؼ٤ِٔخ ُِو٣بٙخ ٝاُزو٣ٝظ، ٝث٘بء هبػلح ٓؼوك٤خ ػ٤ِٔ

ثبلإٙبكخ ئ٠ُ ر٤ٍٞغ ٓلهًبد اُلوك صوبك٤ًب ثلٝه اُو٣بٙخ ٝأ٤ٔٛزٜب ػ٠ِ ٓقزِق عٞاٗت ؽ٤بح 

اُلوك اُغ٤َٔخ ٝاُْق٤ٖخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ، ًٝنُي ر٤ٔ٘خ ٝث٘بء اٛزٔبٓبد ٝارغبٛبد 

 رو٣ٝغ٤خ ٝه٣ب٤ٙخ هبئٔخ ػ٠ِ هٞاػل ٓؼوك٤خ ٤ٍِٔخ صبثزخ.

ٓجبكب اُوٝػ ت اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ كٝهًا ٓإصِّوًا ٝكؼَّبلاً ك٢ ْٗو ٝرو٤ٍـ ؼٝرِ

ث٤ٖ اُلاػج٤ٖ ٝأُْبٛل٣ٖ ٖٓ عٜخ، ًٝنُي ْٗو اُٞػ٢ اُضوبك٢ اُو٣ب٢ٙ، ٝؽغت  اُو٣ب٤ٙخ

 ك٤ٚ، ٝاُزأ٤ًل ػ٠ِ اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ُْٜ أُوؿٞة اَُِٞى ؿ٤و
(81)

.  

ٖٓ فلاٍ الأٛلاف اُز٢ رَؼ٠ ئ٠ُ رؾو٤وٜب ك٢ ٝثنُي رظٜو أ٤ٔٛخ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ 

ْٗو اُٞػ٢ ث٤ٖ أُغزٔؼبد، َٝٓبػلح اُلوك ك٢ اًزَبة اُقجواد اُؾ٤بر٤خ اُؼ٤ِٔخ، ٝروث٤خ 

اُلوك ثل٤ًٗب ٤ًًٍِٞٝب ٝاعزٔبػ٤ًب، ٝإٔ ُِضوبكخ آصو روث١ٞ ئ٣غبث٢ ػ٠ِ ع٤ٔغ الأكواك أُٔبه٤ٍٖ 

اُغ٤َٖ٘  ٝؿ٤و أُٔبه٤ٍٖ ٖٓ ع٤ٔغ اُلئبد اُؼٔو٣خ ٌُٝلا
(82)

. 

ٝاٗطلاهًب ٖٓ ؽو٤وخ هلهح اُزأص٤و اُز٢ رٌِٜٔب ٍٝبئَ الإػلاّ رغبٙ عٜٔٞهٛب، ٝثبُ٘ظو 

ئ٠ُ اُز٘ٞع ك٢ هطبػبد أُزؼب٤ِٖٓ ٓغ أُؾزٟٞ الإػلا٢ٓ ػ٠ِ افزلاف أٗٞاػٚ، ٣ٌٖٔ اُوٍٞ 

ثٞعٞك ػلاهخ ٓب ث٤ٖ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ٖٓ عبٗت، ٝاُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ عبٗت آفو، ٢ٛٝ 

رغب٤ٖٛ، ؽ٤ش ٣زجبكٍ ًلا اُطوك٤ٖ اُزأص٤و ك٢ ا٥فو؛ كٍٞبئَ الإػلاّ ك٢ الارٔو ػلاهخ 

هبكهح ػ٠ِ ئؽلاس رأص٤واد  (اُو٣ب٤ٙخ )ٝرؾل٣لاً ٛ٘ب اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ

ك٢ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُٔزبثؼ٤ٜب، ٝٛنٙ الأف٤وح ثلٝهٛب رؼٞك ثبلأصو ػ٠ِ ٍٝبئَ الإػلاّ ثزٞع٤ٚ 

ب أٝ رؼل٣لاً أٝ ؽز٠ رـ٤٤وًا.٤ٍبٍبرٜب ٝفطٜ  ًٔ  ػِٜٔب، ٍٞاءً رلػ٤

 تؼرٚف يفاْٛى انذراسح

لهِّوخ ُِلهاٍبد اَُبثوخ، ٝثؼل ث٘بء ئٛبه ٓؼوك٢ ٝاٙؼ الأثؼبك  ُٔ ثبٍز٤لبء أُواعؼخ اُ

ف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ Exemplification theoryاُزٔض٤َ ُِلهاٍخ، ٝاٍز٘بكاً ئ٠ُ ٗظو٣خ  ، رؼُوِّ

َزقلٓخ  ُٔ  ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:ٓلب٤ٜٛٔب اُ

  :ٙض الاَتقائ  ٓؾزٟٞ ئػلا٢ٓ ثؼ٤٘ٚ، ئ٠ُ اُجؾش ػٖ ٝػٖ هٖل٤َٓ اُلوك، ثٞػ٢ انتَّؼرُّ

ٗ ٣ُٚزٞاكن ٓغ اٛزٔبٓبرٚ أٝ  ٖٓ أُٚب٤ٖٓ أُؼوٝٙخ ٙكٕٝ ؿ٤و ، ٝافز٤بهٙ اُزَّؼوُّ

ٗ اُؼَو٢َٙ .أُْ٘ٞهح  Accidental ٝأُٖطِؼ ثٜنا أُلّٜٞ ٣قزِق ػٖ اُزَّؼوُّ

exposure  ٙاُن١ ٣وغ ؽ٤ٖ ٣ْبٛل اُلوك أٝ ٣ووأ ٓؾزٟٞ ٓب ثبُٖلكخ أٝ ُٔغوك ظٜٞه

 أٓبٓٚ ك٢ اُو٘بح اُزِلي٤ٗٞ٣خ أٝ ػ٠ِ أُٞهغ الإٌُزو٢ٗٝ.

 ٙٚاض ؽ٤َّخ أٝ  ٓٚب٤ٖٓ: ٓب رجضُّٚ أٝ رؼوٙٚ أٝ رْ٘وٙ ٍٝبئَ الإػلاّ ٖٓ انًضتٕٖ انر ِّ

، ٢ٛٝ رَْٔ ٓٞٙٞػٜب ْٗبٛ أٝ ؽلس أٝ ٓٞٙٞع ه٣ب٢ٙ أٝ مٝ ثؼل ه٣ب٢ٙ َٓغِخ

٣ب٤ٙخ ٝؿ٤وٛب ٖٓ اُوٞاُت  ق الأُؼبةاُجطٞلاد اُو٣ب٤ٙخ ك٢ ٓقزِِ  ٝأُٞاك اُجوآغ٤خ اُوِّ

 ماد اُطبثغ اُو٣ب٢ٙ.

 ٚاضٛح ِخ أٌُزَجبد أُؼوك٤خ ٝاُو٤ٔ٤خ ٝأُٜبه٣خانخَّقافح انر ِّ ِّٖ ؾ ُٓ ُِلوك ارِّٖبلاً ثبُْإٔ  : 

 ( أٝأٝ أًضو ٓٔبهٍخ ه٣بٙخػجو ٍٞاءً ًبٕ اًزَبثٜب ثبُقجوح أُجبّوح )اُو٣ب٢ٙ، 

ٝرإصو ػ٠ِ ، وز٤ٖ ٓؼًب٣أٝ ثبُطو (ػجو اٍزقلاّ ٍٝبئَ الإػلاّ) ٔجبّوبلارٖبٍ ؿ٤و اُث

 ًٍِٝٞٚ. اُْقٔ كٌو
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 الإرراءاخ انًُٓزٛح نهذراسح

 َٕع انذراسح ٔيُٓزٓا

هاٍبد إُٞل٤خ  اُلهاٍخ ٖٓ ٗٞػ٤خ اُلِّ
(83)

هاٍبد ٕٝق الأكواك  أٝ ، ٣ٝلائْ ٛنا اَُّ٘ٞع ٖٓ اُلِّ

وخ )رؼ٠َُ٘ ثبُزلب٤َٕ،  ِّٔ زؼ ُٓ أُغٔٞػبد أٝ الأْٗطخ أٝ الأؽلاس أٝ أُٞاهق، ٣ٜٝلف ئ٠ُ رول٣ْ إٔٝبف 

ٝأُؼب٢ٗ، ٝا٤َُبم( ُِظبٛوح اُجؾض٤خ ٖٓ ٓ٘ظٞه الأّقبٓ اُن٣ٖ ٣ؼب٣ْٜٞٗب، ًٔب ٣٘بٍت رل٤َو 

ٝاٌُْق ػٖ اُؼلاهبد الأٍجبة، ٝاُزأص٤واد، ٝاُؼلاهبد، ٝر٤ٙٞؼ ُٔبما ر٤َو الأٓٞه ػ٠ِ ٓب ٢ٛ ػ٤ِٚ، 

الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ أُزـ٤واد. ٝرْ ئعوائٜب ثطو٣وخ اُجؾٞس أُوطؼ٤خ اَُّز٢ ػبكح ٓب رَُزقلّ ُزؾل٣ل ٝٙغ 

هاٍخ أَُؾ٤َّخ ِٞى اُؼبّ ثْإٔ ه٤َّٚخ أٝ ٓٞٙٞع ٓب ٝهذ ئعواء اُلِّ َِّ  اُ
(84)

. 

ٌُٞٗٚ أَٗت أُ٘بٛظ اُؼ٤ِٔخ ُٜب؛ ؽ٤ش ٣ٞكِّو  ثبُؼ٤٘خٝاٍزقلٓذ اُلهاٍخ ٜٓ٘ظ أَُؼ 

ًٍب ع٤لاً ُزَغ٤َ، ٝرؾ٤َِ، ٝرل٤َو  ٗ الاٗزوبئ٢ ُِٔؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ك٢ اُو٘ٞاد أٍب اُزَّؼوُّ

 .اُزِلي٤ٗٞ٣خ ٝػجو أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١

 أداج انذراسح

ََّ ثؼل ػوٙٚ  ٝظَّلذ اُلهاٍخ أكاح الاٍزج٤بٕ ُٔ ػ٠ِ اُ ٌِّ بكح اُ  ٤ٖٔؾ
 (ز)

ُِزأًل ٖٓ ٕلهٚ 

 23، ٝاّزَٔ ػ٠ِ Google Survey، ؽ٤ش رْ ر٤ٖٔٔٚ ئٌُزو٤ًٗٝب ػ٠ِ ٓٞهغ اُظبٛو١

 .  ثبلإٙبكخ ئ٠ُ اُج٤بٗبد اُل٣ٔٞؿواك٤خ ،الإعبثخ ػٖ رَبؤلاد اُلهاٍخ ؾوِّنٍإالاً ر  

 يزتًغ انذراسح ٔػُٛتٓا

هاٍخ ك٢  ؾلَّك٣ز ٖٓ  ٍ٘خ 35ٍ٘خ ئ٠ُ  18ٖٓ ٍٖ  أُٖو١اُْجبة ٓغزٔغ اُلِّ

َزقل٢ٓ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخُٓ  ُٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ٜ . أٓب زبثؼ٢ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ أٝ 

ثٔزـ٤و أُؼوكخ اُو٣ب٤ٙخ  ُلهاٍخاظ بئٗز رزأصوؽز٠ لا ) ٓجؾٞصبً 600ػ٤٘خ ػٔل٣خ هٞآٜب 

ٝرْ رول٣و ؽغْ  .(ِٛجخ ٝفو٣غ٢ ٤ًِبد اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ اٍُزجؼِلد اٍزغبثبد، كول أَُجوخ

 اُؼ٤٘خ اٍز٘بكاً ئ٠ُ ٓؼبكُخ ٤ٛوثود أهًٖ اُزب٤ُخ:

 

 :ؽ٤ش

N ٢ٛ ؽغْ أُغزٔغ الأ٢ِٕ  

t  1.96رَب١ٝ  0.95رؼ٢٘ اُلهعخ أُؼ٤به٣خ أُوبثِخ َُٔزٟٞ اُللاُخ 

SE 0.05رَب١ٝ  َٗجخ فطأ اُزول٣و 

p 50اَُ٘جخ أُؾب٣لح  َٗجخ رٞاكو اُقب٤ٕخ% 

ع أُجؾٞصٕٞ ػ٤٘خ ، 2022أؿَطٌ الاٍزغبثبد فلاٍ ّٜو  ذؼِٔ عُ هل ٝ ٝرٞىَّ

 اُلهاٍخ ٖٓ ؽ٤ش فٖبئْٖٜ اُل٣ٔٞؿواك٤خ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

 ث٤٘ٔب ًبٕ 66.5ثَ٘جخ  399ٖٙٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ  "اُنًٞه"ثِؾ ػلك : يٍ صٛج انُٕع ،%

 ئعٔب٢ُ اُؼ٤٘خ. ٖٓ% 33.5ثَ٘جخ  201 "الإٗبس"ػلك 

 ٍثبٗؾواف  ٍ٘خ ٍٝزخ أّٜو" 25ثِؾ ٓزٍٜٞ اَُٖ ث٤ٖ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ": يٍ صٛج انس

 ٍ٘خ. 35ٍ٘خ ٝأه٠ٖ  18، ٝمُي ث٤ٖ ؽل٣ٖ أك٢ٗ 2.31ٓؼ٤به١ هلهٙ 

 ًٙٛ٣خ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ "ِٛجخ اُغبٓؼبد"، ؽ٤ش ًبٗذ أًضو: يٍ صٛج انًستٕٖ انتؼه

%، ٤ِ٣ْٜ "م١ٝ أُإٛلاد اُؼ٤ِب" اُن٣ٖ ثِؾ ػلكْٛ 33.3ٓجؾٞس ثَ٘جخ  200ثِؾ ػلكْٛ 
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اُن٣ٖ ثِؾ هاٙ" %، صْ "اُؾبِٕٕٞ ػ٠ِ كثِٞٓخ ػ٤ِب/ ٓبعَز٤و/ كًز29ٞثَ٘جخ  174

ثِؾ ػلكْٛ %، صْ م١ٝ اُزؼ٤ِْ أُزٍٜٞ أٝ كٞم أُزٍٜٞ اُن٣ٖ 15.5ثَ٘جخ  93ػلكْٛ 

ثَ٘جخ  54%، ٤ُأر٢ أف٤وًا صْ م١ٝ اُزؼ٤ِْ كٞم أُزٍٜٞ اُن٣ٖ ثِؾ ػلكْٛ 13.2ثَ٘جخ  79

 % ٖٓ ئعٔب٢ُ اُؼ٤٘خ.9

 ع أُجؾٞصٕٞ ث٤ٖ يٍ صٛج َٕع انتؼهٛى % 33.2ثَ٘جخ  199أًضو٣خ ثِؾ ػلٛب : رٞىَّ

 167ذ ػ٠ِ رؼ٤ِْ فبٓ، ٤ِ٣ْٜ اُؾبِٕٕٞ ػ٠ِ رؼ٤ِْ ؽ٢ٌٓٞ اُن٣ٖ ثِؾ ػلكْٛ ؽِٖ

%، صْ 15.5ثَ٘جخ  93%، صْ اُؾبِٕٕٞ ػ٠ِ رؼ٤ِْ ك٢ُٝ اُن٣ٖ ثِؾ ػلكْٛ 27.8ثَ٘جخ 

%، ٤ُأر٢ أف٤وًا إٔؾبة 15.3ثَ٘جخ  92اُؾبِٕٕٞ ػ٠ِ رؼ٤ِْ ُـبد اُن٣ٖ ثِؾ ػلكْٛ 

 % ٖٓ ئعٔب٢ُ اُؼ٤٘خ.8.2ثَ٘جخ  49اُزؼ٤ِْ الأىٛو١ اُن٣ٖ ثِؾ ػلكْٛ 

 ذ اُؼ٤٘خ ٓجؾٞص٤ٖ ريٍ صٛج َٕع انذراسح َّٔ ثَ٘جخ  316ِوٞا كهاٍخ أكث٤خ ثِؾ ػلكْٛ : ٙ

 % ٖٓ ئعٔب٢ُ اُؼ٤٘خ.47.3ثَ٘جخ  284%، ث٤٘ٔب ثِؾ ػلك ٖٓ رِوٞا كهاٍخ ػ٤ِٔخ 52.7

  أٗٚ ٣زوبٕٙٞ كفلاً 27.8ٓجؾٞصبً ثَ٘جخ  167أكبك  :انذخم انطٓر٘ نلأسرجيٍ صٛج %

ألاف ع٤٘ٚ  10لأهَ ٖٓ  5م١ٝ اُلفَ اُْٜو١ ٖٓ  ، ٤ِ٣ْٜألاف ع٤٘ٚ 5لأهَ ٖٓ  3ٖٓ 

ٖٓ  ألاف ع٤٘ٚ 3م١ٝ اُلفَ اُْٜو١ أهَ ٖٓ  صْ %،26.5ثَ٘جخ  159اُن٣ٖ ثِؾ ػلكْٛ 

%، ٤ُأر٢ أف٤وًا م١ٝ اُلفَ 24.5ػلكْٛ ثَ٘جخ  147اُن٣ٖ ثِؾ ػلكْٛ  ئعٔب٢ُ اُؼ٤٘خ

 ئعٔب٢ُ اُؼ٤٘خ.% ٖٓ 21.2ثَ٘جخ  127ألاف ع٤٘ٚ كأًضو اُن٣ٖ ثِؾ ػلكْٛ  10اُْٜو١ 

  67ثَ٘جخ  402ثِؾ ػلك "اُؾٚو٤٣ٖ" ٖٙٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ  :يكاٌ الإقايحيٍ صٛج ،%

 % ٖٓ ئعٔب٢ُ اُؼ٤٘خ.33ثَ٘جخ  198ث٤٘ٔب ًبٕ ػلك "الإٗبس" 

 تساؤلاخ انذراسح

ُزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ، ُٝؾَ ٌِْٓزٜب اُجؾض٤خ، رْ رؾل٣ل اُزَبؤلاد ٤ٕٝبؿزٜب 

 ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

َّٖٖخ )ٖٓ ؽ٤ش ًضبكخ أُزبثؼخ، ٓب ٜٗٔ  -1 زق ُٔ ٓزبثؼخ اُْجبة أُٖو١ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

ِخ( َّٚ ل ُٔ ِخ، ٝٗٞع أُؾزٟٞ، ٝاُجوآظ اُ َّٚ ل ُٔ  ؟ٝاُو٘ٞاد اُ

ٓزبثؼخ اُْجبة أُٖو١ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُو٘ٞاد اُؼبٓخ )ٖٓ ؽ٤ش ًضبكخ ٓب ٜٗٔ  -2

ِخ، ٝٗٞع أُؾزٟٞ( َّٚ ل ُٔ  ؟أُزبثؼخ، ٝاُجوآظ اُ

ٓزبثؼخ اُْجبة أُٖو١ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ )ٖٓ ؽ٤ش ًضبكخ أُزبثؼخ، ٓب ٜٗٔ  -3

ِخ( َّٚ ل ُٔ بد أُزبثؼخ، ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُ َّٖ ٘ ِٓ  ؟ٝ

 ؟ ُلٟ اُْجبة أُٖو١ ٓب ٓولاه اٗزوبئ٤خ اُزؼوٗ -4

 ٓب كهعخ اٛزٔبّ اُْجبة أُٖو١ ثبُو٣بٙخ؟ ٝٓب اُو٣بٙبد اُز٢ ٣زؼوٕٙٞ ُٜب؟ -5

ٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١ ثأثؼبكٛب أُؼوك٤خ ٝاُٖؾ٤خ ٝاُزوث٣ٞخ َٓزٓب  -6

 ؟ٝالاعزٔبػ٤خ



2222 -)انزسء انخانج( أكتٕتر/ دٚسًثر  18انؼذد  –انًزهح انًصرٚح نثضٕث الإػلاو   

635 

 ٓب ٛج٤ؼخ الارغبٛبد اُضوبك٤خ ُِْجبة أُٖو١ ٗؾٞ أُ٘بك٤َٖ ٝه٣بٙبد أُوأح؟ -7

 فرٔض انذراسح

َٖذ ئ٤ُٚ ٖٓ ٗزبئظ، ٝ ٠ِ ػ اػزٔبكاثبلاٍزلبكح ٖٓ ٓواعؼخ اُلهاٍبد اَُبثوخ ٝٓب فَُِ

 Exemplificationاُوؤ٣خ اُلٌو٣خ اُز٢ ٣طوؽٜب الإٛبه اُ٘ظو١ ُِلهاٍخ )ٗظو٣خ اُزٔض٤َ 

theory:رؾلَّكد كوٝٗ اُلهاٍخ ك٤ٔب ٢ِ٣ ،) 

ٗ َٝٓزٟٞ اُضوبكخ  اُلوٗ الأٍٝ: رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ اٗزوبئ٤خ اُزَّؼوُّ

 اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١.

خ اهرجب٤ٛخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُلوٗ اُضب٢ٗ: رٞعل ػلاه

َّٖٖخ َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١. زق ُٔ  اُ

اُلوٗ اُضبُش: رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ 

 اُو٘ٞاد اُؼبٓخ َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١.

ُواثغ: رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُلوٗ ا

 اُو٣ب٤ٙخ َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١.

اُلوٗ اُقبٌٓ: رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ كهعخ الاٛزٔبّ ثبُو٣بٙخ َٝٓزٟٞ 

 اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١.

 خصائصٓا انسٛكٕيترٚحيقاٚٛس انذراسح ٔ

تخصَّصح  -1 ًُ ، الاٗؾواف 8.71)أُزٍٜٞ اُؾَبث٢=كخافح يتاتؼح انقُٕاخ انرٚاضٛح ان

 (0.882، ٓؼبَٓ اُٖلم اُنار٢=0.779، صجبد أُلب ًوٝٗجبؿ=1.106أُؼ٤به١=

 ٓلٟ أُزبثؼخ

 كهعبد 3 أربثؼٜب ثبٗزظبّ -1

 كهعز٤ٖ أربثؼٜب أؽ٤بًٗب -2

 ٝاؽلحكهعخ  أربثؼٜب ٗبكهًا  -3

 ػلك أ٣بّ أُزبثؼخ أٍجٞػ٤ًب

 كهعخ ٝاؽلح ٣ّٞ ٝاؽل كوٜ أٍجٞػ٤ًّب -1

 كهعز٤ٖ ٖٓ ٤ٓٞ٣ٖ لأهَ ٖٓ أهثؼخ أ٣بّ -2

ٖٓ أهثؼخ أ٣بّ لأهَ ٖٓ ٍزخ  -3

 أ٣بّ
 كهعبد 3

 كهعبد 4 ٤ٓٞ٣ًّب -4

 ػلك ٍبػبد أُزبثؼخ ٤ٓٞ٣ًب

 كهعخ ٝاؽلح ٍبػخ ػ٠ِ الأًضو -1

 كهعز٤ٖ ٍبػز٤ٖٖٓ ٍبػخ لأهَ ٖٓ  -2

 4ٖٓ ٍبػز٤ٖ لأهَ ٖٓ  -3

 ٍبػبد
 كهعبد 3

 كهعبد 4 ٍبػبد كأًضو 4 -4
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، 4.59)أُزٍٜٞ اُؾَبث٢=كخافح يتاتؼح انثرايذ انرٚاضٛح فٙ انقُٕاخ انؼايح  -2

، ٓؼبَٓ اُٖلم 0.704، صجبد أُلب ًوٝٗجبؿ=0.118الاٗؾواف أُؼ٤به١=

 (0.839اُنار٢=

 ٓلٟ أُزبثؼخ

 كهعبد 3 ثبٗزظبّأربثؼٜب  -1

 كهعز٤ٖ أربثؼٜب أؽ٤بًٗب -2

 كهعخ ٝاؽلح أربثؼٜب ٗبكهًا -3

 ٓولاه أُزبثؼخ ٖٓ اُؾِوخ

 كهعخ ٝاؽلح أربثغ اُؾِوخ ًبِٓخ -1

 كهعز٤ٖ أربثغ ثؼ٘ اُلوواد -2

 كهعبد 3 أر٘وَ ث٤ٖ اُجوآظ أؿِت اُٞهذ -3

، الاٗؾواف 2.14)أُزٍٜٞ اُؾَبث٢=كخافح يتاتؼح انًٕاقغ الإنكترَٔٛح انرٚاضٛح  -3

 (0.783، ٓؼبَٓ اُٖلم اُنار٢=0.614، صجبد أُلب ًوٝٗجبؿ=0.157أُؼ٤به١=

 ٓلٟ أُزبثؼخ

 كهعبد 3 أربثؼٜب ثبٗزظبّ -1

 كهعز٤ٖ أربثؼٜب أؽ٤بًٗب -2

 كهعخ ٝاؽلح أربثؼٜب ٗبكهًا -3

ض  -4 ، صجبد أُلب 2.047أُؼ٤به١=، الاٗؾواف 13.18)أُزٍٜٞ اُؾَبث٢=اَتقائٛح انتَّؼرُّ

 (0.956، ٓؼبَٓ اُٖلم اُنار٢=0.914ًوٝٗجبؿ=

ب  افزبه أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُن١ أٛزْ ثٚ ٝأكِٚٚ  ًٔ  كائ

 كهعبد( 3)

 أؽ٤بًٗب )كهعز٤ٖ(

ٗبكهًا )كهعخ 

 ٝاؽلح(

 أهرت ٓٞاػ٤ل١ ثؾ٤ش أرٌٖٔ ٖٓ ْٓبٛلح أُجبه٣بد أُٜٔخ 

 أكِْٜٚأربثغ كوٜ ٓول٢ٓ اُجوآظ اُن٣ٖ  

 أربثغ أُؾ٤ِِٖ ٝاُقجواء اُن٣ٖ أهز٘غ ثْٜ 

 أرغ٘ت ٓزبثؼخ أهاء أُ٘بك٤َٖ ٝٝعٜبد ٗظوْٛ 

، 1.236، الاٗؾواف أُؼ٤به١=7.89)أُزٍٜٞ اُؾَبث٢=دررح الاْتًاو تانرٚاضح  -5

 (0.917، ٓؼبَٓ اُٖلم اُنار٢=0.841صجبد أُلب ًوٝٗجبؿ=

أُجؾٞس لاٛزٔبٓٚ اُو٣ب٢ٙ ػ٠ِ ٓو٤بً ه٤َِذ ٖٓ فلاٍ اُلهعخ اُز٢ ٣قزبهٛب 

ٖٓ كهعخ ٝاؽلح ئ٠ُ ػْو كهعبد، ؽ٤ش ٣ؼُجِو اُوهْ الإٔـو ػٖ هِخ الاٛزٔبّ، ث٤٘ٔب 

 ٣ؼُجِّو اُوهْ الأًجو ػٖ ى٣بكح الاٛزٔبّ.
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يستٕٖ انخقافح انرٚاضٛح  -6
)ٔ(

 

، صجبد 2.716، الاٗؾواف أُؼ٤به١=23.51اُجؼل أُؼوك٢ )أُزٍٜٞ اُؾَبث٢= 6-1

 (0.935، ٓؼبَٓ اُٖلم اُنار٢=0.875أُلب ًوٝٗجبؿ=

 روّٞ ثزـط٤خ اُجطٞلاد ٝالأؽلاس أُؾ٤ِخ ٝاُل٤ُٝخ 

 ئ٠ُ ؽل ًج٤و 

 كهعبد( 3)

ئ٠ُ ؽل ٓب 

 )كهعز٤ٖ(

لا )كهعخ 

 ٝاؽلح(

 رَبػل ك٢ ٓؼوكخ أُٖطِؾبد ٝأُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ 

 رَْٜ ك٢ ٓؼوكخ ربه٣ـ الأُؼبة اُو٣ب٤ٙخ 

 اُو٣ب٤ٙخ ٝرؼو٣ق أُزبثؼ٤ٖ ثٜب رج٤ُِّٖ أُؼبُْ 

 رَْٜ ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ أُقزِلخ 

 رَْٜ ك٢ ٓؼوكخ ٓٞاػ٤ل ٝأٓبًٖ الأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ ٝٗزبئغٜب 

 رؼوٗ الأفجبه ثطو٣وخ ؽل٣ضخ ٝٓجزٌوح 

 رَْٜ ك٢ ٓؼوكخ اُْق٤ٖبد اُجبهىح ك٢ ًَ كٍٝ اُؼبُْ 

 

 اُل٤٘خ ُلأُؼبة اُو٣ب٤ٙخ رؼزٔل اُز٣ْٞن ك٢ ػوٗ اُ٘ٞاؽ٢

 

 

، صجبد 3.029، الاٗؾواف أُؼ٤به١=21.90اُجؼل الاعزٔبػ٢ )أُزٍٜٞ اُؾَبث٢= 6-2

 (0.895، ٓؼبَٓ اُٖلم اُنار٢=0.802أُلب ًوٝٗجبؿ=

 رؼَٔ ػ٠ِ رطج٤غ اُؼلاهبد اُضوبك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ُِلوك 

 ئ٠ُ ؽل ًج٤و 

 كهعبد( 3)

ئ٠ُ ؽل ٓب 

 )كهعز٤ٖ(

لا )كهعخ 

 ٝاؽلح(

 رؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٛٞل اُؼلاهبد ث٤ٖ اُجِلإ 

 رج٤ٖ أ٤ٔٛخ الأْٗطخ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ ئّجبع ؽبعبد اُلوك ٤ُٓٝٞٚ 

 رؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُو٤ْ الاعزٔبػ٤خ أُوجُٞخ 

 رَبػل ك٢ رٞع٤ٚ اُلوك ٗؾٞ أٛلاف ٗبكؼخ ٝٓل٤لح 

 ر٢ٔ٘ ٓلّٜٞ الاٗزٔبء ُِغٔبػخ ٝاُٖٞٛ 

 رلػْ ثبٛزٔبّ ِٓؾٞظ ه٣بٙبد م١ٝ أُْٜ  

٢ ٓلّٜٞ اُزؼبٕٝ ٝه٤ٔٚ أُغزٔؼ٤خ  ِّٔ  ر٘

 
رْغغ أُْبٛل٣ٖ ػ٠ِ الاٗزٔبء ُِٔإٍَبد ٝالأٗل٣خ اُو٣ب٤ٙخ 

 ٝاُْجبث٤خ
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، صجبد 1.924، الاٗؾواف أُؼ٤به١=19.41اُجؼل اُزوث١ٞ )أُزٍٜٞ اُؾَبث٢= 6-3

 (0.890اُنار٢=، ٓؼبَٓ اُٖلم 0.793أُلب ًوٝٗجبؿ=

 رلػٞ ئ٠ُ رغ٘ت اُؼ٘ق ٝاُْـت ك٢ اُجطٞلاد ٝأُ٘بكَبد اُو٣ب٤ٙخ 

 ئ٠ُ ؽل ًج٤و 

 كهعبد( 3)

ئ٠ُ ؽل ٓب 

 )كهعز٤ٖ(

لا )كهعخ 

 ٝاؽلح(

ب ك٢ اٌُْق ػٖ ثؼ٘ الاٗؾواكبد ك٢ اٍُٜٞ اُو٣ب٢ٙ  ًٔ ١ كٝهًا ٜٓ  رإكِّ

 رؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح اُٞػ٢ اُو٣ب٢ٙ ثبُو٣بٙبد أُقزِلخ 

 
ثبُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ اُز٢ رؼٔن اُؼلاهخ ث٤ٖ اُو٣بٙخ رٜزْ 

 ٝاُغٜٔٞه

 رٞٙؼ اَُِٞى اُو٣ب٢ٙ ٝرجؼلٙ ػٖ اُزؼٖت 

 رَْٜ ك٢ رغ٘ت اُؼبكاد اُقبٛئخ أص٘بء ٓٔبهٍخ اُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ 

 رلػْ اُِٖخ ث٤ٖ اُو٣بٙخ ٝاُؼِّٞ الافوٟ 

 
 اُؾٚبهح ٝالأفلامرَْٜ ك٢ ئ٣وبظ اُؾٌ اُغٔب٢ُ ك٢ اُجْو ٝكٝهْٛ ك٢ 

 

، صجبد أُلب 1.147، الاٗؾواف أُؼ٤به١=13.08اُجؼل اُٖؾ٢ )أُزٍٜٞ اُؾَبث٢= 6-3

 (0.913، ٓؼبَٓ اُٖلم اُنار٢=0.834ًوٝٗجبؿ=

ؼ ُِٔوأح ٤ًل٤خ اًزَبة اُوّبهخ ٝاُغٔبٍ اُغ٢َٔ  ِّٙ  ئ٠ُ ؽل ًج٤و  رٞ

 كهعبد( 3)

ئ٠ُ ؽل ٓب 

 )كهعز٤ٖ(

لا )كهعخ 

 ٝاؽلح(

 رٞػ٤خ اُلوك ثٔٚبه أُْ٘طبدرؼَٔ ػ٠ِ  

 رٜزْ ثجوآظ اُزأ٤َٛ اُجل٢ٗ ٝاُٖؾخ اُؼلاع٤خ 

 رجوى أ٤ٔٛخ ٓٔبهٍخ اُو٣بٙخ ك٢ ى٣بكح ًلبءح أعٜيح اُغَْ اُٞظ٤ل٤خ 

 رج٤ٖ ٤ًل٤خ رلاك٢ الإٕبثبد ٝػلاعٜب 

، الاٗؾواف 10.39)أُزٍٜٞ اُؾَبث٢=اتزاِ انخقافح انرٚاضٛح َضٕ انًُافسٍٛ  -7

 (0.835، ٓؼبَٓ اُٖلم اُنار٢=0.698، صجبد أُلب ًوٝٗجبؿ=1.842أُؼ٤به١=

 ئ٠ُ ؽل ًج٤و  أرؼٖت ٌَُ ٓب ٣قٔ كو٣و٢ أُلَٚ  

 كهعبد( 3)

 ئ٠ُ ؽل ٓب )كهعز٤ٖ(

 لا )كهعخ ٝاؽلح(

ٚ أؽل أُ٘بك٤َٖ اٗزوبكاد ُلو٣و٢ أُلَٚ   لا أهجَ إٔ ٣ٞعِّ

 فَبهرٜبأّبهى ك٢ اَُقو٣خ ٖٓ اُلوم أُ٘بكَخ ؽبٍ  

 أؽ٤بًٗب ٓب ٣َجتِّ ٢ُ اٗزٔبئ٢ اُو٣ب٢ٙ ْٓبؽ٘بد ٓغ إٔلهبئ٢ 

، الاٗؾواف 8.479)أُزٍٜٞ اُؾَبث٢=اتزاِ انخقافح انرٚاضٛح َضٕ رٚاضح انًرأج  -8

 (0.891، ٓؼبَٓ اُٖلم اُنار٢=0.795، صجبد أُلب ًوٝٗجبؿ=2.006أُؼ٤به١=
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 ُِٔوأح اُؾن ك٢ ٓٔبهٍخ أ١ ه٣بٙخ رؾجٜب أٝ روؿجٜب 

 ئ٠ُ ؽل ًج٤و 

 كهعبد( 3)

 ئ٠ُ ؽل ٓب )كهعز٤ٖ(

 لا )كهعخ ٝاؽلح(

 رَز٢٘٣ٜٞ اُو٣بٙبد اَُ٘بئ٤خ 

 
كٝه أُوأح ك٢ اُو٣بٙخ ٣غت إٔ ٣وق ػ٘ل ؽلٝك اُزْغ٤غ لا 

 أُٔبهٍخ

 
اُو٣بٙخ ْٗبٛ مًٞه١ ثبلأٍبً، ٝكفٍٞ أُوأح ك٤ٚ ٛٞ اٍزض٘بء 

 كوٜ

 انًؼانزح الإصصائٛح نهثٛاَاخ:

ئ٠ُ  -ثؼل رو٤ٓيٛب-ثؼل الاٗزٜبء ٖٓ عٔغ اُج٤بٗبد اُلاىٓخ ُِلهاٍخ، رْ ئكفبُٜب 

اُؾبٍت ا٢ُ٥، صْ عود ٓؼبُغزٜب ٝرؾ٤ِِٜب ٝاٍزقواط اُ٘زبئظ الإؽٖبئ٤خ ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ 

 Statisticalافزٖبهاً ُـ:  SPSS"اُؾيٓخ الإؽٖبئ٤خ ُِؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ" ٝأُؼوٝف ثبٍْ 

Package for the Social Sciences (Version 23 ٝمُي ثبُِغٞء ئ٠ُ أُؼبٓلاد ،)

 ٝالافزجبهاد ٝأُؼبُغبد الإؽٖبئ٤خ اُزب٤ُخ:

 اُزٌواهاد اُج٤َطخ ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ. -1

 أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ. -2

وبٍخ ػ٠ِ ٓو٤بً ٤ٌُود، ٝمُي ػٖ ٛو٣ن ؽَبة  -3 ُٔ ؽَبة اُٞىٕ اَُ٘ج٢ ُِج٘ٞك اُ

، صْ هَٔخ اُ٘زبئظ ػ٠ِ اُؾل الأه٠ٖ X 100أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُٜب، صْ ٙوة اُ٘زبئظ 

 ُلهعبد أُو٤بً.

( ُلهاٍخ ّلح ٝارغبٙ Pearson Correlation Coefficientٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ) -4

 Interval Orزـ٤و٣ٖ ٖٓ َٓزٟٞ أَُبكخ أٝ اَُ٘جخ )اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ٓ

Ratio ٖٓ َٝٓزٍٞطخ 0.4(. ٝهل اػزجود اُؼلاهخ ٙؼ٤لخ ئما ًبٗذ ه٤ٔخ أُؼبَٓ أه ،

 كأًضو. 0.7، ٝه٣ٞخ ئما ثِـذ 0.7-0.4ٓب ث٤ٖ 

( ُلهاٍخ Independent-Samples T-Testافزجبه )د( ُِٔغٔٞػبد أَُزوِخ ) -5

٤ٖ ٓزٍٞط٤ٖ ؽَبث٤٤ٖ ُٔغٔٞػز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ٖٓ اُؾبلاد اُللاُخ الإؽٖبئ٤خ ُِلوٝم ث

 (.Interval Or Ratioأُلهٍٝخ ك٢ أؽل أُزـ٤واد ٖٓ ٗٞع أَُبكخ أٝ اَُ٘جخ )

 ( أُؼوٝف افزٖبهًاOne way Analysis of Varianceرؾ٤َِ اُزجب٣ٖ مٝ اُجؼل اُٞاؽل ) -6

اُؾَبث٤خ لأًضو ٖٓ ُلهاٍخ اُللاُخ الإؽٖبئ٤خ ُِلوٝم ث٤ٖ أُزٍٞطبد  ANOVAثبٍْ 

 Interval Orٓغٔٞػز٤ٖ ٖٓ اُؾبلاد أُلهٍٝخ ك٢ أؽل أُزـ٤واد ٖٓ ٗٞع أَُبكخ أٝ اَُ٘جخ )

Ratio.) 

% كأًضو، أ١ ػ٘ل َٓزٟٞ 95ٝهل رْ هجٍٞ ٗزبئظ الافزجبهاد الإؽٖبئ٤خ ػ٘ل كهعخ صوخ 

 كأهَ. 0.05ٓؼ٣ٞ٘خ 
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 َتائذ انذراسح

الإعبثخ ػٖ ٙوٝهاد ٓب رَزِيٓٚ  ٔواػبحٝثثبٍزقواط اُ٘زبئظ ا٤ٌُٔخ ُِلهاٍخ ٝرؾ٤ِِٜب، 

 :٘ؾٞ اُزب٢ُاُ٘زبئظ ػ٠ِ اُ ػوٗرو٤َْ ٌٖٔ ٣، ٝافزجبه اُلوٝٗ اُجؾض٤خ اُزَبؤلاد اُجؾض٤خ

 أٔلاً: انُتائذ انؼايح نهذراسح

ض نهًضتٕٖ انرٚاضٙ فٙ انقُٕاخ انتهفسَٕٚٛح انًضٕر الأٔل:  ٔانًٕاقغ الإنكترَٔٛح انتَّؼرُّ

تخصَّصح (1 ًُ  يتاتؼح انقُٕاخ انرٚاضٛح ان

ٖخ  ِّٖ زق ُٔ ثٔزبثؼخ ٖٓ  -ٍٞاء ٖٓو٣خ أٝ ٖٓو٣خ-ؽظ٤ذ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

اُْجبة أُٖو١ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ٝهل أٌٖٓ ر٤ٖ٘لْٜ أُجؾٞص٤ٖ ثؾَت اٍزغبثبرْٜ ٖٓ 

 (:1اُزب٢ُ ههْ )ؽ٤ش أُزبثؼخ ئ٠ُ صلاس كئبد ػ٠ِ ٗؾٞ ٓب ٣ؼوٗ اٌَُْ اُج٤ب٢ٗ 

 

تخصَّصح1ضكم رقى ) ًُ  (: كخافح يتاتؼح انقُٕاخ انرٚاضٛح ان

ٗ 51ًبٗذ ؿبُج٤خ اُْجبة أُٖو١ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ثَ٘جخ  % ٖٓ ًض٤ل٢ اُزَّؼوُّ

َّٖٖخُِو٘ٞاد  زق ُٔ ٗ ثَ٘جخ اُو٣ب٤ٙخ اُ طٞ اُزَّؼوُّ ٍِّ %، ػ٠ِ 39، ٤ِ٣ْٜ ٖٓ ؽ٤ش اُؼلك ٓزٞ

ٗ أُ٘قل٘ ُِو٘ٞاد  َّٖٖخ ؽ٤ٖ ثِـذ َٗجخ أُجؾٞص٤ٖ م١ٝ اُزَّؼوُّ زق ُٔ % 10اُو٣ب٤ٙخ اُ

 ٖٓ ئعٔب٢ُ اُؼ٤٘خ.

 َّْ ٖ ص ِٓ ٌَِّذ عيءً  ٢و٣بٙٔؾزٟٞ اُكٔزبثؼخ اُ ٝ ُِْجبة  ػز٤بك٣خالا خْٗطٖٓ الأ اّ

ُج٤زْٜ رزبثؼٜب ٤ٓٞ٣ًب، ٝثؼلك أ٣بّ ٖٓ ٤ٓٞ٣ٖ أهَ ٖٓ أهثؼخ أ٣بّ ئم ؿب؛ أُٖو١ ػ٤٘خ اُلهاٍخ

 ك٢ الأٍجٞع، ٝػلك ٍبػبد ٖٓ ٍبػخ لأهَ ٖٓ ٍبػز٤ٖ ٤ًٓٞ٣ب.

)فٕرٛم، َٕر انؼاتذٍٚ، ٔخٛف، محمد ٝرزلن اُلهاٍخ ك٢ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ 

( 2018زكرٚا، 
(85)

 (2014تطٛر، صساو، ٝكهاٍخ ) 
(86 )

أُؾزٟٞ اُز٢ أًلد ػ٠ِ أ٤ٔٛخ 

ولَّّ ػجو اُو٘ٞاد  ُٔ ًٔب  ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة. ٤خاُزِلي٣ٞٗاُو٣ب٢ٙ اُ

51.0% 

39.0% 

10.0% 

 مرتفعة

 متوسطة

 منخفضة
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( O’Boyle, N., & Kearns, C. ،2019) أظٜود كهاٍخ
(87 )

أ٤ٔٛخ اُٖٞهح أُوئ٤خ 

 ٝأَُٔٞػخ أُزؾوًخ ٌُٜٞٗب اَُِؼخ اُوئ٤َ٤خ ك٢ اهزٖبك أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ الإػلا٢ٓ.

صح أسًاءٝثَإاٍ أُجؾٞص٤ٖ ػٖ  تخص ِّ ًُ اُز٢ ٣زبثؼٕٞ  انقُٕاخ انرٚاضٛح ان

ػٜب ث٤ٖ ه٘ٞاد ٖٓو٣خ ٝأفوٟ ػوث٤خ ٝصبُضخ  اُو٣بٙبد ٖٓ فلاُٜب، أثوىد ئعبثبرْٜ رٞىُّ

َّ٘ؾٞ اُزب٢ُ:  ؿ٤و ػوث٤خ، ٝمُي ػ٠ِ اُ

  عبءد ه٘ٞادOnTimeSports 
(س)

اُو٘ٞاد اُز٢ ٣زبثؼٜب ع٤ٔغ اُلٚبئ٤خ ك٢ ٕلاهح  

 .ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ %78.7اُْجبة أُٖو١ ثَ٘جخ 

  ذ ّجٌخ ه٘ٞاد  beIN SPORTSرولَّٓ
 (ط)

ػ٠ِ ؿ٤وٛب ٖٓ اُو٘ٞاد اُؼوث٤خ، ؽ٤ش 

 .ػ٤٘خ اُلهاٍخئعٔب٢ُ % ٖٓ ٣31.2زبثؼٜب ٓب َٗجزٚ 

  َٗجزٚ ؽبىد ه٘ٞاد الأٗل٣خ أُٖو٣خ ثٔزبثؼخ اُْجبة أُٖو١، كو٘بح الأ٢ِٛ ٣زبثؼٜب ٓب

 % ْٜٓ٘.19.7% ٖٓ أُجؾٞص٤ٖ، ث٤٘ٔب ٣زبثغ ه٘بح اُيٓبُي ٓب َٗجزٚ 20.8

  ٚأُجؾٞص٤ٖ، 9.3ػوث٤ًب ؽبىد ّجٌخ ه٘ٞاد أثٞ ظج٢ اُو٣ب٤ٙخ ٓزبثؼخ ٓب َٗجز ٖٓ %

%، صْ ّجٌخ ه٘ٞاد كث٢ اُو٣ب٤ٙخ اُز٢ 7ر٤ِٜب ّجٌخ ه٘ٞاد اٌُأً اُوطو٣خ ثَ٘جخ 

 % ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ.5.7مًوٛب ٓب َٗجزٚ 

  ٝهل رِلي٤ٗٞ٣خ رجُش ػ٠ِ اُؤو اُٖ٘بػ٢ أُٖو١ ٗب٣َِبدع٤ٔغ ٓب ٍجن ٖٓ ه٘ٞاد ،

ه٘ٞاد ؿ٤و ػوث٤خ رجُش ػلَّح  ٖٓ ئعٔب٢ُ اُؼ٤٘خ( %9.8ثَ٘جخ ) أُجؾٞص٤ٖثؼ٘ أٝهك 

ٍْ كأًضو(،  180أٛجبم ًج٤وح اُؾغْ )ػ٠ِ أهٔبه أفوٟ، ٝأٌْٜٓ٘ اٍزوجبُٜب ٖٓ فلاٍ 

 .ػ٠ِ ٛجن الاٍزوجبٍ LNBرو٤ًت أًضو ٖٓ ػلٍخ أٝ ٖٓ فلاٍ 

 َ ِّٚ ٣ُ ن١ ُا ُٕع انًضتٕٖـتٝك٤ٔب ٣زَّٖ ٓزبثؼزٚ ػ٠ِ ٛنٙ اُو٘ٞاد اُْجبة َ ل

 ِّٖ زق ُٔ % ٖٓ 82.8كول عبءد أُجبه٣بد ك٢ اُٖلاهح ؽ٤ش ربثؼٜب ٓب َٗجزٚ ٖخ، اُو٣ب٤ٙخ اُ

%، صْ اُجوآظ 34.2أُجؾٞص٤ٖ، ر٤ِٜب ثلبهم الاٍزٞك٣ٞٛبد اُزؾ٤ِ٤ِخ ُِٔجبه٣بد ُلٟ ٓب َٗجزٚ 

ًَو 22.3اُو٣ب٤ٙخ ثَ٘جخ  % أْٜٗ ٣زبثؼٕٞ أُِقٖبد 20% ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ٝأف٤وًا مَ

Highlights.  

( G., & Campagnolo, G. M. Fele, ،2021)ًٝبٗذ كهاٍخ 
(88)

هل أثوىد  

اُزؾ٤َِ اُو٣ب٢ٙ إٔجؼ عيءًا لا ٣زغيأ ٖٓ ٝعجخ ًوح اُولّ اُزِلي٤ٗٞ٣خ ثبػزجبه ٤ًق إٔ 

 اُزؾ٤َِ ػ٤ٖ أفوٟ ر٘ٚبف ٌُِب٤ٓواد اُ٘بهِخ.

هحٝػ٠ِ َٓزٟٞ  فضَّ ًُ أٝهك أُجؾٞصٕٞ ثوآظ ٢ٛ: ك٢ ٛنٙ اُو٘ٞاد، كول  انثرايذ ان

)رول٣ْ ٤ٍق ىاٛو ٝأؽٔل ّٞث٤و(، َٝٓبء إٔٝ رب٣ْ )رول٣ْ ٓلؽذ ِّج٢(  ONTimeِٓؼت 

ػ٠ِ ه٘بح  ، ٝٓلاػت الأثطبٍ )رول٣ْ أ٤ٓوح عٔبٍ(ٝعٜٔٞه اُزبُزخ )رول٣ْ ئثوا٤ْٛ كبئن(

OnTimeSportsٝ ، اُْٞٛ اُضبُش ٝاُغُٞخ ػ٠ِ ه٘بحbeIN SPORTS  ،الإفجبه٣خ

 ي ًٝزبثخ ػ٠ِ ه٘بح الأ٢ِٛ.ٝىٌِٓب١ٝ ػ٠ِ ه٘بح اُيٓبُي، ٝاُج٤ذ اٌُج٤و ِٝٓ
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 يتاتؼح انثرايذ انرٚاضٛح فٙ انقُٕاخ انؼايح (2

ٖخ كول ربثغ اُْجبة ػ٤٘خ اُلهاٍخ ثؼ٘  ئ٠ُ عبٗت اُو٘ٞاد ِّٖ زق ُٔ اُو٣ب٤ٙخ اُ

ب ر٤ٖ٘لْٜ ثؾَت اٍزغبثبرْٜ ٖٓ  ًٚ ناػخ ػ٠ِ ه٘ٞاد ػبٓخ، ٝهل أٌٖٓ أ٣ ُٔ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ اُ

 (:2ٗؾٞ ٓب ٣ؼوٗ اٌَُْ اُج٤ب٢ٗ اُزب٢ُ ههْ )ؽ٤ش أُزبثؼخ ئ٠ُ صلاس كئبد ػ٠ِ 

 

 انثرايذ انرٚاضٛح فٙ انقُٕاخ انؼايح(: كخافح يتاتؼح 2ضكم رقى )

اٗقلٚذ َٗجخ اُْجبة أُٖو١ م١ٝ اُزؼوٗ أُورلغ ُِجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ػ٠ِ 

% ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ث٤٘ٔب اهرلؼذ َٗجخ أُجؾٞص٤ٖ م١ٝ 19.5اُو٘ٞاد اُؼبٓخ ُزٌٕٞ 

 %، أٓب اُْجبة م١ٝ اُزؼوٗ أُ٘قل49.5٘أُزٍٜٞ ُٜنٙ اُجوآظ ُزَٖ ئ٠ُ اُزؼوٗ 

 % ٖٓ ئعٔب٢ُ ػ٤٘خ اُلهاٍخ. 31كجِـذ َٗجزْٜ  ُِجوآظ

ناػخ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ  أؽ٤بًٗب ؿبُج٤خ أُجؾٞص٤ٖ رزبثغًبٗذ هل ٝ ُٔ ػ٠ِ اُو٘ٞاد اُ

ب ؿِت ػ٠ِ ٍِٞى ٝاهزٖود أُزبثؼخ ػ٠ِ ثؼ٘ اُلوواد ٤ٌُٝ ًبَٓ اُؾِوخ، ًٔ، اُؼبٓخ

وَُّ ث٤ٖ اُجوآظ ثَ ٝآْبٛلح   أؿِت اُٞهذ. ك٢ اُو٘ٞادث٤ٖ ُٔجؾٞص٤ٖ اُزَّ٘

( 2013)دصًاَٙ، َؼًٛح، ٝروزوة ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓٔب اٗزٜذ ئ٤ُٚ كهاٍخ 
(89)

  ًٕٞ ٖٓ

 اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ هبكهح ػ٠ِ اعزناة اُْجبة اُغيائو١ ُْٔبٛلرٜب.

، ٜباُز٢ ٣زبثؼٞٗ انتهفسَٕٚٛح انرٚاضٛح انثرايذأسًاء ػٖ  ػ٤٘خ اُلهاٍخاُْجبة ٝثَإاٍ 

ثوٗبٓظ ًَ ٣ّٞ %، ٤ِ٣ٚ 9.1ثَ٘جخ ( ٖٓو mbcثوٗبٓظ اُِؼ٤ت )ه٘بح ًبٗذ افز٤بهارْٜ ٢ٛ: كول 

، ٝثوٗبٓظ %7.5 ثوٗبٓظ اُو٣ٔٞٗزبكا )ه٘بح أُؾٞه( ثَ٘جخ  صْ%، 8.3ًٞهح )ه٘بح اُؾ٤بح( ثَ٘جخ 

، %5.8 ثَ٘جخ (LTC)ه٘بح  BOX 2 BOX، ٝثوٗبٓظ %6.7 ( ثَ٘جخ2أُبرِ )ه٘بح ٕلٟ اُجِل 

 ثَ٘جخ ، ٝثوٗبٓظ اُؾو٣ق )ه٘بح ٕلٟ اُجِل(%5ثَ٘جخ  ٝثوٗبٓظ ِٓؼت اُجِل )ه٘بح ٕلٟ اُجِل(

( ثَ٘جخ Tenٝثوٗبٓظ اُجو٣ٔٞ )ه٘بح ، %3.8 )اُو٘بح الأ٠ُٝ( ثَ٘جخ 10، ٝثوٗبٓظ ههْ 4.2%

3.7.% 

19.5% 

49.5% 

31.0% 

 منخفضة متوسطة مرتفعة
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( Henry, T. M., & Oates, T. P. ،2020) ًٝبٗذ كهاٍخ
(90)

هل أثوىد  

ًٔب  .اُو٣ب٤ٙخ أُ٘بظواد ٝكٝهٛب ك٢ اٗزْبه ثوآظاُضوبكخ أُغزٔؼ٤خ ٝا٤َُب٤ٍخ  أ٤ٔٛخ

( Galily, Y. ،2014)اٗزٜذ كهاٍخ 
(91)

ئ٠ُ إٔ الإٌٓب٤ٗبد اُل٤٘خ اُز٢ ٕبهد رزٞاكو  

ُٓ  ٜبُِجوآظ اُو٣ب٤ٙخ، ٤ٙٝٞك أُِؼت ٤ِٖ، ٝاُزوبه٣و ا٤ُٔلا٤ٗخ ٖٓ أهٗ ؾِِّ ٖٓ لاػج٤ٖ ٝ

 َٙ  .ُِْٔبٛل فجوح ّل٣لح اُضواء ٝاٌُلبءح ذَِ٘ٔ ٝفبهعٚ ٖٝٓ ؿوف اُلاػج٤ٖ، ًِٜب ػٞآَ 

إٔ ع٤ٔؼٜب ثوآظ ٖٓو٣خ؛ كِْ ٣زبثغ أُجؾٞصٕٞ  ٓؾَ أُزبثؼخ٣لُاؽع ك٢ اُجوآظ 

 (MBC Action ثوٗبٓغب ه٣ب٤ًٙب ػ٠ِ ه٘بح ػبٓخ ٍٟٞ ثوٗبٓظ أًْٖ ٓغ ٤ُٝل )ػ٠ِ ه٘بح

ٓٞٙٞػبرٜب رزؼِن ثبُو٣بٙخ أُٖو٣خ ٓغ رو٤ًي ِٓؾٞظ ػ٠ِ ه٣بٙخ . ٝؿبُت %2.2ثَ٘جخ 

 . ًنُي كغ٤ٔغٝاُزلبػَ ًوح اُولّ، ٝٛٞ ٓب ٣ؼٌٌ اٛزٔبٓبد أُجؾٞص٤ٖ اُْجبة ك٢ أُْبٛلح

ع ٛنٙ اُجوآظ رنُاع ك٢ كزوح أَُبء اُز٢ ري٣ل ك٤ٜب ًضبكخ أُْبٛلح . ًٔب ٣ِلذ الاٗزجبٙ رٞىُّ

ٛنا اُ٘ٞع ٘ٞاد اُؼبٓخ، ٓب ٣ؼ٢٘ إٔ ٛنٙ اُو٘ٞاد رلهى أ٤ٔٛخ اُجوآظ ػ٠ِ ػلك ًج٤و ٖٓ اُو

َّْ رؾوٓ ػ٠ِ ئّجبع اؽز٤بعْٜ أُؾزٟٞ ٖٓ  ٖ ص ِٓ ٝه٤ٔزٚ ثبَُ٘جخ ُِٜٔز٤ٖٔ ثبُو٣بٙخ، ٝ

 اُو٣ب٢ٙ.

َ اُْجبة ٓزبثؼزٚ  َٕع انًضتٕٖٝك٤ٔب ٣قٔ  ِّٚ ٛنٙ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ،  ك٢اُن١ ٣لُ

ٓخك٢  الإفجبه٣خ Infoكووح اُـ كول عبءد  ولِّ ُٔ ، ػ٤٘خ اُلهاٍخ% ٖٓ 6.7 ثَ٘جخ ٓزبثؼ٤ٖ ثِـذ اُ

% ٖٓ ػ٤٘خ 5.3ثَ٘جخ  اُؾٞاهاد ػٖ ثؼل%، صْ 6ُلٟ ٓب َٗجزٚ  اُزوبه٣و ٓجبّوحر٤ِٜب 

ًَو    .اُؾٞاهاد اُٜبرل٤خ% أْٜٗ ٣زبثؼٕٞ 5.2اُلهاٍخ، ٝأف٤وًا مَ

 انًٕاقغ الإنكترَٔٛح انرٚاضٛحيتاتؼح  (3

١ر ب ًٖٔله ٖٓ ٖٓبكه ٓزبثؼخ الأفجبه ٝاٍزوبء أُؼبهف إكِّ ًٓ  .أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ كٝهًا ٛب

َ ثٔلٟ ٓزبثؼزْٜ ٓؾزٟٞ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ َّٕ٘لذ اُلهاٍخ أُجؾٞص٤ٖٝهل  ئ٠ُ  ك٤ٔب ٣زَّٖ

 (:3ػ٠ِ ٗؾٞ ٓب ٣ؼوٗ اٌَُْ اُج٤ب٢ٗ اُزب٢ُ ههْ ) ٓغٔٞػبدصلاس 

 

 انًٕاقغ الإنكترَٔٛح انرٚاضٛح(: كخافح يتاتؼح 3ضكم رقى )

61.9% 

33.3% 

4.8% 

 منخفضة متوسطة مرتفعة
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ٔزبثؼخ ٓورلؼخ ُلٟ ٓب َٗجزٚ ث أُزقٖٖخ ؽبىد أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ

% ٖٓ اُْجبة ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ث٤٘ٔب ثِـذ َٗجخ أُجؾٞص٤ٖ م١ٝ أُزبثؼخ أُزٍٞطخ ُٜب 61.8

% ٖٓ 4.8أُٞاهغ ػٖ %، ػ٠ِ ؽ٤ٖ ُْ ريك َٗجخ أُجؾٞص٤ٖ ٓ٘قل٢ٚ أُزبثؼخ ُٜنا 33.4

 ئعٔب٢ُ اُؼ٤٘خ.

% ٖٓ ػ٤٘خ 58إٔ ؿبُج٤خ اُْجبة أُٖو١ ثَ٘جخ  انًتاتؼح يُصَّاخٝأظٜو رؾ٤َِ 

ػ٠ِ ٓٞهغ ك٤َجٞى،  برٜبٖٓ فلاٍ ٕلؾ اُلهاٍخ ربثؼٞا ٛنٙ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ

ٍٔٞ ثَ٘جخ %، صْ رطج٤ن أُٞهغ ػ٠ِ اُٜبرق أُؾ٤ِ٣22.8ٜب ٖٓ فلاٍ أُٞهغ ٗلَٚ ثَ٘جخ 

% ٖٓ فلاٍ ٓٞهغ 4.2% ٖٓ فلاٍ ٓٞهغ اَٗزغواّ 8.2ٝ%، ث٤٘ٔب ثِـذ َٗجخ ٓزبثؼ٤ٚ 16.5

َِّذ ٖٓ ر٣ٞزو. ٝػ٠ِ ٛنا كول ًبٗذ ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ٗبكنح ٜٓٔخ ثَ ٝهئ٤َ٤خ  أٛ

أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ ػ٠ِ ٓزبثؼ٤ٜب، ٝهثٔب ٣وعغ ٛنا ئ٠ُ ارَبع ٗطبم فلاُٜب 

ٔب ث٤ٖ اُْجبة، ًٝنُي ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ك٢ أُغزٔغ أُٖو١ لا٤ٍَّ اٍزقلاّ 

رز٤ؼ فٖبئٖٜب اُزو٤٘خ ئٌٓب٤ٗخ الارٖبٍ ثبلإٗزوٗذ الاٗزْبه اٌُج٤و ُِٜٞارق اُن٤ًخ اُز٢ ٣ٌٖٔ 

 .ك٢ أ١ ٝهذ ٖٝٓ أ١ ٌٓبٕ

( 2021يُصٕر٘، ػثذ الله، )بد ًٝبٗذ كهاٍ
(92)

( 2020انؼٛسٗ، رَا يرٔاٌ، ٝ) 
(93 )

( 2015)انًرسٙ، صساو انذٍٚ انسٛذ، ٔفرد، يزاْذ محمد أيٍٛ، ٝ
(94)

)انصؼٕب، ٝ 

( 2015ساير َٓار سهًٛاٌ، ٔانسػٛلاخ، يُٓذ ػٕدج، 
(95 )

ِذ ئ٠ُ إٔ ٓٞهغ ك٤َجٞى  َّٕ هل رٞ

، هل عبء ك٢ ٕلاهح أُٞاهغ اُز٢ ٣زبثؼٜب اُْجبة اُغبٓؼ٢ اُغيائو١ اُو٣بٙخ ٖٓ فلاُٜب

ٜٝٓ٘ب كهاٍخ  لهاٍبد الأع٘ج٤خُٝمُي ػ٠ِ ػٌٌ ا اُو٣ب٤ٙخ.ٝرإصو ػ٠ِ صوبكزْٜ 

(Boehmer, J. ،2016 )
(96)

اُز٢ ًبٕ ٓٞهغ ر٣ٞزو ٣زٞهق ػ٠ِ ثو٤خ ٓٞاهغ اُزٞإَ  

 الاعزٔبػ٢ ك٢ اٍزوطبة اُْجبة ُِو٣بٙخ ٌُٖٝ ثؼل اُزِلي٣ٕٞ.

اُز٢  انًٕاقغ الإنكترَٔٛح انرٚاضٛحأسًاء ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػٖ  أُجؾٞص٤ٖٝثَإاٍ 

 ٓٞهغ%، 15.7ٝثَ٘جخ  btolatٓٞهغ  :أُٞاهغ اُزب٤ُخافز٤بهارْٜ  عبءد ك٢ ٓولٓخ٣زبثؼٜٞٗب، كول 
yallakora  ٝٓٞهغ %، 15ثَ٘جخkooora ٝٓٞهغ%، 14.5 ثَ٘جخ  koraplus 13.5ثَ٘جخ ،%

 .%12.7ثَ٘جخ  superkoraٝٓٞهغ %، 12.3ثَ٘جخ  filgoalٝٓٞهغ 

 

ٝاٗٚبف ئ٠ُ ٛنٙ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ ثؼ٘ أُٖبكه الأفوٟ اُز٢ ٣زبثغ اُْجبة أُؾزٟٞ 

ؽَبثبد/  %، ر٤ِٜب49.8ثَ٘جخ  Fansؽَبثبد/ ٕلؾبد أُْغؼ٤ٖ اُو٣ب٢ٙ ٖٓ فلاُٜب ٢ٛٝ: 

ؽَبثبد/ ٕلؾبد اُو٘ٞاد  %، ص44.8ْثَ٘جخ  ٕلؾبد الإػلا٤٤ٖٓ ػ٠ِ ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢

ؽَبثبد/ ٕلؾبد اُلاػج٤ٖ ػ٠ِ ٓٞاهغ  ، صْ%41.7ثَ٘جخ  اُزِلي٤ٗٞ٣خ ػ٠ِ ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢

 ؽَبثبد/ ٕلؾبد الأٗل٣خ ػ٠ِ ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ %، ص40.8ْثَ٘جخ  اُزٞإَ الاعزٔبػ٢

 %،28.7ثَ٘جخ  إَ الاعزٔبػ٢ؽَبثبد/ ٕلؾبد أُؾ٤ِِٖ ٝاُقجواء ػ٠ِ ٓٞاهغ اُزٞ %، ص38ْثَ٘جخ 

 %.24.5صْ رطج٤وبد ه٣ب٤ٙخ ػ٠ِ اُٜبرق أُؾٍٔٞ ثَ٘جخ 

ِذ ئ٤ُٚ كهاٍخ  َّٕ )انٓاد٘، ػٛسٗ، ٝرزلن اُلهاٍخ ك٢ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب رٞ

 (2020ٔرػاش، كًال، 
(97)

ُِٔٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ ٝاُغوائل  اُز٢ اٗزٜذ ئ٠ُ إٔ 

 اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِطِجخ.الإٌُزو٤ٗٝخ كٝه ًج٤و ك٢ ر٤ٔ٘خ 
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 ضؼرُّ اَتقائٛح انتَّ  (4

، ٗ الاٗزوبئ٢ ئ٠ُ الافز٤به ث٤ٖ اُوٍبئَ أٝ اُو٘ٞاد أُز٘بكَخؼوُّ اُزَّ  ٖٓطِؼ ٤ْ٣و

ٝك٢ ٓغبٍ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ٣ز٘بكٌ ػلك ًج٤و ٖٓ اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ 

 ٤ٖ/ أَُزقل٣ٖٓٝثبُزب٢ُ ٣ؾظ٠ أُْبٛللاعزناة ٓزبثؼ٤ٖ ُٜب َٝٓزقل٤ٖٓ ُٔؾزٞاٛب، 

كح.ثبُو٣بٙخ  ٤ٖأُٜزٔ زؼلِّ ُٓ ػخ ٝ ِ ّٞ ز٘ ُٓ  ثق٤بهاد 

ٜخ ػبكح ٓب ؿ٤و إٔ ٛنٙ اُولهح ػ٠ِ الاٗزوبء  ث٤ٍٔٞ أَُزقلّ ٝرؾ٤ُّيارٚ رٌٕٞ ٓٞعَّ

َجوخ ُٔ ٗ ُِٔؾزٟٞ اُن١ ٣زَّلن ٝه٘بػبرٚ اُنار٤خ، ٣ٝجزؼل ػٖ ًَ ٓب ٖٓ ّأٗٚ  ،اُ كٜٞ ٣قزبه اُزُّؼوٌّ

  لإطلاّ ثٔب ٣٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ افز٤بهًا أٝ ٣ؼزول ك٢ ٕؾزٚ.ا

ٗ ُلٟ اُْجبة أُٖو١ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، رِٕٞذ ٝثو٤بً ٓلٟ  اٗزوبئ٤خ اُزَّؼوُّ

 :(٠4 اُ٘ز٤غخ اُز٢ ٣ؼوٗ ُٜب اٌَُْ اُج٤ب٢ٗ اُزَّب٢ُ ههْ )ئُاُلهاٍخ 

 

ض4ضكم رقى )  (: اَتقائٛح انتَّؼرُّ

% ٖٓ م١ٝ الاٗزوبئ٤خ 68اُلهاٍخ ثَ٘جخ ًبٗذ ؿبُج٤خ اُْجبة أُٖو١ ػ٤٘خ 

%، ػ٠ِ ؽ٤ٖ ُْ ريك 30.5أُورلؼخ، ٤ِ٣ْٜ ثلبهم أُجؾٞص٤ٖ م١ٝ الاٗزوبئ٤خ أُزٍٞطخ ثَ٘جخ 

 .% ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ1.5َٗجخ أُجؾٞص٤ٖ م١ٝ الاٗزوبئ٤خ أُ٘قلٚخ ػٖ 

 ٝػ٠ِ َٓزٟٞ ًَ ػجبهح ٖٓ اُؼجبهاد اُز٢ هبٍذ ٛنا اُجؼل، كول عبءد ك٢ اُزور٤ت

ٝٝىٕ  2.87الأٍٝ ػجبهح "افزبه أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُن١ أٛزْ ثٚ ٝأكِٚٚ" ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 

 2.61%، ر٤ِٜب ػجبهح "أربثغ كوٜ ٓول٢ٓ اُجوآظ اُن٣ٖ أكِْٜٚ" ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 95.7َٗج٢ 

%، صْ ػجبهح "أربثغ أُؾ٤ِِٖ ٝاُقجواء اُن٣ٖ أهز٘غ ثْٜ" ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 87ٝٝىٕ َٗج٢ 

%، صْ ػجبهح "أرغ٘ت ٓزبثؼخ أهاء أُ٘بك٤َٖ ٝٝعٜبد ٗظوْٛ" 78ٝٝىٕ َٗج٢  2.34

%، صْ عبءد أف٤وًا ػجبهح "أهرت ٓٞاػ٤ل١ ثؾ٤ش 70ٝٝىٕ َٗج٢  2.15ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 

 %.71.7ٝٝىٕ َٗج٢  2.10أرٌٖٔ ٖٓ ْٓبٛلح أُجبه٣بد أُٜٔخ" ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 
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1.5% 
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ns, R. Hahn, D. A., & Cummi)رزلن اُلهاٍخ ك٢ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ 

G. ،2022 )
(98 )

ٗ ُلٟ اُْجبة ػ٤٘خ اُز٢  ِذ ئ٠ُ اهرلبع َٓزٟٞ اٗزوبئ٤خ اُزَّؼوُّ َّٕ رٞ

 كهاٍزٜٔب.

ك ٓب ئما ًبٕ أُْبٛل/ أَُزقلّ  أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ أُؼوٝٗ ٝئما ًبٗذ ٛج٤ؼخ رؾلِّ

ب ًؼبَٓ عنة ٍٝجت اٍزٔزبع  ، كول ُؼجذ اُؼٞا٤ٍَٓزؼوٗ ُٚ أّ لا ًٔ اُزو٤٘خ كٝهًا ٜٓ

ع ٖٓ اٌُب٤ٓوادؽ٤ش عبء ك٢ اُزور٤ت الأٍٝ "ثبُٔؾزٟٞ،  ِ ّٞ ز٘ ُٓ " ثٔزٍٜٞ اٍزقلاّ ػلك ًج٤و ٝ

ع اٌُب٤ٓواد ػ٠ِ ٓقزِق أهعبء أُِؼت%، ٤ِ٣ٚ "91.3ٝٝىٕ َٗج٢  2.74 ؽَبث٢ " رٞىُّ

 2.60 " ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢الإفواطاؽزواك٤خ "صْ %، 87.7ٝٝىٕ َٗج٢  2.63 ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢

 2.48 " ثٔزٍٜٞ ؽَبث٤ُٝSD٢ٌ  HDإٔ رٌٕٞ عٞكح اُو٘بح "صْ %، 86.7ٝٝىٕ َٗج٢ 

ٝٝىٕ  2.37، صْ أف٤وًا "عٞكح اُ٘وَ ٖٓ أُٖله" ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ %82.7ٝٝىٕ َٗج٢ 

 %.79َٗج٢ 

ِذ ئ٤ُٚ  َّٕ  & ,.Tamir, I)كهاٍخ رأر٢ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ الأف٤وح رأ٤ًلاً ُٔب رٞ

Wilzig, S.-nLehma ،2022 )
(99)

ٖٓ إٔ رٞظ٤ق رو٤٘بد اُ٘وَ اُزِلي٢ٗٞ٣ ثٍٞؼٚ إٔ  

ًٔب  ٣ٖ٘غ أؽلاصبً ه٣ب٤ٙخ رغنة اُغٜٔٞه ُِٔزبثؼخ ٍٞاء ك٢ أُِؼت أٝ ػجو ٍٝبئَ الإػلاّ.

( Rowe, D. ،2014)رزَن ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ 
(100)

اُز٢ ًْلذ ػٖ إٔ ٛوم ْٓبٛلح اُجش  

اُزِلي٢ٗٞ٣ أُجبّو ُلأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ رز٤ؼ ُِْٔبٛل إٔ ٣زؾٌْ ٤ٌُ كوٜ ك٢ ٤ٍٜٝ أُْبٛلح 

ب ك٢ ظوٝكٜب ٤ٍٝبهبرٜب. ًٚ  ٝئٗٔب أ٣

 انًضٕر انخاَٙ: انخقافح انرٚاضٛح نهطثاب انًصر٘

هح دررح الاْتًاو تانرٚاضح (5 فضَّ ًُ  ٔانرٚاضاخ ان

صوبكخ اُْجبة أُٖو١ اُو٣ب٤ٙخ، ًبٕ ٖٓ اُٚوٝه١ ثلا٣خ  ثؾشثبلاٗزوبٍ ئ٢ُ 

ػْٜ  صلاس كئبد ػ٠ِ ٗؾٞ  ػ٠ِرؾل٣ل ٓلٟ اٛزٔبْٜٓ اُو٣ب٢ٙ، ٝهل ارٚؼ ٖٓ اٍزغبثبرْٜ رٞىُّ

 (.5ٓب ٣ؼوٗ اٌَُْ اُج٤ب٢ٗ اُزب٢ُ ههْ )
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 دررح الاْتًاو تانرٚاضح (:5ضكم رقى )

، ؽ٤ش ؿبُج٤خ اُْجبة أُٖو١ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ىاكد كهعخ الاٛزٔبّ اُو٣ب٢ٙ ُلٟ

% ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ث٤٘ٔب ًبٗذ كهعخ الاٛزٔبّ 57.7ًبٕ ٛنا الاٛزٔبّ ٓورلؼًب ُلٟ ٓب َٗجزٚ 

%، ػ٠ِ ؽ٤ٖ ثِـذ َٗجخ اُْجبة م١ٝ الاٛزٔبّ أُ٘قل٘ 31.2ٓزٍٞطخ ُلٟ ٓب َٗجزٚ 

 % ٖٓ ئعٔب٢ُ اُؼ٤٘خ.11.1ثبُو٣بٙخ 

 َّٚ ل ُٔ ِخ ُِْجبة أُٖو١ اُز٢ ٣زبثؼٜٞٗب ئػلا٤ًٓب، عبءد ٝثقٖٞٓ اُو٣بٙبد اُ

%، صْ "ًوح 26.2%، ر٤ِٜب "ًوح ا٤ُل" ثَ٘جخ 68.5"ًوح اُولّ" ك٢ اُٖلاهح ُلٟ ٓب َٗجزٚ 

%، صْ 14.5%، صْ أُٖبهػخ ثَ٘جخ 14.7%، صْ اٌُوح اُطبئوح ثَ٘جخ 17.2اَُِخ" ثَ٘جخ 

% ٖٓ ػ٤٘خ 11.7زٌ٘ ثَ٘جخ ، صْ اٌَُُ ٜٓ٘ٔب %13.2ثَ٘جخ ٝالأٌٍٞاُ أُؼبة اُوٟٞ 

 اُلهاٍخ.

ٚ اُلًزٞه  كح ُٜنٙ اُ٘ز٤غخ ُؼَ أكهٜب ٓب هلَّٓ زؼلِّ ُٓ ػخ ٝ ِ ّٞ ز٘ ُٓ ٝهل هلَّّ اُجبؽضٕٞ رل٤َواد 

أؽٔل ػٌبّخ 
(101)

َّ٘ل٢َ ث٤ٌِخ اُطت عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ ٖٓ إٔ اَُو ٝهاء ؽت   أٍزبم اُطت اُ

ٕ ٖٓ صلاصخ أ٤ّبء، أُٖو٤٣ٖ ٌُوح اُولّ ٣وعغ ئ٠ُ رٔزُّؼٜب ثـ "اُؾًٞٔخ اُو٤ّ َّٞ لح" اُز٢ رزٌ

٢ٛ: اُْلبك٤خ، أَُبءُخ، ٝرجبكٍ اَُِطبد. ٣ٝٞٙؼ ػٌبّخ، إٔ اُْلبك٤خ رؼ٢٘ إٔ ًَ ٢ّء 

٣ٌٕٞ ٝاٙؾًب أٓبّ اُغٔب٤ٛو، أٓب اُؼلٍ اُ٘بعي ٝأَُبئِخ اُلٞه٣خ كزؼ٢٘ ٛ٘ب إٔ ٖٓ ٣ورٌت 

 ً طبد ك٢ٜ إٔ اُؾٌْ ٣َزط٤غ إٔ ك٢ أُِؼت ٣زْ ئٗناهٙ أٝ ٛوكٙ ػ٠ِ اُلٞه. أٓب رجبكٍ اَُِ فطأ

ثٚ. لهِّ ُٓ ًًب ٓقبُلًب ُوٞا٤ٖٗ اُِؼجخ ؽز٠ ُٞ ًبٕ ًبثزٖ اُلو٣ن أٝ   ٣طوك ًَ ٖٓ ٣ورٌت ٍِٞ

 يستٕٖ انخقافح انرٚاضٛح (6

َّٔخ ئ٠ُ أثؼبكٛب أُؼوك٤خ  ثو٤بً َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١ و ُٓ
هاٍخٝاُٖؾ٤خ ٝاُزوث٣ٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ ِذ اُلِّ َّٕ ئ٠ُ اُ٘ز٤غخ اُز٢ ٣ؼوٗ ُٜب  ا٤ُٔلا٤ٗخ ، رٞ

 (:6اٌَُْ اُج٤ب٢ٗ اُزب٢ُ ههْ )

 

 يستٕٖ انخقافح انرٚاضٛح نهطثاب انًصر٘ (:6ضكم رقى )
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 ِْجبة أُٖو١ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػٖ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ:ًُْق ه٤بً َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٝ

 ٙم١ٝ َٓزٟٞ ٓورلغ ػ٠ِ % 44.8ثَ٘جخ ًبٗذ أًضو٣خ اُؼ٤٘خ : فًٛا ٚخص انثؼذ انًؼرف

%، 29.4ٛنا اُجؼل، ٤ِ٣ْٜ ٖٓ ؽ٤ش اُؼلك اُْجبة م١ٝ أَُزٟٞ أُؼوك٢ أُزٍٜٞ ثَ٘جخ 

% 25.8ث٤٘ٔب ثِـذ َٗجخ اُْجبة م١ٝ اُلهعبد أُ٘قلٚخ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل أُؼوك٢ 

 ٖٓ ئعٔب٢ُ ػ٤٘خ اُلهاٍخ.

د ك٢ اُزور٤ت الأٍٝ ، كول عبءٝػ٠ِ َٓزٟٞ ًَ ػجبهح ٖٓ اُؼجبهاد اُز٢ هبٍذ ٛنا اُجؼل

 " ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢رؼزٔل اُز٣ْٞن ك٢ ػوٗ اُ٘ٞاؽ٢ اُل٤٘خ ُلأُؼبة اُو٣ب٤ٙخػجبهح "

رَْٜ ك٢ ٓؼوكخ ٓٞاػ٤ل ٝأٓبًٖ الأؽلاس %، ر٤ِٜب ػجبهح "92.7 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.78

رؼوٗ %، صْ ػجبهح "83.7 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.51 " ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢اُو٣ب٤ٙخ ٝٗزبئغٜب

ٝػجبهح "روّٞ ثزـط٤خ اُجطٞلاد ٝالأؽلاس أُؾ٤ِخ " جزٌوحالأفجبه ثطو٣وخ ؽل٣ضخ ٝٓ

 %.83.3 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.5 ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ٝاُل٤ُٝخ" 

 م١ٝ َٓزٟٞ ٓورلغ ػ٠ِ ٛنا 41.2: ًبٗذ أًضو٣خ اُؼ٤٘خ ثَ٘جخ انصضٙ فًٛا ٚخص انثؼذ %

%، ث٤٘ٔب ثِـذ َٗجخ 31.3اُجؼل، ٤ِ٣ْٜ ٖٓ ؽ٤ش اُؼلك اُْجبة م١ٝ أَُزٟٞ أُزٍٜٞ ثَ٘جخ 

% ٖٓ ئعٔب٢ُ ػ٤٘خ 27.5 اُٖؾ٢ اُْجبة م١ٝ اُلهعبد أُ٘قلٚخ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل

 اُلهاٍخ.

ٝػ٠ِ َٓزٟٞ ًَ ػجبهح ٖٓ اُؼجبهاد اُز٢ هبٍذ ٛنا اُجؼل، كول عبءد ك٢ اُزور٤ت الأٍٝ    

 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.77 " ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢رؼَٔ ػ٠ِ رٞػ٤خ اُلوك ثٔٚبه أُْ٘طبدػجبهح "

وى أ٤ٔٛخ ٓٔبهٍخ اُو٣بٙخ ك٢ ى٣بكح ًلبءح أعٜيح اُغَْ رج%، ر٤ِٜب ػجبهح "92.3

رٜزْ ثجوآظ اُزأ٤َٛ %، صْ ػجبهح "91.7 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.75 " ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢اُٞظ٤ل٤خ

 %.89.7 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.69 " ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢اُجل٢ٗ ٝاُٖؾخ اُؼلاع٤خ

 ػ٠ِ % م١ٝ َٓزٟٞ ٓورلغ 38.7: ًبٗذ أًضو٣خ اُؼ٤٘خ ثَ٘جخ انترتٕ٘ فًٛا ٚخص انثؼذ

ثَ٘جخ  ػ٠ِ اُجؼل اُزوث١ٞ ٛنا اُجؼل، ٤ِ٣ْٜ ٖٓ ؽ٤ش اُؼلك اُْجبة م١ٝ أَُزٟٞ أُزٍٜٞ

 اُزوث١ٞ %، ث٤٘ٔب ثِـذ َٗجخ اُْجبة م١ٝ اُلهعبد أُ٘قلٚخ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل31.5

 % ٖٓ ئعٔب٢ُ ػ٤٘خ اُلهاٍخ.29.8

ك٢ اُزور٤ت الأٍٝ ٝػ٠ِ َٓزٟٞ ًَ ػجبهح ٖٓ اُؼجبهاد اُز٢ هبٍذ ٛنا اُجؼل، كول عبءد     

ب ك٢ اٌُْق ػٖ ثؼ٘ الاٗؾواكبد ك٢ اٍُٜٞ اُو٣ب٢ٙػجبهح " ًٔ ١ كٝهًا ٜٓ " رإكِّ

رَْٜ ك٢ رغ٘ت اُؼبكاد %، ر٤ِٜب ػجبهح "88.7 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.66ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 

%، 83.7 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.51 " ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢اُقبٛئخ أص٘بء ٓٔبهٍخ اُْ٘بٛ اُو٣ب٢ٙ

 " ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢اُٞػ٢ اُو٣ب٢ٙ ثبُو٣بٙبد أُقزِلخرؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح صْ ػجبهح "

 %.75.3 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.26

 م١ٝ َٓزٟٞ ٓورلغ 36.2: ًبٗذ أًضو٣خ اُؼ٤٘خ ثَ٘جخ الارتًاػٙ فًٛا ٚخص انثؼذ %

ػ٠ِ اُجؼل  ػ٠ِ ٛنا اُجؼل، ٤ِ٣ْٜ ٖٓ ؽ٤ش اُؼلك اُْجبة م١ٝ أَُزٟٞ أُزٍٜٞ

بة م١ٝ اُلهعبد أُ٘قلٚخ ػ٠ِ %، ث٤٘ٔب ثِـذ َٗجخ اُْج33.8ثَ٘جخ  الاعزٔبػ٢

 % ٖٓ ئعٔب٢ُ ػ٤٘خ اُلهاٍخ.30ٓو٤بً اُجؼل 
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ٝػ٠ِ َٓزٟٞ ًَ ػجبهح ٖٓ اُؼجبهاد اُز٢ هبٍذ ٛنا اُجؼل، كول عبءد ك٢ اُزور٤ت الأٍٝ 

 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.53 " ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢رؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُو٤ْ الاعزٔبػ٤خ أُوجُٞخػجبهح "

" الأْٗطخ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ ئّجبع ؽبعبد اُلوك ٤ُٓٝٞٚرج٤ٖ أ٤ٔٛخ %، ر٤ِٜب ػجبهح "84.3

رَبػل ك٢ رٞع٤ٚ اُلوك ٗؾٞ أٛلاف %، صْ ػجبهح "81 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.43 ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢

 %.76.7 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.3 " ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ٗبكؼخ ٝٓل٤لح

رؼٌٌ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ك٢ ٓغِٜٔب اهرلبع َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١ 

ٝٝىٕ َٗج٢  23.71اُجؼل أُؼوك٢ )ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ ُل٣ْٜ رولَّّ  ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ٝهل

%(، صْ اُجؼل 82.3ٝٝىٕ َٗج٢  12.34 ٤ِ٣ٚ اُجؼل اُٖؾ٢ )ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢(، 87.8%

%(، صْ أف٤وًا عبء اُجؼل الاعزٔبػ٢ 79.2ٝٝىٕ َٗج٢  19.01 اُزوث١ٞ )ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢

 %(.76.5ٝٝىٕ َٗج٢  22.18 )ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢

)رًال، إٚٓاب ػادل فٕز٘،  ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب رِٕٞذ ئ٤ُٚ كهاٍبدٝرٌبك رزلن 

( 2018ٔصثر٘، أضرف يُٛر، 
(102 )

)ضهص، فانش رؼاز، ٔرسٕل، ػثذ انضكٛى يصطفٗ، ٝ

2015 )
(103 )

( 2013)انسٕٚد، خانذ يضًٕد، ٝ
(104) 

)يصطفٙ، راَٛا محمد ػثذ انزٕاد، ٝ

( 2020ٔآخرٌٔ، 
(105) 

ُٛجوِّذ ػ٠ِ ّجبة ػوث٢  ٣ؾَٔ اٌُض٤و ٖٓ أَُبد ٝع٤ٔؼٜب 

ْزوًخ ٓغ اُْجبة أُٖو١. ُٔ  اُ

ٝهل ظٜو اُجؼل أُؼوك٢ ُضوبكخ اُْجبة اُو٣ب٤ٙخ ك٢ كْٜٜٔ ُوٞا٤ٖٗ الأُؼبة ثٔزٍٜٞ 

، ٝى٣بكح ٓؼوكزْٜ ثقطٜ اُِؼت ٝرٌز٤ٌبرٚ ثٔزٍٜٞ %88.3 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.65ؽَبث٢ 

 زٍٜٞ ؽَبث٢، ٝاُٞهٞف ػ٠ِ ٜٓبهاد اُلاػج٤ٖ ثٔ%80.3 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.41 ؽَبث٢

 ، ٝاًزَبة اُولهح ػ٠ِ اُزؾ٤َِ اُل٢٘ ُِٔجبه٣بد ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢%74.7ٝٝىٕ َٗج٢  2.24

ًُّو أٍٔبء اُلاػج٤ٖ ٝأُلهث٤ٖ ٝاُلوم ثٔزٍٜٞ %69.7 ٝٝىٕ َٗج٢ 2.09 ، صْ أف٤وًا رن

 %.62.3 ٝٝىٕ َٗج٢ 1.87 ؽَبث٢

 اتزاْاخ انخقافح انرٚاضٛح َضٕ انًُافسٍٛ ٔرٚاضاخ انًرأج (7

زٔضَِّ ك٢ أُ٘بك٤َٖ ٝأُوأح، ارغبٙ ٛنٙ اُضوبكخ ٗؾٞ و٤بً ك٤ٔب ٣زؼَِّن ثأٓب  ُٔ ا٥فو اُ

 (7ك٤ؼوٗ ُ٘ز٤غزٚ اٌَُْ اُج٤ب٢ٗ اُزب٢ُ ههْ )

 

 أجر(: اتزاِ انخقافح انرٚاضٛح َضٕ انًُافسٍٛ ٔرٚاضح ان7ًضكم رقى )
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 اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ: ٗؾٞ أُ٘بك٤َٖ ٝه٣بٙخ أُوآح ارغبٙ صوبكخ أُجؾٞص٤ٖه٤بً  أظٜوٝ

  ارغبٙ صوبك٢ ٓؾب٣ل ٗؾٞ  اد% م42.3: ًبٗذ أًضو٣خ اُؼ٤٘خ ثَ٘جخ انًُافسٍٛ رٚاضٛاًفًٛا ٚخص

%، ث٤٘ٔب ثِـذ َٗجخ 35.5ثَ٘جخ  الارغبٙ اَُِج٢، ٤ِ٣ْٜ ٖٓ ؽ٤ش اُؼلك اُْجبة م١ٝ أُ٘بك٤َٖ

 ئعٔب٢ُ ػ٤٘خ اُلهاٍخ.% ٖٓ 22.2 الارغبٙ اُضوبك٢ الإ٣غبث٢ ٗؾٞ أُ٘بك٤َٖ ه٣ب٤ًٙباُْجبة م١ٝ 

ٝػ٠ِ َٓزٟٞ ًَ ػجبهح ٖٓ اُؼجبهاد اُز٢ هبٍذ ٛنا اُجؼل، كول عبءد ك٢ اُزور٤ت الأٍٝ 

ٝٝىٕ َٗج٢  2.83" ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ أرؾٌٔ ٌَُ ٓب ٣قٔ كو٣و٢ أُلَٚػجبهح "

ٚ أؽل أُ٘بك٤َٖ اٗزوبكاد ُلو٣و٢ أُلَٚػجبهح "%، ر٤ِٜب 94.3 " لا أهجَ إٔ ٣ٞعِّ

أّبهى ك٢ اَُقو٣خ ٖٓ اُلوم ػجبهح "، صْ %90.3ٝٝىٕ َٗج٢  2.71ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 

 .%72ٝٝىٕ َٗج٢  2.16" ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ أُ٘بكَخ ؽبٍ فَبهرٜب

 ماد ارغبٙ صوبك٢ ٍِج٢ ٗؾٞ 38.5: ًبٗذ أًضو٣خ اُؼ٤٘خ ثَ٘جخ فًٛا ٚخص رٚاضاخ انًرأج %

%، ث٤٘ٔب ثِـذ َٗجخ 34ثَ٘جخ ه٣بٙبد أُوأح، ٤ِ٣ْٜ ٖٓ ؽ٤ش اُؼلك اُْجبة م١ٝ الارغبٙ أُؾب٣ل 

 % ٖٓ ئعٔب٢ُ ػ٤٘خ اُلهاٍخ.27.5اُْجبة م١ٝ الارغبٙ اُضوبك٢ الإ٣غبث٢ ٗؾٞ ه٣بٙبد أُوأح 

ٝػ٠ِ َٓزٟٞ ًَ ػجبهح ٖٓ اُؼجبهاد اُز٢ هبٍذ ٛنا اُجؼل، كول عبءد ك٢ اُزور٤ت الأٍٝ       

" ثٔزٍٜٞ بء كوٜاُو٣بٙخ ْٗبٛ مًٞه١ ثبلأٍبً، ٝكفٍٞ أُوأح ك٤ٚ ٛٞ اٍزض٘ػجبهح "

كٝه أُوأح ك٢ اُو٣بٙخ ٣غت إٔ ٣وق %، ر٤ِٜب ػجبهح "88ٝٝىٕ َٗج٢  2.64ؽَبث٢ 

%، صْ ػجبهح 85.7ٝٝىٕ َٗج٢  2.57" ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ ػ٘ل ؽلٝك اُزْغ٤غ لا أُٔبهٍخ

 %.81.7ٝٝىٕ َٗج٢  2.45" ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ رَز٢٘٣ٜٞ اُو٣بٙبد اَُ٘بئ٤خ"

رغبٙ خ ٖٓ رؾ٤ياد ٍِج٤خ ٤صوبكخ اُْجبة أُٖو١ اُو٣بٙ رؾِٔٚر٤ْو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ ٓب        

اُز٢  خا٤ًَُِٞ طج٤ؼخمٝ اُثقلاف ظبٛوح اُزؼٖت اُو٣ب٢ٙ ٝ، اُو٣ب٤٤ٖٙ ٓ٘بك٤َْٜ

ك٤ْٞع ، ٖٙٔ أٛلاف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخه٤بٍٜب ٘لهط ٣ر٘بُٝزٜب ثبُجؾش ػل٣ل اُلهاٍبد ٝلا 

ثطج٤ؼزٚ ٣ٞكِّو ث٤ئخ أُ٘ؾبى ُِناد ٝاُواك٘ ُلأفو ك٢ ٓغبٍ ر٘بك٢َ ٛنا اُٜ٘ٔ اُضوبك٢ 

غزٔؼ٤ًب ُٓ  .كٌو٣خ فٖجخ ٣ٌٖٔ إٔ ر٘طِن ٜٓ٘ب ٓٔبهٍبد ٙبهح 

( Courtney, M., et al. ،2020)ُٜب ٖٓ كهاٍخ  اٝهثٔب رغل ٛنٙ اُ٘ز٤غخ رل٤َوً 
(106 )

ِذ  َّٔ ُِٔوأح ثَجت خ الاٗزوبٓ ٖٓ اُؾٚٞه الإػلا٢ٓ ٤ٍٝبئَ الإػلاّ َٓئُٞاُز٢ ؽ

رؾ٤يارٜب اُضوبك٤خ، ك٢ٜ لا رواػ٢ اُزٞاىٕ ك٢ اُؼوٗ الإػلا٢ٓ اُو٣ب٢ٙ ث٤ٖ اُوعبٍ 

( Merrill, K., et al ،2015)ًٔب أّبهد كهاٍخ  ٝاَُ٘بء.
(107)

ئ٠ُ ئٍٜبّ ٍٝبئَ الإػلاّ  

ك٢ كوٗ اُز٤ْإ ٝاُز٤َِغ ػ٠ِ أُوأح، ٤ًٝق أٜٗب رَبػل ػ٠ِ اٍزٔواه ا٤ُٜٔ٘خ ٝاُ٘ظوح 

 & Cooky, Messner)ٝٛٞ ٗلَٚ ٓب اٗزٜذ ئ٤ُٚ  اُنًٞه٣خ ػ٠ِ اُؼَٔ اُو٣ب٢ٙ.

Hextrum ،2013). 
(108)

 

ٗؾٞ ه٣بٙخ أُوأح ث٤ٖ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣إّو ئ٠ُ إٔ  اَُِج٢ الارغبٙ ـِجخًنُي ك

ق٤بٍ اُغٔؼ٢ أُٖو١  ِٔ َِِّٚياٍ رب ٓاُ ً ٤ٛٔ٘خ اُنًٞه ػ٠ِ  رزق أكٌبه ٖٓ ّأٜٗب إٔ رٌُوِّ

ا٤ٓاُغٜٞك اُاُو٣بٙخ، ٝرإصو ثبَُِت ػ٠ِ   ، ٕٝٞلاً ٜباُغ٤ٍٞ٘خ ػ٘ ٖجـخاُ ٓؾٞ ئ٠ُ خوَّ

ًًب لا ٣وجَ الإهٖبء ُِزؼبَٓ ٓؼٜب ثبػزجبهٛب ْزو ُٓ ًٛب ئَٗب٤ًٗب  ٤ِٔ ْٗب  أٝ اُزَّٜ
(٘)

.  
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ك٢ الارغبٙ ٗؾٞ ه٣بٙخ ؿ٤و أٗٚ ػ٘ل افزجبه ٓؼ٣ٞ٘خ اُلوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس 

( إٔ الإٗبس ًٖ أهَ ٍِج٤خ ك٢ ٛنا الارغبٙ 12.511)ثو٤ٔخ  T أُوأح، أظٜود ٗز٤غخ افزجبه

، ٝهثٔب أٌٖٓ ئهعبع ٛنٙ 9.01 ؽَبث٢ ٓوبهٗخ ثبُنًٞه ثٔزٍٜٞ 6.57ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 

ك٢ فلاٍ ْٓبهًزٜٖ اُو٣ب٤ٙبد أُٖو٣بد اُ٘ز٤غخ ئ٠ُ اُ٘غبؽبد اُز٢ اٍزطبػذ إٔ رؾووٜب 

 2016ٖٝٓ هجِٜب ك٢ أُٝٔج٤بك ه٣ٞ ك١ عب٤ٗوٝ  2020أُٝٔج٤بك ٤ًٞٛٞ 
(ك)

، ؽ٤ش أربؽذ 

ُِلز٤بد إٔ ٣و٣ٖ هو٣٘برٜٖ لا ٣ٌزل٤ٖ ثبُْٔبهًخ ك٢ اُجطٞلاد اُؼب٤ُٔخ ٝأُ٘بكَخ ك٤ٜب، ثَ 

ب٣ؾوىٕ ٓواًي ٓزولٓخ، ٣ِٖٝ٘  ًٚ   .اُزٌو٣ْ ٝا٤ُٔلا٤ُبد أ٣

ب أظٜو افزجبه  ًٚ )ثو٤ٔخ  Tثبٍزقلاّ افزجبه  اُلوٝم ثؾَت ٌٓبٕ الإهبٓخٓؼ٣ٞ٘خ أ٣

ٗؾٞ ه٣بٙخ أُوأح ثٔزٍٜٞ إٔ ٍب٢ً٘ اُو٣ق ًبٗٞا أًضو ٍِج٤خ ك٢ ارغبٛبرْٜ ( 13.227

ٖ . 7.01ٓوبهٗخ ثَب٢ً٘ اُؾٚو ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢  8.45ؽَبث٢  َِّ ث٤٘ٔب ُْ ٣ٌٖ ٓزـ٤واد اُ

ثؼل ئعواء  وٛنا الارغبٙ الأف٤ ػ٠ِ ماد رأص٤و كاٍ ئؽٖبئ٤ًبٝٗٞع اُزؼ٤ِْ ٝاُلفَ اُْٜو١ 

 .ُِٔزـ٤واد اُضلاصخ Fافزجبه 

هل  بداُو٣ب٤ٙ بدأُٞهق ٖٓ الإػلا٤ٓ كإبلارغبٙ ٗؾٞ ه٣بٙخ أُوأح، ث ٝئُؾبهًب

ٓٔبهٍخ أُوأح اُؼَٔ الإػلا٢ٓ كول اهرلؼذ َٗجخ روٌّجَ اُْجبة أُٖو١ ، افزِق ئ٠ُ ؽل ٓب

ٝاكوذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ ه٤بّ أُوأح ثٜب لا٤ٓخ اُز٢ ػاُو٣ب٢ٙ، ٝهل عبء ػ٠ِ هأً أُٜٖ الإ

ر٤ِٜب ٜٓ٘خ %، 82.7ٝٝىٕ َٗج٢  2.48ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢  "ْٗوح أفجبه ه٣ب٤ٙخهبهئخ "ٜٓ٘خ 

ٓخ ثوٗبٓظ ثٔلوكٛب" ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢  ؾبٝهح" ثٔزٍٜٞ 74ٝٝىٕ َٗج٢  2.22"ٓولِّ ُٓ %، صْ "

ٓخ 64.3ٝٝىٕ َٗج٢  1.93ؽَبث٢  واٍِخ" ٓولِّ ُٓ %، ث٤٘ٔب رواعؼذ ُِزور٤ت الأف٤و ٜٓ٘خ "

 %.49 ٝٝىٕ َٗج٢ 1.47ثوٗبٓظ ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 

 حاَٛاً: َتائذ اختثار انفرٔض انثضخٛح

ض ٔيستٕٖ انخقافح دانح إصصائًٛا تٍٛ  تٕرذ ػلاقح ارتثاطٛح: الأٔل انفرض اَتقائٛح انتَّؼرُّ

 .انرٚاضٛح نهطثاب انًصر٘

 (1رذٔل رقى )

ض ٔيستٕٖ انخقافح انرٚاضٛح نهطثاب  يؼُٕٚح انؼلاقح الارتثاطٛح تٍٛ اَتقائٛح انتَّؼرُّ

 انًصر٘

 َٓزٟٞ أُؼ٣ٞ٘خ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ أثؼبك اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ

 0.000 **0.469 اُجؼل أُؼوك٢

 0.000 **0.251 اُجؼل اُٖؾ٢

 0.001 **0.227 اُجؼل اُزوث١ٞ

 0.000 **0.195 اُجؼل الاعزٔبػ٢

 0.01** كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 

ٗ َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ  لافزجبه ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ اٗزوبئ٤خ اُزَّؼوُّ

ٝثبُ٘ظو ئ٠ُ إٔ ًٝنُي ُٔؼوكخ ّلح اُؼلاهخ ٝارغبٜٛب ؽبٍ صجٞد ٓؼ٣ٞ٘زٜب، ُِْجبة أُٖو١، 

قلِّ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ٍز، اُ Intervalًلا أُزـ٤و٣ٖ هل رْ ه٤بٍٚ ػ٠ِ أَُزٟٞ اُلزو١ 

 .ٛنا اُـوُٗزؾو٤ن 

 ( ػٖ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ:1ك٢ ٛنا اُغلٍٝ ههْ )ٝرٌْق اُو٤ْ ا٤ٌُٔخ اُٞاهكح 
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  ،ٝاُجؼل أُؼوك٢ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١ ٗ ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ اٗزوبئ٤خ اُزَّؼوُّ

ٖٓ ، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ 0.469ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ 

. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ ٓزٍٞطخ، أٓب ٖٓ ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب 0.01

٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاك ٓؼلٍ اٗزوبئ٤خ اُْجبة أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُن١ ٣زؼوٕٙٞ ُٚ ىاكد كهعبرْٜ ػ٠ِ 

 ٓو٤بً اُجؼل أُؼوك٢، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ.

  ُّٝاُجؼل اُٖؾ٢ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ اٗزوبئ٤خ اُزَّؼو ٗ

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 0.251ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ 

. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ ٙؼ٤لخ، أٓب ٖٓ ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب 0.01

ٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُن١ ٣زؼوٕٙٞ ُٚ ىاكد كهعبرْٜ ػ٠ِ ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاك ٓؼلٍ اٗزوبئ٤خ اُْجبة أُؾز

 ٓو٤بً اُجؼل اُٖؾ٢، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ.

  ،ٝاُجؼل اُزوث١ٞ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١ ٗ ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ اٗزوبئ٤خ اُزَّؼوُّ

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 0.227ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ 

. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ ٙؼ٤لخ، أٓب ٖٓ ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب 0.01

٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاك ٓؼلٍ اٗزوبئ٤خ اُْجبة أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُن١ ٣زؼوٕٙٞ ُٚ ىاكد كهعبرْٜ ػ٠ِ 

 ٓو٤بً اُجؼل اُزوث١ٞ، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ.

  ٗ ٝاُجؼل الاعزٔبػ٢ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ اٗزوبئ٤خ اُزَّؼوُّ

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ ئؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 0.195 أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ

، أٓب ٖٓ ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٙؼ٤لخ. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ 0.01أهَ ٖٓ 

أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُن١ ٣زؼوٕٙٞ ُٚ ىاكد ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاك ٓؼلٍ اٗزوبئ٤خ اُْجبة 

 كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل الاعزٔبػ٢، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ.

ٗ  الأٍٝ ٝثنُي ٣ٌٕٞ افزجبه ٕؾخ اُلوٗ اُوبئَ ثٔؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ اٗزوبئ٤خ اُزَّؼوُّ

 َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١ هل اٗز٠ٜ ئ٠ُ صجٞد ٕؾزٚ ثٌَْ ٢ًِ.

كخافح يتاتؼح انقُٕاخ انرٚاضٛح  انخاَٙ: تٕرذ ػلاقح ارتثاطٛح دانح إصصائٛاً تٍٛانفرض 

تخصَّصح ًُ  .ٔيستٕٖ انخقافح انرٚاضٛح نهطثاب انًصر٘ ان

 (2رذٔل رقى )

تخصَّصح ٔيستٕٖ انخقافح  ًُ يؼُٕٚح انؼلاقح الارتثاطٛح تٍٛ كخافح يتاتؼح انقُٕاخ انرٚاضٛح ان

 انرٚاضٛح نهطثاب انًصر٘

 َٓزٟٞ أُؼ٣ٞ٘خ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخأثؼبك 

 0.000 **0.412 اُجؼل أُؼوك٢

 0.001 **0.187 اُجؼل اُٖؾ٢

 0.000 **0.201 اُجؼل اُزوث١ٞ

 0.023 *0.173 اُجؼل الاعزٔبػ٢

 0.05* كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 

 0.01** كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 
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َّٖٖخ  زق ُٔ لافزجبه ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ًٝنُي ُٔؼوكخ ّلح اُؼلاهخ ٝارغبٜٛب ؽبٍ صجٞد 

، Intervalٓؼ٣ٞ٘زٜب، ٝثبُ٘ظو ئ٠ُ إٔ ًلا أُزـ٤و٣ٖ هل رْ ه٤بٍٚ ػ٠ِ أَُزٟٞ اُلزو١ 

 اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ُزؾو٤ن ٛنا اُـوٗ. اٍُزقلِّ ٓؼبَٓ

 ( ػٖ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ:2ٝرٌْق اُو٤ْ ا٤ٌُٔخ اُٞاهكح ك٢ ٛنا اُغلٍٝ ههْ )

  َّٖٖخ ٝاُجؼل زق ُٔ ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

، 0.412 أُؼوك٢ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ

. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ٢ٛٝ0.01 ه٤ٔخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

ًضبكخ  د، أٓب ٖٓ ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاكٓورلؼخػلاهخ 

َّٖٖخ زق ُٔ ىاكد كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل  ٓزبثؼخ اُْجبة أُٖو١ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

 ٌٌ.أُؼوك٢، ٝاُؼٌٌ ثبُؼ

  َّٖٖخ ٝاُجؼل زق ُٔ ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

، 0.187 اُٖؾ٢ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ

. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ٢ٛٝ0.01 ه٤ٔخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

ىاكد ًضبكخ ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب  ، أٓب ٖٓ ؽ٤شٓ٘قلٚخػلاهخ 

َّٖٖخ زق ُٔ ىاكد كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل  ٓزبثؼخ اُْجبة أُٖو١ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

 اُٖؾ٢، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ.

  َّٖٖخ ٝاُجؼل زق ُٔ ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

، 0.201 ٤خ ُِْجبة أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞاُزوث١ٞ ُِضوبكخ اُو٣بٙ

. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ٢ٛٝ0.01 ه٤ٔخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

ىاكد ًضبكخ ، أٓب ٖٓ ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ٓ٘قلٚخػلاهخ 

َّٖٖخ زق ُٔ ىاكد كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل  ٓزبثؼخ اُْجبة أُٖو١ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

 اُزوث١ٞ، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ.

  ٖخ ٝاُجؼل الاعزٔبػ٢ َّٖ زق ُٔ ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ 0.173 ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ

، أٓب ٓ٘قلٚخ. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ 0.05ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

ىاكد ًضبكخ ٓزبثؼخ اُْجبة أُٖو١ ٖٓ ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب 

ٖخ َّٖ زق ُٔ ىاكد كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل الاعزٔبػ٢، ٝاُؼٌٌ  اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

 ثبُؼٌٌ.

اُوبئَ ثٔؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ  اُضب٢ٗ ٝثنُي ٣ٌٕٞ افزجبه ٕؾخ اُلوٗ

َّٖٖخ َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١  زق ُٔ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

وخ ٓغ ٓب رِٕٞذ ئ٤ُٚ  هل اٗز٠ٜ ئ٠ُ صجٞد ٕؾزٚ ثٌَْ ٢ًِ. زََّ ُٓ رأر٢ ٗز٤غخ ٛنا اُلوٗ 

( 2015دراسح )انخطٛة، ٕٚسف أصًذ، 
(109)

.  
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ًٛا تٍٛانفرض انخانج: تٕرذ  كخافح يتاتؼح انثرايذ انرٚاضٛح فٙ  ػلاقح ارتثاطٛح دانح إصصائ

 .ٔيستٕٖ انخقافح انرٚاضٛح نهطثاب انًصر٘ انقُٕاخ انؼايح

 (3رذٔل رقى )

يؼُٕٚح انؼلاقح الارتثاطٛح تٍٛ كخافح يتاتؼح انثرايذ انرٚاضٛح فٙ انقُٕاخ انؼايح ٔيستٕٖ 

 انخقافح انرٚاضٛح نهطثاب انًصر٘

 َٓزٟٞ أُؼ٣ٞ٘خ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخأثؼبك 

 0.000 **0.227 اُجؼل أُؼوك٢

 0.042 *0.154 اُجؼل اُٖؾ٢

 0.037 *0.176 اُجؼل اُزوث١ٞ

 0.029 *0.166 اُجؼل الاعزٔبػ٢

 0.05* كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 

 0.01** كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 

لافزجبه ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُو٘ٞاد 

اُؼبٓخ َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ًٝنُي ُٔؼوكخ ّلح اُؼلاهخ ٝارغبٜٛب 

ؽبٍ صجٞد ٓؼ٣ٞ٘زٜب، ٝثبُ٘ظو ئ٠ُ إٔ ًلا أُزـ٤و٣ٖ هل رْ ه٤بٍٚ ػ٠ِ أَُزٟٞ اُلزو١ 

Intervalِّٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ُزؾو٤ن ٛنا اُـوٗ. ، اٍُزقل 

 ( ػٖ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ:3ٝرٌْق اُو٤ْ ا٤ٌُٔخ اُٞاهكح ك٢ ٛنا اُغلٍٝ ههْ )

  ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُو٘ٞاد اُؼبٓخ ٝاُجؼل أُؼوك٢

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ 0.227ث٤وٍٕٞ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ 

. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ ٙؼ٤لخ، أٓب ٖٓ 0.01ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

ًضبكخ ٓزبثؼخ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢  دؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاك

 بُؼٌٌ.كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل أُؼوك٢، ٝاُؼٌٌ ث اُو٘ٞاد اُؼبٓخ ىاكد

  ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُو٘ٞاد اُؼبٓخ ٝاُجؼل

، ٢ٛٝ 0.154اُٖؾ٢ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ 

. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ 0.05ه٤ٔخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

ىاكد ًضبكخ ٓزبثؼخ ب ٖٓ ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ٙؼ٤لخ، أٓ

ىاكد كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل اُٖؾ٢، ٝاُؼٌٌ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُو٘ٞاد اُؼبٓخ 

 ثبُؼٌٌ.

  ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُو٘ٞاد اُؼبٓخ ٝاُجؼل

، ٢ٛٝ 0.176اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ اُزوث١ٞ ُِضوبكخ 

. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ 0.05ه٤ٔخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

ىاكد ًضبكخ ٓزبثؼخ ٤لخ، أٓب ٖٓ ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ؼٙ

كد كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل اُزوث١ٞ، ٝاُؼٌٌ ىا اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُو٘ٞاد اُؼبٓخ

 ثبُؼٌٌ.
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  ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُو٘ٞاد اُؼبٓخ ٝاُجؼل الاعزٔبػ٢

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ 0.166 ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ

، أٓب ٖٓ ٙؼ٤لخ. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ 0.05ٖٓ ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ 

ىاكد ًضبكخ ٓزبثؼخ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب 

 ىاكد كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل الاعزٔبػ٢، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ. اُو٘ٞاد اُؼبٓخ

اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ  ٝثنُي ٣ٌٕٞ افزجبه ٕؾخ اُلوٗ اُضبُش اُوبئَ ثٔؼ٣ٞ٘خ

ًضبكخ ٓزبثؼخ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُو٘ٞاد اُؼبٓخ َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة 

 أُٖو١ هل اٗز٠ٜ ئ٠ُ صجٞد ٕؾزٚ ثٌَْ ٢ًِ.

كخافح يتاتؼح انًٕاقغ الإنكترَٔٛح انفرض انراتغ: تٕرذ ػلاقح ارتثاطٛح دانح إصصائًٛا تٍٛ 

 .اضٛح نهطثاب انًصر٘انرٚاضٛح ٔيستٕٖ انخقافح انرٚ

 (4رذٔل رقى )

يؼُٕٚح انؼلاقح الارتثاطٛح تٍٛ كخافح يتاتؼح انًٕاقغ الإنكترَٔٛح انرٚاضٛح ٔيستٕٖ انخقافح 

 انرٚاضٛح نهطثاب انًصر٘

 َٓزٟٞ أُؼ٣ٞ٘خ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ أثؼبك اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ

 0.000 **0.387 اُجؼل أُؼوك٢

 0.000 **0.315 اُجؼل اُٖؾ٢

 0.000 **0.326 اُزوث١ٞ اُجؼل

 0.000 **0.200 اُجؼل الاعزٔبػ٢

 0.01** كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 

لافزجبه ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ 

َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ًٝنُي ُٔؼوكخ ّلح اُؼلاهخ ٝارغبٜٛب ؽبٍ صجٞد 

، Intervalٓؼ٣ٞ٘زٜب، ٝثبُ٘ظو ئ٠ُ إٔ ًلا أُزـ٤و٣ٖ هل رْ ه٤بٍٚ ػ٠ِ أَُزٟٞ اُلزو١ 

 اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ُزؾو٤ن ٛنا اُـوٗ. اٍُزقلِّ ٓؼبَٓ

 ( ػٖ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ:4ٝرٌْق اُو٤ْ ا٤ٌُٔخ اُٞاهكح ك٢ ٛنا اُغلٍٝ ههْ )

  ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ ٝاُجؼل أُؼوك٢

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ 0.387 ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ

، أٓب ٓ٘قلٚخ. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ 0.01ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

ٖٓ ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاكد ًضبكخ رؼوٗ اُْجبة أُٖو١ 

 .ُِٔٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ ىاكد كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل أُؼوك٢، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ

  ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ ٝاُجؼل اُٖؾ٢

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ 0.315 ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ

، أٓب ٓ٘قلٚخ. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ 0.01ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

رغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاكد ًضبكخ رؼوٗ اُْجبة أُٖو١ ٖٓ ؽ٤ش ا

 ُِٔٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ ىاكد كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل اُٖؾ٢، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ.
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  ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ ٝاُجؼل اُزوث١ٞ

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ 0.326 ِْجبة أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍُِٕٞضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُ

، أٓب ٓ٘قلٚخ. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ 0.01ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

ٖٓ ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاكد ًضبكخ رؼوٗ اُْجبة أُٖو١ 

 كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل اُزوث١ٞ، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ.ُِٔٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ ىاكد 

  ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ًضبكخ ٓزبثؼخ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ ٝاُجؼل الاعزٔبػ٢

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ 0.200 ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ

، أٓب ٓ٘قلٚخٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ . 0.01ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

ٖٓ ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاكد ًضبكخ رؼوٗ اُْجبة أُٖو١ 

ُِٔٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ ىاكد كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل الاعزٔبػ٢، ٝاُؼٌٌ 

 ثبُؼٌٌ.

ُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ اُوبئَ ثٔؼ٣ٞ٘خ ااُواثغ ٝثنُي ٣ٌٕٞ افزجبه ٕؾخ اُلوٗ 

ًضبكخ ٓزبثؼخ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١ هل 

 اٗز٠ٜ ئ٠ُ صجٞد ٕؾزٚ ثٌَْ ٢ًِ.

ًٛا تٍٛ دررح الاْتًاو تانرٚاضح  انفرض انخايس: تٕرذ ػلاقح ارتثاطٛح دانح إصصائ

 .ٔيستٕٖ انخقافح انرٚاضٛح نهطثاب انًصر٘

 (5رقى )رذٔل 

يؼُٕٚح انؼلاقح الارتثاطٛح تٍٛ دررح الاْتًاو تانرٚاضح ٔيستٕٖ انخقافح انرٚاضٛح نهطثاب 

 انًصر٘

 َٓزٟٞ أُؼ٣ٞ٘خ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ أثؼبك اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ

 0.000 **0.762 اُجؼل أُؼوك٢

 0.000 **0.731 اُجؼل اُٖؾ٢

 0.000 **0.711 اُجؼل اُزوث١ٞ

 0.000 **0.749 اُجؼل الاعزٔبػ٢

 0.01** كاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 

لافزجبه ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ كهعخ الاٛزٔبّ َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ 

ُِْجبة أُٖو١، ًٝنُي ُٔؼوكخ ّلح اُؼلاهخ ٝارغبٜٛب ؽبٍ صجٞد ٓؼ٣ٞ٘زٜب، ٝثبُ٘ظو ئ٠ُ إٔ 

، اٍُزقلِّ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ Intervalًلا أُزـ٤و٣ٖ هل رْ ه٤بٍٚ ػ٠ِ أَُزٟٞ اُلزو١ 

 ُزؾو٤ن ٛنا اُـوٗ.

 ( ػٖ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ:5ٝرٌْق اُو٤ْ ا٤ٌُٔخ اُٞاهكح ك٢ ٛنا اُغلٍٝ ههْ )

  ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ كهعخ الاٛزٔبّ ٝاُجؼل أُؼوك٢ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة

ه٤ٔخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل ، ٢ٛٝ 0.762أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ 

. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ ه٣ٞخ، أٓب ٖٓ ؽ٤ش 0.01َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 
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ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاكد كهعخ اٛزٔبْٜٓ اُو٣ب٢ٙ ىاكد 

 كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل أُؼوك٢، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ.

 ٛزٔبّ ٝاُجؼل اُٖؾ٢ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ كهعخ الا

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل 0.731أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ 

. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ ه٣ٞخ، أٓب ٖٓ ؽ٤ش 0.01َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

كد ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاكد كهعخ اٛزٔبْٜٓ اُو٣ب٢ٙ ىا

 كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل اُٖؾ٢، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ.

  ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ كهعخ الاٛزٔبّ ٝاُجؼل اُزوث١ٞ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب ػ٘ل 0.711أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤وٍٕٞ 

ه٣ٞخ، أٓب ٖٓ ؽ٤ش  . ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ0.01َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاكد كهعخ اٛزٔبْٜٓ اُو٣ب٢ٙ ىاكد 

 كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل اُزوث١ٞ، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ.

  ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ كهعخ الاٛزٔبّ ٝاُجؼل الاعزٔبػ٢ ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ

، ٢ٛٝ ه٤ٔخ كاُخ ئؽٖبئ٤ًب 0.749ٍٕٞ ُِْجبة أُٖو١، ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ث٤و

. ٖٝٓ ؽ٤ش ّلح اُؼلاهخ ك٢ٜ ػلاهخ ه٣ٞخ، أٓب ٖٓ 0.01ػ٘ل َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

ؽ٤ش ارغبٜٛب ك٢ٜ ػلاهخ ٛوك٣خ، ٓب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ًِٔب ىاكد كهعخ اٛزٔبْٜٓ اُو٣ب٢ٙ 

 ىاكد كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُجؼل الاعزٔبػ٢، ٝاُؼٌٌ ثبُؼٌٌ.

اُلوٗ اُقبٌٓ اُوبئَ ثٔؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ  ٝثنُي ٣ٌٕٞ افزجبه ٕؾخ

ث٤ٖ كهعخ الاٛزٔبّ َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١ هل اٗز٠ٜ ئ٠ُ صجٞد 

 ٕؾزٚ ثٌَْ ٢ًِ.

 يُاقطح َتائذ انذراسح

ٗ َٛلِكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ هٕل  أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُن١ ٣قزبه اُْجبة أُٖو١ اُزَّؼوَّ

٤ٗخ ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ ٖٓ ؽ٤ش ًضبكخ أُزبثؼخ، ٝٗٞع أُؾزٟٞ، ُٚ ػجو اُو٘ٞاد اُزِلي٣ٞ

ٍٝٝبئَ ػوٙٚ. ًٔب ٍؼذ ُو٤بً َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُٜإلاء اُْجبة ٖٓ فلاٍ أثؼبكٛب 

ه اُن١ ٣وّٞ ثٚ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ أُؼوك٤خ، ٝاُٖؾ٤خ، ٝاُزوث٣ٞخ، ٝالاعزٔبػ٤خ . ٝلأ٤ٔٛخ اُلَّٝ

هاٍخ ئ٠ُ كْٜ اُو٣ب٤ٙخك٢ اُزأص٤و ػ٠ِ أُغزٔؼبد لا٤ٍٔب ك٤ٔب ٣زؼَِّن ثضوبكزٜب  ، كول اٗزٜذ اُلِّ

اُوبئٔخ ث٤ٖ أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ أُؼوٝٗ ك٢ اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ ٝأُٞاهغ ٛج٤ؼخ اُؼلاهخ 

 ُِْجبة أُٖو١. الإٌُزو٤ٗٝخ َٝٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ

وبهثخ ٓلب٤ٔ٤ٛخ  ٖٓ اُلهاٍخ اٗطِوذٝ اُوبٕو ُِضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ  َّ٘ظورزغبٝى آُُ

ًٛب ثل٤ًٗبثبػزجبهٛب  ٓؼٜب  ذرؼبِٓؽ٤ش ، ٣ٔبهٍٚ اُلوك ٣ٝ٘ؼٌٌ ػ٠ِ ٕؾزٚ اُؼبٓخ ْٗب

ثبػزجبهٛب "رؾ٤َٖ ٓؼوك٢ ٝه٢ٔ٤ ٜٝٓبه١" ٣٘ؼٌٌ ػ٠ِ "كٌو اُلوك ًٍِٝٞٚ"، ٣ٝإك١َّ 

ر٤ٚق ُِٔغزٔؼبد ٝلا رقْٖ ٜٓ٘ب، ٝرلكؼٜب ٤ٚ ئ٠ُ ٤ٍبكح صوبكخ ه٣ب٤ٙخ ػبٓخ اٗزْبه رجِّ٘ 

  .ٞهاءثٜب ُِ ؼٞكُلأٓبّ ر٣ًٞٔ٘ب ٝلا ر
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ٗخ ٖٓ  َّٞ ٓجؾٞس ٖٓ اُْجبة أُٖو١  600ٝثزطج٤ن اُلهاٍخ ٤ٓلا٤ًٗب ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓ

ِذ اُلهاٍخ  َّٕ َّٖٖخ، ٢ٛٝ رٞ زق ُٔ د ه٘ٞائ٠ُ اهرلبع ًضبكخ ٓزبثؼخ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

OnTimeSports ّجٌخ ه٘ٞاد ، ر٤ِٜبbeIN SPORTS٘ٞاد الأٗل٣خ أُٖو٣خ ، صْ ه

)الأ٢ِٛ، ٝاُيٓبُي(، ّٝجٌخ ه٘ٞاد أثٞ ظج٢، ّٝجٌخ ه٘ٞاد اٌُأً اُوطو٣خ، صْ ّجٌخ ه٘ٞاد 

 كث٢ اُو٣ب٤ٙخ، ثقلاف ثؼ٘ اُو٘ٞاد الأفوٟ ؿ٤و اُؼوث٤خ.

ٝهل ربثغ أُجؾٞصٕٞ ػجو ٛنٙ اُو٘ٞاد ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ اُجوآظ اُز٢ رـط٢ 

ه٣بٙبد ٓقزِلخ ٓغ اُزو٤ًي ػ٠ِ ًوح اُولّ ثبػزجبهٛب اُو٣بٙخ الأًضو عٔب٤ٛو٣خ ك٢ ٖٓو، 

 ٢ٛٝ رجُش ك٢ رٞه٤زبد ٓزجب٣٘خ ػ٠ِ ٓلاه ا٤ُّٞ ثٔب ٣ز٤ؼ ْٓبٛلح أًجو ُٜب. 

ناػخ ػ٠ِ اُٜٞ ُٔ هبئٔخ أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اء ٓجبّوح ثٖلاهح ٝاؽزلظذ أُجبه٣بد اُ

اُن١ ٣زبثؼٚ اُْجبة أُٖو١ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ٝعبءد ٖٓ ثؼلٛب الاٍزٞك٣ٞٛبد اُزؾ٤ِ٤ِخ 

 .Highlightsُِٔجبه٣بد، صْ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ، صْ أُِقٖبد 

ب اهرلؼذ ًضبكخ ٓزبثؼخ اُْجبة أُٖو١ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُو٘ٞاد اُؼبٓخ، ٢ٛٝ  ًٚ أ٣

ٓظ ثوٗبٓظ ًَ ٣ّٞ ًٞهح )ه٘بح اُؾ٤بح(، ٝثوٗبٓظ اُو٣ٔٞٗزبكا )ه٘بح أُؾٞه(، ٝثوٗبٓظ أُبرِ ثوا

(، ٝثوٗبٓظ ِٓؼت اُجِل )ه٘بح ٕلٟ LTC)ه٘بح  BOX 2 BOX(، ٝثوٗبٓظ 2)ه٘بح ٕلٟ اُجِل 

)اُو٘بح الأ٠ُٝ(، ٝثوٗبٓظ اُجو٣ٔٞ  10اُجِل(، ٝثوٗبٓظ اُؾو٣ق )ه٘بح ٕلٟ اُجِل(، ٝثوٗبٓظ ههْ 

 (.Tenه٘بح )

ع أُؾزٟٞ اُن١ ٣زبثؼٚ اُْجبة أُٖو١ ك٢ ٛنٙ اُجوآظ ث٤ٖ كوواد اُـ   Infoٝرٞىَّ

 الإفجبه٣خ، ر٤ِٜب ٓجبّوح اُزوبه٣و، صْ اُؾٞاهاد ػٖ ثؼل، ُزأر٢ أف٤وًا اُؾٞاهاد اُٜبرل٤خ. 

ٓٚ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ  َّٖٖخ٣َٝـِتُ ػ٠ِ أُؾزٟٞ اُن١ رولِّ زق ُٔ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ٝ اُ

َّْ رول٣ْ أهاء ٝرؾ٤ِلاد ك٤٘خ ُلأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ، ٝ اُو٘ٞاد اُؼبٓخ ك٢ ٣ؼزٔل ػ٤ِٜب اُْجبة ٖٓ ص

 ك٢ ث٘بء أهاءْٛ ٝئٕلاه أؽٌبْٜٓ اُو٣ب٤ٙخ.

ب ُِٔؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ك٢  ًٚ ٗ أُجؾٞصٕٞ أ٣ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ، ٝهل رؼوَّ

ٓزٜب، ٝهبعبءد ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ )ك٤َجٞى، ٝاَٗزغواّ، ٝر٣ٞ ولِّ ُٓ  ّزو( ك٢ 

، btolatٝ ،yallakoraأُجؾٞصٕٞ ثي٣بهح ٕلؾبد أُٞاهغ ُِـوٗ مارٚ. ٖٝٓ ٛنٙ أُٞاهغ 

ٝkoooraٝ ،koraplusٝ ،filgoalٝ ،superkora ٝرأر٢ الأفجبه ػ٠ِ هأً أُٞاك اُز٢ .

 ػ٘ل اٍزقلاّ أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ. ٜب٣ٝووأٝٗ ،٣جؾش ػٜ٘ب اُْجبة

ُّٞ ٖٓ ٛنا  ع ف٤بهاد اُزؼوٗ ُِٔؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ث٤ٖ اُْجبة ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثز٘

أُٖو١ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٍٞاء ٖٓ ؽ٤ش اُوبُت أٝ ك٤ٔب ٣زؼَِّن ثب٤ٍُِٞخ. ًٔب رؼٌٌ اُ٘ز٤غخ إٔ 

ب ٣ياٍ ٤ٍِٝخ ْٗطخ ُِْٔبٛلح ك٢ ٓغبٍ اُو٣بٙخ، ٝإٔ ٓب هٕلرٚ اُلهاٍبد ٓاُزِلي٣ٕٞ 

 ،ُْجبة ٍٝبئَ الإػلاّ اُزو٤ِل٣خ )ثٔب ك٤ٚ اُزِلي٣ٕٞ(ٝأَُٞػ ٖٓ ٛغوإ هطبػبد ًج٤وح ٖٓ ا

بد اُوه٤ٔخ ئما ًبٗذ ؽو٤وخ ٣ٌٖٔ هٕلٛب ٝاُزل٤َُ ػ٤ِٜب، ك٤جو َّٖ ُْٜ ئ٠ُ اٍزقلاّ أُ٘ ُّٞ  ٠ٝرؾ

( Podara et al ،2021)كهاٍخ ًٔب أظٜود ٝأُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ٍججًب ك٢ الاٍزض٘بء ك٤ٜب، 
(110)

ٖ َِّ اُو ٤هثٜ اُْجبة ٕـ ػ٠ِك٢ اُٞهذ اُواٖٛ اُوبكهح  بكح الإػلا٤ٓخبُو٣بٙخ ٢ٛ أُك 

 أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ أُجبّو ثبٛزٔبّ ٝٓزبثؼخ ًج٤و٣ٖ ْٜٓ٘.٣ؾظ٠  ؽ٤شثبُزِلي٣ٕٞ، 
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ًٔب ًْلذ اُ٘زبئظ ػٖ اهرلبع كهعبد اُْجبة أُٖو١ ػ٠ِ ٓو٤بً اٗزوبئ٤خ 

ُي٣بكح كهعخ  اُزؼوٗ ُِٔؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ اُزِلي٢ٗٞ٣ ٝالإٌُزو٢ٗٝ، ٝٛٞ ٓب عبء ٓٞاًجًب

اُؼٞآَ اُزو٤٘خ أُورجطخ ثبُ٘وَ ٝاُؼوٗ اُزِلي٢ٗٞ٣ كٝهًا  ٓبهٍذاٛزٔبْٜٓ ثبُو٣بٙخ. ٝهل 

اٍزقلاّ ػلك رؼي٣يًا ك٤ٔب ٣قٔ ى٣بكح رؼوٗ اُْجبة ُِٔؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ، ٢ٛٝ رزٔضََّ ك٢ 

ع اٌُب٤ٓواد ػ٠ِ ٓقزِق أهعبء أُِؼت، ٝاؽزواك٤خ  ع ٖٓ اٌُب٤ٓواد، ٝرٞىُّ ِ ّٞ ز٘ ُٓ ًج٤و ٝ

 ٝأف٤وًا عٞكح اُ٘وَ ٖٓ أُٖله. ،٤ُٝSDٌ  HDالإفواط، ٝإٔ رٌٕٞ عٞكح اُو٘بح 

ع ث٤ٖ  َّٞ ٗ ُٔغٔٞػخ ٓقزِلخ ٖٓ اُو٣بٙبد رز٘ ٣ٝقزبه اُْجبة أُٖو١ اُزَّؼوُّ

ح اُولّ، ًٝوح ا٤ُل، ًٝوح اَُِخ، ٝاٌُوح اُطبئوح( ٝأفوٟ كوك٣خ أُؼبة عٔبػ٤خ )ٓضَ ًو

)اُزٌ٘، ٝأُؼبة اُوٟٞ، ٝأُٖبهػخ(. ٌُٖ رجو٠ ٌُوح اُولّ ٍطٞرٜب ػ٠ِ اٛزٔبّ اُغٜٔٞه 

أُٖو١ ثٌَْ ػبّ، ٝاُْجبة ػ٠ِ ٝعٚ اُقٖٞٓ، ك٤٘زظوٕٝ ٓجبه٣برٜب، ٣ٝزبثؼٕٞ 

َ ٓبكح فٖجخ ُِ٘وٞاٍز ٌِّ بُ ٝاُزلبػلاد ث٤ْٜ٘، ٍٞاء اُْق٤ٖخ أٝ ك٢ ك٣ٞٛبرٜب اُزؾ٤ِ٤ِخ، ٝرْ

 أُغزٔؼبد الاكزوا٤ٙخ. 

ب ؽو٤ًب كؾَت، ٝئٗٔب ٕبهد  ًٛ ٣٘ٚبف ئ٠ُ ٓب ٍجن إٔ اُو٣بٙخ ُْ رؼل ٓغوك ْٗب

زؼخ ٝأُؼوكخ ك٢ اُٞهذ مارٚ. كٌٔب ًْق كهاٍخ  ُٔ رغوثخ ئَٗب٤ٗخ رٞكِّو ُِْٔبه٤ًٖ ك٤ٜب اُ

(Rogers, R. ،2018 )
(111)

 َ أُزؼخٔضِّ ه٤ٔخ ٖٓ اُؾلس اُو٣ب٢ٙ اُن١ لا ٣ُ ٕٞ ٣َزٔل أُْغؼِّ  

َ هاثطخ ثب٥فو٣ٖ، ٝأُزؼخ ٛ٘ب ٤َُذ ٍطؾ٤خ ثبُٚوٝهح، ثَ ًض٤وًا ٓب رٌٕٞ ٓج٤٘خ ٔضِّ ثَ ٣ُ  كوٜ،

 .ٝٗظوح عل٣لح ُِؾ٤بح ،ّٝؼٞه ثبُغلاهح ،ٝاٍزولا٤ُخ ،ٝفجوح ،وٚ ُٚ أُْبٛلح ٖٓ ٓؼوكخؾوِّ ػ٠ِ ٓب رُ 

ب ك٤ٔب ٣قٔ َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١، كول ًْلذ اُ٘زبئظ ػٖ  َّٓ أ

أُؼوك٤خ ٝاُٖؾ٤خ ٝاُزوث٣ٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ اهرلبع كهعبرْٜ ػ٠ِ ٛنا أُو٤بً ثأثؼبكٙ الأهثؼخ 

. كبُٔؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ىاك ٖٓ ٓؼبهف اُْجبة ٝٓؼِٞٓبرْٜ ثقٖٞٓ الأُؼبة ػ٠ِ اُزور٤ت

ى ٝػ٤ْٜ اُٖؾ٢ ثقٖٞٓ اُزأ٤َٛ ا٤َُِْ ُِغَْ، ٝأُقبٛو ٝاُو٣بٙبد أُقزِلخ، ًٔ ب ػيَّ

ًٛب ٣غت اُٖؾ٤خ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رزٜلَّكٙ، ٝأٙل٠ ثؼلً  ا روث٣ًٞب ػ٠ِ كْٜ ُِو٣بٙخ ثبػزجبهٛب ْٗب

ا ػٖ كٝائو اُلَبك أٝ الاؽزٌبه أٝ اُز٤٤ٔي، ٝأف٤وًا أٍٜٔذ ٍٝبئَ الإػلاّ ك٢ إٔ ٣جو٠ ثؼ٤لً 

 أٛلاف ٗبكؼخ ٝٓل٤لح. ٗؾٞوجُٞخ، ٍٝبػلد ػ٠ِ رٞع٤ٚ اُْجبة رؼي٣ي اُو٤ْ الاعزٔبػ٤خ أُ

ؿ٤و إٔ ٛنا أَُزٟٞ أُورلغ ُضوبكخ اُْجبة اُو٣ب٤ٙخ هل ّبثزٚ ثؼ٘ الارغبٛبد 

اَُِج٤خ ٗؾٞ أُ٘بك٤َٖ ًٝنُي ٗؾٞ ه٣بٙخ أُوأح. كول ظٜو ث٤ٖ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُؾٔبً 

ٍ الاٗزوبكاد أُٞعٜخ ٖٓ اُلوم أُ٘بكَخ، رغبٙ ًَ ٓب ٣قٔ اُلوم اُز٢ ٣ْغؼٜٞٗب، ٝػلّ هجٞ

 ٝأُْبهًخ ك٢ اَُقو٣خ ٖٓ أُ٘بك٤َٖ.

ب كل٢ ٓٞهلْٜ ٖٓ ه٣بٙخ أُوأح ارٚؼ ٖٓ اُ٘زبئظ اٗزْبه ثؼ٘ اُز٤ٔ٘طبد اُلٌو٣خ رغبٙ  ًٚ أ٣

هٕلرٚ ثؼ٘ اُلهاٍبد اُز٢  ًبٗذ هلٚ ٗلَٚ ْٓبهًخ أُوأح اُو٣ب٤ٙخ ث٤ٖ اُْجبة ػ٤٘خ اُلهاٍخ. اُزٞعُّ 

أعُو٣ذ ك٢ ٓغزٔؼبد أفوٟ ؿ٤و أُغزٔغ أُٖو١. ٝٛٞ ٓب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔضَِّ ػوجخ ك٢ ٛو٣ن اُغٜٞك 

 اُز٢ رَزٜلف ر٤ٌٖٔ أُوأح ٓغزٔؼ٤بً ٝك٢ ٓقزِق الأْٗطخ.

اُزٔض٤َ ٗظو٣خ ا ك٢ ٝرغل ٛنٙ الارغبٛبد اَُِج٤خ أُْبه ئ٤ُٜب رل٤َوً 

Exemplification theoryِخ ؛ ئم ئ زؼغِّ ُٓ ٕ ٛنٙ الارغبٛبد روّٞ ػ٠ِ أكٌبه ٗٔط٤خ ٝ

ك٢ ٍٝبئَ الإػلاّ اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ  ٘زْوح ثٞكوحأُ Exemplars ٝهائغخ رْزَٔ ػ٤ِٜب الأٓضِخ
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ٝٓزبؽخ ػ٠ِ ٗطبم ٝاٍغ،  ،ٝلأٜٗب ثطج٤ؼزٜب ٍِٜخ اُلْٜ ٝاُزؾ٤َِه٘ٞاد ٝٓٞاهغ ئٌُزو٤ٗٝخ، 

ٝٛٞ ٓب ٣َزِيّ ثلٝهٙ عٜٞك  أٝٙؾذ اُ٘ظو٣خ.ٓب ٕ ػ٠ِ ٗؾٞ بمٛكَوػبٕ ٓب رزجبكه ئ٠ُ الأ

ٜٓب ٓزق٤ٖٖٖ  ك٢ الارغبٙ أُوبثَ روّٞ ػ٠ِ ْٗو ٓؼِٞٓبد ٕؾ٤ؾخ ٝأهاء َٓز٤٘وح، ٣وُلِّ

اُ٘لغ ك٢ اُٞهذ مارٚ، ٝمُي ٖٓ أعَ ٝفجواء َٝٓئ٤ُٖٞ، ٝثأٍِٞة ٣واػ٢ اُغبمث٤خ ٓغ 

ب ٛإلاء اُْجبة ٗؾٞ ًَ بٛرٖؾ٤ؼ الأكٌبه اُقبٛئخ، ٕٝٞلاً ئ٠ُ ارغبٛبد إٔٞة ٝأهّل ٣زجَّ٘ 

  ٖٓ أُ٘بك٤َٖ ٝأُوأح.

أف٤وًا كول اٗزٜذ افزجبه اُلوٝٗ اُجؾض٤خ ُِلهاٍخ ئ٠ُ ئصجبد ٓؼ٣ٞ٘خ اُؼلاهخ الاهرجب٤ٛخ ث٤ٖ 

ٗ، ًٝضبكخ ٓزبثؼخ  ،َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِْجبة أُٖو١ ٖٓ عبٗت ٝٓزـ٤واد اٗزوبئ٤خ اُزَّؼوُّ

َّٖٖخ، ًٝضبكخ ٓزبثؼخ اُجوآظ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُو٘ٞاد اُؼبٓخ، ًٝضبكخ ٓزبثؼخ  زق ُٔ اُو٘ٞاد اُو٣ب٤ٙخ اُ

 أُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ اُو٣ب٤ٙخ، ٝكهعخ الاٛزٔبّ ثبُو٣بٙخ ٖٓ عبٗت آفو.

ف ػ٠ِ أُؾزٟٞ ك٢  ٜباُلهاٍخ هل ؽوَّوذ أٛلاك ٌٕٞر ث٘بء ػ٠ِ ٛنٙ أُ٘بهْخ اُزَّؼوُّ

ٗ ُٚ اٗزوبئ٤ًب اُْجبة أُٖو١ )ٖٓ ؽ٤ش ًضبكزٚ، ٝٗٞػٚ، ٍٝٝبئَ ػوٙٚ(،  اُو٣ب٢ٙ اُن١ ٣زؼوَّ

ه٤بً َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ )ثأثؼبكٛب أُؼوك٤خ، ٝاُٖؾ٤خ، ٝاُزوث٣ٞخ، ٝالاعزٔبػ٤خ( ُِْجبة ٝ

ب ٣ٌٖٔ اُوًٍٞٔب  ،أُٖو١ ًٕ ئٕ اُو٘ٞاد اُزِلي٤ٗٞ٣خ ٝأُٞاهغ الإٌُزو٤ٗٝخ ٖٓ فلاٍ ٓب  اٍزقلا

ٓٚ ٖٓ ٓؾزٟٞ ه٣ب٢ٙ  ٝرؼي٣ي  ،ثبُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُْجبة أُٖو١ري٣ٝل اك٢  ُٜب أ٤ٔٛخ كبئوخروُلِّ

  َٓزٞاٛب ُل٣ْٜ.

 انخاتًح

ِخ  ِّٖ ثٍٞبئَ الإػلاّ ٢ٛٝ ػبُغذ اُلهاٍخ ئؽلٟ اُظٞاٛو الاعزٔبػ٤خ ٝص٤وخ اُ

اٖٛ، ٝثبُزب٢ُ  اُو٣بٙخ ُِْجبة أُٖو١َٓزٟٞ اُضوبكخ  ػ٠ِ اٖٗت اٛزٔبٜٓب ك٢ اُٞهذ اُوَّ

٢ اُؼ٘بٕو اُز٢ أِٛن ػ٤ِٜب ك٣ل٤ل ه١ٝ ك٢ ٛٓب ٣غٔغ اُضوبكخ ٝاُو٣بٙخ ٍٝٝبئَ الإػلاّ، ٝ

ًزبثٚ 
(112)

َّٖؼت"  ًٛب ثل٤ًٗب أٝ ٕٝق "اُضَّبُٞس اُ ٓٔبهٍخ ؛ ئم اُو٣بٙخ ُْ رؼل ٓغوك ْٗب

ّئٕٞ  ٠ٝرزَُّٞ رُٚـ ك٤ٜب اٍزضٔبهاد ٙقٔخ،  ثٜب بؼزوكً ُٓ  ٕؾ٤خ، ٝئٗٔب ٕبهد ٕ٘بػخ

٘ظَّٔبد ك٤ًّ٘ب ٝاهزٖبك٣ًب  اُزَّقط٤ٜ ُٜب ُٓ إٔجؼ أُؾزٟٞ ٝ ،ٝك٤ُٝخ ٝهبه٣خػب٤ُٔخ ٤ٛئبد ٝ

ًٗب أٍب٤ًٍب  ِ ّٞ ٌ ُٓ  .ك٢ اُغلُٝخ اُجوآغ٤خ ٍُٞبئَ الإػلاّ أُقزِلخاُو٣ب٢ٙ 

 اُغٜٔٞه ئّجبع اؽز٤بعبد ًَ ٖٓ ا٤ُٜئبد اُو٣ب٤ٙخ ٍٝٝبئَ الإػلاّ ئ٠ُرَؼ٠ ٝ

طبُجخ ثبُؾلبظ ػ٠ِ ُٓ ؽ٣ٞ٤خ الأؽلاس اُو٣ب٤ٙخ ٝئصبهرٜب " م١ٝ الاٛزٔبّ اُو٣ب٢ٙ، ئم ٢ٛ 

ٝٓزؼزٜب اُز٢ رؾلع ُِو٣بٙخ ٌٓبٗزٜب ٝرأص٤وارٜب الإ٣غبث٤خ اُوبكهح ػ٠ِ اعزناة هطبػبد 

ٗخ ٍِٞى الإػلاّ اُو٣ب٢ٙثؾَت " ػو٣ٚخ ك٢ أُغزٔغ َّٝ  ٗٔ ٓل
(113)

اُٖبكهح ػٖ  

 ُز٘ظ٤ْ الإػلاّ.أُغٌِ الأػ٠ِ 

ٖٝٓ صَّْ كول كوٗ الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ٗلَٚ ػ٠ِ اُغ٤ٔغ ثٔب ك٤ْٜ ٓغزٔغ اُجبؽض٤ٖ، 

طبُج ٕٝوٗب ُٓ اء ً٘ب ٍٞ" ٖ ثٔٞاعٜخ ٝٓ٘بهْخ هٞح ٝؽٚٞه ٍٝبئَ الإػلاّ اُو٣ب٤ٙخ٤ع٤ٔؼب 

ب ػبثوًا، أٝ لا ٗجب٢ُ ثٜب ئ٠ُ ؽل ًج٤و،  ًٓ ٣بٙخ أُْٜٞك ُ٘ب، أٝ ً٘ب ٜٗزْ ثٜب اٛزٔب ؾج٢ِّ اُوِّ ُٓ  ٖٓ

 .ًٔب ٣وٍٞ ك٣ل٤ل ه١ٝ أٝ ؽز٠ ئما ً٘ب ٌٗوٜٛب ٝٗوكٜٚب ثْلح"
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"أؽل ٝعٞٙ اُضَّوبكخ الأًضو آزبػًب" ٣ُٔضَِّ اُو٣ب٢ٙ أُؾزٟٞ  اٍزٜلاى ٝئما ًبٕ
(114)

 

كٜنا ٓب ٣ٌٕٞ ؽ٤ٖ رؼَٔ ٍٝبئَ الإػلاّ اُو٣ب٤ٙخ ئ٤ِ٣ٖ ٤ً٘ل١ ُٝٞها ٤ِٛي، ػ٠ِ ؽل رؼج٤و 

ماد اُجؼل  ، ٝالاهروبء ثٚ ه٤ٔ٤ًب، ْٝٗو ا٤ًَُِٞبد الإ٣غبث٤خٛبػ٠ِ رؼي٣ي ٓؼبهف عٜٔٞه

ئم روَُٝط ٓٔبهٍبد  ؛اُز١ٞٔ٘ اعزٔبػ٤ًب ٝكوك٣ًب. ٝلإٔ اُٞٙغ ٤ٌُ ٌٛنا ػ٠ِ ٍٛٞ اُقٜ

ح ٓغزٔؼ٤ًب، رجو٠ ٚبه، ٝٛٞ ٓب رٌٕٞ ُٚ رأص٤وارٚ اُاك ا٤ُٜ٘ٔخئػلا٤ٓخ ٍِج٤خ ٝٓقبُلخ ُلأًٞ

كح  زغلِّ ُٓ افو لإعواء ٓي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ك٢ ٛنا اُؾوَ أُؼوك٢ اُقٖت اُلوٕخ ٍبٗؾخ ٝ اُيَّ

 ثبلأكٌبه.
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 ْٕايص انذراسح

)أ( 
 ٖٓ ٛنٙ اُلهاٍبد ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ:

 ( ْصوبكخ ٓٔبهٍخ 2021اثٖ ػجل اٌُو٣ْ، ثٞثٌو ئثوا٤ٛ .) ٖالأْٗطخ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣ب٤ٙخ اُؾوح ُلٟ اُز٤٤َٗٞ

 .110-87، 8ٝأصوٛب ػ٠ِ اُزْ٘ئخ الاعزٔبػ٤خ اُو٣ب٤ٙخ. ٓغِخ الاعزٜبك ُلأثؾبس اُؼ٤ِٔخ، ع

 ( اُج٘بء الأ٣لُٝٞع٢ ُلأٍوح أُٖو٣خ ك٢ رلػ٤ْ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ 2021ا٤َُل، ٍؾو ا٤َُل أثٞ اُؼلا .)

 .41-1، 65ُِو٣ب٤٤ٖٙ. أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُؼِّٞ ٝكٕ٘ٞ اُو٣بٙخ، ٓظُز٤ٌَْ ا٣ُٜٞخ الاعزٔبػ٤خ 

 ( كٝه اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ رؾو٤ن الأٖٓ اُلٌو١ ُلٟ أُواٛو٤ٖ: كهاٍخ ٓوبهٗخ 2021اُؼجل، ثٖ ٤ٍْٔخ .)

-372، 2، ع16، ٓغِخ ككبرو أُقجو، ٓظُلأْٗطخ اُزو٣ٝؾ٤خ اُو٣ب٤ٙخ ٤ٖأُٔبه٤ٍٖ ٝؿ٤و أُٔبهٍث٤ٖ 

386. 

 ،(. اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ًٔلفَ ُزؾو٤ن الأٖٓ اُلٌو١ ُِْجبة 2021أُٖطل٠ ػ٠ِ ئثوا٤ْٛ ) أُبُؼ

 .1495-1476، 4، ط56ثٔؾبكظخ ّٔبٍ ٤ٍ٘بء. ٓغِخ أ٤ٍٞٛ ُؼِّٞ ٝكٕ٘ٞ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ، ع

 ( كٝه اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ رؾو٤ن الأٖٓ اُلٌو١ ٝاُز٤ٔ٘خ اُجْو٣خ 2019ٌّٔ، أَٓ ػجل اُلزبػ ػطٞح .)

 ُٔ ، 25َزلآخ: ثؾش ٓوبهٕ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ اُْجبة. ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ك٢ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝالأكث٤خ، ٓظاُ

 .228-143، 4ع

 )ة(
 ٖٓ ٛنٙ اُلهاٍبد ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ:

 ( ْاُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٝػلاهزٜب ثبُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ُلٟ ٛلاة أُوؽِخ 2012أؽٔل، ٤َٓبء ٗل٣ .)

 .166-140، 3، ع5ك٣ب٢ُ. ٓغِخ ػِّٞ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ، ٓظ-ئػلاك أُؼ٤ِٖٔاُقبَٓخ ثٔؼٜل 

 ( ػلاهخ َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ثبُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ لاػج٢ ًوح اَُِخ ػ٠ِ 2020ىه٣وبد، ػجل ػ٢ِ .)

 .232-215، 2، ع34اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ، ٓظ -اٌُوا٢ٍ أُزؾوًخ. ٓغِخ عبٓؼخ اُ٘غبػ ُلأثؾبس

 (. رلؼ٤َ ؽٖخ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ أُٜ٘ظ أُله٢ٍ ٝػلاهزٚ 2011محمد ػجل الله ) اُْٞهثغ٢، أؽٔل

-240، 85، ع45ثزط٣ٞو اُٞػ٢ اُٖؾ٢ ُزلا٤ٓن أُوؽِخ الإػلاك٣خ. ٓغِخ ثؾٞس اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ، ٓظ

276. 

 ( َٓزٟٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٝػلاهزٜب ثب٣ُٜٞخ اُو٣ب٤ٙخ 2017اُول٢ٓٝ، محمد، ٤ٍِٝٔبٕ اُؼٔل .) ُلٟ ِٛجخ

-35، 1، ع31رقٖٔ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ عبٓؼخ اُ٘غبػ ا٤ُ٘ٛٞخ. ٓغِخ عبٓؼخ اُ٘غبػ ُلأثؾبس، ٓظ

58. 

 ( أصو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ رؾو٤ن اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ك٢ ّق٤ٖخ 2017ًٞاِٗ، ٤٘ٓوح .)

٣ب٤ٙخ. ٓغِخ اُؾٌٔخ اُطبُت: كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ُلٟ ِٛجخ ٓؼٜل ػِّٞ ٝرو٤٘بد اُْ٘بٛبد اُجل٤ٗخ ٝاُو

 .123-108، 11ُِلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، ع

 (ط)
 .، ٝا٤َُ٘ ُِو٣بٙخ، ٝالأ٢ِٛ، ٝاُيٓبُيONTime Sport 1 ٝ2: )ٝهذ ئعواء اُلهاٍخ( ٢ٛ

 (ك)
.)ٓغ اُجش الأه٢ٙ ُو٘بح ا٤َُ٘ ُِو٣بٙخ( ON Time: )ٝهذ ئعواء اُلهاٍخ( ٢ٛ

 

( ـٛ)
 : ٜٓ٘ب ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ لا اُؾٖو

 https://www.kooora.com/ 

 https://www.yallakora.com/ 

 https://koraplus.com/ 

https://www.kooora.com/
https://www.yallakora.com/
https://koraplus.com/
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 https://www.filgoal.com/ 

 https://www.superkora.football/ 

 https://www.yalla-shoot.com 

 https://www.btolat.com 

(ٝ) 
 .2013اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓو٤بً اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ اُن١ اٍزقلٓٚ فبُل اُي٣ٞك ك٢ كهاٍزٚ ػبّ اػزٔلد 

)ى( 
 :اَُبكح أُؾٌٕٔٞ ْٛ

 أٍزبم الإماػخ ٝاُزِلي٣ٕٞ ث٤ٌِخ الإػلاّ عبٓؼخ اُوبٛوح أ.ك. َٗٔخ أؽٔل اُجطو٣ن

 أٍزبم الإماػخ ٝاُزِلي٣ٕٞ ث٤ٌِخ الإػلاّ عبٓؼخ اُوبٛوح أ.ك. ٓبع٢ اُؾِٞا٢ٗ

 أٍزبم الإكاهح اُو٣ب٤ٙخ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ُِج٤ٖ٘ عبٓؼخ ؽِٞإ أّوف ػجل أُؼيأ.ك. 

 أٍزبم الإكاهح اُو٣ب٤ٙخ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ُِج٤ٖ٘ عبٓؼخ ؽِٞإ أ.ك. ًٞصو أُٞع٢

 ػ٤ٔل أُؼٜل اُل٢ُٝ اُؼب٢ُ ُلإػلاّ ثأًبك٤ٔ٣خ اُْوٝم أ.ك. ٤ٍٜو ٕبُؼ

 الإماػخ ٝاُزِلي٣ٕٞ ث٤ٌِخ الإػلاّ عبٓؼخ اُوبٛوحأٍزبم  أ.ك. ْٗٞح ػوَ

 ػ٤ٔل ٤ًِخ الإػلاّ عبٓؼخ ٤ٍ٘بء ثبُو٘طوح ّوم أ.ك. الأ٤ٓوح ٍٔبػ ٕبُؼ

 أُ٘ٞك٤خهئ٤ٌ هَْ الإماػخ ٝاُزِلي٣ٕٞ ث٤ٌِخ الإػلاّ عبٓؼخ  ك. ٣ٞٛلا اُله

)ػ( 
هجَ إٔ  ٢ٛٝOn Sport ٓغٔٞػخ ه٘ٞاد ٖٓو٣خ رزجغ اُْوًخ أُزؾلح ُِقلٓبد الإػلا٤ٓخ، ًٝبٗذ ر٠َُٔ 

، ٝر٘وَ ثطٞلاد ك٢ ػلح On Sport ٝTimeSportsثؼل كٓظ ه٘بر٢  2020رأفن أٍٜب اُؾب٢ُ ك٢ ٓبهً 

ََِّخ ٝاٌُوح اُطبئوح ٝاَُجبؽخ ٝأُؼبة أُ بء ٝؿ٤وٛب، ٝرؾزٌو ثش ه٣بٙبد ٜٓ٘ب ًوح اُولّ ًٝوح ا٤ُل ًٝوح اُ

اثطخ  ، ثبلإٙبكخ ئ٠ُ ثؼ٘ اُجطٞلاد اُو٣ب٤ٙخ الأفوٟ.اُلٝه١ أُٖو١ ٌُوح اُولّ ًٝأً ٖٓو ًٝأً اُوَّ

 )ٛ(
رؾزٌو اُجش ثبُِـخ اُؼوث٤خ ك٢ ٓ٘طوخ اُْوم الأٍٜٝ لأهثؼخ ٖٓ اُلٝه٣بد  رِلي٤ٗٞ٣خ ػوث٤خ٢ٛٝ ّجٌخ ه٘ٞاد 

، ثبلإٙبكخ ئ٠ُ ثؼ٘ اُجطٞلاد اُقَٔخ اٌُجوٟ ٌُوح اُولّ )الإٗغ٤ِي١، ٝالإٍجب٢ٗ، ٝاُلو٢َٗ، ٝالأُٔب٢ٗ(

 .الأٝهٝث٤خ ٝالأ٣ٞ٤ٍخ ٝاُلار٤٘٤خ الأفوٟ

 )١(
 ٣٘ٔ ػ٠ِرغله الإّبهح ك٢ ٛنا ا٤َُبم ئ٠ُ إٔ اُٜلف اُقبٌٓ ٖٓ أٛلاف اُز٤ٔ٘خ أَُزلآخ ػب٤ُٔبً ٝٓؾ٤ِبً 

 ."رؾو٤ن أَُبٝاح ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ٝر٤ٌٖٔ ًَ اَُ٘بء ٝاُلز٤بد"

)ى( 
ٖٛ: كو٣بٍ أّوف )مٛج٤خ ًبهار٤ٚ(، ٝٛلا٣خ ٓلاى )ثوٝٗي٣خ رب٣ٌٞٗلٝ(، ٝع٤بٗب كبهٝم )ثوٝٗي٣خ ًبهار٤ٚ( ك٢ 

، ٍٝبهح ٤ٍٔو )ثوٝٗي٣خ هكغ أصوبٍ(، ٝٛلا٣خ ٓلاى )ثوٝٗي٣خ رب٣ٌٞٗلٝ( ك٢ أُٝٔج٤بك 2020أُٝٔج٤بك ٤ًٞٛٞ 

2016. 

 

 

  

https://www.filgoal.com/
https://www.superkora.football/
https://www.yalla-shoot.com/
https://www.btolat.com/
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اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ِٛجخ ٓؼبٛل ػِّٞ ٝرو٤٘بد اُْ٘بٛبد اُجل٤ٗخ ثبُغبٓؼبد اُغيائو٣خ. ٓغِخ 

ؾزوف، ٓؼٜل ػِّٞ ٝرو٤٘بد اُْ٘بٛبد اُجل٤ٗخ ٝاُو٣ب٤ٙخ، عبٓؼخ ى٣بٕ ػبّٞه اُغِلخ، اُغيائو، أُ

 http://search.mandumah.com/Record/1044157. َٓزوعغ ٖٓ 95-93، 15، ع4ٓظ
(27 )

 -ة(. كبػ٤ِخ اُجوآظ اُزِلي٤ٗٞ٣خ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُْجب2018ّؼجبٕ، أك٘بٕ محمد )

. َٓزوعغ ٖٓ 142-131، 40كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ. ٓغِخ اُجبؽش الإػلا٢ٓ، ع

https://abaa.uobaghdad.edu.iq/index.php/abaa/article/view/49 
(28 )

٣ب٤ٙخ ُلٟ اُْجبة  beIN SPORTكٝه ه٘ٞاد (. 2015) اُقط٤ت، ٣ٍٞق ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُضوبكخ اُوِّ

 هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ اُْوم الأٍٜٝ ،كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخالأهك٢ٗ ٝرؼي٣ي اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ُل٣ْٜ: 

 http://search.mandumah.com/Record/742252َٓزوعغ ٖٓ  .الأهك٤ٗخ
(29 )

(. آهاء ٝرٞعٜبد اُطِجخ ؽٍٞ كٝه الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ أُوئ٢ ك٢ ْٗو ٤ٍٜ2015ِخ، ٓجبهًخ ؽبط ٍؼ٤ل )

اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ .. كهاٍخ َٓؾ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ صب٤ٗخ ٓبٍزو ئماػخ ٝرِلي٣ٕٞ ثل٤ٗخ ٝه٣ب٤ٙخ 

لإَٗب٤ٗخ، ّؼجخ ػِّٞ "عبٓؼخ ثٌَوح"؟ هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝالاعزٔبػ٤خ، هَْ اُؼِّٞ ا

هطت ّزٔخ، اُغيائو. َٓزوعغ ٖٓ  -الإػلاّ ٝالارٖبٍ، عبٓؼخ محمد ف٤ٚو ثٌَوح

http://archives.univ-biskra.dz/handle/123456789/6734 
(30)

(. رغ٤ِبد اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ فلاٍ ا٤ُٔل٣ب اُغل٣لح كهاٍخ ٕٝل٤خ رؾ٤ِ٤ِخ ُؼ٤٘خ 2022ّؼجبٕ، ًو٣ٔخ ) 

ٔؼوك٤خ ٝاُٖؾ٤خ ُٔغٔٞػخ )اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ( ػ٠ِ ٓٞهغ اُلب٣َجٞى. أُغِخ اُغيائو٣خ ٖٓ أُٚب٤ٖٓ اُ

. َٓزوعغ ٖٓ 290-267، 1، ع10ُِؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ ٝالإَٗب٤ٗخ، ٓظ

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/193853 
(31)

ُو٣ب٤ٙخ ث٤ٖ أُلف٤ٖ٘ (. كٝه ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ك٢ ْٗو اُضوبكخ ا2021ٖٓ٘ٞه١، ػجل الله ) 

الإَٗب٤ٗخ،  أٝاٍٜ اُْجبة اُغبٓؼ٢: كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ اُطِجخ أُلف٤ٖ٘ ُغبٓؼخ أّ اُجٞاه٢. ٓغِخ اُؼِّٞ

 http://search.mandumah.com/Record/1165704 . َٓزوعغ 306ٖٓ-297، 2، ع8ٓظ
(32)

ضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُْجبة (. كٝه ٓٞاهغ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ك٢ ْٗو ا2020ُاُؼ٠َ٤، هٗب ٓوٝإ ) 

الأهك٢ٗ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُلهث٤ٖ اُو٣ب٤٤ٖٙ. هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ اُْوم الأٍٜٝ الأهك٤ٗخ. 

 https://search.mandumah.com/Record/1130690/Detailsَٓزوعغ ٖٓ 
(33 )

كخ اُو٣ب٤ٙخ (، الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ الإٌُزو٢ٗٝ ٝأصوٙ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُضوب2020اُٜبك١، ػ٠َ٤، ٝهػبُ، ًٔبٍ )

ُلٟ اُطِجخ اُغبٓؼ٤٤ٖ. ٓغِخ اُؾٌٔخ ُِلهاٍبد الإػلا٤ٓخ ٝالارٖب٤ُخ، ٓإٍَخ ً٘ٞى اُؾٌٔخ ُِْ٘و 

https://08113kwww-1103-y-https-doi-org.mplbci.ekb.eg/10.1177/2167479513476947
https://08113kwww-1103-y-https-doi-org.mplbci.ekb.eg/10.1177/2167479513476947
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. َٓزوعغ ٖٓ 89-67، 20ٝاُزٞى٣غ، اُغيائو، ع

http://search.mandumah.com/Record/1083303 
(34 )

الاعزٔبػ٢ (، رأص٤و ّجٌبد اُزٞإَ 2018عٔبٍ، ئ٣ٜبة ػبكٍ كٞى١، ٕٝجو١، أّوف ٤٘ٓو )

"ا٤َُّٞبٍ ٤ٓل٣ب" ػ٠ِ َٓز١ٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُطلاة عبٓؼخ ؽِٞإ. أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُِزوث٤خ اُجل٤ٗخ 

. َٓزوعغ ٖٓ 36-1، 84ٝػِّٞ اُو٣بٙخ، ٤ًِخ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ُِج٤ٖ٘، عبٓؼخ ؽِٞإ، ع

http://search.mandumah.com/Record/1077885 
(35 )

(. كٝه ٓٞهغ اُل٤َجٞى ٤ًٍِٞخ ئػلا٤ٓخ ُْ٘و 2015أُو٢ٍ، ؽَبّ اُل٣ٖ ا٤َُل، ٝكوط، ٓغبٛل محمد أ٤ٖٓ )

اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ ٛلاة عبٓؼخ ا٤َُِٔب٤ٗخ ثاه٤ِْ ًٞهكٍزبٕ اُؼوام، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُؼِّٞ اُزوث٤خ 

. َٓزوعغ ٖٓ 120-103، 24اُجل٤ٗخ ٝاُو٣بٙخ، ع

https://search.mandumah.com/Record/718988 
(36 )

(. كٝه الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ أُوئ٢ ك٢ رؼي٣ي 2015ِِّ، كبُؼ عؼبى، ٝهٍٍٞ، ػجل اُؾ٤ٌْ ٖٓطل٠ )

ٓغِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ، -اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ ِٛجخ ٌٍٍٞ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ عبٓؼخ ٍٞهإ، هاٌٗٞ

. َٓزوعغ ٖٓ 10-1، 3، ع19عبٓؼخ ٕلاػ اُل٣ٖ، اُؼوام، ٓظ

http://search.mandumah.com/Record/716566 
(37)

(. كٝه ْٓبٛلح اُو٘ٞاد اُلٚبئ٤خ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ 2013اُي٣ٞك، فبُل ٓؾٔٞك ) 

. 345-321، 4، ع21ِٛجخ عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى. ٓغِخ اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ ُِلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، ٓظ

 http://search.mandumah.com/Record/649709َٓزوعغ ٖٓ 
(38)

(. كٝه الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ٛلاة 2022اُٖوا٣وح، ٣ٍٞق أؽٔل ) 

، 1، ع٤ًِ071بد اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُغبٓؼبد الأهك٤ٗخ. أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُؼِّٞ ٝكٕ٘ٞ اُو٣بٙخ، ٓظ

 https://ijssa.journals.ekb.eg/article_254169.html. َٓزوعغ ٖٓ 53
(39 )

(. 2020) ٖٓطل٢، ها٤ٗب محمد ػجل اُغٞاك، ٤ٍِٝٔبٕ، ٠٘ٓ ػٞٗ ؽ٤َٖ، ٝػجل أُؼجٞك، ٠٘ٓ ػجل أُ٘ؼْ

كٝه ٍٝبئَ الإػلاّ ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ٝاُٖؾ٤خ ث٤ٖ ٛبُجبد اَُ٘خ اُزؾ٤ٚو٣خ ثغبٓؼخ الإٓبّ 

 ، َٓزوعغ 131ٖٓ-147، 2، ع4ٝاُزوث٤خ اُجل٤ٗخ، ٓظ اُوؽٖٔ ثٖ ك٤َٖ. ٓغِخ ػِّٞ اُو٣بٙخ ػجل

http://search.mandumah.com/Record/1091454 
(40 )

(، كٝه الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ك٢ كػْ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُِغٜٔٞه 2019اُو٢َ٤، أٍبٓخ ف٤َِ ئٍٔبػ٤َ )

وم الأٍٜٝ اُؼواه٢ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أػٚبء ا٤ُٜئبد الإكاه٣خ ُلأٗل٣خ. هٍبُخ كًزٞهاٙ، عبٓؼخ اُْ

 http://search.mandumah.com/Record/1014163الأهك٤ٗخ. َٓزوعغ ٖٓ 
(41 )

(، كٝه الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ 2018كٞع٤َ، ٗٞه اُؼبثل٣ٖ، ٝف٤ق، محمد ىًو٣ب )

، 17، ع5اُْجبة اُغيائو١: كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ّجبة ٓل٣٘خ أّ اُجٞاه٢. ٓغِخ أُؾزوف، ٓظ

 http://search.mandumah.com/Record/1044140. َٓزوعغ ٖٓ 474-478
(42)

(. كٝه ٍٝبئَ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾل٣ضخ ك٢ اًزَبة 2016ػٞٗ، ٤٘ٓو ٍؼ٤ل ػ٢ِ، ٝاُْ٘جبه١، أى٣و ف٤ٌٔ ) 

اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ ِٛجخ ٤ًِخ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣بٙخ ك٢ عبٓؼخ الأه٠ٖ. ٓغِخ عبٓؼخ عبىإ ُِؼِّٞ 

. َٓزوعغ ٖٓ 218-204، ِٓؾن، 5لإَٗب٤ٗخ، ٓظا

http://search.mandumah.com/Record/1103068 
(43 )

(. َٓز١ٞ اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ أػٚبء 2015اُٖؼٞة، ٍبٓو ٜٗبه ٤ٍِٔبٕ، ٝاُيؿ٤لاد، ٜٓ٘ل ػٞكح. )

. َٓزوعغ ٖٓ 455-428، 1، ط٤ٛ166ئخ اُزله٣ٌ ك٢ عبٓؼخ ٓإرخ. ٓغِخ اُزوث٤خ، ع

http://search.mandumah.com/Record/77177 
(44 )

(. كٝه الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ ك٢ اُغيائو، ٓغِخ اُزؾل١، ٓؼٜل 2014ث٤ْو، ؽَبّ )

. َٓزوعغ 70-57، 7ػِّٞ ٝرو٤٘بد اُْ٘بٛبد اُجل٤ٗخ، عبٓؼخ اُؼوث٢ ثٖ ٜٓل١ أّ اُجٞاه٢، اُغيائو، ع

 ٖٓhttp://search.mandumah.com/Record/983524 
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(45 )

(، أ٤ٔٛخ الإػلاّ اُزوث١ٞ ك٢ ْٗو اُضوبكخ اُو٣ب٤ٙخ، ٓغِخ الإثلاع اُو٣ب٢ٙ، ٓؼٜل 2013كؽٔب٢ٗ، ٗؼ٤ٔخ )

. 94-84، 20ػِْ رو٤٘بد اُْ٘بٛبد اُجل٤ٗخ ٝاُو٣ب٤ٙخ، عبٓؼخ محمد ث٤ٙٞبف ا٤َُِٔخ، اُغيائو، ع

 http://search.mandumah.com/Record/850865َٓزوعغ ٖٓ 
(46)
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(. رؾل٣بد الإػلاّ اُو٣ب٢ٙ ك٢ ٓٞاعٜخ اُزؾٍٞ اُوه٢ٔ اُؾل٣ش. ٓغِخ 2022الأٍٞٗغ٢، ٤ٍَٜ محمد ) 

. َٓزوعغ ٖٓ 5، 3، ع8َٓزوجَ اُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ، ٓظ
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(. اُِؼت اُ٘ظ٤ق ُِغ٤ٔغ، روعٔخ أ٤ٖٓ أٗٞه اُق٢ُٞ. ٍَِِخ اُلٌو اُؼوث٢، 1998هٝثود ٤ِٓو ٝآفوٕٝ ) 

 .452اُوبٛوح، ٖٓو. كٕٝ ههْ ٛجؼخ، ٓ
(67)

 .322ٓوعغ ٍبثن، ٓ(. 2013اُي٣ٞك، فبُل ٓؾٔٞك ) 
(68 )
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